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उक्त सदस्यों मे से ज्ञिन नामो के श्रादि मे & यह निशान लगा है 
उनके कछ रुपये आर गये वाकी आना है। जिन नामो के आदि में न यह 
निशान लगा है उनके रुपये अभी नहीं श्राये सभी रुपये उनके नाम हैं । शेप 
सबके रुपये पूरे आ चुके हैं । 


' सहुणावन्द हायरी खक्तू १६५७ 


१ जनवरी क्षन्‌ १६४७ 

आज व्यावहारिक वर्षका प्रथम दिन है। वेसें तो प्रति समय नया नया 
(य होता है ये दी नये नये समय कुछ मयोदामोें यर्ष कहलाते हैं। नया समय 
या यह हर्षदी गत नहीं किन्तु अच्छी बात यही होगी कि नया नया विशुद्ध 
'्णाम होता रहे । श्रपना परिणमन अपना समय है। अ्रपना समय अच्छा 
ताओ, इसका श्र्थ है कि अपना परिणुमन श्रच्छा बनाओ। 
भेस वर्तमान परिशणमन मेरे सनन्‍्तोषके योग्य नहीं है। वस्तु स्वरूपका 
| ज्ञान है फिर क्यों नहीं निछ वस्ठुफे अनुरूप परिणमन हो पाता इस बांतके 
ये ऐशरानसा रहता ह। 

ग्र्न्य सब परिचित बन्खु प्रायः सफलसे दीख रहे हैं। श्री सि० 
नीलाल जी गोटे गांव वाले विशुद्ध पथ पर बढते चले जा रहे हैं। गहस्य 
दर परिवार सम्पन्न दोकर भी इतनी अधिक घीरता इनमें दे कि जितनी 
शरसा की जाये थोड़ी है, करीम करीब दो माहसे साथमें हैं। मात्र हफ्तेमें 
दिनको घर जाना पड़ता दे शेप तम्य साथ ही रहते हैं। ध्यानमें इनको 
हे उत्तम दे। यह प्रसक्षताकी बात है। ये स्वरूपाचस्थमें सफत्त हो 
हँ> शुद्ध' चिदष्मि। मैं मात्र चेतन्य स्वरूप हू। यद्यपि मैं प्रति 
पेय परिणमता रहता हू। तथापि परिणमननों देखकर में क्‍या लाभ 
इठाऊ'गा । परिणगन तो एक समय होकर विदा हो जाता है। यदि 
कसी परिशमनकों पक उपयोग द्वारा -तो परिणमन तो खिसकता 
बला जायगा । हा परिणमन बुद्धि घिसरती रहेगी। इस अप्नव दृष्टि का 
फाा संसार है, कलेश 8 । 3०, श॒द्धोडह, चुद्धो5्ह, मित्यी5ह, निरज्जनो८ह, 
शमानन्दस्पल्पो 5६, सवधिभावशस्यो5ह , ति,शल्यो<ह 9 स्लो शुद्ध 
चिट्र णेफ्ड, 37 शुद््‌ खिटृम्मि | 

+ जगवरी ४5 मदिया जा अचलपपा 
यह स्थान. धर्म साथनवों उत्तम बाद्य साधन है। धर्मकी साधना 

स्नफेके लिये दो जाएँ उपयोगम चसन्त चाहिये, १-- अपने एक्त्यक्ष एपकेंल 





है कि रे 


पनका) ध्यान, २--मृत्युकी शिर पर सवारीका ध्यान | यह भाव जो हो रहा 
है वह मैं नहीं हूं । यह भाव तो चणिक है, होकर अभी नष्ट हो जाने वाला 
है। नष्ट होने वालेके स्नेहमें लाभ तो कुछ भी नहीं है हानि्में कलेशकी 


सतति है । ही 
यह विचार मैं नहीं ६। विचार भी आकुलता उत्तन्न करके नष्ट हो 


जाने वाली चीज है। श्रय विचार | निकल जावो, तुममें मेरी रुचि नहीं 
है। में किन्ही भो विचारोंकी रुचि नहों करता, आदर नहीं करता, फिर मी 
ये विचार आ धमकते हूँ यह हमारी असावधानीका परिणाम दे । 

जानना और विचारमें अन्तर है । जानना ज्ञानका अ्रनिवार्य काम है| 
उसे मैं मना नहीं करता, मना कर भी नहीं सकता, क्‍योंकि वह श्ररोक चीज 
है। किन्तु विचार विचारका सम्बन्ध जञञानसे नहीं, ज्ञान तो उदार है सो 
उसका भी सहयोग विचारको मिल जाता है, वस्तुत विचार मोह का 
परिणाम है । 

हे शरीर | तेरा चतुष्य्य मेरेसे अत्यन्त भिन्न है फिर भी मैंने ' ऐसी 
मूढता धारण करली है कि तुझमें एक काय भी छिदे तो मुझमें कल्पना व 
आकुलता की वेदना होने लगती है | यह कया खेल है, इन्द्र जाल है | 

मैं आत्मा श्रमूृर्त, यह शरीर मूर्त भौतिक, इसमें कुछ बीते, पर श्रमृ्त, 
शआत्मामें प्रभाव क्यो हांता है ! यह शरीरका दोष नहीं, शरीर के सम्बन्धका 
दोष नहीं । मात्र खुदके मोह परिणामका दोष हे। तभी तो यह देहमें क्या, 
घनमें भी कल्पना कर दु.खी होने लगता है । 

३ जनवरी १६५७ २३ 
द्रव्य प्रदेश गुण पर्यायोके पर्यायवाची शब्द निम्न प्रकार हैं :--- 


द्र्व्य प्रदेश गुण पर्याय 
देश देशाश शक्ति गुणाश 
अखण्ड सत्‌ क्षेत्त भाव काल 
वस्तु स्त्रश्वेत्र धर्म परिणमन 
चमी आकार स्वभाव शक्तयश 
»+ पदार्थ द्रव्य पर्यीय लक्षण अविभाग प्रतिच्छेद्‌ 


ह, 30 


सत्‌ व्यक्ञन पर्याय विशेष गुण पर्याय 
तत्व. प्रचय' ' प्रकृति | +, अयथ पर्याय 
सामान्य तियंगश शील ध्वकाल 
अन्‍्यय.. विष्कम ' स्वरूप... 'ऊर्दूर्धाश 
श्र्थ विस्तार आऊंति '.. झायत 
विधि तियग्विशेष' स्नोत प्रवाह 
सामान्य विशेष सामान्य विशेष विशेष विशेष 
हार हे 
| विधा ' 
कि '.. प्रकार 
पे 5 की भेद 
हे छेट 
है । जा 
भाग 


४ जनवरी सन्‌ १६४७ , 
श्रीशाय नम्त । शीक्ा अर्थ है "लब्मी । लद्॒मी शब्द लच्ष्म से बना 
है। लद्षमका श्र्थ है लच्षण, चिन्ह याने स्वरूप या स्वभाव है। आत्प्रौका 
स्थाभाव चैतन्य है। चैतन्यके ईश यद्यपि समी चेतन;दै तथापि चैतन्य 
स्वरूप के शातामे चैतन्येश, श्रीश शब्दका व्यवहार हे (३, - 
है थी! ऐ लक्ष्मी हे चैतन्य ! है परम परिणासिक भाव, हे कारण 
पर्मास्मन्‌ ! रे समय सार ! ज्प्तिपयगामी रहो। , । 
: मिल स्वभाव के सिवाय शेष स्वभाव व द्रब्योका शआाश्रव आतसाका 
श्रद्चित 8 | हि | 


के + 


किसी भी चात्मासे तुम्हास कोई सम्ग््ध नहीं, सब अपने २ परिणाम 
मर साग्यों ध्यमुसार निर्वाह करते हैं। किसी भी आत्माकों अपनााविरोधी 
गाम उद्धस्ता समाप्त वरना गुढ़ता है और कसी भी आत्माकों अपना स्नेही 
सम उदारता सागप्य सस्मा भी मूढ़त है। ' 


के 


ल्‍# 


( ४) 


उदारतामे अद्भुतशान्ति है। उदारता उन्नतिका मन्नलाचरण है। 
उदारता उत्कृष्ट व्यवहार हे । उदारता स्वयं उत्थान है। उदारता विरागताकी 
सखी है। उदारता मेत्रीकी जननी है। उदारता आकर्षणुकी स्वामिनी है | 
उदारता ही आदिसे श्रन्त तक हित है | 
जब पर्याय क्षणिक ही है तब पर्याय से मोह क्या करना | पर्याय गुजरने 
को ही उत्पन्न होती है। उसे गुजर जाने दो अपने दिमागमें गुजरनेरे २को 
मत। यह रोकथाम केवल इन्द्रजाल है | 
निरोध करी दुर्भावोका | विरोध करो अज्ञानका । उपरोध करे परिणाम 
का | अनुरोध करो विशान का। अधिरोधभ करो निज भावका। 
४ जनवरी सम्‌ १६४७ 
मेरा नाथ मैं हू । मेरा दुख मैं मैट सकता हू, फिर मैं किसी अन्यसे 
बोलकर क्‍या लाभ पाऊगा। मेरा जगठमें अन्य कोई सहाय नहीं फिर में कि8 
पदार्थको चित्तमें बलाऊ । 
अय मेरे नाथ ! चढ़े पापका उदय है कि जेसे जान पाया है तैसे नहीं 
रह पाता । यह उदय कच तक चलेगा | यह ही बडे अफसोतध की बात हे। 
समझा कि स्वभाव निराकुल है किन्तु तरड्रोंसे श्रवकाश नहीं | 
सत्य स्वरूप तू हो परम कल्याण है । साम्यमाव तू ही परम शिव है । 
तेरी भक्ति परम भक्ति है | तेरी शक्ति परम शक्ति है। तेरा भजन ही परम 
भजन दे । 
आत्मन विकल्पकी थोग्यतामें ज्ञान सागरके तट पर ही बैठे रहने पर 
खरडका दण्ठ मिल रहा है। यदि एक चार ही आत्मीय हिम्मतका विकास 
करके शान सागरमें मग्न हो लिया जाय तो यह दुए्ड समाप्त हो जायगा | 
जैसे ठण्डके दिनेमिं तालाबके निकट बैठे रहने पर ठण्ड सताती है, यदि एक 
चार तालाब डूब लिया जाय तो ठण्ड समाप्त हो जायगी । 
क्या किसीने अन्तमें मी समरागमसे कुछ हाथ ले पाया ? फिर समांगम 
यानी वाद्य वस्त॒ुक्न मोह क्‍यों । यही तो पागलपन है ( क्यों शब्द का प्रयोग 
» , + जैसो ही बातोमे ही तो हुआ करता है । 


छया किसोका कुंछु कमी भी हो पाया ? नहीं, फिर वास्तविकताके 
विरुद्ध चलनेपर क्या तुम कुछ लाभ उठा लोगे या व्यर्थके धक्के 
खाओगे। निर्णय तो कर । 

टू इद्धताल बत्‌ जुशतें नाझके रहनेकी जिनकी घुनि हे उसे सनकी 
न कहा जाय तो क्‍या थोरियोंको सनकी कहा जायगा | 

६ जनवरी सन १६५७ 

किसी भी श्रालसीका संग मुझे! नहीं सुहाता । इसे क्या में अपनी 
एक बडी कमजोरी सान्‌' या मासुली | में अभी इसका उत्तर नहीं दे पाया हूँ 
झपने आपको | 

आलसी, खुदगजंकी शक्ल देखते ही चित्तमें सें+लेश हो जाता दे | 
इसका उपाय मुझसे श्रन्थ न चननेके कारण में तो इस निणयपर अ्रपनेको ले 
गया हू कि डन आलसीको कह दिया जाय कि आपका झालश्य देखकर धीरे 
चीरे मैं भी कक्ती आलसी ले हो जाऊ' इस कमजोरीके कारण आपसे में एक 
कृपा चाहता हू कि आप मुझे अपने संगसे मुक्त कर दीजिये । 

आप ही अपने आपका विधाता है। शरीरमें ममत्व करके इसे आरलस्व 
में रखना, काम न देना महान उयासोह है। शरीर तो जलेगा था सड़ेगा 
यह निश्चित ही है फिर नाक थूकके घरकों सज्ञानाथा सोहका विषय 
चनाना इसे सूख्ता नहीं कहेंगे तो क्या किसी पिवेवीकों मूर्ख कहेंगे | 

' लीकिक सुखियोके बीच रहनेवोी अपेन्ता दु।ख्योके चीच रहना 

भ्रेयस्‍्कर होगा । क्योकि सुखियोंके बीच रहनेमें घेराग्य व कर्मफ्लभय न 
आ सकेगा। दुःखियोके बीच रहनेमें दोनोका शुभावसर हो सकता है। 

दुखित पशुओको देखकर तो विरागता और आत्मामिसुखताका और सी 
पप्रधिक अवसर प्राप्त किया जा सकता है । 

७ जनवरी १६५७ 

मोह नध्य करनेका उपाय यथा शान है। भक्तिसे पुण्य तो बांधा 

जा सकता है किन्तु मोह नष्ट नहीं किया जा सकता है। इसी प्रकार यथार्थ 


ज्ञानसे मोह तो मष्य किया जा सकता है किन्तु पुण्य या पाप नहीं बाधा जा 
सकता है। 


व 


>यथाथ नानको सक्षेयमें बाधा जावे तो निम्न प्रकारसें बांधा जा 
सकता है :-- 
(९) प्रत्येक पदार्यकी स्वतन्त्रताकी प्रतीत हो जाना । 
(२) एक द्रव्य दसरे द्रव्यकी परिणति त्रिकाल कर सकता नहीं है | 
(३) कर्ता करण, कर्म व फल,चारो स्वय प्रत्येक एक ही है । 
£ विद्याका उपयोग निरन्तर बना रहे यह ही महान पुरपार्थ है। आत्मा 
क्या कर सकता है | जो कर सकता है उसका प्रभाव क्तिनेमें होता है इसका 
निर्सय महान ज्ञान है । इत बोधसे उपलब्ध वह मर्म हो जाता हद जिपतके 
कि अवधलम्चनसे आत्मा केवल ज़ान,पाता है,। । 
दान चार प्रकार हैन- ? आहारदान २ जानदान ३ औषधिदान 
. ग्भयदान,। इनके सुख्यत”' फल निम्न प्रकार हैं णाहार दानका फल 
मनोवांच्छित आहार विहार है। ज्ञान दानका फल केवल ज्ञान है श्रौपधि 
दानका फल हो जाना पहलवान है। अमयदानका फल ऊदचे नेता, ऊचे 
आफिसर , ऊ चे राज्य विधाता बन जाना है। सर्वोच्च बैमव केवल चान 
है अ्रत केवल शानफे चीजभूत ज्ञानदानकी सर्वाधिक महिमा है । 
८ जनवरी १६४७ 
सत्संगतिकी प्राप्ति उच्च पुण्योदयका ,परिणाम है। मनुष्य कला- 
कोशल सम्पन्न होकर भी पतित हो जाता है तब समझता कि उसे सत्सगतिं 
प्राप्त नही थी । सत्‌का अर्थ सज्जन पुरुष है । सज्जन पुरुषीोकी सगति 
मिलना सतसंगति है । . ..« 

», सज्जन वह है जो विषय कषायमे निद्वत्त होकर स्वभावकी दृष्टि ग्माये 
रखनेका पुरुषार्थ करे । ऐसे महतोका समागम निर्मल परिणामके प्रवाहकों 
उत्साहित करता है | 

,  पहिले सहारेकी कीमत अनुपम होती हैं। मनुष्यका पहिला सहारा 
है सत््तंग | सत्सगका जितना आमार माना जाय वह सब थोड़ा हैं ।, 

है सत्संगा तुम सत्‌ हो क्योकि सतके सग हो | विषय कषाय भाव वाले 
पुरुषको संत्तका उपदेश कट्ट लगता है तथापि यही विश्वास रखना कि हिंतकर 
है तो यही है। विपय कषाय वालोका उपदेश, उनकी सलाह बडी प्रिय लगती 


( ७) 


विषय कषाय वालोको । ऐसी सममकावन पर यह विश्वास करना कि यह 
अहित ही है । 

पहले अनेक ज्ञानी संयमियोका संग रहता था। उसमें अनेकोका 
सन्‌ निर्वाह होता था । सहख साघुओके संगत सहखके लाभके श्रतिरिक्त 
लक्षे अहस्थोका लाम होता था। अहो उस समयकी घ्थितिक्री कल्पना ही 
हा विचारकोका अनुपम हित कर देती है | धन्य है सत्संगकी | 

जब तक भव शेष है, जब नक भव शेष है, सत्सगका लाभ मिलता 
ही रहे | अन्य सर्व मिलो चाहे न मिलो, अन्य सब बग्वेदा ही है । 
> ६ जनवरी १६५७ 

पार्यके नामसे व्यवहार मत करे | योग्य व्यक्तियेंकि व्यक्तिवक्रे नाते 
से व्यवहार करो ॥ चाहे किसी पार्टीमे सभी योग्य पुरुष हो तो भी पार्टीका 
नाम लेकर ही किसी को सपोर्ट करना ,उदारता व विवेकके प्रतिकूल है। 
यह असभव है किसी भी पार्टीमं सभी, व्यक्ति योग्य हो | अतः जब कोई 
प्रसंग आयबे नित्रोचन करनेका तन्न यही मार्ग भला है कि व्यक्तिके 


व्यक्तिवकों जानकर कि यदि वह उदार व बुद्धिमान है निर्वाचन सम्मति 
दी जावे | 


किसी का भी उपकार करके स्वय को क्या लाभ मिला व मिलेगा १ 
किसीका चिन्तवन कर उद्यन्न किये विभावोसे क्‍या लाभ मिला व मिलेगा १ 
कुछ भी नहीं। अतः किसीके उपकारके लिये परोपयोगी ही मत बने रहो । 
छुम सस्‍्त्रय सुधर जावोगे तो अन्य जीवोका :उपकार स्वयं होगा । किसीका 
चिन्तवन बनाकर अपना आत्मबल मत खोओ । 

प्रत्येक प्राणी प्रत्येकसें भिन्न है। किसीकी परिणतिसें कोई नहीं 
परिशमता | किसी अन्यको विषय सान्न बनाकर अपने परिणामोकों विभावित 
करनेका फल्न संसार परिम्रमण ही है। यदि अलीोकिक परम शआ्ाननन्‍्द चाहते 
हो तो स्व इतर अर्थोको घुलाकर मात्र निज आत्मरामका ध्यान बनाये 
रहो । रबके आश्रयसे निविकल्प स्वका अनुभव प्राप्त होता है। 

स्वयं ही एव है, स्वयं ही स्वामी है। स्वयं ही वेमव है, स्वयं ही भोक्ता 
है| स्वय ही सृष्ठि है, स्वयं ही खष्य है। स्वयं परमात्मा है, 


हल डी 


स्वही भक्त है। स्वकी आरोधना करो | 
१० जनवरी १६५७ 
जब गआत्मस्थमाव' हो उपयोगमें रह जाता है उस कालके अनुभवर्ते 
जो आनन्द होता है वह त्रिलोककी सम्पइसे मी प्राप्त नहीं हो सकता है | 
वम्बत' सम्पदासे एक अ्रविभाग' प्रतिच्छेद प्रमाण भी सुत्र प्राप्त नहीं हो 
सकता, क््रोकि सम्पदामें स्वयं सुख शक्ति नहीं है फिर सुब ही उससे कैसें 
प्रगट होगा | श्रन्य जीवोसे भी अपना सुख प्रगट नहीं हो सऊता क्योंकि 
अन्य जीवोका सुख उन्हीं श्रन्यके प्रत्येकर्मं व्वाप्त है, उनऊे प्रदेशोसे बाहर 
सुल गंणका ही कया किसी मो गृणका परिणमन नहीं जा सकता । 
सुख आनन्द गुणका परिणमन है। आनन्द गणका विभाव परिणमन 
लोकिक सुख और दु'ख है, स्वभाव परिणमन आत्मीय अलोकिक आनन्द 
है। प्रत्येक ये परिणमन आनन्द गशका ग्ाश्रय कर ही प्रकट होते हैं वें 
चाहे लौकिक सुख हों या हु ख हों या आरत्मीय आनन्द हो। 
स्व पूर्ण हैं, स्वतः सिद्ध है अत किसी को परिणमने के लिये किसी 
की बाट नहीं जोहना पडती | प्रत्येक पदार्थ परिणमनशील है, क्योड्ि वह 
पदार्थ है । पदार्थ परिणमत्ता रहता है । यदि पदार्थ मलिन योग्यता वाला है 
तो म्लिन पर्याय रूर परिणमता है, यदि निर्मल योग्यता वाला है तो निर्मल 
पर्याय रूप परिणमता है ! हा परिणमनोंकी यह विशेषता है कि मलिन पर्याय 
हिती पढ़के अ्रनुकूल अपनी सृष्टि करता हुआ परिणमता जाता है, इस पर 
भी पदार्थ परिणमने के लिये बाट नहीं जोहता, जो हुआ सो हुआ | निर्मल 
पर्याय तो स्वमावके ही अनुकूल प्रकः होता चला जाता है-। 
१? जनवरी ?६४५७ 
जब निज स्वमावकी ओर उपयोग रहे बह तो भल्ला समय है। बाकी 
अर्थात उपयोगमें परको बसाये वह विपत्तिका समय है । 
आत्मा केबल अपने मात बनाता है, इसके अतिग्क्ति अन्य कुछ कार्य 
इसका है ही नहीं। श्रजीव 'द्रव्योमे भी' प्रत्येक द्रव्य केवल अपना परिणमन 
सम्पदामें स्वय सुख जक्ति नही है फिर सुख ही उससे कैसे प्रगट होगा । अन्य 
करता है, उसके अतिरिक्त अन्य कुछ बात बन ही नहीं सकती 


( ६ ) 


प्रत्येक पदार्थ अपने ही द्रव्य, प्रदेश, गुण, पर्याय रूप है। किसी द्रष्य 
का द्रव्य अ्रन्य द्रव्य नहीं हो सकृता । किसी व्रव्यका प्रदेश अन्य द्वब्यका प्रदेश 
नहीं हो सकता । किसी द्वव्यका गुण किसी अन्य द्रज्यका नहीं होता और न किसी 
द्रव्यकी पर्याय अन्य द्रव्यकी हो सकती | प्रत्येक वस्तुका यह चतुष्य्य केवल 
उस अपनेमें हे, अन्य द्रव्यके चतुष्य्यसे अत्यन्त मिन्न है। 

जैसे थोड़ी देरको कल्पना करो कि पुस्तक द्रव्य है और यह चौकी द्रव्य 
है तो पुस्तकका द्रव्य प्रदेश, गुण व पय्योय पुस्तकमे ही है चौकोमें नहीं । 


फिर यह कहना कि चौकीकी पुम्तक है य| पुस्तककी चौकी है यह नर 
चेह्रदापन है । 


चौकी और पुस्तक दोनो स्कंध हैं इनमेंसे अब एक ही स्कैध को पकड़ 
हे 

कर खोज कीजिये। जैसे, इस चोकीमें अनत परमाणु हैं एक २ परमारु एक 
एक द्रव्य है | प्रत्येक परमाणुका द्रव्य, प्रदेश शुर व पर्याय उसी एक 
परमाणु मे है । एकका दूतरेमे नहीं। तब एक पस्माणुका दूसरा परमार दे 
ऐसा कहना वेहूदायन नही है क्या ९ 

शरीरका द्रव्य प्रदेश गुण प्योय शरीरमें है आत्मामें नहीं | आत्माका 
द्रव्य प्रदेश गुण पर्याय आत्मामें है शरीरमें नहीं। फिर आत्माका शरीर या 
शरीरका आत्मा कहना वेहूदापन तहीं है क्या ? 

१२ जनवरी (ईध्श७ | 

कोई समय न सगुन है, न कोई समय असगुन है । खुदके सावोमें 
कमजोरी आना असगुन है और खुदकी भावनाओंका निर्मेल बनना सगुन है, 
क्योंकि बाह्य पदार्थ सुख और दुःख उन्पन्न नहीं करते किन्तु बाह्य साधन हो 
श्रथवा म्‌ हो सर्वत्र कल्पनासे सुख'ओऔररदुःख होता है। अतएव शान्तिके लिये 
अ्रन्तरभर्मे ही कुछ प्रयत्न करना है| बाह्ममें कुछ नहीं करना व कुछ कर भी 
नहीं सकते । 

आत्मन्‌ ! देखो न खुदकी ।यद्द मैं अमूते हू, प्रतिमास सात्र हू, सबसे 
जुदा हूं केबल निज हूं । यह मैं अपने आपको ही कर पाता और इस ऋतिका 
फल भी यह मैं ,खुद ही हूं तथा करता भी इस ही खुदके द्वारा । देखोन ! 
परिणामके लिये किसीक्ी चाट नहीं जोहनी पड़ती । परिणमत इसका स्वमातर 


( ९१० ) 


है। परिणमता तो निरन्‍्नर यह, मैं हू किन्त॒ परिणम जाता चैसा जैसा यह 
उपयोग आश्रय बनाता है'। स्वभावका आश्रय करनेसे निर्मल परिणमन होताहै, , 
विभावका आश्रय करनेसे मलिन परिणमन होता है । । 

यहा प्रश्न यह हो सकता है कि फिर तुमने स्वमावक्रा आश्रय ही क्यों न 
पहलेसे कर लिया ? इसका उत्तर तो पहले यह है कि नहीं किया तभी ता तुम 
पूछ रहे हो। फिर और सुनो निमित्त और मैमेत्तिक भाव और उपादान-उपादेय 
भाव दोनो ही बातें ठीक हैं । आत्मा और कर्मका अनादि सम्बन्ध है। कर्मके 
उदयको निमित्तमात्र पाकर आत्मा विभाव रूप पणिमता है और आत्माके 
विभावको निमितमात्र पाकर कामाण वर्गणाये कर्म रुप अवस्थाको प्राप्त होती 
हैँ । यह निमित्त मैमित्तिक परम्पत चलती,चली आरही है, सो इस विभावसे 
उपादान तो वह मलिन आत्मा है व निमित्त कमाँदय है। 

१३ जतवरी १६५७ ' 

'जीवोकी दृष्टि पर्योयो पर प्राकृतिक है। प्राकृतिककों अर्थ यह दे कि 
कर्म १कृतिके उदय अवस्थामे औयेमेश्कि (80007॥80/0) है । अब पर्योयो 
हें शुरूकर द्रव्यमे पहुचनेकी शैली ही पर्याय बुद्धि वालोको कार्थ-कर है। 

पर्याय दो अकारकी हैं--? अशुद्ध पर्याय, ' २ शुद्ध पर्याय । अशुद्ध 
पर्याय भी शुणका परिणमन दे और शुद्ध पर्योय भी गुणका परिशमन है । 
पर्यायें गुणकी अवस्थाये है सो पर्यायें गुणसे प्रगट होती हैं । किसी भी पर्याय 
के सम्बम्धमें यदि यह जानना चाद्ा जाय कि यह पर्याय किस गुराकी है. तो 
इसका जो उत्तर मिलेगा वह गुण तो सुख्य हो जावेगा तथा पर्याय गौण हो 
जावेगी । जैसें पूछा कि क्रोध कपाय फिस गुणकी पर्याय है तो इसमें उत्तर 
मिलेगा कि क्रोध कपराय चरित्र गुणकी पर्याय है। अब यहा स्पष्ट 'है कि इस 
प्रकारकी चिन्तनामे कषाय तो गौण हो गया व चरित्र गुण मुख्य हो 
जायेगा ! 

इसके अनन्तर यह भी जानना चाह्ठा जावे कि यह गुण किस द्वव्यका 
है तो इसका जो उत्तर आवेगा उसमें द्ृज्य तो मुख्य हो जावेगा व गुण गीणय 
हो जावेगा । जैसे पूछा कि चरित्र गुण किस द्रव्य का है तो उत्तर मिलेगा 
चरित्र गुण आत्माका है | इसमें श्रव आत्मा मुख्य हो गया और चरित्र गुण 


५ ६९४ / 


गौण हो गया | इस तरह पर्यायते उतर कर गुणमे आये और पश्चात्‌ गुणसे 
भी उतर कर मात्र द्रउ्ग्रम आये. द्रव्यक्रो दृष्टि सत्रोच्च दृष्टि है । इस इृष्टिका ' 
सहारा ही वास्तविक सहारा है | 3 ० मर. 
१४ जनवरी १६४७ ' 
प्रत्येक वस्तु स्वचतुष्ययसे सत है | उस चतुष्ट्यकों इन शब्दोमें कह 


सकते है । / 

देश देशाश गुण गुंणाश 
द्र्व्य प्रदेश गुण पर्याय 

सामान्य विशेष सामान्य विशेष विशेष विशेष - 
गखड स्वन्नेत्र शक्ति परिशुमन 

वस्तु आकार शक्ति शक्त्यश ही 
शभेद्‌ प्रत्तार शासन मग 

सत्‌ प्रचय लक्ष्म स्वकाल 

श्र्थ निवास आकृति पर 

द्र्व्य ज्षेन्र '. भाव काल 

निष्क्रम अनुक्रम शाखा छेद 

सत्ता विष्क्रम्म प्रकृति श्रायत 
सामान्य विस्तार शील भेद 

तत्त्व व्यपदेश एक रूप विधा 

घर्मी स्वन्लेत्र धर्म अविभाग प्रतिच्छेंद 
प्रधान प्रसार प्रकरण प्रकार 

द्र्ब्य द्रव्य पर्याय. गुण गुण पर्ग्यय 
विधि तियगंश विशेष ऊद्ध्वाश 
अन्चय सहक्रम : स्वृस्प भाग 

पदार्थ ' * व्यंजन पर्याय अर्थ ' अये पर्याय , 
मूल ब्याप्ति सोत . प्रधाह 


.. १५ जनवरी १६४७ 
एक माह तक अपनी दिन चर्या ऐसी हो'-- 


४ बजे प्रात से 
£ बजे से 

थ।। बने से 

8॥ से 

७ से 

८) से 


८॥ से 
£। से 
६॥| से 
१०॥॥ से 
१0 से 
१२ से 
श् से 
३ सें 
३॥ से 
४) से 
४) से 
8॥ से 
३ ॥ सें 
ष्श्से 
ण्प से 
६॥ से 


( १५१ ) स 


प्‌ बजे तक नियमसारका स्वाधाय 
४॥ बजे तक डायरी लेखन 
६॥ तक सामायिक 
७॥ तक देवदर्शन पर्यटन, शुद्धि 
८] तक प्रवचन 
८)! तक मोक्ष शास्त्र या जैन सिद्धान्त 
प्रवेशिका अध्यापन 
६॥ तक हइग्लिश शब्द वाचना 
8॥ तक समभाव्य चर्या् शुद्धि 
2०॥॥ तक चर्या विश्ञाम 
“ ११॥ तक सस्थासेंवा पत्रलेख पूछ ताछ 
१२५॥ तक सामायिक्क 
१॥ तक सम्क्ृत रचना 
३ तक इंग्लिश रचना 
३॥॥ तक घवला $ वीं पुस्तक स्वाध्याय 
४। तक शंका समाधान 
५॥ तक दुखितसेवा, पर्यटन 
६॥| तक सामायिकर 
७] इग्लिश सहयोग 
८ तक प्रवचन 
प्। वार्ता 
६) तक अध्यात्मिक पाठ 
छ तक ६ बयान विश्राम शबन 


नोद--विशेष कार्यवश किख्ित परिवर्तन हो सकता व जब अभ्रमणर्मे 
दोऊ'गा तो सुबह का चलना है॥ से ८ व साय ३॥ से ४ बजे तक होगा । 


१६ जनवरी ११४५७ 


संसार परिभ्रमणको कहते हैं | श्रपना २ परिभ्रमण अपना ३ सार 


( ९३ ) 


है । परिश्रमणका अर्थ मात्र अपनी शक्तियोका विभाव परिणमन है। यही 
ससार है | यह दुःख स्वरूप है। इस दुखसे चचना हो तो श्रुव स्वभाबका 
आश्रय लो । 5 

आत्मन्‌ ! तू सत्‌ है। है ना। है। जो है है वह ऐसा नहीं होता कि पहले 
तो कभी है न हो व किसी दिनसे है हो, ऐसा न्याय ही नही । समझे ९ क्‍या 
समझे ? यह कि तू है इसलिये अ्नादि से है। जो है वह किसी न किसी 
वर्तमानमें (परिणमनमें) रहता ही है| इससे यह निर्णात हुआ कि इस भवसे 
पहिले भी तू किसी हालतमें था | उस पूर्व हालत गुजर गई उसका कुछ 
लाम यहां हो रहा है क्या १ लाम तो जाने दो, जो विभाव कर डाल थे व 
उसके निमित्तसें जो कर्म बन्ध हो गया था उसके परिणाम स्वरूप आज यह 
दशा है कि तुम स्वभावमें स्थिर नही हो पाते । अब अन्दाज करेंलो--यह 
” भव याने यह हालत क्या तुम्हारे कुछ काम कर सकेगी १ नहीं, यह तो मिटी 
सो मिट ही गई, यह और हो जायगा कि जो तुम विभाव कर रहे हो ओर 
उसके निमित्तसें जो कम बन्ध हो रहा है, उसके परिणाम स्वरूप तुम 
व्याकुलता और पावोगे । 

अप चेतो, जो समय गया तो गया । जो समय बचा उसका सदुपयोग 
करो | किसी भी समय मलिन परिणाम न आवे | किसीके निमित्तसें कोई 
क्लेश याने सकलेश परिणाम होता हो और व्यवहार्में आपके अधिकारमे हो 
तो स्पष्ट कहकर सकक्‍लेशके पापसे बचना। अ्रन्ततो गर्वया उपेक्षासें काम 
सरेगा । 

१७ लनवरी १६५७ 

आज मदियासे चलकर ८ मील पर सूखा गाव आये । जनपद स्कूलमें 
ठहरे । अध्यापक और क्चात्रों का व्यवहार उत्तम मिला | प्रायः आममें ऊफरी 
सम्यता तो नहीं किन्तु श्रकतर अन्तरद्र निस्कपन स्नेह प्रतीत हो जाता है । 

मनुष्य जन्म एक दुलेभ जन्म है। इतका सदुष्योग विपय कपायोसे 
बचकर स्व श्रात्म स्वमावके उस्योगमें है । इसे न किया तो जन्म व्ण्थ है, 
व्यर्थ ही नहीं किन्तु उल्टा अनर्थकारी होगा । 

जम विषय कपायका परिणाम होता तत्र इस प्राणोत्ने यही ठोइ जचता 


( १४:) ' 


और बह यही मानता कि मैं हित और सुखकी बात कर रहा हू | किन्तु यही 
तो एक धोका है | वह मलिन परिणाम मलिन ही है ऐसा ध्यान रखना ही 
पहिली विजय है उस मलिन परिणामसे उपयोग हरकर स्वभावनामे उपयोग 
का रम जाना दूसरी विजय है। | ' 

आत्मन्‌ ! अपने पंथसे चले चलो इन्द्रिया तुम नहीं हो, इन्ड्रियोओ 
विषय तुम नहीं हो । मन तुम नहीं हो, मनके विषय तुम नहीं हो इनमे 
किसी भी जगहमे रमना ही महा मूखेता है । ; 

हे प्रभो | हे निज नाथ | रहो सावधान और' समाधान निजकी 
ओर । अधिक बोलना आत्मवल बरबाद करना है, अत बोलो अधिक मत | 

है प्रमो ! रहो सावधान और समाधान निजकी ओर | अधिक सोचना 
आत्मचल बरबाद करना है, अत सोचो अधिक मत । 

' अनिश्चित वृत्ति और कुछ यह करना और कुछ यह करना किसी एक 
ओर दृढुता न रखना भी एक कमजोरी और हानि है। इसके फल स्वरूप 
आत्मकल्याणकी बृत्तिमे भी कुछ शका रोग रहनेसें सफलता नहों मिलती | 
आत्मकल्याण करो तो करो दृढ होकर, फिर उप्योगमें आत्म कल्याणके विरूद्ध 


अन्य कुतन्व पर दृष्टि न दो । 
श्८ जनवरी १६५४७ 


आज प्रात' ६॥ चजेके अनन्तर सूस्वासें चले ४।| सोल पर नूनसर 
आये पत्चाव्यायीका विषय समभने पर इतनी योग्यता हो जाती है कि 
अध्यात्मिक विपय स्पष्ट समझे आ जाता है। अ्रध्यात्मिकता समभमें, आरा 
जाय, प्रतीतिमें आ जाय यही'सर्वोपरि ब्यवसतथ है। 

एक द्रठ्म॒के द्वारा किसी अन्य द्रव्यकी रचना नहीं होती,; एक द्रव्य 
क्रिसी अन्य द्रव्यका प्रस्णिमन नहीं कर सकता क्योकि समस्त द्वज्य स्वय 


स्वभावसे सिद्धू हैं। ४ 
द्रव्य यदि कुछु कर सकता तो वह श्रपनी ही पर्याय. कर सकता है 


क्योंकि द्रव्यका जो कुछ होता है उसके निज ज्षेत्रमें (प्रदेशमें) होता है । 
. किसी भी द्रव्यका परिणमन किसी भी अन्‍य द्रव्य में नहीं होता। 
एक द्रव्यका अन्य कोई द्रव्य कुछ भी नहीं है| एक आत्माका अन्य 


है 


( ४ ) 


आत्मायें व समस्त अजीब कुछ भी नही हैं। उन्हें अपना मानना अज्ञान दे 
यह अज्ञान महान दु'ख है | 
एक चीज अखड होती है याने सभी वस्तुयें अखंड होती हैं | द्रव्य 
सत्य है | ग्रव्य सत्‌ है उसे ही-शक्तिकी दृष्य्सि देखो तो गुण सत्‌ है उसे ही 
परिणमनकी , दृष्ण्सिं देखो तो पर्याय सत्‌ है। कही ऐसा,नही है “कि द्रव्य 
सत्‌ न्यारा है, गुण सत्‌ न्यारा है” । 
«द्रव्य अखड है उसे अमेद वाले दिमागसे देखो । जब भेंद्‌ वाले 
दिमागसे देखो तब उससे गुण प्रगय होते हैं यह भी दिमागमे, बस्तुमे तो जो 
है वह अ्रखंड' है । जब्र अभेद 'बाले दिमागसे देखो तब गुण ड्डब जाते हैं, 
द्रव्य मुख्य ही रह जाता है । भेद वाले दिमागसे देखने पर पर्याय प्रग८ होती 
है । अमेद वाले दिमागसे देखने पर पर्याय डूब जाती है । 
१६ जनवरी श्ध्ष७ .' 

आज ग्रातः पाटनसे चलकर ८। बजे कौंनी आये। यह क्षेत्र पहाडी 
श्र नदीके बीच स्थित है । स्थान सुरम्य है| 

लिखना चोलना ये सब आत्म-स्वभावके विरुद्ध क्रियायें हें॥ इन 
क्रियावॉका उपयोग खेद कारक विभाव है। लिखना बोलना परकी ओर 
उपयोग श्रमाता है| तमी तो देखो ना-जब्र उपयोग आत्माकी ओर जाता है 
श्रौर आत्मामे स्मनेको होता हे तब लिखना बोलना अस्फुटित होकर पश्चात्‌ 
बन्द' हो जाता है ।  + 

जिनका उपयोग सर्वथा पविन्न होकर स्वभावमें एकमेक हो गया है 
उन परमात्मावोका वचन तो।ध्वनि रूप ही रह जाता है। किन्तु उनके होती 
है थ्वनि जो अधातिया कर्मोके विशेष उदय रहने तक रहती है तथा वह ध्वनि 
विशेष अतिशय सम्पन्न होती है । 

संसार भाव अति दुःख रूप है इसके रहते हुये गौरव रखना महती 
मूखता है। संसार भावके बर्तनेपर पछुतावा रहना चाहिये | यद्धि पुण्योदयसे 
ऐसा वातावरण पाया हो कि तुम्हारी गलतियोके होते जाते हुए. भी लोग 
विरुद्ध बात न कह से तथापि यह न समझता चाहिये कि ये गल्नतिया निष्फल 
जावेगी । गलत परिणामोके कालमें सी संक्लेश रूता है ओर उस कालके 


( १६ ) ; 


परिणामोके निमित्तसे कर्मत्व अवस्थाको प्राप्त कार्माण वर्गणावोके बन्धन 
हो जाते हैं | उनके उदय कालमें भविष्यमें भी सक्‍लेश होगा | अ्रत' प्रत्येक 
समय अपने परिणामोको निर्मल रस्तना चाहिये। सदा विनय शील रहना 
चाहिये । इसका यह अर्थ नही है कि थम के नाम पर यथा तथा भावोंकों 
रखकर कोई अपनेको पृज्य घोषित कराये और चाहे उसे भी अपना समर्पण 
क्र देना | 
धघर्मऊे ढोगियोंके अतिरिक्त प्रत्येक पुरुषसें अपना विनम्र व्यवहार रफना 
विनय है और यथार्थ धर्माव्मावोके गुणोर्म अनुराग होना उत्तम विनय दे । 
२० जनवरी *६५४७ 
सम्यक्त्व नाम सुणका भी है और पर्यायका भी है। प्राचोन ऋषियों 
की पद्धति भी यही थी कि वे जब उस गुणको जिसकी पर्याय सम्पक्त्व 
मार्गणाके भेदों रूप वर्ता करती है. बताना चाहते थे तब सम्यकत्व कहकर 
बताते थे | इसमें अ्रसमझ्ञसता भी नहीं है । जैसे संयम, श्रसंयम, कपाय, 
अकषाय चारित्र मिथ्या चारित्र आदि पर्यायोके खोत रूप गुणको चरित्र नाम 
से कहा गया है व ज्ञान, मिथ्या ज्ञान रूप ज्ञान पर्यायोंके खोतको शान शब्द 
से बताया है | 
सम्यक्त्व नाम गुणका भी और सम्यक्त्व नास सम्यक्त्य पर्यायकां भी 
है। इनमें कमी किसीकी धोग्वा न हो जाय इस सुधारकी दृष्टिस सम्यकत्त वे 
मिथ्यात्व पर्यायके खौतको श्रद्धा शब्दसें कह देना भी अनुचित नहीं है । 
मानवका जीवन ब्ह्मचर्य है | शरीरकी शक्ति वीर्यमें सचित' है जैसे 
आत्माकी शक्ति चित्यमवेत वीयेमें, तरचित है ! 
योगीका सर्वस्व वैभव प्रह्मचय है| जह्यचर्य सर्व शीलोंको कहते हैं. | 
ब्रद्मचर्य गया तव शील भी गया । । 
बहाचर्य खोनेवालेरे सत्य और अहिसा मी रह नहीं पाते | अत, वर्ग 
का पिता भी ब्रह्मनर्य है । 
लौकान्तिक देव देवर्पि कहलाते हे इतका कारण ब्रद्माचर्य है| श्री हो 
ब्रादि ४६ ऊुमारिकाश्रोंके प्रति ढेव देवेदेोका भी श्रादर दे यट अहाचयको 
7 इसाया योतक है। 


को 


नाल -+->+थ कब 
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ब्रह्मज्जारीको सदा शुत्वि क्ह्मु गया, है;। ब्ह्मुज़र्यकी , महिमाके गालूतें 
मझलक्षचयके पुरिणामसे पूरित, घामिक अन्धोके समुद्राय हर! नर 
तह. ++ ६।,. :_रै/ज़नवरी १६४५७ ,. -, पु 
आज शामको ४ बले कौनीसें चले और ५॥- बज़ पुटल पहुंचे;। ., 5 
, मनुष्य ज्ीवनकों सुगम;ओऔर ख़सुख बताना हो तो सर्व प्रथम कला 
। शिष्य ,बचन, बोलनेकी हे ॥, ज़िसें ब्चन, बोलनेकी,, कल्ला भी याद मही हि 
/ उँततका जीवन वेक़ार है | इस आद्रतकों बनानेमें सहायक, शान-है।। बाह्य 
| पदार्थस समता, न हो, तो , वचन ठ्युज़हार उत्तम हो सकता -है॥ - बचऩ्की 
'म्जेतमता कुहो खु विनय पूण चचन कुहो, म्रायः एक ही बात है।  - 
बचन कला उत्तम पानेके लिये कम बोलनेवा अश्थास करना चाहिये,। 
। मौनमें कुछुसप्तय ज्लोते तो बचन-व्यत्रह्मार पर विजय-प्राप्त हो- सकती है। 
' ८ बचनचाशका घावु-लोह,बाणके घावसे ,अधिक-होता है | .ुर्वचनुसें 
व्ता भी दुखी होता है श्रोता भी दुखी होता/है झौर फल उसका बुरा होता... 
“है सद्‌ बचत्तव्यवहारासन्नन्न रक्षक हे।, जिसे वचन बोज़नाः नही।जाता है. ; 
: बह कौन! है। ! प्रत्म हैं: ३ देख़ वचन बोलना, पशुक्रो तुद्दी,आता रदै।॥ पशु 
) तुल्य जीवन ज्ैया ज्ानब्न जीवन है |. के ? ६ । :, 3१ | 
' कुछ त्राहना हो न कुछारह जानेका मात्न है। | क्ुल्कन चाहमा ही सब । 
) कुछ कननेका भत्रहै,॥उकुछ चाहनेका फल,शफ्त्तेश,£सायातवार और बच्चन | 
भग है । छुछ न/>चाहनेक, फल,पवत्तदाढग़, संतोष, सरलता और - सद्ृ्नन 
ब्यवहार है | लक अंक जा पु 
४ हे आत्मन। श्राजुके क्षण निस्तर बढ़े जा अहेपहै 4 जो पहित करनेका 
८ पथ अनुससरता हो तो जल्दीम्श्नतुद्ध/ ॥ 77 :-« , * 
। * " गड्ढेशआ्रात्मन ४ ,दुश्परीणाममे' एक न्क्रण भरी व्यतीत न। हो ऐसा विजेक 
शर्खत।.. 7 कह मे » ध्का 'फुअ++ 
रत 5 ४! 7" 5. द३६९ जनपर्स ६७ पघ 7 तू 7 गा 
५१: » आज़ प्रातः ६॥ बजे/पाटनसे चल्लेप्: मीलपर नूमसरमसे चर्याणक्ी। 
 दुपहरकी १ चजे चल कर ९२ मील पर मढ़िया आये शामक्रो ५) बजे तह | 
साथमे शी स़ि०, मन्ीलाल ज़ो गोटे आवब्ाले वःश्री ग्रोझुल चल़द जी. पप्नल । 


| 


है 


) 


4५ 
। 
पं 
! 
ँ 
) 
| 
ई 


६ कह. 


पर नाले रटे। लोग थक गये हिन्तु उत्सात्मे आमास नहीं किया | 

सर्च सग परिगह - लेश का कारण है | शम्यन्तर परिय्ह मृच्छा है | इस 
मूच्छक् रहने पर याध्य परिम्ह परिगह हो जाता है | मून्छा त्याग गिरा 
समार नहीं तिश जा सकता । 

शरीरतते कापत्लेश वाली स्थितिंत सतना हव लिये तप है कि इस 
र्थितिमें विपय ऋृपायडे सावत्ों स्ययक्तर नहा मिलता । काय क्तलेस तव ट्यर्ध 
नहीं हैं| कापने स्नेह फले हुए, कायकों श्राशममे रखो हुए. ह्रधता 
आगममे रखनेकी इच्छा ऊस्ते टये अ्नन्तकाल व्यतीत हे गया किन लाभ 
वी बात यो दूर रही क्लेश ही क्‍्लेरका संघर्ष मिलता रहा शाग काया 
माता चपस्वाम लगा दो ॥ 

पिपदाये तो कुमाय 2 उन्हे दूर करता है. इसका ठगप उपपामरों 
खड़ी बवाना है उपयोगकी समीचीनताऊे प्रतिर्क्ति ग्रन्प कोई उप्ग छह 
नहीं है णो पिददाकों दूर कर सक्रे | 

विपय क्पायोसे निउत्त होकर सत्ज चीतन्य खगायरी हि सथ 
छप्योंगहा शाना सती खया है। तप नम विषय कपायका बरिशाम कीता ४ 
रब तय पूर्य बंद्ध पावड़ी छद्ोर्या मो जायी ई वे तीय झदय हो लाता है, राथ 
ही बन थाप प्रदाया मच जाती है । 4 शरजित पृ / पुरापड़ी तीजतामे यथे 
बना मी रे पस्यु यद़ निशियत | हि झनानर दंधी भी पारी छदीदा ये 
तीम बटय ही मैदेया । छत पस्धास सदा समाधान स्यू रहा । 

>हे उमयरी १४४७ 
हा इस्टय दुर्ग व दे। व राय ्रावीक्ष मु व नीद्े 4 दे क मोह हित 7 

की के हाई कार्ट हे गा अच्गड़ है बड़ गोठ़ी ४7 हि हग र्थिि७ है पति 
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पीपवार बे ४ है उदेशक) आप के है कब हित आ। दूपद़ी हा ४ | 
हत दुख हा कचग है । नाकमे रव्न दा हे. तारिशों प 

हा दृधटवाल है हब बाला विद दे ब्रा है? दुए के दे पादप अलग 
है 


अप कर 4 से हर की 
ख्यट ट रथ ६ 238 222 228 के 348 भू रू श्ट्र ्न्शू हा स्ट का रे 23 हल ट्दु 
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( १६ ) 
दुख मोगता हैं। 
वर्तमान-दुखका साज्ञात कारण तो उसकी वर्तमान समयका परिणाम 
है किन्तु वह उस कर्मके उदयको निमित्त पाकर हुआ जो कर्म पूर्व समयमे 
परिणामोको निमित्त बन्धनको प्राप्त हुआ था। अत, यह कहना भी 
अनुचित नही है कि वर्तमान छुखका कारण पूर्व समयका परिणाम है ) 
वर्तमान दुखके साज्ञात कारण वतेमान परिणामका व्यय भूत 
परिणाम स्वभावाश्रियक् शुद्धोपयोग है अतः दु'खका विनाशक तात्कालिक 
शुद्धोपयोग है | सर्व दु'ख नाशक शुद्धोपयोग है। शुद्व॒डपयोगकों शुद्धोपयोग 
कहते है। शुद्धफे उपयोगको भी शुद्धोपयोग कहते हैं । 
शुद्घोपमोग, साम्य, समाधि, स्वास्थ्य, योग्य, स्वभावाश्रय आदि सब 
एक उस ही म्ंके सूचक हैं | 
२४ जनवरी १६४७ 
आत्माकरे परके प्रति ब्यामोहकी परम्पपा अनादिसे चली आई है । 
इसका विनाश प्रबल भेद विज्ञानक्रे बिना नहीं हो सकवा है। अत, निरन्तर 
भेद विशान बनाये रहनेका लक्ष्य जिनके हे अथवा जिनकी नैसगिक व्ृत्ति 
इस ओर है वे अपने उपयोगको निर्मल बनाये रहने मे सफल हो सकते हैं। 
आत्मन ! ध्यान रक्खो अपने उपयोगकी निर्मलता न बिंगडे ऐसा ही 
उपाय करो | एतदर्थ बुद्धि पूवंक उयाय-सत्समागम, स्वाध्याय, भेर चित्तान, 
द्वादश भावना आदि है। हे आत्मन | तेरा यहा कोई शरण नही है। तेरे 
सिवाय समस्त आत्मा तेरेसें अत्यन्त प थक है। उनकी ओर उपयोग देकर 
अपने आत्म पर अन्याय मत करो | यह मनुष्य जन्म बडी कठिनाईसें प्राप्त 
हुआ है। इसे पाकर यदि ऐसा कार्य न किया जिससे समस्त २ द'खोसें 
निद्वति रूप मोक्षका मार्ग न पालिया जाव तो खबर नहीं है कि दढुर्गति ही 
हाथ रहेगी । 
मनका विकल्प क्षणिक है यद्यपि अनुभवम्रे अर्थ अन्तमेहर्त तक होने 
वाली पर्यायीक्रा अ्नन्तमहूर्त तक होने वाला उपयोग उन्हे अनु भवता है फ़िर 
भी यह द्रब्प स्वभावक्ते कारणसुनिश्चित है कि परिणमन प्रति क्षण होता 
रहता है । ' 


+ 


(स्व 


मनके विकल्पमे मत बह जाना | विकल्प तो होकर! '्वरितत नष्छेहो 
एजबेंगी किम्तु विकल्प में बहः्लीनेंकी टनिमिते त्पीकर पकुएत केमे बन्धोंका 
एबिवाक चिरकॉले तैंके दुर्दी होनेमे निर्मित धर्म जायेंगीये 22 56 तककी +े 
ह 5>श्रात्मल्‌ श्रपनी शक्तिकी फेहुपेयोंग करी।“विंवेयेः केपमिके ' उपेधीमेसे 
अपनेको मरबांद मताकरः। तेरी शंक्तिअंनेर्पम है।'जिसकी भंक्तिके: प्रसदिसे 
परमात्मा हो 'जाताएही। का+ 9ि. फ्राक काह्षिक प्लह सीामठा 
,वतजक १/४. 77+ २४ स्षत्वरी! श्ु॥छर है लात मत के गाते 
सा #ूष्ट 7 ग।व्यर्थका उद्यमःछोड और संखी क्होझोत" है भाड़ ? 
आत्मन्‌ ! क्या केंष्ठ है! "जि अपीकोपरेशार्न अलुधरतर केति हीं । 
स्थ्यथंकेःउयमब्मनर्मेग्वसाये कोई,?तो।हु ख'हीना प्राॉ्कतिकी हैं परन्तु तुम में 
स्वयमें कोई विपदाकी घात नहीं और न तेरा वि सकी स्पमिवि 'हैं ।* जो 
जैसा है वेसा मानते जावो“फिर दुखिकों कोई काम ही . नहीं । 
एलोक शेरीरकी स्वस्थ रखेना चहिता' है किन्से आरदमाको स्वस्थ पर 
'क्षेह लद्थे नहीं विधि विधान; निर्मित्त ने सिंक् मावर्ीं इर्खििति * देखी “तो 
+ आव्माकि स्वास्थ पर शिरीकि भो सार निर्भर है आत्मा स्वस्थ है तो. वा 
ती शरीर खिस्थरहेगां अगवा शरीरीहीं' न मिलिंगी पि स्पेकी कर्गडा 
३६ ही समाप्त है || 6 कि ७। 5 मर "एए [783४ क्लाएप्जभ । ऋछं | 
१ कई /किसीको तरुछ ने समरसे जो समझ में आता है वह है पर्मीय हि । 
>श्राल्ष पयोय किंसीकी निम्न है'तो कभी उशच हो जावेगी।  श्रथंत्रा, ऊच 
अऊीच अर्वस्थार्म क्या मिरेखते हों £ यह उच्चिम छोडो यींद ऐसे हो निरखोगे 
एश्ली ऐसे हीं बने रिनेकी सतत प्रोप्त हिगी | सर्वे में चतन्य सामान्य देखो 
“और देखी प्रधुंकी जा कि कार परमीत्मी है सहेज् स्वभाव है हि 
'; +# “उसने सी जर्ड-हैं तब मंनके निर्मितंसे जो परिशर्म बनेंगे आ्रा्र्माम (2 
इससे चाहे जड़ न कहो किन्ठ स्वभाव का मुकाबला करो तो वे जडड हैं। जड 
खि ममत्व से करंसा योनि विचार विभारवेसे ममत्व से करना पिभावोकी 
पर्ममतालिगेतस्में ममता को जननी है | विभविकी/ममेत्व छूटी कि अंगेतेका , 
फनी ममिस्व छूटे जांयंगीं। ध्यथेका उधम छोडिशश्रपनी भूल संमाली हि 
“री प्रोफेसर लक्ष्मीचन्द्र जी जैन एम, एस सी जबलपुर * वेंहिर्त ही 
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संइ्कन प्लिसफ ही। इतने महान! होकर मी अपनेकी घालवृन्द अनुभव करते है 
अहछिनकी खास विशेषता: है ्थ्रोजकल ये सापेस्तवीद पर श्सिये बेर रहें 
हेफ यदि इनके परिफ्यमे कोई घिच्ता ने उपस्थित हुआ तो के यशिच्छुश्रीकों 
के बडी दैन इनकी प्राप्त'होगी।। व सह हाट ] 
प्क्क्‍ता। कण (क्र ह#+ शध् जलवेरी १६ए५छा | | 0 एशकरयक+ एछ 
गणतेनव और स्वेतैस्त्रके अर्थ जुदे' हैं, प्रयोजन भी जुदे हैं।। गशतन्नता 
मे एक कीर्य ज्वेफि समूहके ओआंधीने हैं तब स्वेतस्त्रतीम श्वकां की स्वके 
झीधीन | ७  +हा ध्वाहछ कप 0 [ ाछह्ततजऋत छे हे एक 
४ १-दोह्तबिक सेवतंस्त्रती तो स्वच्छता है। जहा परके संयोगको पार्कर कोई 
उसके अनकूल'प्रेधवित होमेकी बॉधप्य॑ न हो वह है" स्वत्तन्नता । स्वतन्त्रता 
निर्मल परिणमन में है | मैलिन परिशमनभे सती परंतन्त्रता” ही है)! मलिने 
परिशमिक्रो मंलिन', श्रहित सम सेना मेलिन पेरिणार्मसे ' सुक्ति पाने्का आय 
प्रयोर्भ है ँ पृ९१8 ६ ॥$4 ४४-८४ $ # [छ& ६०)४४ १ 5 एशाए 
लोक मलिन परिशोममें ही असक होकर -अपनी हनन करती है| 
मौलिन परिशाम पयाये हैं सो वहें एंक समयर्म होकर भंष्ठे हो जाता है। उसके 
मीहरसें आर््माको ऋलेश परेम्परो ही प्राप्त होती है। | "वह हक 
निर्मल परिणाम भी प्रथि है| वह भी एक संमंयमे' होकर  नेष्ट' हैं 
जाती है। परेतु अनेर्मित्तिक भाव है 'अ्रतः चैंसी' ही चेंदी "निर्भेल पर्याय 
उत्तरोत्तर होती रहती हैं । निर्मल पयार्य वह हैं जहा मोह राग हप्र' नही ॥ 
जद मोह रंगे है ष होंता हैं वहां उसके विधर्यकों धरना रहना अनिरश्चित हैंग 
जहाँ भीह शर्ग हो पर नहीं 'उर्स पयाथिकां निरेन्तर प्रवाह लेती रहता है। देखों 
तो मर्म और विचित्रता | जिसे चाहो वंह अपने अधिकीरंगे महीं' रहता औरे 
जिर्से म' चीहों वह अ्रपने ओधिकॉरस्में रेहतों हैं ॥ | 7. गण ४७ 
/) अ्रीम॑त्तव्थ्रेहतः मगवन्त झृपालुसेंत लोकमे सर्वोच्च आत्मा है | जिसकी 
ज्ञान दर्शन सुद्ध वीर्य अनन्त प्रगर हुओ है और अमेक भब्योत्मावोके" हिंते 
के निमित्त है । 4, आम 
हि गितत ३घन्ए ४७ जनचरी' १६४४७ 5 कह छूड 
"कई विकल्प ने उठें इंससे चढ़कर अन्य कुछ चैमव नहीं ओर ज 
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अन्यत्र आनन्द है सर्व ही अन्य हो तो पर है | उस सर्वसे मिल ही क्या 
सकता है, छोडो सर्व परके विचारोको | छोडो सर्च विकल्तो को । छोडो 
जग्तमें कुछ रुच जानेकी भावनाक्ो | मानलो कि में इस पर्यायमें ही नहीं 
हु, वल्पना करे सुम अन्य पर्यायमे होते तो यह बात ठीक थी ना। अच इसें 
वैमें ही मिल गई ऐसा जानकर, लौकिक हिसावसे नहीं मिली ऐसा समभकर 
इध भावको ज्ञान, व्यान, तप गुजार कर अपना समय सफल क्रो। 

फास तनकसी तनमे साले, चाह लगोटीकी दुःख भाले। सर्व 
दिखाऊ चीज छोड चुकने पर भी यदि वतमान विमावक्री उन्मुखता पऋ्रड 
नहीं छूटी तो बाह्य चीजो या न रहना दोनो बराचर हैं क्योकि आकुलता व 
कमबन्ध वाह्य चीजमे उत्तन्न नही होती | आकुलताका अन्तरग कारण चार 
है और कर्म बन्धका निमित्त कारण आत्म परिणाम है। 

वाह्य बस्तुक़ा आश्रय बनाया जावे तो वाह्य वस्तु आकुलताका उपचार 
कारण है | कर्मोंद्य थ्राकुलताका। अन्तरग कारण आत्माका विभाव 
परिणाम है। विभावकी पकड तीत्र आकुलताका कारण है | 

कर्म वन्धका अन्तर्ग कारण वे ही कार्माण वर्गणायें हैं जिनकी कि 
चन्‍ध अवस्था होती है। कर्मबन्धका निमित्त कारण आत्माका विभाव 
परिणाम है। विभाव परिणामफऊा व्यामोह तीत्र कर्म बन्धका कारण है। 

कितने ही लोग कर्को कोई मेटर (पुदूगल) नहीं मानते हें किन्तु 
आत्माके परिणाम ही कर्म हैं सो जो जैता परिणाम करता है वह वेशा फत 
पाता है इनना मानते हैं! यद्यपि यह सत्य है कि जो जैसा परिणाम करता 
है वह वेसा फल पाता है | तथापि आत्मा जव कर्म पुदूगल बिता अ्रकेला है 
तब उसमे विभावब परिणामक्ा आना कैसे सम्मव है | 

यदि जेबल आत्मामें विभाव परिणामको समव मानो यावे तो विभाव 
सदा रहना चाहिये और एक सा रहना चाहिये। सो है नहीं, अत कर्म 
पुद्गल वास्तवमे ससारी आत्माके साथ है। 

रण जनवरी १६४७ 

आत्माकी स्वभाव दृष्टि तो माता है, निर्मल आत्माकी जननी है, 

जेट विज्ञान विता है निर्मल पर्याय कारण है, वैराग्य मित्रे है, विशदाओसे 


ब 


हे छू 


कं पा क हि 
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पचाने घाला है, विवेक चन्धु है, क्षमा बहिन है, स्वानुभूति रमिणी है । 

आत्मन्‌ | तेरी कम्पनीस क्तिनेही चड़े २ साधु संत भी हारे, जो भी 
चडोंकी कथा है वह तेरी भक्तिकी कथा है। आत्मन ! तू आनन्द व जानका 
पुक्ञ है इतीसे त्‌ सच्चिदानन्द है, तेस ध्यान नियमसे अदसुत, स्वायत्त 
झानदका उत्पादक है। 

ग्रध्मन्‌ तेरा ध्यान रहे तब जण्लका वास भी भत्ता, अनशन होते 
रहता भी भत्ता, अन्य जीवोके द्वारा श्राया उपद्रव भी भला, परच्तु तेरे 
ध्यान प्रिना महलोका रहना भी अग्नि घास है, सुरबादु भोजन विष भक्षुण 
है, अन्य जीवोके द्वाराकी जाने वाली सेंवा काशेकी सेज है। 

आत्मन्‌ | तेरी भक्ति रहे, उपासना रहे उससे बढ़कर कोई विभूत्ति 
नहीं | तेरी उपासना धनी सम्राट भिखारी ही तो हैं। परम रांतोप आत्म- 
लोनतामे ही है, अन्यत्र है ही नहीं | सबसे बडी जो बात है बह तुम्हींमें तो 
है न देखो, न मानो, न जानो तो इसमें अपराध किसका ? 

इससे बढ़कर आलस्य और कया कि बना बनाया स्वतः सिद्ध) स्वभाव 
कस ध्याद नहीं लिया जाता | इससे बढ़कर भौदूषना और क्या कि पास ही 
क्या खुद ही खुद इस घड़े वैभवका पता ही नहीं किया जा रहा है। इससे 
घढ़कर और उदहण्डता क्या कि दर्शेनोपयोग द्वारा अनन्तोवार अनुपम यह 
भेंट हाथ दिये जाने पर भी तिरघ्कृत किया जा रहा है | 

आत्मन्‌ | दुर्भाग्यके दिन गये, अच सत्समागम मिला, बुद्धि भ्राप्त 
हुई, अनेकी बीतराग ऋषियोकी अ्रनुभूत औषधियों मिल रहीं फिर भी ससार 
रोेगका सेगी रहा तो समझदार तो यही कहेंगे कि घत्त तेरीकी | 

२६ क्षमवरी १६४७ 

आत्म ध्यान कठिन नहीं, विभाव छूटना कठिन नहीं क्योंकि सचका 
उपाय मात्र जैसा है तैसा जानना है। यथार्थ ज्ञान भी कठिन नहीं, बस 
ज्ञान करने लगो | ज्ञान करनेका प्रयास भी कठिन नहीं क्योकि इतनी योग्यता 
आज प्राप्त है। उक्त सब सिद्धि कठिन असैनीके लिये कहो तो वहा कठिन ही 
क्या उस अवस्थाके रहते हये असंभव ही कह डालो | 

श्ञानका प्रयास करो तो ज्ञान करना सरल है, न प्रयास करो तो ज्ञान 
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कठिन क्या, इस पुरुणार्व हीनताकी दशा रहते हये असंभव है।” 7 ८० 
 इन्द्रियोंक्ी दासता न रहे यह समसे महान पावन पुरुपार्थ 'है । यह 
शान विना असाध्य हूँ।' प्रनादि अन तक श्रम्ेक-पाप हुए#उन सत्ररो मम्म 
कर देनेका बल शान माबमे।है ।पश्यात्मासे दब्य होनेकेस कारण प्रति समय! 
कोई न कोई पर्याय रहतो है श्र एक पर्यायडे रखते हुए यहः ही है अन्य कोई" 
पर्योच नहीं हो सफ़्ती । तेब यह तो प्रगदशा छिद्ध ही है ' कि ज्ञान भावनाकी 
पर्यायके रहते हुए एके भी'पाप'साब सही है। जानोपासमाही ह्थितिये पाप 
परिणाम द्वारा घद्ध क्मोंती छूप छाया 'म मिलनेसे उनका टिक्‍ना कठिन हो 
जाता है अत: अन्तंमुलन प्रमाण नानोपीसनोकी ग्रर्भित्त 'परिणतिफ्रे मिमित्त' 
को पाकर चिर संचित॑ कर्म भिजेशकों आप्त हो जाते हैं, इसमे ' सदेहको कोई 
स्वान नहीं हैं। "0॥॥।॥ [४ 8 ए (४५४5 
है आ्त्मम्र (न देखदुनिया की ओर जो दिसता उनसे तेरी आंत्माः 
को क्या मिलेगा । 'कुछ'मही, फयेंकि थ्रात्म द6॑यउन सबसे।म्प्रत्यन्त न्याय 
है | सर्व पदार्थ अपने अपने 'चतुष्ट्यमें” परिणत होते हैं + कोई द्वव्य ' किसी 
अन्य द्रव्य पर असर-नहीं डालता किन्त॒ यह परिणममान वस्छुवोकी विशेषता 
है कि- वह किसकी्निसित्त पाकर कैसा परिणाम जावे 4 वस्त'स्वमावेकी" पहच 
जीवकी अठुपम चिमूति है। " ए [न ीणए * ४ मे एा ए 
होता स्वय जगत परिणाम । में जगका करता क्या काम ॥] “* हे 
' 5» 5 7” ोै(८ जनवरी सन्त १६४७ त०% 7» 
+। महा ध्पनी सच्ची प्सभतामें ही आनन्द है। पा. 7४ +- 
जीवनका! विश्वास क्था'केच तक यह मनुप्य' जीवनः है; पानी के चरवूले 
का विश्वास क्‍या कब तक वहथ्ठहरा रहता एहैः) वरबूलेके ठहस्नेमें आश्नय है 
नष्थ होनेमे शआीश्चय-महीं, मनुष्य जीवन शअ्रव तकाबसा रहा इसमे' आश्चर्य 
है उसके नेष्ट होनेमेंकोई आश्चर्य 'महीं ।... का अं 
+ए5 जब पैक 'जोवन है+- जो करना हो झट करो | क्या 'करना उत्तम है 
धर्म जोड“लेना ।' नहीं ,्यह तो सब्र यही पडो रह जावेगा | डज्जत बढ़ा होना 
नही इज्जत करने वाले भी यही रह भायेंगे । इज्जतकी''चेष्ठा' इज्जत करनेर 
वालोकी परिणति है। और इज्जत मानना इस मर्मे 'वालेकी परिणति है । 


कि हु ; 


कि , 


| 
( ४४ ) 
फाट- ४ ही के पे * 5 पर + 
तुसाके बाद,इ&जत करने वाने साथ नहीं जाते ओर न इनकी चेष्टका कुछ 
भी निमित्त वहा बनता। इज्जत माननेकी परिणतिमें जो पाप्‌ कर्म वेंमोा 
लिया ज्ञाता उसका फ़त्त इसे ,परलोकमे मिलेगा और इज्जत माननेकी स्थिति 
स्वप्न ही रह जायगी | - कर रा 
इस जगतमे क्रिसीका कोई शरण नही यानी क्रिसीकों कोई कुछ नहीं 
करता ' होता भी यही चाहिये अन्यथा सर्वनाश हो जायगा । स्का लोप 
हो ज्ञायगा । सर्व सर्व इस लिये है कि प्रत्येक अपने चतुष्य्यसे बाहर नहीं 
जाता। प्राणी मान्यताम अपने चद॒प्य्यूसे बाहर चला जाता इसी लिसें आजतर 
ससार भ्रमण कर रहा हे।. ,, *,...४ की मीट 
४०५ िकी,चेष्णवोसे अथवा परके प्रसन्न करनेके प्रयाससे 'स्वयकों कुछ 
लाभ नहा सिलता पुरी विरुद्धताप अथवा परकीं अप्रसन्नतासे स्वयंकों दे 
हानि नहीं पहचती | 
«अपनी असन्नतारे अपना लाभ है। अपनी अग्रसन्नतासे अपनी हानें 
| प्रसन्नताका सही अर्थ निर्मेल स्वच्छुता है, इसीमे सत्य आनन्द है। 32 


सछि 4 दान्दाये नम 35 नमः संचिंदानन्दम्‌ ] $ ढ़ । रे 7९ 


१९ जनवरी (षैश७ | है हे 
क्रछ भी विचार आते हो, उन सभीका' निर्रध कर देना आओत्मीय 
आनन्दके विकासके लिये श्रेयस्कर हैं जिलका विचार हो बह मेरा क्या 
सहयें करेगा ? आत्माक्ना भी विचार आता हो तो विचार रूपसे समस्त गया 


है ) 5 


आात्मा विचारस समाइ ने हो पानिरे चह पर हे । लक "१7. शाह ग्राफकों 
मनुष्य भव दुल्म है इसे विषय कर्षायर्मि पास नहीं 'करेकें मििकल्प 
निज ध्यान होरीं पास कर देना वुद्धि मानी है । कह ६. 


' ओएमोका एंकेल्य त्थांनकी एक्टेय  वेश्णिसनके एक्त्व॑, स्वधावका 
एकत्व, सभी एक्त्न श्रेय है। पर्तु कमजोरीकी हालतमें सत्सगंतिं आवश्यक 
है! मा | रहइप्साा &॥ बक। था! 7 * [780४ ८: 

97" किसीकी श्रेपना मत समझो अभीते अपनेकी सबसे न्‍्यारा समझी, परमे 


कुछ करनेकी चाह, परसे अपनेमे कुछ आ जानेकी कामना ' ये दोनो मिथ्या" 
बुद्धिके फल हैं | 7? >> क 0 22 [हू ८६65 5७५ च््पु 


( नह ) 


यद्मणि लोकमे निमित्त नेमित्तिक सम्बन्ध है फिर भी निभित्त उपादान 
में कुछ करना नहीं है किन्तु उपादान निमित्तकों पाकर इस प्रकार परिणमता 
चला जाता है । 

तुम्हारा अन्य पदायोसि आश्रय आश्रयि सम्बन्ध है फिर भी श्राथवभत 
अन्य पदार्थ तुम आश््यीम कुछ करता नहीं है किन्तु तुम परको आश्रय 
चनाकर इस रूप परिणमते चले जाते हो | 

निज पर्यायमे बहोमत अथौत्‌ पर्यायको स्वय मत समझ जावो । पर्याय 
तुम्हारा क्षुणिक परिणमन है | पर्यायऊे कालमें तुम पर्याय मात्र हा परन्तु तुम 
पर्योय मात्र ही तो नहीं हो | तुम श्रुव चैतन्य स्वभाव हो । 

१ फरवरी 4१६३७ 

सत्य तो सदा सत्य हो रहता है | सत्य न माननेसे्कही सतका, सत्य 
समाप्त नहीं हो जाता ) सत्य और अठिसा कहनेको २ चीज हैं - बल्तुतः जो 
सत्य है वह अहिसा है जो अध्सा वह सत्य है। सत्यका अर्य है सतिभव 
सत्यम्‌ , जो सत याने वस्तुम स्वत' सिद्ध है वह सत्य है,और, अहिसा अर्थ! दे 
हिनस्ति इति हिसा, हननत्व हिसा, न हिंसा, इति अहिसा | जो नष्ट करना है 
वह हिंसा है | कोई वस्तु किसी वस्तुकों नष्ट नहीं कर सकता जेसे कि कोई 
वस्तु किसी वस्तमें कुछ उत्यन्न मी नही कर सकता । नष्ट कर सकता है ता 
अपने ही परिणमनकों झौर उत्पन्न कर सकता है तो अपने ही परिणुमनको । 
परिणमन मात्र तो अपना स्वभाव है इस पूर्व परिणामका नाश और उत्तर- 
परिणमनका उत्पाद होता है। इस नाशसे हिंसाका-दिग्द्शन नही ' होता तब 
अहिंसाका भी प्रतिबोध नही होता | 

यहाँ यह तात्पर्य लेना है कि जो परिणमन स्वमावक्े अनुकृप 
स्वाभाविक बापका बाघ है वह परिणमन तो हिंसा है और स्वाभावानुरूप 
परिशमन बाधा न आना अहिंसा है | 

इस प्रकार सत्य और अ्रद्विंताके स्वरूपमे वुछ अन्तर न गाया वस्तुमें 
सत्य व अ्रहिताक़ी विजय स्वामाविफ़ है क्‍योंकि सत्यअश्यीर अहिता निरपेक्ष 
सब श्रनैमितिक है। 
ढा जिन्हें सत्यक्रा आदर नं वे अ्रतत्य बनकर ससार अमगेय बढ़ते हैं 


4 
रण 


( २७ ) 


किन्तु जिनके सत्यका आदर है वे सब माया जालसे मुक्त होकर स्वय सत्य 
स्वरूप बन जाते हैं | 

जिनके अहिंसाका आदर नहीं वे स्वय स्वयेंकी हिंसा करते हुये कलेशके 
पात्र होने हैं और जिनके अ्रहिंसाका आदर है वे सर्व विकल्प एवं क्लेशोसे 
मुक्त होकर साज्षात अहिसामय हो जाते हैं । 

२ फरवरी १६१८ 
द्वादश भावना 

दृश्य मान समस्त जगत पर्योय है, अनित्य है, अहित है । 
श्र व स्वभावी आत्म तत्व दब्य है, नित्य है उसका आश्रय हित है । 
मित्र, वन्धु, देव, सेंवक आदि सुझ आत्माक्ो शरण नहीं है । 
ध्रुव चेतन्य म्वमावमथ श्रात्मतत्वका आश्रय सुझे शग्ण है। 
परिग्रह रूप द्रव्य ससार और राग द्वोष रूप भाव संसार दु'ख रूण हैं । 
समश्त संयोग और सयोगी प्रथक् असंसार चैतन्यमाव आनन्दरूप हें। 
पर पदार्थ और पर भावोके एकत्वका अभिप्राय परिम्रमण कराने वाला है | 
निज स्वमावरे एकत्वका दशन स्वमें स्थिति कराने वाला है। 
अन्य दृव्य भें कुछुकों अपना इतरकों अन्य मानना समता स्वर॒ुपक्रे विकास 
का बाधक है। 
निज चतन्य प्वभावसे विलक्लण सर्व द्रव्य व भावोको अन्य मानना 
स्वमावाश्रेय फ्रा 'सावकः हे । 
स्वभावतसे ।वयरेत विभावोका--जो कि हँ-चआदर करना अशुचि पर्यायक्रा 
कारण है । 
स्वत शच्ति निज चेतन्य स्वभावका आदर करना शुचि पर्यायका कारण है| 
रागठ् ष मोह रू आश्रव भावोसे रुचि होना विभाव संततिकी द्रढ़ताका 
व्ग्णु ह्ठै | 
स्वतः निराश्रयहूप चैतन्य स्वभावमे रुचि होना विभाव विकासका कारण 


है । 


सहज स्वभावक्रे सहज विकास रूप सबर भावकी प्रतिमुखता संसार बृद्धिका 


हेतु है | 


( ( भ्पपः ) ) 


हल स्वभाव संहनतविकांत रथ 'सपरमावओ सोती सम्ीवता म्तिया 
दे न | २ हे ए्लप्र 
फमकें उंदर्थ ग्रथता 'उहदोरणा बरा जे निजता क्‍्लेशजे छित्रक ॥ 7 


कि 


मिज स्वधायालसेर ने वनों कर्म थे विधावेकी मिर्जा शींस्तिके लिय है। 


लोक ज्षेत्रके स्नेह और परिग्रहते धह जीय सवत् " घंनन्तीयाई जिनमे भेर्ण कर 


लिया है | हद 2 गा हे का ४ 

निज चे तन्‍्य लोकऊे श्राश्पमे जीव 'जन्ग मर में रहित शद्धतध्याअ्य ग्रानन्द 
प्तकर लेता है / | ' हक व कर 

निन्र स्वनोवररी उर्मसना में सर्भ्ादशन मान चारियक प्राप्पि दर्लस है। 

निज रबमावकी उस सनो में संम्पँदशलान यारित्रेकी होनी अनागास सुलम 


ल्‍ *+.. $+ “5, | 5 है. 5. -+ हद. पक 


परे ल््यमें प्रंगः् होने वाला ओत्म घर्मका विकास अधथर्म है) 
निज स्वमावकर लें प्रगे होने वाली ओस्म वर्मक्रा विकास घैम' हैं।। 
॥ 57 8 &ऋ8४< / ४५ £] छरवैरीं श्र #। ३4 (४ एा झेतफए 
आज श्रीश्रुत सेठ भवरीशाल जी पाण्डया फूगरीतिलय्या चालने मुझ 
की कहां कि महाराज किसी धर्म कांये था आन प्रभोवनाओ अं्थ कोई हमारक 
रुपये लगाये जाने हो तो ग्राय पताठे । वैे कद कि शवों मुझे) को 
की विक्रालय नहीं है तंवे भवरीलोल जी ने पडा आग्रह किया कि महाराज 
मुझे फ़छ,बता ही दीजिये। तब शोयुत सिई मुन्नीलाल जी गोदे गाव बाली 
के प्रीम्राम  अनुधार बैतलायों गया उन्होने १०5०० लाऊँड स्ीकरके लिये 
प्रदान किया । 
किसी परपेदार्थसे मेरों हित नहीं हे क्योंकि हित अनाऊँलता में है। 
अनामुलता किसी बाह्य वेस्‍्तसे पर्मट' नहीं होंभी हैं।” आत्माका अतन्य 
स्वभात्र आकलताकी वसखोसें स्वय दूर है उसके आश्रयरें ही यह हित प्रगः 
| $ । जगेतका कोश भी कोर्य कोई भी परीर्ककोर कछे भी सैबा बह सर 
आत्म हितका साधन नहीं | हा विषय कषायकी बाघा न हो इस प्रयोजन॑क्े 
अभि परोषकार सेवा हों नो उसमें जो 'विंपरय विदेति है वह तार प्रथी जैन” 


ह्फ 
-है उतनी साधना है । | हे है 


जनक ऑकच न छा 


छत? 


8 


न्‍ 


(( ६ )) 


पिन प्त्मसता हीश्ात्म द्रत्तीपिशाचनी है ऋमता,'दभतां, संमर्ता:/ उतरोतर 
॥आक्माकंदकी सिद्धिवा।ह-। येही आऔद्निय[ हुं भा: 75 । ते 
केवलजानका कारण आत्मज्ञान है; आत्मज्ञानका कारंण स्वर्भीव 
ह्राष्टि है।म्घ॒मवः हष्टिका कारण स्वधाव जॉन है । सेवधावंकां शीर्न विभावफे 
विभावफफ़ |से। ज्ञात कियाबिया / महीं हो ' सकता"है। स्थभावको + स्वेसीव 
सममना विभावक्ोाविधात्र ससमकता डसदाक निश्चितफ ययार्य नान शिना 
किगीही हो सकता,क्ष छपाद्ान वनेसित्‌का। वो ध 'बस्तुकरे स्थरूपके चीध बिना नहां हो 
सकता । अत, वस्तु ध्वहूपका बोच अवश्य करना चाहिये यहो उत्तरोसर' जॉन 
।की,निमं्ञ. पर्याम्रेकी,सष्टिका कारण चनकर केबेलजानका 'कारण ब्रन जाता 
न पु हा भा फक ६५]५ ७ | | ६) 
| + भ्ट ४ (४४ क्रवरी श्ह्र्श्पा ५॥ |4 +$& #*ए_ 
»' 55 लोग चाहते हैं कि शर्म) सारी सम अभी ही आजावै। घेनोपाजनके 
। लिये(तो घड़ी गम; प्रतिद्वायों दी! पॉरि4ंप किया ओर अनादि कालसे ज्ञानिके 
+विकासक्रे! लिये खाहते/हैं कि अभी हो प्रेंगंट ही जावै। क्‍या हों सकंता है 
ऐसा १ असमभव तो धहीं किन्तु मही' कंठिने"्है | किंसीके ऐसी छे भी जाती है 
भॉंतो उसका 'मुंख्य कारण परिणें मोंकी निर्म्ञता"है) परिणामोर्की निर्मलता भी 
मछ्ोवे तोयहबाक्शअएभव है।॥- ' ” 7 "४ 0 दि व व 3 
प्रग5 ह कछ 'माई|कल्यमा करेते है कि आत्मो शरीर से प्रथक कीई वस्तु 
है किन्तु शरीरकी ही एक'विशिष्ट शक्ति हैं जो कि मश्तिष्क,कां कार्य है 
॥ इ्वोकीरें कर्ते हैं कि अंत्यि शरौर॑ से परंथांक भूत व है। 


! * ' उक्त दोनो की इृष्टिथी से भी विचार करे तो चाहते तो दोनोंही सुख 
शान्ति खुले शान्तिका सम्बन्ध भनिसे कहो व कल्पनासें, है ,ज्ञात से ही 
सम्बन्ध । जैसे भौतिक पदा्थोके समागममे कूल्पूना कुरली कि सुख है तो वह 
पु कल्वनेा से हुआ | भौतिक शरीर आदि से प्रथक अरूपी आध्माका 

| विचार क्रिया तो हुई यहां भी शान्ति कल्मना से । यहा तक तो बहुत खिचाव 

के साय बराबरी हुई। अब विवाद यहाँ अरुर रह ,जाता है कि कौन सी 
कहपना का सुख निरेधिधि हैग!.. हि 


हा । 


| 


] आर डी 
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(5) मै शरीरसे अत्यन्त प्रथकभूत वस्तु हू ॥ 

(२) में शरीरकों छोडकर आगे भी रहूगा क्योकि में हू, जो है होता 
बह कभी नष्ट नही होता केवल अपनी पर्याय बदलता रहता । 

(३) मै क्या रहूगा ? जैसा वर्तमान परिणाम कर रहा हू उसहीके 
अनुकूल किसी पर्याय में रहुगा । ५ 

(४) मै स्वतन्त्र सत्तावान पदार्थ हू । जगतमें सभी प्रत्येक पदार्थ स्वतत्र 
सत्ताबान्‌ है! 

(४) मै स्वतस्त्र हू अत' मेरा द्रव्य ही मै हू । मेरा छेत्र ही मेरा प्रदेश 
है। मेरा परिणमन ही,मेंरा कार्य है, मेरी सहज शक्ति या ही मेरे गुण है । 

(६) में अपने चतुष्टय मय हू अत में इस शरीरसे मी उतना जुदा 
हू जितना कि अन्य शरीरोसे । धन मकान आदिका कुछ कहना तो बडी ही 
मूर्खता है क्योकि ये तो आवाल गोपालको भी प्रगः जुदे दीखते हैं) 

(७) मै जिस भाव में अभी हू यह भाव द्वितीव क्षणमे नहीं रहेगा यह 
भाव भी स्वप्न वत है सो बर्तेमान परिणाम में आसकक्त होना मेरा कर्तेब्य 
नहीं है | । 

छ) मेरे कोई भी परिणाम एक समयसे आगे नहीं रह सकते अतः 
भविधष्यके भी किसी परिणाम बुद्धि रखना मेरा कर्तव्य नहीं है । 

(६) मेरे भूतकालके परिणाम तो भूत ही हो गये उनके सम्बन्धमें 
चित्त इुलाना अत्यन्त मूर्खता पूर्ण विचार कहलाता हे । 

(१०) में सुख दु'ख अपने वर्तमान परिणामसें करता हु अत. किसीकी 
आशा न रख वर्तेमान परिणामको निर्मल करू गा। 

७ फरवरी १६४७ 

एक प्रश्न हुआ कि क्‍या वजह है कि हाथ पैर आदिम जिस जगह 
शत््य करलेकी दवा लगा दी जाती है उस हिस्सेसे ज्ञान नहीं होता, क्‍या 
वहा के आत्म प्रदेश सुन्न कर दिये गये हैं या वहां फे ज्ञान तन्‍्तु चिगड़ गये | 

उत्तर-आत्म स्वयं ज्ञाममय है अतः उसे स्वयं जान करते रहना 
चाहिये और निश्चयतः करना भी स्वयं है परन्तु अनादिसें पराधीन ज्ञान 


5 >ंधंधा 
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विकास होनेके कारण यह जीव धंद्ियोरे निमितसे शान करता हैं सो जे 
कोई इन्द्रिय घिगड जाती है तत्लिसितक़, शान नही हो जाता.) उस ए्ौपधिती 
एमिमित्त'पाकर द्रध्येन्द्रिय प्रभावित द्वोती दे और छ्रव्येश्ियकी खराबी हो जान 
के कारण आत्मा तन्निमितक शान.नहीं कर पाता है।ह, हा ५ 5 
+ ॥ + जैसेल्चक्तुरिन्द्रिय/णविगड-जानेः पर दे ।नेका कार्य नहीं किया जा पाता 
चैही स्पर्शनेन्द्रियके बिगड़ जाने पर उतने स्थानके कांटे जाने्पर स्पशे वेढ्ता 
ल्‍का कामसलहदी हो सकता पै। है / ! हा ह / 
चक्षुरिन्द्रिय और स्पशनेन्द्रिय एक जगह है सो वहा स्पर्शनेद्रिय तो 
। छड़ी महीं अतः! चहुंकेि स्कत्वके छुए' आदि “जाने पर स्पर्श वेदताकों 
! क्नुभव है' किन्तु चक्तुरिद्रिय (बिगड़ी है तो रूप: श्ञानका 'कार्य नहीं हो पार्ती । 
का े हांथमें शुरईय करने बालो औषधिफे लंगाने पर ' हाथके छेंदे जाने पर 
ओआईमारके समस्त अदेशों' में स्वर्ण वेइनाका अनुभव तहीं किन्तु कन्बे श्रादि 
से चोट या औधात करने पर आच्याकेसमर््त भदेशोंमि औषधि बालि-हाथ 
के अ्रदेंशी मे मी सर्वत्नश्पेश चंदनाके एक श्रनुमव'है । * 
६०» प्र्येक आर्मा' एक एक" अखर्ड है अत आध्योगे सुख हु.ख' शान 
आाविका ज्हे अनुभव होगा जो परिणाम होगा वह आत्मकि संब' अदेशीमें 
“एक साथ होगा और नम चीजे बाहर कही भी नहीं होगो । ' 
हक :भ । (०१ छलवबरें शिकिशंअ  । गा 
: *।टृह्थ: वल्ुकों 'देखनेके 'दो' #कर हैं- १ किशी 'बस्तुकी खालिएे 
यानी केवल उसीको ,्देखनी, २-दों था दोष्से ओधिऊ चंस्तओं की 
॥ [४ ल्‍घ हिव मे देखना । इनमें से पेहिले! प्रकॉरका न [सम निश्चय नय है और 
दूसरे प्रकारका काम अवदस्नय है। ' हर मम 
निश्चुयनयक्े, प्रकारेंसे जात वध भी तीन प्रकारसे ज्ञात होनेंमें 
"श्ाती है | (--अंलड ख्वाथाव ' देंश्िसि) र-हीछे. अवस्था की इृष्टिसे, 
ए यू _आशुर्द अवस्था की दृष्टि से ! इनमें से' पहिले प्रिकारका नामे' परे शुद 
। लिंइवुयभय दैं। तीसरे प्रकारका'नाम प्शुद्ध मिशिचयनेय हैं।.. 
भा. अछु््छी चार प्रकारके अभिम्रायोमे सें पवे प्रथम अर्थात परम झुद् 
भवेइचंधर्मय ' मिंश्वेघनय' ही है और म्रश्तिम अर्थात्‌ *व्यवहास्तय अपैयेदार 
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नय ही हैं। मध्यके दो श्र्थात शुद्ध निश्चय एवं अशुद्ध निश्चय ये दोनो 
अपेक्षा कृत निश्चय हैं और अपेक्षा कृत व्यवहार हैं । 
 जगतके प्राणी व्यवहास्नयके विधषयसे ही परिचित हैं और परिचित हैं 

इस प्रकार कि उसीको सर्वस्व समझा है | व्यवहारकों णह व्यवहार है निश्चय 
नही इस प्रकार नही समझा है | इस अभिप्रायमे आकुलता ही मात्रहस्तंगत है । 

आकुलतासे बचनेके लिये निश्चयनयक्रे अ्भिप्राय का आश्रय लेना 
चाहिये। उन तीन अभिप्रायोमें पहिले अ्रशुद्ध निश्चयकी ओर मुंडे । 
क्योकि क्षीवोको अशुद्ध पर्यायका परिचय अनादिसें चल रहा है | सो उस 
अशुद्ध पर्यायक्रों निश्वयनय की शेलीसे देखे। फिर अभ्यांस करे शुद्ध 
निश्चयकी दृष्ट्सि देखने का, क्योकि स्वभावके अनुरूप शुद्ध पयोय है। 

आज श्री दयाचन्द जो फर्म माणिक लाल सतना ने प्रवचन समिति को 
एक हिन्दी टाइप राईटर सेट करने को कहा । 

& जनवरी १६४७ | 

निम्न स्वभाव दृष्टि सम्यक्त्व सुपुत्र की जननी है | स्वाभाव दृष्टि पाने 
के लिये ५ प्रकारके प्रकरण गौण करदेना चाहिये इसके लियेः-- 
१-- आत्मद्रव्यसे मिन्नपद्षाथोंका आत्मद्रव्यमे सयोग न देखना 
२--जैकालिक, एक स्वमावसे विल्क्षण व्यज्जन पर्यायोको न देखना 
३--ओैकालिक नियत स्वाभावसे विलक्षण गुण पर्यायोको न देखना 
४-परम सामान्य स्वभावसे विलक्षुण शक्ति भेद (गुणोको)न देखना 
४-- स्वत सिद्ध स्वभावको नैमेतिक परिणमनोसे संयुक्त न देखना | 

स्वानुभव यद्यपि प्रमाण एवं नयोके विक्रल्पसें रहित है, तथापि 
स्वानुभव स्वय प्रमाण स्वरूप है | 

ध्वानुमव का उपाय साज्षात तो नहीं है क्‍्येंकि वह सहजबूत्त परिशमन 
है तथापि स्वानुभवसे अनन्तर पूर्वक्षणवर्ती परिणमन तक पहुचनेका उपाय 
है | एतदर्थ पहिले व्यवहास्नय और ,निश्चयनय दोनोके विषयोका श्रध्यम 
मनन करे फिर दोनोको सापेक्ष देखते हुए. प्रमाणित ज्ञान स्थापित करे 
तदन्तर निश्चयनयकी भुख्यद्ष्य्सि एक सासान्यका उपयोग करें। यहा 
“तक तो उपाय चलाये तदन्तर एक सामान्ण्फ़े विकल्पसे मी दूर हो जाना 
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होता है उस समयकी निर्विकल्प अरवस्थामें जो अनाकुल स्वस॑वेदन है वह 
स्वानुभव है | 

ससारमार्ग तो आखब वध है मोक्षमार्ग सबर निर्जत है। एक 
समयमें श्रात्माके एक पर्याय होती है। आखब, वध, सबर और निर्जरा 
चारोका कारण पर्याय है। सम्पस्दध्रिकि भी एक समयमें एक पर्याय है और 
वह पयाय आराखव, बंध, सवर और निर्जय चायेका कारण है | पर्यायकों 
अद्‌ धुतता भी देखो, शक्तिका कैसा विचित्र विकास है। 

९१० फरवरी १६४७ 

जानने वाला ज्ञान है सो जाननेमें भी शान आवे तो ऐी रियति हो 
जाती है कि शाता ज्ञान है और शेय भी ज्ञान है। जहा ज्ञाता और शानमें 
कोई भेद नहीं रहता वह अवस्था प्रायोगिक स्वरूपाचरण है, स्वानुभव है । 

शान धर्म है उसे जाननेके लिये आत्मा धर्मीका ज्ञान होना आवश्यक 
है। आत्मा चैतन्य स्वरूप है, स्वतः ठिद्ध है, श्रनादि अनन्त है, स्वतहाय है, 


निर्विकल्प है। 
आत्माके सम्बन्ध समभनेकी प्रकारे दो दँ एक जाति, दूसरा व्यक्ति । « 


नाति श्रात्मा तो महासव्‌ है, व्यक्ति आत्मा विशेष सत्‌ है। जाति आत्माकी 
अपेज्षा आत्म सत्‌ है वो व्यक्ति आत्माकी अपेच्ता अखत्‌ है। जाति आत्मा 
एक है | व्यक्ति आत्मा अनेक है, जाति आत्मा एक रूप है| व्यक्ति आत्मा 
अनेक रूप है। जाति शर्मा शुद्धाशुद्ध सर्व पर्याय स्थित है, व्यांक्त आत्मा 
एक पर्याय स्थित है| आत्मा अंशीकी श्रपेज्ञा त्रिलक्षण है, अशकी श्रपेज्षा 


श्रश्रिलषक्षण है । ॥॒ 
आत्म द्रव्य दण्दिसि अमेद रूप है, द्रव्य रूप है। पयोय दृष्टिसि आत्म 


मेद रूप है देशाश (प्रदेश) गुण, गुणाश (पर्योय रूप है) । 
श्रात्माको भेदों द्वारा समझा जाता है किन्तु प्रतिचिम्बित याने प्रमाण 
रूपमें आगत अभेद रूप ही होता है | 
« आत्माका विलास अचिन्त्य है इसीके परिणाममें तो अ्रमंत मांग वृद्धि 
श्रसंख्यात भाग बृद्धि? सख्यात भाग बृद्धि, संख्यात गुण बुद्धि, असख्यात 
गुण वृद्धि, अनन्त गुण बुद्धि, अनन्त भाग हानि, असख्यात भाग हानि 
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सेख्यात भाग हानि, सख्यात गुण हानि, असख्यात गुण हानि, अनन्त गुण 
हानि आदि वृद्धि हानिया होती रहती हैं | 
* ११ फरवरी १६५७ थक ० सो 

आत्माकी उन्नति आत्माके शाता दृष्टा बने रहनेमे है। आत्माका ज्ञातों 
ध्ष्य रहना अकषायता पर निर्भर है। अकषायता होना अकषाय स्वभाव 
चैतन्य तत्व के अभिमुख होने पर निर्भर है। यह अमभिमुखता जान साध्य 
है शगतः जानके लिये यत्न करना सर्वोपरि पुरुषार्थ है । 

यथार्थ ज्ञान हो जाने पर भी यदि पुरुपार्थ नही चमकता है तो उस 
शान की यथार्थताकी प्रतीतमें कमी समझो | प्रतीत पूर्ण होने पर पुरुषार्थ 
चाहे उतना न बने फिर भी पुरुषार्थ चमकते हुएकी पद्धतिमे रहता ही है। 

पुरुषार्थ पुरुषके अर्थको कहते हैं | पुरुषका अर्थ याने प्रयोजन शान्ति। 
शान्ति बिना यथार्थ भानके नहीं' हो सकती। अतः यथार्थ ज्ञान करना 
ही सध्य पुरुषार्थ है | 


(१) वह मनुष्य जो खुद अपने दुर्भावमे रहता है और दूसरोसे घुणा 
करता है । 5 


(२) वह मनुष्य जो खुद अपने सुधार मार्गकी ओर है किन्तु दूसरेसें 
घुणा करता है। 


(३) वह मनुष्य जो खुद तो सुधार मार्ग पर नहीं किन्तु युणियोका 
घहुमान करता है। 

(४) वह मनुष्य जो खुद तो सुधार सार्ग'पर नही किन्तु-गुणियोका 
बहुमान करता है एव दूसरोसे घुणा नहीं करता । 
(४) वद्द मनुष्य जो सुधारके साण पर है और दूसरोसे घृणा मी नहीं 
फरता | , 

(६) वह मनुष्य जो खुद सुधार मार्गमे रूता है और दूसरोको सुधार 
सारगमे चलनेकी प्र रणा करता है एवं दूससेसें घुणा नही करता एवं गुणियों 
का बहुसान करता है ! ये मनुष्य उत्तसेत्तर उत्तम है। 

१२ फरवरी १६४७ 
सत्य स्वरूपता स्वयं है और बनता फिरता झसत्य । यह संसारी भगवान 


2. ५ 3 


(६ ३६ ) 


से भी बडा बनना चाहता है । भगवान तो फेवल सत्यको जानतेये रुसारी 
असत्यकी भी कल्पना करते रहते हैं । 

सत्‌ द्रव्य, गुण पर्याय रूप है। अतः भगवान द्रव्य जानते हैं, गुण 
जानते हैं पर्याय जानते हैं| भगवान सयोग नहीं जानते हैं, माप नहीं जानते 
हैं। शरीर मेरा है ऐसा ज्ञान मोही बना लेते हैँ, भगवान तो इस विकल्प 
में परिणत शआत्माकों जानते हैं । क्योकि विकल्‍प आत्माकी पर्याय है शरीर 
का और आत्माका सयोग जिसे मोही देखते हैं वह संयोग किसीकी भी पर्याव 
नहीं, न तो सयोग शरीरकी पर्याय है और न सयोग आत्माकी पर्याय है । 
आत्माकी पर्याय आत्माकी शक्तियोके परिणाम है श्रौर शरीरकी पर्याय पुदूगल 
की शक्तियोंके परिणाम हैं | संयोग न देशाश है और न गुण है और न 
'गुणाश है। अत्तः केवली भगवान सयोग नहीं जानते | 

जैसा भगवान जानते हैं उस जातिके शञानका भूतार्थ कहते हैं और 
जैसा भगवान नहीं जानते हैं उस जातिकी कल्मनाकों अभूतार्थ कहते हैं । 

जम्बूद्ीप आदि (थ्वी जल आदि सर्व पदार्थोकी भगवान जानते हैं 
किन्तु यह द्वीप एक लाल योजनका है यह इतने मापका हे ऐसी करपना 
भगवानके नहीं है । 

आत्मन ! भगवान से बडे चननेका यत्न न करो | 

१३ फरवरी १६५४७ 

शान्तिका उपाय करमे लगे तो सरल है न करनेजावे तो कठिन व कठिन 
ही क्‍या असम्भव है | शान्तिक्रे श्र्थ आवश्यक है श्रभीद्य शानोतयोग की । 

सारा खेल उपयोग हीका तो है। लेने देनेकी चात तो कुछ हे नहीं, 
केबल उपयोगकी बात है ! उपयोगको समाल लेना ही शझ्ञानका लाम है | 
उपयोग को घिगाड लेना ही शानका दुरुपयोग है । ' 

उपयोग ही तो छप्भोग है निगोद मी उपयोग का उपभोग करते हैं । 
सिद्ध भी उपयोगका उपभोग करते है। उपयोग पर्याय है । भोग तो उपयोग 
पर्यायका है । उपयोगका ख्ोत स्वहुप सहज चैतन्य उपभोग रहित है उसे 


समवेत इष्टिसि उपभोग कह सकते हैं । 
-. उपशान्त, प्रशान्त, अपशान्त, संशात, अनुशान्त, निःशान्त, हु'शान्त, 
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(| ह७ ) 


अशान्त, अधिशान्त, मुशान्त, अ्रभिशान्त, प्रतिशान्त इनमेंसे तुम क्या बननी 
चाहते हो पसन्द करो | 

अच्छा देखो इन सबको नम्बर वार रखते हैँ श्न्दाल करो--निःशान्‍्त, 
श्रपशान्त, दु'शान्त, प्रतिशान्त, अनुशान्त, अधिशान्त, श्रशान्त, उपशान्त, 
श्रथ्चिशान्त, प्रशान्त, सुशान्त, संशान्त | 

शान्त अ्रशान्त नही । अशान्त शान्त नहीं । आएमा न श्रशान्त है न 
शान्त | वह अनुभव है । 

आत्मा न प्रमत्त है, न अ्रप्रमत्त हे, अनुभव है । 

१४ फरवरो १६४७ 

अहँत प्रज्यको कहते हैं । पूज्य घह है जिसके गुणोका पूर्ण स्वाभाविक 
विकास हो । जिसके गुरणणोंका पूर्ण स्वाभाविक विकास है उसे सच्चिप्तमें यो 
घमझ लेना चाहिये कि वह अनन्त जानी है (स्वेज्ञ) है, अनन्त दृष्टा 
(सर्वदर्शी) है, श्रनन्‍त आनन्दमय है व अनन्त शक्तिमान है याने निजकों 
सबंशक्तिका उपभोगी है । 

सिद्ध - पूर्णतया सिद्धक्नो कहते हैं। पूर्णतया सिद्ध वह है जिसके 
दष्यक्ना अन्यव्रव्यसे संयोग न रहा हो | फेवल वही द्रव्य अर्सयुक्त हो जिसके 
सलेमका अन्यद्रच्यकें केबसे सयोग ने रहा हो अर्थात्‌ किसी भी द्रव्यका 
निमित नैमितक भावसे एक त्षेन्नावगाह न हो डिसकी कोई भी पर्याय 
किसी भी ग्रकाररे: निमितको पाकर न हो, जिसके भावका पूर्य शुद्ध अनैमितक 
विकास हो । जिसके ऐसी प्र्णतया सिद्धि हो चुकी है। उसको संक्षिप्त में 
भो समझ लेना चाहिये कि यह अनन्तत्र, स्दर्शो, अनन्तानन्दसय थ 
अनन्त शक्तिमान तो है ही एवं वह शरीरसे भिन्न सर्व कर्मों से भिन्न भी हो 
चुका है उद्धरवगमत स्वभावसे बह अत्यन्त उद्धनें में स्थिति हो गया है जो कि 
जोक खगमागर्मे स्थित कहे जाते हैं । 

सिर्दोमि ये यरहन्तमें भावकी अपेज्ता तो वही बात है श्च झन्‍्तर नहीं 
ह३१। पअ्रन्तर टरव्य क्षेत्र कांलमें उपरी है। जैसे श्ररहंत शरीर व कर्म मे संयोग 
सहित है ।' कैमका व शरीरका एक ज्षेत्रावगद है। अधातिया कर्मोंके 
निशित्तमे योग, प्रदेश परिस्मन्द है । यह अन्तर उपरी इतलिये है कि गुण 


पक 
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धात करने मे अन्तर असमर्थ है | हि 
| ।१४# फरवरी १६४७ 
पूर्व कालमे हजारो साधुवो एक सग रह लेता था ! उसका कारण यह 
है कि वे साधु कल्याण मसावसें सग चाहते ये । सभी साधु विनयसें अपना 
उत्थान समभते थे। वे आत्म कल्याण॒के लिये विनय करते थे, प्रश्न करते 
थे। वे आत्म कल्याण लिये दूसरोका वेयाद्वत्य करते थे। सबका एक आत्म 
कल्याण उत् श्य था इसलिये सबका १ सूत्रमे रहना अनास चात हो जातीथी । 
साथु सघमे शासन नहीं किया जाता था किन्तु शाशन हो जाता था | 
कोई भी साधु महाराज अपनी ही गरजसे आचार्य महाराजसे प्रार्यता करता 
था, सेवा योग्य कार्यकी आजा मागता था। 
यदि भिन्‍हीं साथु महाराजकों कहीं बाहर जानेकी आवश्यकता मालूम 
पडती थी तो साथु आच्ययंसे विनयपूर्वक »ज्ञा मागते थे। उत्तर न मिलने 
पर दूसरे दिन पूछते थे। फिर भी उत्तर न मिलने पर तीसरे दिन पूछते थे | 
जब उन्हें, आजा मिले तभी जाते थे । इसमे स्ाधुकी तो यही श्रद्धा थी 
आचार्य महाराज कई गर सुननेके वाद जो आजा ढेंगे वह हितकारी श्राजा 
मिलेगी । आचार्य महारा चका सुझ पर बडा अनुराग है कि कई बार सुने और 
विचारे बिना मुझ झट ही कुछ नहीं कह रहे हैं | 
€ जहाँ सघका उहृं श्य एक होता है वहा शासन नहीं करना पढ़ता, स्वय 
ही संघ अनुशाधित हो जाता है। 3“ नमः; सरलचयाय । 
१६ फरवरी १६४५७ 
विज्ञार्थियों से । 
विद्यार्थी जीबन ससारकफे समध््त प्राणियोमे से केवल मनुष्यक्रों ही 
प्राप्त होता है । अपनी उन्नतिक्रा मार्ग बना लेना ही विद्यार्थी जीबनकी बटी 
विशेषता है ! 
विद्यार्थियोड़ी उन्नतिके लिये सलेपम बताया जायें तो यह है कि थे इन 
तीन ही बातों पर अपना अधिकार जमाले। (१) विनय (२) ब्रक्षाचर्य 
६3) विच्यास्थास | 


कान 


( ३६ ) 


विनय--विद्योपाजन स्वयं व दूसरोसे अभ्युदय प्राप्तिका मूल मेत्र है | 
पविनयसे विद्याये अल्प प्रयासमें ही प्राप्त हो जाती है, गुरु एवं अन्य जनोका 
शआ्रार्शीवाद एव प्र॒स्नेह प्राप्त होता है । विनय शील कभी भी दुखी नहीं हो 
सकता | विनयकी व्यक्ति सेंवासें होती है । 

ब्रह्मचये--वीये शररका बल है और शुद्ध भाव आप्मा का चल है । 
यदि शरीर और आत्मा दोनोकी ओरसे बलिष्ट रहता है तो शुद्ध भावोको 
घनाबो व वीरयकी रक्षा कसे । अशुद्ध भाव होने पर बीर्यकी रक्षा कठिन है। 
शुद्ध भाव वीर्य रक्षाके कारण हें। श्रतः शुद्ध भाव व वीय र्ता द्वार 
च्रह्म चर्यका अलएड पालन कसे । एतदर्थ शुद्ध साप्विक आहार विहार करो | 

विद्याभ्यास--विद्यार्थों कालमे बुद्धिका अनर्गल चमत्कार रहता है कि 
जो सीखो ऋर याद हो जाता है | इस अवसरसे जो चूकता है। वह चादमे 
पछुताया ही नजर शआराया है। विद्यार्थी कालका विद्याम्यास द्वारा पूरा लाभ 
डठाओ । 

१७ फरवरी १६४७ 

गृहृसथ पुरुषोसे--- 

अनेक जन्‍्मोको धारण कर कर थके हुये इस श्राश्माको शअआज यह 
मनुष्यभव मिला है | इस अनित्य समागमसे पूरा लाभ उठानेके अर्थ कर्तव्य 
तो यह है कि पूर्ण अहिंसक एव पूर्ण ब्रह्मदारी रहकर आध्मसाधना करली 
जाने । एतदये निम्न न्‍्थ, नि्संग होनेकी आवश्यकता है। ऐसा बननेकी 
सामथ्य न होनेपर गहस्थ घर्म द्वाम अनेक उदृएण्ड ताबोको समाप्त कर देना 
कर्तव्य हो जाना है । 

गहस्थ जीवनको उत्तसमतया पार करनेके लिये ३ बातोका पालन 
अत्यावश्यक है (१) आध्यात्मिकता (२) झ्राय से कम खर्चे (३) हितमित 
प्रिय व्यवहार | 

आध्यात्मिक--श्रव्ना व परपदायोंका स्वरूप ज्ञानकर परपदार्थोकी 
आसक्ति न करता और आत्म गुणोकी ओर भुकना श्राध्यात्मिकता है। 
इस अनन्‍्नरद्रबुतिके कारण कलह घिसंवाद कपट श्रादि अनेक अ्रवगुण 
समाप्त हो जाते हैं। जिससे शान्तिका साम्राज्य बन जाता है। 


( ४० ) 


आयसे कम सर्च--आयसे कम खर्च करनेसे जीवनकी अनेक चिन्तायें 
समाप्त हो जाती हैं । कमसें कम खर्च जितनाचाहेकियाजा सकता है ! 
इसके विश्वासके लिये गरीबों पर दृष्ठी डालो | इस असार संस्तारम संकोचका 
क्या काम | अपना लाभ देखो । 

हित मित प्रिय व्यवहार--आत्म शान्तिके अतिगिक्ति सब अहित है । 
जडके उपयोगसे तो जडता ही, अशान्ति ही मिलती है । ऐसा जानकर सब 
से हितकारी परिमिति, सत्यता पूर्ण प्रिय व्यवहार रखना उदन्नतिका अरपूर्त 
साधन है | 

१८ फरवरी १६४५७ 

ग़हस्थ महिलाओं से :--- 

प्राप्त दु्लम इस मनुष्य जन्मक्की सफलता नि'संग रहकर आत्मानुभवर्मे 
रमनेमे है परन्तु इसकी अतामथ्य होनेसे खहस्थ धर्म अगीकार किया है | इसे 
सफलतामें गुजारनेफे लिये इन तीन बातोक़ी आवश्यक्रता है--(१) सत्यशील 
मय ब्रति (२) ग्रद़कार्थक्री सुन्दर व्यवस्था (३) हित मित प्रिय बचने | 

सत्यगीलमग्र व्ृति --शील ब्रतसे रहना, दूसरोंका बुरा नहीं विचारना 
न्याययुक्त धनका ही उपयोग करना, सचाई रखना सत्यशील मत बघृति दै | 
इसमे आत्मीय गुण प्रकट होते हैँ जिससे खुदको एव दूसरोंकों भी सत्यशान्ति 
प्राप्त होती है यह गुण प्रधान आभूषण है | । 

ग्रहकार्यकी सुन्दर व्यवस्था--रसोईका प्रवन्ध, चीजोके रखे जानेकी 
व्यवस्था, शिशुपालन, शिशुशिक्षण आदि यह सम्बन्धी उत्तम व्यवस्था रखना 
चाहिये जिममें अन्य जीवोको हिन्सा न हो और कुद्म्बकों कोई रोग या चिन्ता 
उत्पन्न न हो | 

हित मित प्रिय बचन चोलना--जो दूसरोको सम्मार्गमें लगाने ऐसे 
हितकारी बचन बोलना, सायही यह व्यान रखना कि थे परिमित बचने हों 
तथा साथ ही साथ यह शआवश्यक है वे प्रिय वचन हो | इन तीनोसे पूर्ण 
बचनसे ग्रहस्थी स्वर्गंसे भी अधिक मनोरम बन जाती है । 

यदि वक्त प्रकारका निष्काम कम योग रखा तो यह भी यहस्थ पदमें 
आ्राध्माकी उपासना ही है । यह इत्ति भी मौक्ष मार्गमें परम्पस्या सहायक है । 


५ ४१ ) 
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घर, कर, खर, गर, टर, डर, थर, लर, शर, दर ये सब विडम्बनायें 
हैं। ज्ञान मान, च्यान, गान, दान, भान, त्रान, आन, बान ये सब हित 
भार्ग चालक हैं । प्रभो | तेरी वाणी बाणी है ऐसी भी नहीं, वाणी नही ऐसी 
भी नहीं। तेरी ध्वनिका मिलना उस्क्षष्य पुण्यका फल है और सर्वोत्कष्ट 
पुर्यका फल तेरी वन्वनिका होना है | 

एक द्रव्यका दूसरे द्रव्यके साथ कोई सम्बन्ध नही है | परस्पर प्र मका 
द्रव्य व्यतिरेक, चषेत्र व्यतिरेक व अवव्यतिरेक है | 

मोही पदार्थेसि अपना सम्बन्ध सोचता है, मानता है। परन्तु उस 
अआत्मका अन्य सभी आत्त्माश्रोसे श्च सम्बन्ध नहीं । जितने भिन्न उससें 
उसके अपरिचित है उतने ही भिन्न वे हैं जिन्हे घरके अपने पुत्र बन्धु मान 
रक्खे हें 

द्रव्य प्रदेश गुण और पर्याय सबके स्वयके प्रत्येक एकमे है। कोई 
क्िसीका अन्व्री नही। फिर कुछ मी अपना मानना निपद अजान है। 

बस हो चुका, हो चुकी अनभानकी हद, गुजर गया पशु जैता जीवन । 
अब मनुष्य होओ। सनुष्यत्व चनाओ । तन पाया है. तो दीन दुखियोकी 
सेंबाम लगाओ। मन पाया है तो वस्तु स्वरूपके अनुरूप बनाश्रो। वचन 
पाया है तो धर्मके अनुकृल वचन बोलो । 

आत्मीय सहज सावक्ी रतना मात्र्सें काम न चलेगा । जावो अपना 
स्वमाव, मानों तदनुरूप प्रवर्तन । 
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जो होना है वही होगा । जो जिनेन्द्र, सिद्ध परमात्मा को ज्ञात है होगा 
बही । उसमें परिवर्तन नहीं । वह जिस विघधानसे प्रगट होता दे वह केवलीकरे 
शानमें मात होता है। 

ध्वभावके उन्पुव होने वानिके इतना बल प्रगट होता है कि स्वयं सहज 
प्रस्णिमन श्रधिक होता है नेमिक्कक परिणमन कम होता जाता है | परके नि 
मित्तके उन्मुख रहने वालोके सहज परिणमनक्रा तो तिरस्कार हो जाता है ओर 
नैमेतिक परिणमानोका जह्सा हा जाता है। अब जहा उन्म्ुव् होनेमे हित 


न्‍ 


कह आगे. व्टकुक हा कैप हर डु उ्आरे हर आय कक कक. 0 ई 
है कक आग ड़ छक क्ड़े 5 गई ४ डक यो। 
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् शक है 
में शजोन शामधास जता व 78 २ । 


इस बाराग झस्घस हा कि शरीरतों उम्मने हयसा स्यया 

शरीर दो प्रदारदे में ९ खघीतारि करोर रे धकियह शरीर। श्ीदारिक 
शरीर दी प्रशारा है। श्यों स्थायरफोी दीदारिक शोर उस सलोकी 
बदारिक शरोर | स्थायरोंका थीडारिक हरोर वा 5 सासते रहित है हैसे एश्यी 
दाता आग दया बनेसति । चस जीयोगा शरीर काए मांस चढ़े धादि पुर्गन्दित 
घीतीने निर्मित है। खौदारिक चेगियक शरीर हाए भाँस रहित दे । उक्त 
शरीरेमितरे जय जिग शरीरकों इस जीयने पाया उसीड़ो च्ययना माना । 

एन शरोराम से देशो तो ला द्यमों शरेर सुझा मिला है बट कितना 
नुर्गन्धित ऐै। ऐप स्पशुलितननि राग करते हुए शिचकिनारट्द नहीं । यह 
शरीर देखने योग्य भी महान आयोपान्त झशुधि ही 'यशुलि है। इसके 
सम्बन्धसे ध्यन्य पदार्थ भी ग्लानि योग्य हो जाते हैं। शरीरटी ममता बिल 
ह्राश्रो। मिज स्पभावरे दर्शनमें उपयोग लगाओे। ठम चुम ही हो । त॒म 


तुम्गीकों करते हो। तुम त॒म्हारे ही द्वारा करते हो । तम ख्पनी ही उपादानसे 
के हो। सम्हीमें तुम करने हे। घन्य पदार्थका तो कुछ सम्पन्ध ही नहीं। 


( ४३ ) 


शरीरकी दृष्टि छोडो | इस लूआअर (थ्राग) लगेको जो होना हो होने दो। ठम 
तुममे बस जाबो, अलोकिक आनन्द हो जाय गा । 

जो सतके अनुरूप परिणाम रखता है वह सन्त है! जो सन्त है वह 
सतका हृष्प है । सतमें अलौकिकता है | सतमे लौकिकता भी है । लोकिकता 
में सत्‌ तिरोभूत है | सत्त्य रूपका दर्शन उत्तस ज्ञान तपका परिणाम हे। 
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कौन कहता है कुछ भी कही । कहना हो जाता है। आत्मा तो 


परिणाम मात्र करता है | कौन खाता है कुछ भी कही । खाना हो जाता है । 
आत्मा तो परिणाम सात्र करता है। 
आत्मा प्रभु है उसको ये सब लीलाये हैं। आत्मा ही स्वभावसे च्युत 
हो होकर बार बार अबतार लेता है | जो अवतार उत्तारके लिये होता है. उस 
अबतारकी प्रशसा है | 
काल चक्रका ऐसा स्वभाव है कि कभी धार्मिक उत्थान होता है कभी 
'घामिक पतव होता है। धार्मिक उत्थानके दिनोग भी सीमागत पतन उत्थान 
चलता है। यह उत्थान किन्‍्ही भी महापुरुष द्वारा जो अपनी विशिष्टठता पाये 
हो, होता है। इन कारणोसे यह बात प्रचलित हो गई कि जब जब घममंक्री 
हानि होती है तब तब भगवानका अवतार होता है। | 
क्षय सिद्ध, उदयसिद्ध, निमित्तसिद्ध, स्वतःसिद्ध, स्वयसिद्ध, सहजसिद्ध, 
सदासिद्ध, सिद्धासिद्ध, सादिसिद्ध, अनादिसिद्व इनका तातर्य जानो । 
मुक्कामुक्त, अमुक्त, मुक्त, न मुक्त न अ्मुक्त इनका अर्थ समझो | 
शेष, अशेष, विशेष, अनुशेष, अवश्ं, नि शेप, अधिशेप, प्रतिशेष 
परिशेष इनका भाव हृदयम जमाओों । * फू 
अशुद्धि अपशुद्धि, प्रतिशुद्धि, अनुशुद्धि, विशुद्धि, प्रशुद्धि, अमिशुद्धि, 
अवशुद्धि, परिशुद्धि, रुशुद्धि ये उत्तरोत्तर विकास हैं । 
क्या कोई चोज कमी गुमती है? नहीं, फिर लोग रोते क्यो ऐ 
मोहबश । 


क्या कोई चीज कभी मिल सकती है १ नहीं, फिर लोग हंसते क्यो! 
खज्ञानवेश | ४ 


( छोड़े ) 
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वाम्तविक पुरुषार्थता तो वह है जो तश्काल शान्ति लावे | पुरुषा्थवा 
प्रयोजन श्रशान्ति नहीं है। अशान्तिफे अर्थ कोई प्राणी कुछ नहीं करना 
चाहता है। अत. यह सिद्ध है कि पुरुपार्थ वहो है जो शान्तिमय क्रिया हो | 

जगतके किन्हीं मी पर पदाथाक्रा यह आत्मा कुछ नहीं कर सकता ने 
मात्र उनके विपयमें आत्ममाव बनाता हे | न अन्य पदार्य इस आध्माका 
कुछ हिंत आहित करते हैं | यह तथ्य जानऋर इतना तो मनमे विश्वास किये 
रहो कि मेस हित किसी परके सुवार बिगाड़ से नहीं मेरा हित किसी अन्यकी 
किसी परिणतिसें नहीं। कोई अनुक़ल हो गया इसका अर्थ इतना ही तो है कि 
तुम्हारी कप्रायके समान कपाय रखने वाला हो गया अथवा तने अपनी कपाय 
के समान किसी को कपाय गला समझकर उसका लक्ष्य बनाकर सुहावनेका 
भाव चना लिया | हुआ क्या ? दूसरे ने अपनी तुकमे कोई शक्ति या पर्याय 
दे दी क्‍या ? किवीसे कहीं कुछ नहीं हुआ । केवल अपनी कह्पनाश्रोंकों व्‌ 
परम्पग बना रहा है | इस दुबु द्विको छोठते ही श्रानन्द मिल पावेगा । कभी 
छोड, जब तक न छोडेगा आनन्द पा नहीं सकता | 

है आत्मन तू तो स्वयं श्रानन्‍्द समुद्र है, लहरें न उठे तो समुद्र श्रत्नीम 
है, गम्भीर है, शान्त है| तुभम विकत्म न उठे तो व्‌ भी अन्नोम है, गम्भीर 
है, शान्त है | कल्याणकरे लिये करना कुछ नहीं है, यथार्व ज्ञान करना ४ | 
इसीमे जो करना है वह सब शागया । 

कौर लोग धर्मके नाम पर कया करने हैं. उनकी श्रालोचनागें ईर्ल 
प्रयोजन नहीं । 

प्यय तुग मले हो अन्तरदरते तो त॒म्हागा समय्र भला है । 
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इस चयलपुरके समीप मढियाका यह स्थान धर्मीगवना करनेते जिगे 
मानते शोग्य है । परन्तु यहाँ इतना जन समृदाय होकर भी किसीका परिगार 
मठ रूनेफ् नहीं होता पह गरश्चर्यकी बात ह झयया किसीझे रहनेकी था 
तकठी संविधान ४ कोट रहे भी क्‍या ? 


( ४५ ) 


यहाकी जैन जनताका बहुत आग्रह था अतः अब कुछ समय और 
देखता हू। पश्चात्‌ यदि कोई जागृति लोगोमे नहीं होती तो मौनपूर्वक 
यहासे चला आऊं गा याने क्यो चले गये आदि विषयक्क कोई प्रश्न करे तो 
उसका उत्तर न दूगा ऐसा संकल्प रहेगा। 

त्र० सत्य स्वरूप सूर्यवंशी क्षत्रिय अध्ययन करते हैं। इसका विचार 
श्रभी उत्तम है। कुछ अवस्था बीतनेके बाद लोकोमे कुछ परिचय होनेके बाद 
सभल्कर रहनेका समय आता है । उस समयको विवेकसे गुलारनेके चाद 
आपत्ति नहीं होती | 

संसारका अथ मोही यह लगा सकते हैं सं- सार जहा सम्य्क अच्छा 
सार हो और मोक्षुका अर्थ लगा सकते हैं वे जहा इस अच्छे सारसे छूट जाना 
हो जावे । तस्य तदेव हि मधुरं यस्य मनोयत्र सलग्नम्‌ | संसारका अर्य 
संसरण परिभ्रमण और मोक्षका अर्थ है परिश्रमणसे छूट जाना । 

जीव परमार्थतः अपने मी पर्यायोमे भावोमे परिणमनोमे पर्भ्रिमण 
करता है। जब तक ब्यतिरेकी पर्यायें विसदश पायें चलती हैं तब्र तक 
परिभ्रमण ही तो है। सददश पर्णिमनो्में बर्तनेका नाम परिभ्रमण, ससरण 
व ससार नहीं है । सद्दश परिणमन मुक्तात्माओका, परमात्माओका होता है | 

२५ फरवरी १६५४७. ., 

है परसात्मव ! अम्य बातोकों भूले बिना तेरेको भूल जाना अक्ष॒म्य 
अपराध है। इस अपराधका परिणाम सफ्लेश ही सक्लेश है 

संसारके परिचियोसे वडप्पन नहीं है किन्तु बडप्पन हैं यथार्थ ज्ञान व 
कषायोंके दूरी दुखमे । 

लोग मेरे कार्यमे हाथ न बॉट लेंगे । कोई पदार्थ किसी अन्य पदार्थमे 
नहीं परिणमता । किसी एक भी पर पदार्थक्ी आशा न कर अत्यन्त निवर्ता 
होकर एक बार तो आत्माके सहज खआनन्दका अनुमव तो कर ले । 

ऐसा नहीं होता है कि अनर्गल राग हंष बसाये और कभी भी झट 


ऐसे सहज आनन्दका अनुभव करले । तदर्थ बुद्धिपूर्वक उपाय यह है कि 
शानोपयोगमें चित्त लगाओ। 


छझाहन | परयोय तो मध्य होनेफे लिये विज्ञीन लोनेके लिये प्रकट होनी 
है यह सूच्रम इरिस्लि १ समय ही रहती 3 बूसर क्षण नहीं । सपूल हा 
उपयोक़ब्य दृष्टि थे शस्त्र हे पिसाव पयाय रहती है लिठझा बह साले 
पधिफसे शझधिफ कुछ ही सेनिशड हो सकता है । ऐसे विनश्व॑९ प्रयोग, विमाय 
के हक्ममें चलता शअयने को इवेशयर्तम पर लगा है | जो नहीं रदे उसे 
स्नेदसे हानि ही हानि है। 

पर्याय चुद्धि में लाभ कुछ भी नहीं | यह छगत जिसे श्ाश्षय बनाकर 
विभाव किया जाता ४2 बह पर्याय रूप है, माया है, उिकार है, इन्ह्रजाल है, 
स्वप्न है। इसमें मोह करना श्रशान ह, मूढुता है, टर्लम नरणत्मकी बखरादी 
है, निज ह्यकी अभ्ुताका तिरसकार है, महती वेहों थी है 

श्रात्मन्‌ | तू प्रमु है, अपनी प्रभुता सम्हाल, व्यर्थक्ा भार दूर केये | 

२६ फरवरी १६ 

यदि कपाय होने पर भी वियोग बुद्धि रहती ६ तो ध्रमी वह आत्मा 
विगडी नहीं ४ क्योंकि उसे स्वभावक्की आन तो है। लित क्षण स्व॒माव्रकी आन 
न रखेगा यह उस क्षण वह मिध्यादृष्टि ट्वो जावेगा । 

जानकी विजय स्वभावमक्तिसे ही है। स्वभावमक्तिमं परमात्म/मक्ति 
है, स्वमावमक्तिमे सम्यताकी यीग्यताकी वृद्धि है । 

हे स्वभाव | हे कारण परमात्मन्‌ | हे परमपारिणामिक भाव! हे 
समयसार ! हे चैतन्य ! दे शानानन्दखोत | अभीक्ष्य शानोपयोगमें रहो। तेरी 
ही उपासना बिना जगतके धक्के अरब तक खाये, अन्य सबकी उपासना करके 
घ्य्य परिश्रम करता रहा ! 

है: सच्चिदानन्द | है परमत्रह्य | हे सहजानन्द | दे सहन्ममाव ! हे 
सनातन ! है सदाशिव | तू मेरे शान ग्रासन पर विराजा रह | वुम्हाय 
स्वलक्षूण कुछ करनेका नहीं सो में ठुकसे कुछ कराऊगा नहीं | कुछ 
कराऊ गा भी क्‍या १? जो करता है वह चडा नहीं, जिसकी दृष्टिमात्र्म 
अलोकिक महान कार्य होता है मेरी बुद्धिमें वही बड़ा है। 


हे परमज्योति, तेरा चातावरण अन्धकारमय ! इससे बढ़कर विपरीतालझ्ार 
और कुछ नहीं । 


मत 


( ४७ ) 


प्रतिष्ठाका व्यामोह दुर्श्यामोह है। व्यामोह सभी खोटे होते हैं किन्तु 
अन्य व्यामोहोका मिवना उत्तना कठिन नहीं जितना कठिन प्रतिष्ठाका 
व्यामोह मिस्मा है | 
व्यामोहका विनाश सम्यग्जान बिना नही होता। सम्यग्शानके होने पर 
व्यामोह नहीं रहता । 
कारण परमात्मा अमोह है, कार्यपरमात्मा विमोह है । कारणपरमात्मा 
शुद्ध है कार्यपरमात्मा विशुद्ध है। कारणपरमात्मा अमृल हे कार्यपरमात्मा 
निर्मल है। 
२७ फरवरी १६१४७ 
वस्तु तत्व अवह्तव्य है स्योकि वस्तु जैसी है तैसी शब्दमे कही नहीं 
जा सकती है। वस्तु नित्य नही, अनित्य नही, नित्यानित्य नहीं, नित्यानित्यसें 
अलग नही। उसे समझता है तो एक इप्ग्सि नित्य है, एक इष्ट्सि अनित्य 
है व एक दृष्टिसि नित्यानित््यसें परे है। 
सर्वथा नित्यक्ना अर्थ है अपरिणामी सो तो वस्तु अपरिणामी है नहीं। 
संबंधा अनित्यक्रा अर्य है कि असत्‌ उत्पन्न हो जाता है | और सतका 
निश्चययनाश हो जाता है। 
वस्तु नित्य हो तो अनित्यपना भी रह सकता है, वस्तु अ्रनित्य हो तो 
उसमें निव्यपना भी रह सकता है । 
वस्तु प्रति समय चतंमान पर्यायमात्र रहता है। पर्यायको छोडकर 
अकेला कुछ ठरव्य नहीं | 
चस्तुस्वरूप अवक्तव्य हे क्योकि वह अरब है और प्रबिसमय पणिनमनशोल 
है | दोनो वाते एक साथ हैं वह कैसा है इसे एक शब्दमे क्‍या बताया 
जावे | बतलाना तो दूर रहा एक बार समझ भी कठिन है। किर भी बताना 


अशक्य है, समभना शक्य है | 
श८ फरवरी १६४७ 


अतीव निरपेक्ष वृत्तिसे कुछ समय बीते वह आनन्दकी बात है | सत्य 
झानन्द निविकल्प अनुभवमें ही है। अन्य सबेतो विपदा ही विपदा है | 
आत्म तो केवल परिणाम करता है। मलिन परिणाम किया तो 


अंक: >के >के तर 


छह 


( ४८ ) हि 


बाहरसे तो कुछ लाभ होनेका नही, किन्तु होगी हानि खुदकी वह जिसकी 
पूर्ति न कोई अन्य कर सकता है और न स्वय शीघ्र पूर्ति कर सकता है। पूर्ति 
करेगा यह स्वय ही अन्य कोई हानिकी पूर्ति कर नही सकता यह सही है फिर 
भी आसान ब्रात नहीं है । 

हानि तो मावोकी लगाम <रासी ढीली करनेमे हो जाती है किन्तु उस 
क्षुतिकी प्रतिके लिये निर्मलभावोके करने रूप उर्श्रिम अधिक करना पड़ेगा | 

वादह्यवत्ति ममकी कल्नना आजस जीवित है । कासका तो काम ही 
मनोज है| उसका जड शाखा कुछ नहीं | मनसे काम उत्पन्न होता ग्रीर 
मनके जीते बिना उसका साम्राज्य भो नहीं मिट्ता। मनके निर्गल 
'हुए बिना काम विपय चिन्त्ाजन्य ज्षतिका अमाव हो ही नहीं सकता | 

मामकी सभाल तो भयकर व्याधि है | जगतमे नाम हो गया तो मिल 
क्या जाता उस आत्मा को । बडी वेबकृफी है नामक्रे स्वत देसनां | 

हे निजनाथ ! बरमे बैठे ,रहों। बडी आग लग रही है बाहर । बाहर 
हू को भी मत, नहीं तो क्पायिल लप्टों के मारे छुलस कर गिर पढोगे श्रीर 
फिर पता नहीं पूरे बर्घाद होकर रहोगे या कुछ वचोगे। 

१ माचे १६५७ 

किसी मी आत्माकी शल्य रहनी ही नहीं चाहिय | शल्य ता मिथ्या 
शानमें होती | वस्त॒ुको निरपेक्षता, वध्ठ॒ुकों स्व॒तन्त्रता प्रतीतिम श्राई फिर शाक 
को स्थान कहा ? सोहको स्थान कहा | 

में कमी भी दसरोफ़े सोचने या प्रसन्न होनेसे सुखी न हो सकु गा। 
मेरे भात्रोंमि ही करामात हो तो सु्री हो जाऊ गा । गेर मावोग ही मलिनतां 
शेतो दुखी हो लाऊया | 

धमारे सुखी बननेको हमे ही सुधरना दे। अन्य किसीफे कुछ भी हुए 
हमें कुछ नहीं मिलता | 

नाम रहा सहा भी आज मिट जायो | नामसे मेरा काम भी जा नहीं 
घननेका तो नाम फी फिर रसनेसे बड़ी येबक्ृफी दुनियामे खीर कया होगी । 

विक्ल्यका माम ही हु. है | माममावको थाने यूत्रम, रच, नसगो 
भी पिकल्य हो बह र्यस्ति है, शत हैं। छोटीगी भी चिस्गारी पढ़ाए है 


( ४६ ) 


ई धनके ढेरबो जला देनेमे कारण चन जाती है। इसी प्रकार छोटा भी 
विकल्प बड़ी बडी उर्त्पत्तियो, पातकोमे पतन कर देनेका कारण बन जाता है । 
रच भी विकल्प मात्र मत होओ। नाम मात्रका भी चिकल्य नहीं 
चाहिये । ऐ. विकल्पो ! सन्न हटो, हमारा मैदान साफ करो। 
मै यहीं शान्त, सुखी हू । यहासे जानेकी आवश्यकता नहीं, इसी मनिजके 
समीप ही चिपका रहूगा और सारा मय खतम करू गा [ 
२ साचे १६४७ 
में व्थ शातिका पुथ्ज हू । अशान्ति तो मेरे स्वमावमे है नहीं। 
ग्रशान्ति ! अब तुम्हारी दाल नही गलेगी । तुम्हारी दाल तो तब तक गल 
सकती थी जब तक तेरे ढलाल विकल्प मोटे तगडे हो रहे थे तेरे दिये हुए 
ज्ञोभोका जूठा भोजन खा खा कर । 
यह आत्मामड्जलमय है, कल्याण मूर्ति है, इसके समीप हे उपयोग ! 
घसे रहो । बस करनेका काम इतना ही है। बाकीके कार्य जो सिरपर' बीतते 
उन्हें तो अकाये, हेय समभकर शीघ्र उनसे निवृृत्त हो लो । 
जो नाना परिणमनोमे रहकर भी बदल नहीं जाता ऐसे चेतन्य 
सामान्याप्मक हे निज प्रभो तुम्हारे प्रसाद बिना मे मरता जाता हूं। अटकी 
ते कुछ है नही कि बाह्य पदार्थ न मिल्ले तो हमारा कोई जीवन म होगा | 
में सत्‌ हू, स्वय संत्‌ हू । वाह्य पदार्थका तो मुझे प्रवेश भी तीन काल नहीं 
हो सकता मेरा स्वरूप स्व॒तन्त्र केवल मेरा ही रहेगा। परके सम्बन्धमे कुछ 
भी विचारना, कही भी लगना भ्रमका परिणाम है | है, होना कुछ नहीं | 
विकल्प ही मात्र हुःख है यदि कोई विकल्प न करे और ज्ञान जो करता 
हो सो ज्ञानको करने दे कोई हानि नहीं है | 
हे परिशमन | तू अपने आपको द्रव्य राजाकों समरपण बर दो तुम 
द्रव्यसे परामुख रहकर अपना निर्वाह न करो तो तुम स्वभाव वरिशमत हा 
कर आनन्व्मय हो जाओगे | 
सम्पन्ध भी तो तुम्हारा अन्य किसीउे है नही हे परिणुम 


न! फिर अन्य 
की तरफ तुम ध्यान ही मत दो । | 


5: 
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३ मार्चे १६४७ हि 
आरल्मन्‌ | यह नसमव पाकर ऐसा काम न करना कि खबर ससारम 


अमण कर दु'ख उठाना फ्डे | यह अवसर बहुत अमूल्य पाया है | यहा श्रेष्ठ" 
मन मिला है जिसके द्वारा सदाचार और विवेक्र की बात बनाकर अनुपम 
संफलता प्राप्त कर सकते हो | 

इन्द्रिय विषय तो बिलकुल असार हैं उनकी कल्पना जीवको संक्लेशकी 
फारंण बनती है | विषयोकी उन्मुखता केवल पागलफ्न है। सारका वहाँ नाम 
नहीं किन्तु मोही जीव सार वहीं समझता इससे बढ़कर कोई अत्य मूखंता 
नहीं । 

आत्मन्‌ | माना कि तुम्हारा समय अनादिसे अब तक प्राय" विषयोकी 
कहंपनामें समय बीता | ठुम मी अधीर, व्याकुल और सशल्य रहे इस 
निःसार वाच्छार्मे किन्तु जबसे विषय भावसे परामुख हो जाओ तचसे कल्याण 
है। विषय विमुखता व विवेकके प्रकर हो जाने पर पूर्वक्ृत पाप मी मंडे 
जाते हैं । 

हे निज प्रमो ! तेरी लीला अपार है। विभाव रूप भी तू परिणमता 
है तो वह भी निराली लीला है और स्वभाव रूप तू, परिणमता हैं तो वह 
शानद्वार लीला है ही । 

नाथ कैसे परिणम जाता है इसकी अगल बगल भी किसी अपरिचित 


लीवके अमगम्य है । है 
७ माच॑ १६४७ 


संसारमें दुख मात्र विकल्प ही है | इसके मेंटनेका जो समुचित प्रयास 
है वही साधुता है | यदि साधु होकर विकल्प न मिद्य अथवा विकल्प बढ़ा 
तो वहा साथुता नहीं । 

विकल्प न चढ़े इसके लिये थे ३ साधन हैं-- (१) एकानन्‍्त वास, 
(२) विहार और (३) सत्संग । विवेककी ओर आत्म जानके लगनकी सर्वत्र 
आवश्यक दे इनें दोनोके बिना वे हे साधन भी कार्यकारी नहीं हो सकते । 
उन तीनों साधनोंके विपरीत जन संकुलवास, सध्थाक्रे रूपमें जमाव ओर 
विषय कृपाय प्रेमियोका संग तो पतनकी ओर लेजाने वाले हैं । 


( ४५१ ) 


आत्मन्‌ ! क्‍या कहू कहा नही जाता | इतनी वेदना है. इस व्यथेकी 
अ्रशक्यता पर कि जानता तो हू और उप्तके अनुरूप कर नहीं पाता । अब कर 
ही डालू ऐसा सकलल्‍प है। 
बरह्मचये परम तप है ओर स्वाध्याय परम तप है जिसका समय इन 
दोनो तपोकों बीतता है उसका जीवन सफल है । 
पुराने परिणमन अरब तो नही हैं ना आत्मर्य | उनकी शल्य न कर। 
वतंमाम परिणमन स्वभाव दृष्यिका बना ले फिर कुछ आपत्ति नही। 
तीनो समय जो सामायिकका है उसमे यदि स्वानुमभब होता जाय तो 
चह सामायिक सफल है। 
स्‍्वानु भवके लिये यह कैंद नहीं कि दिनमे इतनी बार ही हो या माहमें 
इतनी चार ही हो कई कई बार एक दिनमे स्वानुभव हो सकता है। 
इसलिये अ्रब लग जाओ कई कई बार स्वानुभव हो ऐसे यत्ममे । 
४ साच ६५४७ 
प्रत्येक सामायिक्रमे निविकल्प निज तत्वक्रा अनुभव ञत्रा ही जाना 
चाहिये। एतदर्थ सामायिकमं तब तक बैठे रहो जब तक स्वानुभवका 
आनन्द न पा लिया जावे ' स्थानुभवका आनन्द पानेके बाद तो कुछ समय 
ओर बेठे रहनेमे उपयोग लगेगा पश्चात्‌ भी स्वानुभत्र आता है तो घध्वय 
शैठमा और बनेगा । इप् शेलीसे जो समय व्यतीत हो जायडसें क्षामायिक्रका 
काल समभना यह काल इस घडीके समयसे या उसके देखनेसे अधिक 
अ्छा हे । 
चहुतसे बन्धु पूछते हें कि सामायिकमे मन नहीं लगता । सामायिक्षमे 
मन लग जाबे ऐसा उपाय बताइये। भैया सामायिक और शल्प इन दोनों 
का परस्पर विरोध हैे। जहा सामायिक है वहा शल्य नहीं और जहा शल्य है 
वहा सामायिक नहीं | अत सामायिकर्मे मन कैसे लगे इस पर विचार लेनेके 
बजाय शल्यें केसे छूटे इस पर विचार करना चाहिये और इसका भावात्मक 
यत्न करना चाहिये | निःशल्य आत्माके सामायिकका हो जाना अतिसुगम है | 
शल्ण तीन प्रकारकी हँ--(१) माया, (२) मिथ्या, (३) निदान | तीनों 
सम्बन्ध अपने लिये सोचो-- (१) चुगली करनेवी आदत ते नहीं है 


€ श्र ) 


किसी परकीय वस्तुकों हड़ुप करमे की चाह तो नहीं है, लोकम अपनी नामवरी 
फैलानेकी चाह तो नहीं हे | यदि ये तीनो बातें नही हैं तो तम सामायिकके 
पात्र हो । (२) स्वार्थ वश कोई आगम विरुद्ध प्ररूपणा तो नहीं करते, सराग 
देव शास्त्र गुछकी अ्रनुमोदनामें तो नहीं हो, शरीरसें मिन्न आत्मके सम्बन्ध 
में कोई शंका तो नहीं है । यदि ये तीनों बातें नही हैं तो सामायिकके पात्र 
हो । (३) किसी कस्तुके सयोगकी श्राशा या प्रतीक्षा वो नहीं कर रहे, अगले 
भवमें राजा, देव श्रादि होऊ ऐसी कामना तो नही कर रहे, कल्याणके लिए 
निमित्तोके सम्रह पर दृष्टि तो नहीं दे रहे, यदि ये तीनो बातें नहीं है तो ठम 


सामायिकके पात्र हो । दि 
६ सांच १६५७ 


यदि जल में आ्राग लग जावे तो बताओ कोई बुद्ध नाथ, उठ आगके 
बुभानेका उपाय । जैन धर्म पायकर यदि विनाशीक, अशुचि और हु कक 
निमित्तयूत इस देह न देहकी शकलकी नामवरी, प्रतिष्ठा व ख्यातिमें लग 
गये तो बताओ कोई बुद्ध नाथ, जगतरे परिभ्रमणसे छूटनेका उपाय | 

किसी भी न्योछावर पर किसी चेटनसे अपना स्नेह करना आपत्तिका 
मूल है । यह स्नेह कितनी आपत्ति लावेगा इसका कोई अन्दांज नहीं कर 
सकता । प्रायः कोई स्नेह भी तो दृढ़ तापूर्वक करता भी तो नही है । अविबेक 
है तब थोडा मोड़ा कोई स्नेह भी कम करके धमंके बामेकी डीग मारे तो 
संभव है उससे अच्छा परिणाम (फल) भविष्यमें वह श्रच्छा पा ले जो अभी 
अत्यधिक रनेहमें प्डा हुआ है । 

परिणामोंकी विचित्रता बहुत है। प्रत्येक आत्मा घ्वतन्त्र है। सबका 
परिणमन स्वतन्त्र हे स्वभाव रूप परिणमे वह तो सबकी दृष्टिमे स्वतन्त्र सुगम 
तया समभमे श्रा जाता है, और आत्मा विभाव हप परिणमे तो वह विभाव 
परिगमन भी स्वतन्त्र है विभाव परिणमन मी आत्म द्रव्यका परिणमन है 
उसका स्वतन्त्र कर्ता आत्मा है। विभाव परिणभन यह इसलिये कहलाता है 
कि यह परिणमन आत्माके सहज स्वमावक्रे श्रनुकूल नहीं है। विभाव 
परिणमनके सहज स्वभावकी अनुकूलता न होनेका कारण यह है कि आत्या 
कर्मोदय रूप परको मिमित्त पाकर व वाह्य पदार्थों को जो कर्मोंको आश्रय बना 


६ बरे ) 


कर इस रूप परिणमता है | 

प्रत्येक निभित्त परे कार्यके प्रति उद्यसीन हैं अयोत्‌ निमित्त भूत पण 
प्रष्य उपादानभूत परके पेरिणमंत्र रूप नहीं परिणाम सकता । 

निमित्त भूत पर द्रध्य भी अयने कार्यके ऋयादानभूत हैं उनके निभिर्तें 
की भी ऐसी व्यवस्था है ॥ 

७ साचे १६५४७ 

सेतमिलन, प्रशुमञन, सेतगुण कथन, प्रशुषदूनमन, आगमपठन, प्रिय 
हित बचन, श्रात्पमहित मनन, परहित चिन्तत, ऋोघरामन, मदरूदन, माया« 
दर्जन, तृष्णा स्थूनव, कामदहन छआदि सक्करणीसे भारीकी निर्मलता 
चढ़ाओ | 

काये, परिणमनक्रों कहते हैं। परिणमन किसीका अ्रध्य कोई कए 
नहीं सकता । अत' यह भी यही ठात है कि 'फिसीका काथे अन्य कोई कर 
नहीं सकता । 

मेश परिणमन जब अन्य कोई कर नहीं सकता तब मेरा अन्य कैसे हो 
सकता है | मेरा में ही शरण हू और मेरा में ही विद्रोही हू। जब निर्मल 
परिणामसे परिणाम होता है वह तो में शरण हूं श्रोर जब मलिस अमिप्राय 
रूप परिणुत होता हू त्तव चह में स्वयंका विद्रोही हू । 

मेरा सामान्य स्वभाव तत्व, सहजमाव परमात्मसत्य है । यह ऐसा ही 
परमात्मा भी है और यह ऐसा सी मुझे हे ।७४ तत्सत्‌ परसात्मने नस; । 


सतू , चित्‌ , आनन्द रूप मे भी है और सत्त्‌ चित्‌ आनन्द रूपए प्रभु भी 
है। प्रभु और में यववि दो है किन्तु प्रभुष्द दो नहीं है । इसी प्रमुस्थके भाव 
ले तो कह प्रसिद्धि हो गई है कि हम सब प्रशुके ओश हैँ। हम रब प्रशुफे 
आअश है, इतनों ही बात नहीं किन्तु हु; सच परिपूण हैं, अऋशी हैं, प्रमु हैं | 
अशक्ो जात इसलिये चल गई कि पर्यायम स्वभाच विदद्ध जम घट जम रहा 
है झत' कारण परमात्मा होते पर मोकार्य परमात्मा नहीं हू । कारण परमासा 


समझते पर कार्य परमात्मा होनेगें विज्स्व नही लग पाता | े* सब्चिदानन्द 
नम: | 


( ४४ ) 


८साच १६४७ 

द्रव्यमें स्त्रभाव एक है उसमे भेदाभिप्रायसे अनेक स्वभाव समझे जाते 
हैं उनको गुण कहते हैं । गुण नित्य होते हैं | गुणका अपर नाम शक्ति मी 
है | शक्ति नित्य होती है क्योकि वह द्वव्योपजीबिनी है । 

सामान्यत' गुर्शोमे परिणमनकी शक्तिका नाम भावव॑ती शक्ति है | यह 
शक्ति प्रत्येक द्रव्यम होती ही है | इस शक्तिके कारण गुंणौके परिणमनन होते 
रहने हैं । 

यहा एक प्रश्न यह हो सकता है कि सभी द्रव्य॑भांवचती शक्तिसे शुद्ध 
परिणमते रहते हैं फिर जीब और पुदूगलमे विभावेपरिणमन कैसे आगेया ! 
उत्तरमे यही कहा जासकता है कि जीव और पृद्गलमे यह विशेषता स्वयं है । 
इन दोनोमे इसही प्रकारकी भाववती शक्ति है कि कर्मंबंध उदयका निममित्त 
पाकर विभावरूप परिणंम जाती है। और निमित्तके अमभावमे स्वय॑ भावरूप 
परिणम जाती है। भाववती शक्तिकी इस विशेषताक्नो बतानेऊे लिये मार॑शक्ति 


नाम रख दिया है । 
यदि विभावशक्ति व स्वभावशक्षि दो प्रक्ारकी शक्रित स्वतन्तध मानी 


जाती तो कदाचित्‌ ससारावस्थाके सम्बन्ध त्तो यह कुछु कहेला भी सकते है 
कि दोनो शम्तियोका परिणन चल रहा है किन्तु भुक्ताबस्थाके सम्बन्धर्में 
बताओ कि दोनी शक्तियोके रे परिशमन क्‍या चल्न रहे हैं। वश तो क्रेवल 
स्वभावपरिणसन - चल रहा है तो फिर यही मानना उत्तम हो गाथा कि 
विभावशक्तिके २ परिणमस है- मिमित्तके संद्धावम विभावपरिणमन व॑ 
निमित्तके श्रभावमे स्व्मावपरिणमन है| अ्रह्ा देखो देखो जैन सतोकी 
प्रतिमा बहुत युक्ति थुक्त और अलोकिक थी | 


६ साचे १६५७ 
प्रसव अपसड दु सब्ठ कुसज्ञ अमिसन्ञ प्रतिसड्र परिसभ्ठ उपसब्न अनुसझ्न 
अव6ड्न मि'सद्न विसब्न समसद्ग सुसन्न सत्सन्वका अर्थ समभो और इनमें हेय 
उपदेयका विचार कये कौन हेय है और कौन उपदेय है ? 
समय--आ्रात्मां, काल, अरहत, सिद्ध, आचार्य, उपास्याय, साधू, 
स्नत्रय, देव, शाध्व, गुरु आदिकी कहते है। इन खबका साम समय है। 


६ ४४ ) 


थह बहुत कठिन है कठिन ही वहीं असेमव है कि कर्मोका नाश कए 
दिया जाय | यह बहुद सरल है सरल ही नहीं किन्द न्याययक्षित है कि निज 
स्वभावमे रू लिया जाय निज स्वमावतते श्मपरने कम र्वथ जिर जाते हैं। 
जगतमे कोई द्रव्य किसी द्वव्यका स्वामी नहीं है क्योकि समस्त द्रब्योकी 
सत्ता स्वतन्त्र है, परिपूर्ण है । जो है दह स्वतन्त्र हे, जो स्वलन्त्र नहीं वह है 
ही नही । परतन्त्र नो कुछ होता ही नहीं | 
सम्पक्तवकी अतुल महिमा है चारित्रमोहके डदयमें ऐसा थी काम हो 
' जावे जो तीत्र भोहमें किया हुआ सा जचता है। और कहो, अतरद्नमे 
चिज्ज्योतिकी चथाथे प्रतीति घनी रहे जिसके प्रतापसे ससारबद् के कर्मबन्ध 
रुका रहे | विबयोभे वृक्ति रहकर भी वियोग बुद्धि बनी रहे यह सम्यक्ताव जैसी 
निधिका चल है | 
है सम्यक्तव । छुम प्रसन्न रहो फिर मे कैसा ही रहें ग्रापकी छुनछोया 
सब सम्हाल कर लेणी | 
१० साचे १६४७ 
हे सभ्यक्तत्र ) तेरे प्रसाद का ध्यान बना रहना ही तोचारिश्र है। तेरे 
प्रसाएसे चारित्र आगगा | 
जथाथ प्रतीज्िका कभी अपाव न हो पावे यही सेरा शरण हे ॥ 
सत्य वह है जो सतमे हो । सकमे अन्य कुछ नहीं है । सत्‌ तो केवल 
छत्‌ ही है । सत्‌ अजण्ड है उससे अन्य कुछ होता ही नहीं। ऐसा सत्ू मैं 
भी हू और ऐसे सत्‌ अन्य सब हैं । 
सतूको समभझनेके जिये जो विशेषतायें चताई जाती हूँ उसे सत्‌रे होना कहते 
हैं। वह है गुण और पर्याय । सम्बन्ध रुत्य नहीं है | सम्बन्ध किसी भी द्रव्य 
फो न गुण है न शुण पयोग है। 
सत्य अ्रतृष्य नहीं, असत्य सत्य नही | असत्यकी तो सत्ता ही नहीं, असत्य 
हो मात्र कल्पनासे ही है | कल्पनामात्र हो और सत्यसा लगे बही तो श्रसत्य 
है। पसत्य श्रसत्व रुपसे समभमें श्रामे तव वह असत्य नहीं पावेगा | 


१९ साय १६४७ 

जो पर है भ्रथवा पराधीन है उस विपयकी तो हठ छोटना ही चाहिये 
क्योंकि उस हठम आदिसे अन्त तक क्लेश ही क्लेश है । 

विपय सेवनकी हठ य। प्रतिष्ठा बनानेकी हठ ये महती कलुण्ताये हैं । 
इन परिणामोमें आदिसे अन्त तक आकुलतायें ही हैं। पुनश्च ये हठ 
अजान हैं। 

हे आत्मन्‌ ! तुम जानमय हो, आमन्दमय हो, परिपूर्ण हो | फिर बताओ 

किस बातके लिये भिखारीसे बनकर इबर उधर मट्कना । स्थिस्ता, भीरता वे 
विवेकसे काम लो | ठम स्यय अनुपम, महान हो | अपना यथार्थ काम करो ' 

थिक्‍ल्प ही तुम्हारा शत्र्‌ है। किसी भी इन्द्रिय विष्यकी कामना, 
नामवरीकी चाह दोनो कुहठठ हैं | परवस्तु या पराधीनमभाव न्लणिकमावक्ी 
आशा बनाकर परतन्त्र हो जाना वुद्धिमानी नहीं है । 

अनादिकालसे भटक्ते हुए चले आये | आज विवेकके योग्य विचार 
शक्ति प्रकट है | इससे लाभ न उठाया तो बताओ है आत्मन्‌ क्‍या पशु, 
पद्दी, कीडा या पेड आदि चनकर श्ात्मोचित उत्तम काम कर लागे | 

आत्मन्‌ ! गर्राओ नही, कुछ पुन्यका उदय पाया वाह्य वसख्तुका 
समागम कछु सुलभसा बन गया तो ग्रव इसमे वछ्ु हठ न कये | यह ध्थिति 
सदा नही रहती, तथा हठ करने पर तो यह और सुनिरिचत है कि जल्दी ही 
यह प्रिय स्थिति समाप्त हो जावगी । क्योकि हठ कलुब्रित परिणाम है हस 
परिणामऊे होने पर पापक्री उदी रणा व पापका बध विशेष होता है। 
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आनन्द चाहो तो स्वभावकी सत्य आराधना करो आत्माका ध्रुव 
आत्मा ही है ' जो श्रूव है, स्वय है, स्वमय हे, जिसका कभी वियोग सभव 
ही नही है, कोई जाने तब्र मी वह है, कोई न जाने तब भी वह है, ऐसे इस 
मिज चैतन्य स्वभावफे जानने मानने रमनेका हठ करना तो सफल होता है, 
किन्तु शेष परकीय या पराधीन भाव सम्बन्धी हठोका फल उत्तम नहीं 


होता है । 
अनछा जरा बोलो तो->इस पयांयम तुम आये, कैसे जन्म लिया 


॥ 


७७७ 


( कक्ष ) 


देखो रखो अपनी सम्हाल | बोलो कम, गुणों अ्विकर । 

देखो देखो अपनी चाल। डोलो क्रम, रमो अधिक | 

देग्वो देखो लगका जान । सोचोकम मुडो अ्रथिक् | 

देखो देखो अपना लाल | चाहो कम देखो अधिक । 

होता स्त्रय॑ जगत परिणाम, मैं जगक़ा करता कया काम, 

दूर हगे पर्स परिणाम, सहजाननद रद अभिराम | 

3» शान्ति , 32 शान्ति , 3“ शान्ति । 
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कुछ समयसें, परिणामोमे शिथिलता रहती है | जानता तो हू फिर भी 
शिभिलता रहती इस सम्बन्धमें क्‍या कहा जाय कर्मका प्रवल उदय और 
क्या । भैया. फिर भी ज्ञान ही तो उठाता है ना तो ज्ञानको सम्हालो । पर्याय 
तो एक समय रहकर नष्ट हो जाती है। द्रत्यमे पर्याय प्रति समग्र नवीन 
होती है | ज्ञान सम्हालो और सश्कार दूर करो तो तुम्हें टिखाना । द्रव्य शुद्ध 
है इसमें वर्तमान पर्याय एक है ! इससे पहलेकी अनन्त पर्याये जो हो चुकी हैं 
उनमेसे किसीका भी अश्न नही बचा है । वे न हुई की तरह हैं | गतका सोच 
कुछ भी नहीं करना। वर्तमानमें स्वाभावक्ी दृष्टि बनाना यही वर्तमानको 
सम्हाल लेनेका पुरुषार्थ है। 

आत्मन्‌ | यह कभी मत सोचो कि मैंने अम्र॒क पदार्थ विषयक इच्छायें 
बहुत दिनोसें बनाई व यत्न मी बहुत दिनोसे किया और परिणामर्मे वह 
सयोग भी चलने लगा है तो श्रवः इससे मुख कैसे मोडा जाय | शान्ति 
चाहेते हो तो समीसे तुम्हे एकदम वेलाग, वेदर्द वेदाद सम्बन्ध तोड़ना ही 
पड़ेगा | 

भौतिक बात पौनें सोलह आना पाकर भी उस सबसे मुख मोडनेमें 
श्च भी हिचकिचाहर न हो यही तो जान बलका काम आना कहलाता है। 

वेश्णुमों अ्रग्हताण, 3“णमो सिद्धाण, 3“णमो श्रायरियाण, 3“णमो 
डबप्फायाण, 3“थूगो लोए सब्व साहूण । 
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बसु है और वह परिणमती रहती है । समी सत्‌ अर्थोक्रा यही हाल है। 
इस प्रकृति पर ही पह सर्व विश्व निर्भर है । प्रद्गनतिही सष्टि कर्ता हो रही है । 
अंच एक नवीन पर्याय होती है तो प्र पर्धायक्ना व्यय होता है सो यह प्रकृति 
ही प्रलय कर देती है | सृष्टि और प्रलय प्रतिसमयर प्रति वस्तु में होते ही रहते 
हैं। लोकोने तो किसी विलक्षण रष्टि का माम सृष्टि रख दिया और किसी 
घिलखरणा प्रलथका नाभ प्रलय रख दिया । ये भी सष्टि और प्रलय है तथा 
अन्य समम्त प्रति समय होने वाली मी सृष्टि औ्रौर प्रलय है । _ 

प्रलय मे घवडाबों नहीं, क्योंकि प्रतिममत परिणाम या परिशमन तो 
एक ही है वह प्रलय रूप है तो वही लृष्टि रूप है। 

केवल प्रललय कभी नहीं होता, केवल सृष्टि कमी नही होती । 

श्रत्मन्‌ | जो काम, जो मात्र, गलत है बह गलत ही है. कितना ही 
राग सताथे उसे सदा गलत ही समझते रहो तो विज्रयका पहला कदम 
थही है। 

अनादिसे पापगर्में पडे हुए. जीवको सदाचार एकदम कहासे आये, 
ऐसी स्थितिम यदि कुछ सहाय है तो वह है यथा श्रद्ध/ 
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आारमन्‌ | अपनेको न भूलना । भले रहो था घुरे अपने आ्रयवों तकते 
रहना । अशुद्ध निश्चय भी साधक बन ज्वेगा | 

निश्चयनयऊ़रे ३ भेद हें श्रशुद्ध निश्वयनय, शुद्धनिश्वयनय, परमशुद्ध 
निश्चयनय | इनमे अंशुद्ध निश्वयनय तो अशुद्ध पर्याययुक्त द्रव्यकों देखता 
है। शुद्धनिश्वयनय शुद्ध पर्याय युक्त द्रव्य देखता है | परमशुद्गरनिश्वयनय 
स्वभाव देखता है । 


भेया इस समय तुम पर्यायसे शुद्ध तो हो नही, सो शुद्ध पयौययुक्त 
अपनेको क्या देखोगे | स्वभाव भी है तुममे है और पर्याय है अशुद्ध सो परम 


शुद्धनिश्वयनयक्े विषय तुम बन सकते ही और बन सकते ही अ्रशुद्धनिश्चय- 
नयके भी विपय | 


( ५९० ) 


परम शुद्ध निश्चयनयक्े भाव द्वारा भी अपने आपको पाते हो और 
अशुद्ध निश्चयूनयके घिपय द्वारा भी अपने आपको पा सकते हो | 

बुरे भी हो आत्मन्‌ | तो भी तुम मेरे डपयोग में रहो। हे आत्मन | 
कुछ भी होओो तुम्हारी दृष्टि रूदा रहे । यही कृति मुझे श्रच्छा बना लेगी। 

नित्य निग्छजन जय निर्माम | सकटमोचन जय अभिराम । 

हे चेतन, आनन्द निम्तन, रहो विराजो मम उपयोग | 

शाश्वृत | सत्य ! सुम्हारी रुचि सो मिय्ते जन्म जरादिक रोग || 

है योगियोंके एक मात्र व्येय |! सदा जयवत प्रवर्ता | 
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संसारमे सर्वत्र अशान्ति है। पर पदार्थ परकी हुई दृष्टि केसे शान्ति 
लेने देगी । शान्ति तो स्थिर और सदा साथ रहने वाले पदार्थकी ' इृष्थ्सि 
मिलेगी | ऐसा पदार्थ है निज चेतन, चेतन्य स्वभाव । 

पराधीन स्वप्नेह्ट सुख नाही, कर विचार देखो मन माही | विभाध उन 
जाल है यह सुखदायकसा लगता है किन्तु है अतिक्लेश परिणाम वाला । 
शारीरिक उपसमे मला, टैहिक सेग भला किन्ठ॒ विभावकी रुचि भली नहीं दे | 

है सहज स्वभाव, हे परम पारिणामिक माव, हे कारण समयसार | 
अनादिसे मटककर आज (साम्प्रत) तुम निज नाथक़े समभनेकी रुचि जागी 
है, समभनेकी ब्रत्ति हुई हे, बडी सचेत अवस्था पाई है, अब्र और जो चाहे 
कुछ बीत जाओ किन्तु ठुम मेरे नजरमे चाहर न शेश्रो | बहुत कालमें ठ॒म्हे | 
पाया । तुम ही तो एक सार हो । तुम्हारा दी ती शरण साथा शरण हे । टे 

(3 निज नाथ ! अब;तो तुम्हारे अनुरूप होकर म॑ मिलकर दुनियाकी निगाहमे 
मैं झपनी सत्ता खो दू ।.. शव हि 
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क्या अनादि अनन्त कालमें यही सर्व कुछ सबेस्व है जो वर्तमान सयोग 
मिला अथवा वतमान भोग मिला । यह सब क्षणिक्र समागम है कितनी देर 
का है इसके लिये लोकमें कोई उपमा नहीं मिलती | यदि कद्द कि कय्रेटों 
बपोम एक यार गेघकी यिचली जितनी देर चमकती है उसनी देर तो यह 


च 


ब्रिजली चमकने जितना टाइम भी लम्बा टाइम हो गया अनादि कालमे मिले 
आजके ०्त॑मान समागमक्ते टाइमसे । 

आत्मन्‌ ! केवल वर्तमान ज्ञणिक परेशामकी याल करना है, उसे ही 
सुधारना है फिर कल्याण ही वल्याण है। इतना ही न संभाल सके तो फिर 
गजब है। कब सुधार होगा १ कब शाल्ति मार्ग मिलेगा । ५ 

यह ससारसुख सचमुच मधथुबिन्दुकी तरह है। पूज्य श्री आचार 
महाराजो ने जो दृष्टन्त दिया है मथु बन्दुका वह बहुत ठीक बेठता है। 
अनेक आपत्ति होने पर भी मधु मोही सोचता है यह बू द्‌ जो अभी आने 
वाली है इसे और ले लू' फिर विद्याघर के विमानमे बेठकर यहासें भाग 
निकलूगा। आएत्तिया कितनी हे, आयु रूपो चूहे जीवन डाल काट रहे हैं 
हस्ति रूपी यमराज भव वृत्षुको जडसे उखाड रहा है चारो गतिक्रे सर्प ससार 
कृपमे मु ह बाये खड़े हैं | यह मधुमीही आशाके वश होकर अपना भघ चिगाड़ 
रहा है। 

थोडा ही तो कष्ट है, वर्तमान मनको समझा लो फिर आनन्द ही 
आनन्द है । 

निर्विकल्प परमसमसाधि भावमें जो आनन्द है वह तीनो लोकोके 
भौतिक पदार्थ भी जुट जाये उनसे आनन्द नहीं है। 
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जो यह विभाव परिणाम कर रहे हो यही ता ससार है। ससार ओर 
तुम हर ढते कहां पर हो | देख लो कि इस परिणाममे तुम्हे शान्ति मिल रही 
था अशान्ति | 

अशान्तिको ही शान्ति समझकर शानियोकी मु ह जोरी कये तो इस हठ 
गेगकी ओषधि तो और कहीं नहीं है कैसे उन्‍्माद हठकर तथ्य मिल्ते उल सद्‌ 
मोही को । 

कल्पित शुभ इत्तिको ही घ॒र्म समभकर धर्मात्मापनकी पर्याय बुद्धि करे 


तो इस डन्मादकी औषधि तो और कहीं नहीं है कैसे उनन्‍्माद होकर तथ्य मिलने 
उस पर्याय बुद्धिको । 
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धेखे पूर्ण पुण्यफ़े उदय वश कुछु इष्ट समागम मिल जावे उसमें ही 
बडपन समझे सो इस अमानकी तो श्रीषधि और कहीं नहीं है, कैसे अन्धकार 
हेव्कर सार दिखे इस भौंदूको । 

इन्द्रियोसें अधिक काम लेने पर मानो ये इन्द्रिया घिस जाते हैं. और 
फिर भविष्यमे इनकी कमजोरी हो जाती है । यदि इन्द्रियोकों सयमित करके 
इन्द्रियोंको आराम दे दिया जावे तो इक्षमें जब तक इन्द्रिया हें इम्द्रियोंकी 
पुष्टि रहेगी ओर आत्माकी पुष्टि तो बढ़ती है । 

आत्मन्‌ | बताओ्रो तुम आत्मा हो या शरीर ? यदि शरीर है तो जो 
दिखाश सो करे किन्तु इतना तो व्यान रक़्खो कि शरीर तो लोग जला ही 
देंगे या शरोर कहीं पडा सड जावेगा या पक्षी पशु नोचकर बिंखरा ढेंगे | फिर 
एक चार और सोचो शरीर हो या आत्मा | यदि आत्मा हो तो आत्माकी 
पुष्टिमें लग जाओ । 

४ २० माचे १६४७ 

श्री युत प्रोफेतर लक्ष्मी च-द जी सा> नेचरल एक भावुक और बुद्धि- 
मान पुरुष हैं। इतना निष्काट निर्मेद और बुद्धिमान व्यक्ति हमें अच तक 
नहों मिला | होगे बहुत, किनत मिला नही कोई ऐसा । इनको देखते ही 
हमे बहुत उुछ धर्म साधने लिये भी एक प्रेसणा मिलती है। यह हमारा 
एक पुण्य फल है कि बडो लग्नके साथ मेरे इगलिश श्रष्पयनमें बरहुन ही 
श्रम करते हैं और बह भी नि स्वार्थ और समक्ति । मेरी भी कुछ ऐसी आ्रादत 
बन गई है कि ये आते जाते काग्रिक भी भक्ति करते हैं और मै कुछ सकोची 
और दु खी होकर देख लेता हु साथ ही अन्त्भावसे मृन वचन कायक्ी 
किसी चेष्टा्से विनय व क़ृतज्ञता प्रकट कर लेता हू | 

दुनियामे देखो सैकडो आये चले गये । सत्र अयनी करामात दिखाये 
चलें गये । 

मैया देखो तो अपनी पुरानी पीडी। उनमेंसें कीन कौन अब साथ 
है और कौन कौन चल बसें | कुछ समय बाद तुम भी ता न रहोगे यहा । 

करलो कल्याणुकी बात शीघ्र। समय जा रहा है जो समय गुजर 


मिनी 


( ६३ ) 


जाता है वह किर वापिस नही आता | सोच लो समझ लो गुन लो खूब । 

मान लो, तुम प्रभु हो इपलिये वेघत्र मिचना कोई चडो बात नहीं है 
किन्तु बैमवमे ही उजड गये प्रशुताकी बस्वादी हो जावेगी । 

२१ साथ १६४५ 

आत्माका कल्याण निद नर रहनेमे है। निद्गन्द्बता निरपेज्ष रहनेसें 
बनती है। निरपेत्नताम हो शान्ति है। निरपेक्षताके लिए एकत्व भावना 
ओर अन्यत्व भावना आवश्यक है। अन्यत्य मावतासे विकल्मम् हग्नकर 
एकत्व भावनासे आत्माको पुष्ठ करो । 

ग्रात्माका सहाय अन्य कोई नहीं है | इष्ट समोगमक्री इच्छा ही कलेश 
है | पहिले तो किसीको इृष्ट समझना ही क्लेश दै । स्व पदार्थ भिन्न हैं उनके 
ट्रठ्य प्रहेश गुण पर्याय घ्वयके उनमें हैं। अत्यन्त मिन्न पदार्थामि कुछ भी 
सम्बन्धी दृष्टि लगाना बडा अनर्थ है । ह 

ससार सयोग दृष्यिकि बल पर ही जीवित है। सयोग दृष्ठि हटने पर 
मोक्षुका विलास है । 


अत्यन्त भिन्न पदार्थोको जबरदस्ती अपना मानना, अपना इष्ट समझना 
इससे बढ़ कर और अज्ञान क्या होगा । इस अज्ञानने हो हमको आज तक 
सताया था। अब देखो आत्म क्या करता है ? खुद हो खुदको खुदके द्वारा 
खुदमें करता है | पर बस्तुका ममत्व छोडो | 

निजका आदर करे आत्मन ! नहीं ता देखा है ना मार्गशास्यान, 
समझा है ना जीवस्थान | कितनी ज्ीवकी भद्कनायें हैं उनमे मथ्कता ही 
फल हाथ रहेगा । 
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आजके दिन एक चौके वाली महिला ने कहा कि गाज तो महाराज 
अमुक भाईफे यहा आहारको जावेंगे । यह सुनकर समफ्मे आया कि बाईजी 
का अ्भिप्राय यह है कि वहा न जाकर मेरे यहा आवचें। ऐसी स्थितिम भाव 
हुआ कि जिस भाईके यहा न जानेको यह कहा जा रहा है वहीं जाया जावे | 
- ऐसी स्थिति कई बार आजाती है और इस चातावरणसे लोग गलत 


( ६४ ) 


फायदा उठाना चाहते हैं | इसका प्रतीकार यही 9 जिसके यहाकों कोई मना 
फरने के गर्जसे अलड्डार में कहे उसको बात न मानना । 
.श्ह सनन्‍्यासीको जल प्रवाहक्ी तरह प्रयास करते रुना अधिक लाभकारी 
है। किसी भी चेतनसें कोई परिचय ही प्राररव न करना विरोप मद्गन हे । 
जीवके क्लेशका कारण परपरिचय है, साथ ही मलिनतावी योग्यता अन्तरद्न 
कारण है | 

घड़ी कठिनतासे यह मर भवका अवसर पाया आत्मन ! अब तो सर्व 
यन्‍म प्रतेक आत्मामे ही एक करनेका पुरुषार्थ कर अन्य बातकी ओर न्‍च भी 
न झुक । 

सर्व सर्व अवतार है एक आत्म दृष्टि आत्मोपयोग व आत्मस्थिस्ता ही 
सार है| पक्का उप््रोध बना, बता अउने आपका | रच भी न भटक अपने 
से बाहर अन्यत्र ! ; 

पक्की प्रतीतिसे भीतरके चारित्रमें चल | ऊपर क्या होता है उसे कर्म 
विपाक जानकर उसते उपेक्षित रह । 

कर्ता, करण, कर्म और कर्मफल अपने आपको मानना मोक्ष मार्गका 
बीज है। है 
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आज प्रात चन्द्रावती बाई जी खण्डवा वाली मिली | इनकी श्रधिक 
वृद्ध अवस्था है फिर भी धर्म पालने व्यवहार साघनोमे भी अति जागरूक हैं 
ओर निश्चय तन्यक्ीो ओर उत्साह है। 

धर्म ही जीवकी शरण है । धम्म सरण पब्वज्ञामि। धर्म:--अर्थ 
आत्मनि (स्वष्मिन्‌) य स्वमाव घते स घर्म,। आत्मनों धर्म आत्मन, न्वमाव 
स्तम्याश्रयोडपि धर्म' | धम्म सरण पव्वज्जामि | 

थआत्मन्‌ | यह अवसर अप्रर्व मिला है सो अ्रपूव काम करके अपनेकों 
अपूर्व बनाओ । 

क्सी भी अन्य पढदार्थका चिन्तवन न करे, किसीअन्य एर दृष्टि न 
दो । अच्छा नही बनता है ऐसा तो उस अन्‍्यक्रा सह्दी वियार करने लगो । 


( ६५ ) 


विचार ही बिचारमे तो सदा रहते हो और तो कुछ करते नहीं। विचार 
ही अच्छे करने लगो फिर आनन्दका सन्‍्मार्ग हाथ ही है । 

सत्य सदा सत्य रहेगा ) सत्‌में जो हो वह सत्य है। सत्‌का अपत्य भी 
सत्य है श्रथौत्‌ सत्तका परिणमन भी सत्य है। यह चात अन्य है कि परिणमन 
सदा नही रहता अत, अभूतार्थ है अथवा सत्य है किन्तु सत्‌ ही मे तो होता 
अत, सत्य ही है । निश्चयनयका जो विषय है वह सत्य है जो सत्य है वह 
निश्चयनयका विषय है। अन्य सब विविध युक्तियोके विलास हैं । 

२४ सा १६४७ 


ग्रात्माका चारित्र यदि गया तो वह संक्लिष्य रहेगा | चारित्र व्यवस्थित 
रहने पर संतुष्ट रहेगा । हिसा भु'ठ चोरी कुशील परिग्रह इन पापोका त्याग 
आत्माकी निविकरह॒पता का खास कारण है। शाति निविक्ठण्तामें। हिसा 
मूठ चोरी कुशील परिग्रहका सेवन कर निविकल्प न कोई रह सका और न कोई 
रह सकेगा | 

जो स्थान विकह॒पोका कारण बने उस स्थानको सहसा छोड देना चाहिए 


स्थान वह विकलपीका कारण होता है जहा उहाचरय और अपग्ग्रिह एन दो 
सयमोमें बाधा आबे | इस बाधाके श्राधार पर हिसा झूठ और चोरीबी धृति 
भी होने लगती है वह स्थान परित्यागके ही थोग्य है जहा पाच पर्याथमें से 
किसी भी पापके करनेको विकल्प चले | 

आत्माकी महत्ता गुणोके खद्विकाससे है। लेखसें भाषणसे लोकमें 
महत्ताभी जाहिर हो किन्तु चह महत्ता महत्ता नही | उसका फल तो कर्म बछ 
है वर्तमान भी तृष्णा है | भविष्यका भी दुःख निश्चित कर लेना है। 

संयमका मार्ग असंयमके भावोके रहते हुए कठिन है । श्रन्यथा संयम तो 
अति सरल है क्योकि उसमे पराधीनता नहीं है| स्वाधीन स्वभाधना संयथमवो 
माता है। स्वतन्त्रतामे समरम्नत्ति है। वह केवल्के करनेसे, होता है । 

२४ साच श्€्श्७ 

आज श्री फनेहलाज्न जी सिधी जयपुर वाले आये,। आये इस भावसे कि 

सढ़ियामे प्रचन्‍्ध ठीक हो तो यहा रह जाये | उन्हे हमारे साथ इष्ट है | इनका 


है के के ह 4 


विवेक और कल्याण भाव सराहनीय है ।यें शिक्षित और अत्तरड्र से 
विस्क्ति ई । 

नाथ ) कप परपर्वृत्ति समाप्त हो | माया तो माया ही है। जो या 
तत्व है सो दिफने वाला या | प्राध्माकी उपयुक्ति शप्माकी और ही हो इससे 
बढकर और पेमव नहीं, इससे बढ़कर और स्ानन्द नहीं। 

हन्द्रायणफल विपयफल ४ | इन्ह्रायणफलमे यह सुनते हैं कि वह जानें 
में तो मीठा लगता है क्न्ति उसके खानेका फल मरण है| कही वांत विषय 
फलकी है | विपय भोगनेमें तो रचिकर लग्ते है किन्तु विप्यमोगके उपयोग 
का फल आत्महनन है। 

इस अमादि श्रनन्तकालमें यह ५०-७० वर्ष जितना जीवन है बंतला; 
क्या मूल्य रखंता हे हजारों कोश लम्बे चौडे समुद्रमें की एक बू“द उप्त समुद्रमें 
ग्रिनती करने के योग्य है किन्तु यह जीवन दूढद बराबर भी नहीं है । इस 
अनित्य, जीवनमें अत क्या करना है ? क्‍या ससारमम दलनेका श्रन्त सोचना 
है या ससारमें सलनेंकाही कार्य करना दै। 

जैसे अनन्तों भव चीत गये तैसे यह भी भव दीत जायेंगा | अनन्तमें 
एककी गिनती क्‍या ? इस एकको लौकिक बातोफे लिये न कुछ समझ कर 
इस समागमका धर्म लिये प्रयोग करलो | 

जान॑लो, मानलो, हमे कोई नहीं जान रहा है कोई निसे जानता है वह 
मौतिक है । श्रथवा कोई जिसे जान रहा है वह खुद खुद ही है । 

मैंत भ्रमो, मत रुल्ती, मत भ्रम करो, सत्य आआराममें रहो । 3“ शान्ति: 
<» शान्ति: | 
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इंस युगमें सर्वोच्च तत्व, अहिंसा एवं श्रध्यात्मक तत्वके प्रतिबोधक 

मगवान्‌ महावीर स्वामीका उपकार संभी शान्तिके इच्छुक अलुयायियीपर 


हुआ है। 
महावीर स्वाभीके सेंवक देव और देवराज भीथे यह तो उनके सातिशय 
धुण्यका फल था । सर्गविय्रेकों श्रात्माओके आराध्य जो बे हुए यद्द उनके 


( एैँ७ ) 


प्थाथ भाग दशन करानेका फल है । 

उनका साज्ञात्‌ तीर्थप्रवर्तेन आरजसे २४०० वर्ष पहलें हो रहा था धही 
परम्परागत सिद्धान्त आज भी शास्त्रोमे निरबाध निवद्ध हैं यह वस्तु स्वरूपके 
अनुरूप सिद्धान्तके प्रद्शित होनेका फेल है। 


सगवान महावीर स्वामीका छपत्मा इससे पहले भगवान था और फिर 

अवतार लिया ऐसा ने था किन्तु उनका आप्मा सिद्धके मधमे ब्रतीवन, उस 
भवक्रे प्यागऊे बाद उछ्च खर्गमे उच्च देव हुआ | बहासें आकर राजा 
सिद्वार्थके धर माता त्रिशलादेबीके उट्स्से उन्होंने जन्म लिया | उमके इस 
चरित्रके जान जानेसें हमे विकासको बडा उन्साह मिलता है। 

भहाबीएर स्वामीकी आयु कुल ७२ बर्षकी थी, जिसम उन्होने केवल 
४० वर्णकी ही अ्वस्थामें चालब्रह्मचारी होकर कठिन सयमसाघनाकी, अत्यन्त 
प्िष्परिग्रह होकर एवं मोन रहकर अप्यात्म आरराधनावी आजकलकी सभव 
आयुके समान आयुवाले महावीर स्वामीकी येह घामिक विशेषता ते हृदयमे 
सहरा घर कर जाती है अपनेको सत्यतामे ले जानेके लिये ) 

महावीर स्थामीका आत्मा घातिथा कर्मोक्के क्षयके फल स्वरूप जब 
सर्वश हो गया, परम आत्मा हो गधा, उसके पश्चावू बिमा रागके दिव्य 
ध्वनि हुए । इस दिव्यध्वनि को सुनकर देव, मनुष्य और सैनी पड्चेन्द्रिय 
पत्र्यअचोने अपने आत्माका लाम लिया | केवलि प्रमीत होनेके कारण यह 
सिद्धात श्राज भी अवाधित रूपसे मौजूद है जिससे अपने व पर पदार्थका 
यथाथे स्वरूप ज्ञान हो जाता है । 

२७ साय १६४७ 

भगवान महाबीर स्वामी जैनधर्मके सस्थापक नहीं थे किन्तु अ्रभादिकाल 
से चले आये हुए जेनधरमके प्रचारक थे | इनसे पहले २३ तीर्थड्भर और हो 
घुके हैं तथा उनेसे पहले भी प्रत्येक चद॒र्थेककालमे २४ तीयड्डर होते श्राये 
हैं। विदेह च्षेत्रेमे अमादि परम्परासें निरन्तर तीथंड्र होते आ रहे हैं। 
भगवान महाबीर स्वामीने भया धर्म न चलाकर अनादिसिद्ध जैनधमंका प्रसार 
आअपनेको उसमें निहित कर दिया यह उनका अलौकिकसत्य है । 


( हुए ) 


भगवान महावीर स्वामीके सिद्धास्तोर्मे से कुछ मुख्य सिद्धान्त तो 
अवश्य जान ही लेना चाहिये | यथा-- ह 
अनेकान्त- प्रत्येक वस्तु अनंत स्वभाव वाला दे | 
स्याद्ाद--वस्तुफे अनेक स्वभावोदी परख अनेक इश्योसे को 
जाती है। 
परिणमनविधि--प्रस्येक वस्तु अपनी शक्तिसे परिणमती है | केवल जीव 
और पुदूगल जब स्वभाव प्रति के प्रतिकूल परिणमन करते हैं तो वे किन्‍्ही 
श्रत्यकी निमित्ताओकी पाकर करते हैं, वहा भी वें अपनी शक्तिस परिणमते हैं । 
जब वे स्वभाव के श्रनुकूल परिणमते हैँ तव उनके परिशमन में केवल समय 
ही निमित है श्न्य कोई पदार्थ नहीं | 
पद्चशील--अहिंसा, सत्य, अ्रचौर्य, ब्रह्मचये, अपरिग्रह की इत्तिसें 
निर्विकल्य परिस्थिनिक्रे लिये महान्‌ बल प्राप्त होत है श्रत, इस पद्थश लका 
पालन शान्तिे इच्छु छोका परम कर्तव्य है | यह पचचशील लौकिक व्यवध्या 
और शातिका भी अप्॒र्व आधार है। 
कर्म सिद्धान्त --जीव कर्मके उदयके श्रतुसार सुख, छुख पाता है| 
करमेका चन्‍्ध जोवके कपायके श्रनुसार होता है। कार्माण वर्गणा नामके 
पुद्गल स्कन्ध जो सर्वन्न लोकमें भरे हैँ श्रीर अत्येक ससारी जोवके साथ अलग 
अलग अनन्त कार्माण वर्गणारयें जो कम रूप होनेके लिये हैं बने रहते हैं । 
उन कर्मोंका खिरना कषाय न होने पर अपने आप होता है जैसे कि कर्मोंका 
. बंधता कष्रायके होने पर अपने आप होता है ! 
श्य साचो १६४७ 
दिगम्बरत्व--सर्वोच्च एवं शाश्वत-शआनन्दकी प्राप्तिके लिये अविचल 
समाधिभाव श्रावश्यक है । इसकी सिद्धि तब ही संभव है जबकि समाधि भाव 
के बाधक एक रच भी परिग्रह न हो । यह तत्व दिगम्बरत्व याने अत्यन्त 


निष्परिग्रह अवस्थामें ही विकसित हो सकता है ) 

परमास्मतत्व--परमात्मतत्व दो पद्धतिसे जाने जाते हैं--- (१) कारण 
परमात्मा, (२) कार्य परमात्मा | कारण परमात्मा तो चैतन्य तत्व है और कार्य 
परमात्मा स्वेक्ष, सर्वेदर्शों, वीतराग, परमानन्दमय परमात्मा है। कारण 


> 


हु 


... ६ एेई ) 


दरमाश्माकी आराधनामें आ्राने वाले विध्नौके दूर करनेके श्र्थ कार्य परमाध्मा 
की ग्राराधना करनी चाहिये । निर्भल पर्याय याने कार्यपरमाध्मात्वके विकासके 
लिये कारण परमात्माका आश्रय याने अमेद आराधना करना चाहिए । 

सहज चैतन्य भावमंय यह परमाध्यतस्व नामक कारण परमाष्मा सर्वे 
जीवोमे एक स्वरूप है। ज्ञो इसका दर्शन या लेता दे बह ससारके दुःखोँसें 
छूट जाता है | 

जो आप्माको अशुद्ध रूपमें देखता है उसे अशुद्धोग्लब्धि होती है और 
आत्माको शुद्ध रूपमें देखता है अथवा जो स्वभात्रके अ्रनुरूष परिणमता है 
उसमे शुट्री ग्लब्धि है । श्रव यहा केवल यह बाल शेष रह जाती है कि सकषाय 
अवस्थामे शुद्ध केसे देखा जा सकना है | 

शुद्धि दो प्रकारकी है -(१) द्रष्य शुद्धि, (२) पर्याय शुद्धि । द्रव्य शुद्धि 
तो शाश्वत रहती है जिसका इतना श्रर्थ है कि जो सच्च पर्यायोमें रूप परिणमता 
रहता वह सामान्य द्रव्य | यह निविकल्य है | पर्याय शु हू पर्योय शुद्ध होने पर 
कहलाती है । 

सकषाय अवस्थाम द्रव्य शुद्धिकी दष्टिसि शुद्ध द्रव्य देखा जा सकह्ृता 
है। इम तरह भी जे अपनेको शुद्ध रूपमें देखता है उसके भी शुद्धोपलबिध 
है। शुद्वो 'लब्ध या तो स्वानुभवम होतो है या केवल झानमे होती है। 
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भारोही निर्मेनता होना और बढ़ना व निभाजाना अलौकिक, अनुपम 
पुरुपाथ है। 

भावोकी निर्मेलता श्रपरिचयक्री स्थिति घने रहने विना नही बनती है । 
शआ्राष्मा अनादिसे ऐसा शक्तिहीन है कि निर्मलताकी उन्नति इसके नहीं हो 
पाती। और जब्न किसी पर पदार्थसें स्नेह रूप परिचय हो जाता है तब 
उसके विकल्पसे विशम नहीं मिल पाता | ऐसी स्थितिमे आ्राश्माका पतन ही 
हाथ रहता ह्टै ] 

आस्माको शान्ति आत्माके उपयोगमे ही मिलेगी । शान्ति निज् घरमें 
ही मिलती पर घरमें नहीं | जो शान्तिमय है वहीं शाति मिलेगी | समुद्रमें जल 
मिलता है रेतमें नहीं। 


( ७० ) 


विकल्पोमें आत्मा चरणद हो गया | कितना बर्बाद हो गया । क्‍या 
बताये | हो गया | हो ज्ञाने दो | गतक़ा शोच न करे और वर्तनानमें निज 
यथाये स्वल्पको देखो तो सहज पुरुपार्थसे सारी बर्बादी मिश्रकर अपनी सही 
आचादी पा लोगे। 

घबडानेसे न लौक्कि काम बनता है और न अलौकिक काम बनता 
है ! किसी भी स्थितिसे घब्टाना अच्छा नहीं है । धीर वनो। धीगर्ना सम्यक्‌ 
भावनासे उल्न्न होती है| घीरतामे अनाकुलताका मन्त्र है। घीरता विवेक 
की जमनी है । धीरता क्षमावी अभिन्न हृदय रुब्वी है 

हे धीरते | तुम्हारा शरण आत्माको अभय बना देता है । 

धीर बडा कि वीर ? मैया दोनोका मतलचतो करीब एक्‍्सा है किन्तु 
लोकिक पअर्थम्ते ऐसा हो गया कि त्रीर तो कहते शक्तिशालीको और धीर कहते 
हूँ बुद्धिमान गभीरशे | तो अलौकिक अर्य क्या है १ थी बुद्धि राति ददाति 
एति घोर ? विशिष्टठाई ज्ञान लक्षवीं राति ददाति इति बीर, । 

३० मार्च १६५७ 

संसारी आत्मा जिस परिस्थितिमें होता है बह उसी स्थितिमें बन्धनके 
योग्य विकल्य बना लेता है १ बाह्य अर्थ कोई भी पराधीन नहीं बनाता | मलिन 
आत्मा स्वय किसीको निमित्त पाकर किसीको आश्रय बनाकर विपरीत परिणमत 
से परिणमता रहता है। 

ससारके समष्त दु खोऊे नाश फरनेके पुरुषार्थकों कर लेनेका मौका तो 
यही है | मौका मत चूक । मौका चूके ठिकाना नही | एक बार असभी हुएके 
बाद सुलसनेका कया पुरुपार्थ बनाया जा सकता दै फिर तो केवल समयकी 
बात है | सुलग गया तो सुलव् गया । नहीं मुलग तो जय हरि । 

हे आत्मन्‌ विकल्पोमें मत पडा रह । किसीसे स्नेह मत बढा। नहीं तो 
अपने दु खसे ही तो विरामको मौका नहीं, परके दु ससे दु'ख बढ़ा लेनेकी 
विपदा और ले लोगे | 

दु'खसे दुःख बढते हैं और अनाकुल भावसे श्रनाकुल भाव बढ़ता है 
प्रायः यह ही स्थिति है । पूर्ण नियम ऐसा नहीं हे अन्यथा दु खले कभी छुट 
_काय ही नहीं हो सकता । 


(६ ७१ ) 


यथार्थ जान वह है. जिसके फल स्वरूप राग द्वपकी वृत्ति न जगे | 
सम्यग्श्ञान पानेका फल यह लूटना कि ससारके क्‍लेश आगे न चल सके । 

3“ सम्यग्हगात्मने नम; | 
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यह दुलंभ मनुष्य जन्म पाया । इसके फलमे ऐसी बृत्ति बनाना जिससे 
निर्विकल्प ध्यानक्रो प्रोत्साहन मिले । 

अपने आपके ध्यानमें उपयुक्त रहना, अपनेमें ही अपना श्रधिक विचार 
करना, वाह्मका अधिक ध्यान न रखना । हा मोजनादि आवश्यक हैं सो उस 
चर्यादिमें सयमादिक्रे अर्थ वाह्मका ध्यान तो रखना ही पडता अन्यथा सावश् 
आहार विहार हो जायगा तब तो वह प्रमाद भी दोपादायक हो जायगा । 

सस्थाकी चिन्ता भी गहस्थी जेसा एक रूप है । यह समन्‍्यास करके 
किसी परमें अय्क रखना न शोमा देतो है और न हितकर होती दे । 

निए्चयनयक्का विषय निद्व नर और निर्विकल है तो उस विषयक 
आश्रयसे हुई परिणति भी निद्र न्द और निनिकत्य होती है । 

निद्र नद्वतामे आनन्द है और सद्वन्द्रतामें कलेश है। निद् न्द्वताका अर्थ 
है इन्द्र याने दो से रहित, एक स्वतस्त्र | सद्न्द्रका अथ है द्वन्द याने दो से 
सहित स्युक्त, दूसरेके उपयोग वाला । 

निविऋल्यतामें आनन्द है और सविकल्पतामे क्लेश है। निर्विकल्यका 
छार्थ है विकलल्‍य रहित ओर सविकल्पताका अर्थ विक्‍ल्‍य सहित । विकल्प 
अभिप्राय, हपे विधाद, सकल्य, ख्यालात और विचारोको कहते हैं ॥ विकल्पके 
रहते हुए आकुलताओ प्रादुर्माव है । निर्विकल्पतामे श्राकुलताकों कोई गली 
ही नहीं मिलती | - 

१ आअप्रेत् 

आज विक्रम सम्बत्‌का नवीन वर्ष प्रारू्घ हो रहा है। शअ्रनेको वर्ष 
जीवनऊे गुजर गये। आज आत्मोन्नतिके हिसावमें कितनी सफलता हष्तगत 
है इन विषपमें क्‍या निर्णय है ? जेसे पहलव ओआही पाणिटत्य विडम्बना है 
वैसे ही पतलत्ग्नही सयम भी विडभ्वना ही है। 

थोडा त्याग थोडा राग, कभी त्याग कभी राग, मनका त्याग मनका 


( ७४२ ) 


राग ये सन्न विदम्ब्रनाये हैं । 

त्याग हो और त्याग ही त्याग हो तो वहा त्यागका आनन्द मिल 
जावेगा । 

राग हो और वेघडक राग हो तो रागसे॑ अफरकर कल्थायकी श्रोर 
उपयोग आजावेगा । वह नियम तो नहीं बनाया जा सकता है किन्तु होता 
करीब ऐसा ही है । तमी तो अधिकसे अधिक राग भी झू वा सहनन वाला 
कर पाता है । 

आत्मन्‌ | किसी पर बस्तुक्े संकल्प विकल्यमे बसना अच्छा नहीं | यदि 
तुम्हारे संकल्प विकल्पऊे अनुक्षार पर पदार्थकी परिणति हो गई तो उससे कहीं 
तुम्हारी इच्छा पूर्ण न हो जावेगो । यह तो श्रान्त धारणा है कि एक बार 
अमुक कार्य हो जावे तो पीछे इस कार्यकी पूर्ति हो जावेगी या इच्छा न रहेगी 
यदि परकी परिणति तुम्हारे सकल्पके अनुसार न हुई तो बात भी न चनीं 
और कर्म बन्धनका भार भी ऊपर ले लिया | सभी आपदाओमसे बचनेका मात्र 
यही उपाय है कि संकल्प विकल्यमे मत चसा। बसों एक दम अपने व्यान 
चिन्तनमें । 

समस्त श्रापदावीका मूल पर्याय बुद्धि है | किसी पर्याय मात्र अपनेकों 
अनुभवना ही मोह है। इसके रहते हुए शाति नहीं हो सकती । अ्रत भेद 
विज्ञान द्वारा मोहकी समाप्त करो । 

शअप्रल १६५४७ 

पर बच्तुका लक्ष्य मुलानेका यत्न तो करते ही किन्ठ॒ थोडा थोडा यत्न॑ 
होने पर लक्ष्यकी पूर्ति नही हो सकती है | कुछ थोडा ही समय इस रूपसे जाये 
कि सर्व परका लक्ष्य छोट विश्राम मिले तो वहां निविक्ल्प आत्मानुभत्र हो 
जायमा | 

संसार परिश्रमणका मूल मोह है। मीहका मृल स्त्र॒परमें एक्त्वका 
अभ्यास है। स्व परैक्त्वाध्यासका मूल परमें आत्म बुद्धि या परमें आत्मीय 
बुद्धि है । इस पर्याय बुद्धिका मूल स्व परके यथार्थ स्परूपके ज्ञानका अमाव 
है | इस अशानका मूल प्रमाद है। अत प्रमादकों छोडकर, पाये हुए क्षयो- 
पशंमका अपनी ओर डय्योग कर स्व परके यथार्य स्वख्यके ज्ञानका यत्त वृर्ता 

तशिर ० 


-( ७छ३ ) 


चाहिग्रे। जब ययाय स्वरूपकी प्रतीति हो जावेगी, पर्याय बुद्धि मिटेगी, स्व 
प्रैक्याध्यास मिटेगा, संसार परिभ्रमण मिट जावेगा। 

सदाचारकी ओर प्रगति होना आरात्माकी उन्नति है। सदाचार दो प्रकार 
का है अन्तरत्ञ सदाचार, वाह्म सदचार | अ्रन्तरद् सदाचार तो निज स्त्रमाव 
'की दृष्टि और उसकी स्थिरता होना है। वांह्य सदाचार हिसा, मूठ चोरी, 
कुशील ओर परिग्रह इन पापोंका त्याग होना है । 

ऐसा नही हो सकता कि वाह्य सदाचारका तो दुश्मन रहे ओर अन्‍्तरद् 
सदाचार हो जावें। हे 

अम्तरड् सदाचार मुख्य है तो बाहा सदाचार उसकी पोषक है अथवा 
बाड है | 

जिन्‍्होने विषय कपायके परिणामको जीत लिया वे उपाध्य हैं, धन्य हैं । 
3» श्रीज्ञिवाय नम' | 

ड््‌ श्रप्रोल ? ६४७ 

सम्यग्दशेन सम्यक््‌ का दर्शन है। सम्यर्दर्शन सम्यक्‌ द्वाग किया हुआ 
दर्शन है। सम्यस्दर्शन सस्यकके लिये किया हुआ दशन है। सम्यग्दशन 
सम्पक दर्शन है। सम्बग्दर्शन सम्यक अभिप्रायसे जायमान दर्शन है | सम्यर- 
दर्शन सम्यक््‌ नथसे जायमान दर्शन है| 

मिथ्यादशेन-मिथ्या मावका दर्शन है | मिथ्यादशेन-सिथ्या (विकार) 
का दशेन है। मिथ्या दर्शन-मिथ्या अ्रभिप्रायक्रे द्वार किया हुआ दशन है | 
मिश्यादशन-मभिथ्याके लिये किया हुआ दर्शन है| मिथ्यादशुन-मिथ्यादशन 
है। मिथ्यादर्शन-मिथ्या अभिप्रायसें जायपान दर्शन है । भिश्यादर्शन- 
सिथ्यानय्से जायमान दर्शन है। मिथ्यादर्शन-मिथ्या विकारी) आत्माके 
द्वाण किया हुआ दर्शन है। मिथ्यादर्शन-भिथ्या (वष्तु स्वरूपसे उल्टे तत्व 
का दर्शन है । 

मिथ्यात्वके स्थान अनेक हैं। सम्यक्तका स्थान एक है। 

मिथ्यात्व सहेतुक है । सम्यम्त्वव अहेत॒क है 

मिध्यात्व विभाव पर्याय है। सम्यक्त्व स्वभाव पर्योय है। 

सिथ्यात्य विकार भाव है । वम्यवत्व अविकार भाव है | 


( ४४ ) 


मिथ्यात्व ससार मूल है । सम्यक्त्व मोक्ष मूल दे । 
मिथ्यात्व पराधीन है | सम्यकक्‍त्य स्वाधीन है| 
सिथ्यात्व परमपस्या अनादि है. । सम्यम्त्व परम्पर्या भी सादी है। 
मिश्यात्व पर्योयाश्रथज है | सम्यकस्व द्रव्याश्रयज है | 
मिथ्यात्व पराश्मयण है. >>. | सम्यकत्व स्वाश्रयज है। 
मिथ्यात्व सविक्ल्प दै | सम्यकत्व निर्विकल्प है । 
मिथ्यात्व भेद विपयक है | सम्यक्त्व अभेद विपण्क है। 
मिथ्यात्व श्रकल्याण है । सम्यकत्व कल्याण है ) 

४ अप्रल १६५७ 


अनियम, असमयम, अशमयम, अशयम, अशसयम, देशसंयम संयम 
इन सत्रमें उत्तरोत्तर विशेष वलपान्‌ हैं । 

आज तुमने सब्र कुछ जान लिया | आत्माको भी समझते हो । वह 
चैतन्यमय है, अमूर्त दे, स्वतस्त्र सत्‌ है शरीरसें भिन्न है। मोक्ष मार्गको भी 
सममझ लिया । अरब तो सर्व विकल्य छो डकर श्रम राममें आरामसे रहजाना 
मात्र कर्तव्य रह गया । 

यह कर्तव्य किसी भी वाह्य अवध्थामें निमाया जा सकता है। न कहीं 
भी होओ, किसी समय होश्रो, किसी संगमे होश्रों, यह आत्मोपयोगका कार्य लें 
स्‍्वाघीन हैं, कमी भी, कहीं भी निभालो इसमे विघ्न रूप है तो है अपदी 
कमजोरी व पर दृष्टि | 

डे» तत्‌ सत्‌ | डे? उे# डे» 3“, 32 डे& डे» । द्रव्येन्द्रिय, भावेन्द्रिय 
ओर विषय भूत पदार्थों का विजय चारित्रका सर्व प्रथम कदम है। इनके 
जीतनेका उपाय इनसे उल्थेका आश्रय करना है । ४ 

द्रव्येन्द्रिय जड़ हैं. तो जडसे विपरीत चैतन्य. स्वभावक्रा श्राश्रय 
द्रब्येन्द्रियोके जीतनेका उपाय है । 

भावेन्द्रिय खण्ड खण्ड रूपसें जान करता है तो खण्ड जञानके विपरीत 
अचबएड विज्ञान घन चैतत्व स्वमात््री आश्रय भावेन्द्रियोंके जीतने का 


ज्पाय है। 
वप्यमत पदार्थ अन्य है उसका सगता न्ञानमें हो रहा है उत संग 


( ७४ ) 


बाल्ले ब्रिपयोंको जीतनेका उगोीय अछग निज स्वमात्रक्ा श्राश्रय है । 
हे थ ध्मप्रेत्न १६४७ 

जिस ज्ञान पर दुनियाबी प्राणो, मनुष्य इतने इतराते हैं उस इन्द्रिय 
शानमे अनेक दोप हैं यथा-- 

(१) ऐन्द्रिय प्रति श्र्यके अनुसार बदलता है विकल्प करता है। (२) 
व्याऊुल है| (३) राग द्वोप सहित है । (४) दु ख रूप है| (४) निष्भ्योजन 
है। (६) मोहमुक्त याने प्रमत्त है ! (७) निहक्ृष्ट है अनेक देतुबोकी अपेक्षा 
रखता है। (८) क्रमवर्ती होनेसे व्युच्छिन्न है (६) विचारके यत्नसे होनेसे 
कृच्छ है। (१०) बचका कारण होनेसे विरूद्ध है। (११) ्ंघका कार्य 
होनेसे कर्मम है। (१२) आत्माका धर्म न होनेसे अश्रेय है। (१२) 
श्रशुचि हे क्योंकि कलुषित है। (१४) पराधीन द्वोनेसे परोज्ष है। (१५) 
इन्द्रिय जन्य होनेसे अमृल्य है। (१६) सशयादि दोपोकी इसमे संभावना 
है। (१७) घय बढीके कारण मूर्च#छत है । (१८) ज्ञानावरणके डद्षय 
की संभावया होनेसे अशरण है। (१६) यह इन्द्रिय ज्ञान अमूर्तकों नहीं 
जानता मूर्तको ही जानगता है । (२०) मूत॑में मी सूकमकों नहीं जान पाता, 
स्यूलकझो ही जानसक्ता है । (२१) स्थूलमे भी इन्द्रिय ग्राहयक्रों ही जान पाता 
है (२२) इन्क्तिय ग्राह्मत्र भी भूत भविष्यत्‌कों नहीं जान पाता, वर्तमातको ही 
जानपाता है। (२३) बरतंमानमें मो सन्‍्मवक्री ही जान पाता है | (२१) सनन्‍्मुख 
होने पर भी अब ग्राह्य होने परही लान पाता है। (२४) इतना होनेपर 
कदाचित जानता कदाचित नहीं जामता-जैसी शुद्धि हो । (२६) जञानावरण 
का ज्षयोपज्ञान हो समो जानता । (२७) ज्ञानावस्णका क्षयोपशम होनेपर भी 
वीर्यान्तरायका ज्षयोपशम हो तभी जानता । (२८) पड्चेटडिय जाति नाम 
कर्मफा उदय होसेपर यह ज्ञानदों सकता है! (२६) मन अन्नोपान्नका 
उदय हो तब होता | (३०) पह्चेन्द्रिय जाति बामन अन्भोपाह्रका वध 
होनेपर भी यदि सक्कमण न हो तो ज्ञानका काम बनेगा | (३१) पर्याप्तिज्ञान 
कर्म का उदय हो याने शरीरादि पर्याप्त हो तो जानता । (३२) प्रकाशादि 
मिले तव ही जानता । (३३) तद्विषयक खंस्कार हो तब ही जानता | (३४) 
परम्परावलोकन बन रहा हो तप जानता । (३५) इतने हेतुसे होनेपर मी 


नही 


( ७६ ) 


इन्द्रियजजान संडित है। क्योंकि एक एककी धान पाता। (३६) इंतनेउर 
भी प्रदेशचलनाश्मक है यह | ॥॒ 
६ अप्रैल १६४७ 
मै आत्मा ही क्‍या! सम्स्त आत्मीये, समस्त आ्ाध्यायें हो क्‍या ! 
समक्ष्त द्रव्य मात उेचल अपने अपने द्रव्यक्ना ही परिणमन कर पाने हैं। इसमे 

सम्देहको रंच भी स्थान नही। प्रत्यक्ष मी अनेकी उदाहरण दिख रहे हैं । 

जो किसी बाह्य बलुका श्राश्रय कर दुर्माव करता है वह उस बाद्य 
क्‍मनुत तो ऊुछ भी नहीं करता, फेयल श्रपना हीं शनर्थ करता है | इस तत्व 
की पर मोहम नहीं रहती और इसी कारण वाल श्रर्थम एक्रमेक् हो 
जाते हैं| 

इस जगतमें श्रपनी समाल कर लेना कठिन किन्तु सर्वोन्चर काम है । 
वेसुघ्रगन तो जीचने श्रनादिसे श्रपनाया विपय कपायक्नी वेखुघपन ही रहा तो 
मनुष्य ज मक्रा क्या उययोग हुग्रा विचारों। विवय कपाय का कला ता 
तिय॑ड्च, पशु पक्तियोफ़ि मबरमें प्रयुक्त की जा सक्तो थी । 

इस जम्म की सफलता स्वात्मीय आनन्द का लोभ लेनेमे है | यह 
स्वाधीन आनन्द अतुपम है | इस आनन्दके प्राप्स होनेपर फिर वह सहज 
आनन्द भुलाये भी नहीं भूला जाता । 

सत्य पथ विकल्लोका अ्माव है। बिकल्गोका सद्भाव अयउय है | श्रगथ 
अपथके विनाशका आदि उपाय सत्सग है और है साथ ही स्वाव्याय | 

स्वाध्यायमे स्व का अध्ययव, सनन है। जिप्त अध्ययनसे स्वका मनन 
हो वह स्वाध्याय है । 

७ श्प्रेल १६४७ 

प्रत्येक जीव के दुःख होनेमे उप ही जीव का अपराध है। कोई किसी 
के अपराधसें दुखी नहीं होता | परते हित या अ्रद्दित मानना ही बडा अपराध 
है। इस अपयाधमे दुःख स्वयंसिद्ध है। सम्यग्यान होना, भ्रम संस्कार 
बना रहना अ्रनर्थ ही उत्पन्न करना है | 

हे आत्मन्‌ ? शअनादि से न्यव तक अनन्त काल बीत ययां | केच क्या 
न पाया होगा । किसका साथ रहा अच तक | 


*ँ 


( ४७ ) 


आत्माके साथ कर्मका बन्ध है ! कर्मके बंध विनो आत्माकी ऐसी 
विचित्र परिणतिया हो नहीं सकती । 
कोई आत्मा कितना भी बरबाद हो जावे जब्र भी चेते तभीसे समझे 
अब भी बचेकी लाज रखी जासकती है। सुधार उत्तरोंच्र सुधर ही 
लाता है। ड़ 
बिसाडके बाद विगाड हो गया अब सुधारको क्या रहा सुधार कैसें हो 
सकता है यह कायरोकी मावनायें हैं | सौदास क्च सुलग १ अवजन चोर कन् 
सुलय अनेकी उदाहरण हैं । 
स्वय स्वभावसे निर्विकल्प है आत्मा । नित्रिकल्प हो सकता थोड़े प्रयास 
से भी। 
धर्मके मार्गमे अनेको लगा रहे । जिनको नाप प्रतिष्ठाका भाव नहीं 
उनकी धर्मकी लगन तो सच्ची है और जिनके नाम प्रतिष्ठाका व्यामोह है 
उनकी दशा ग्हस्‍्थसे भी निम्न है | 
महान्‌ आनन्द तुच्छु आनन्दकी बलि पर ही मिल सकता है। 
पप््रप्रेल्ल १६४७ 
श्राज श्री मरूगवान्‌ शामचन्द्रजीके जन्धका दिवस है । श्री रामचन्द्र 
जी अदभुतायन मर्यादा पुरुषोत्तम प्रजाजनके निकट सम्पर्कम रहने वाले महा- 
पुरुष थे। थे भी तो बलभद्र वे । 
सुख शान्ति चाहो तो पुण्य पाप सचकी आहुति करो | एक दम उपेन्ता 
कर दो सर्वे समागत सचित श्रचित मिश्र पदार्थकी । 
सर्वजन सुकर सर्वजनरम्य वरत॑नोकी उपेक्षा! कठिन है किन्सु निजस्वरूप 
जान लेने पर यह निज्ञ बर्तन सुकर है | हिम्मत करो तो एक साथ जैसे बड़े 
वृक्षकों उठाकर पेंक देनेके लिये सर्व यत्नसे एक वारमे ही हिम्मत करी 
जाती है। 
घिक्‍्कार है उध्व डपयोगको जिसमें पर विकल्प चनाया जाता है । किस 
परके सोचनेसे कया लास है १ जन्म क्यो व्यर्थ गमा रहे हो । सर्च परको छोड़ 
कर एक निज शुद्ध चेतत्य तप्वकी दृष्टि चनाये रहो । 
वह श्रात्मा धन्य है जिसके उपयोगमें निरन्तर बस रहा है शुद्धचितन्य तत्व । 


ना 
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मुझ इस चैतन्य स्वरूपकों अम्य कोई जानता ही नहीं है । थदि कोई 
जानता भी है तो वह अपने आपके तस्वमे समाविष्य हो जाता है | अ्र॒व्म भेरा 
किससे सम्बन्ध है। सोहका मोहसे मोहाप्मक सम्बन्ध बनाया जाता है। 
इससे अतिरिक्त अन्य कुछ नही है ! 
६ श्रप्रल्ल १६५७ 
ब्रह्मचर्य परम तप है। आत्म तप्व में अमवरत वर्तने वाले रवि करने 
धालोके तो यह बंह्म बये तप अनायास बनना ही है किन्तु जो ऊपरी वत्वकी 
जानकारीफे बल पर भी ब्रह्मचर्यकी साधना करते हैं उन्हें भो ब्रह्मचयेक्री तिड्ठि 
हीती है और इससे उन्हें आन्द प्राप्त होता दे । 
ब्रह्मचयंकरों विरुद्ध भाव मात्र पागलपन है | सारका तो नाम रच॑ भी 
महीं है । विपत्तियोक़ी गिनतीका छोर पाना भी सरल नहीं है अक्षचर्यके 
धातमे | 
आत्मन्‌ अपनी दथा कंगे । विवेकके साथ रहो । क्णिक माधावेशमें 
घहकर गिर न जाओ। आत्म कल्याणका थह अवसर चूकने पर बताश्रो 
अधिकार पूर्वक कह सकते हो कि कघ ठिकाना पायोंगे । 
दुधिचारका विश्वास न करो । यह अंहितके लिए ही प्रक: होता है | 
यह वर्तमानमे सुखद मालूम होता है. किन्तु परिपाक काल प्रकट दारंण ढु/ख 
देता है। 
ये विभावो ! तुम तो मावक ही रहते हो भाव्य ती वनते नहीं फिर 
तुम्हारे होनेमे तुम्हे कया लाभ है | होकर हमे और बरबाद करते हो | कुछ 
संज्जनता लाओ मेरे पुराने ध्थारे । 
हर्भाव केवल कल्पनाकी भीतके चित्रण हें। उनको मिंट लेना कोई 
कठिन बात नहीं है | सदूभूतका मिटामा कठिन है व कैठिन कया अर्समव है 
किन्तु असदूभूतके मिदनेमें कौनसी कठिनाई है। 
१० अप्रैज्त १६४७ 
माटथ्वकी नाटक कर दो । 
कौन केसा है. इसके निर्शायमें ठ॒म्हे अन्तरमें लाभ होगा या मैं स्व॑य 
कैसा हू स्वभावसे और फया द्वोता है विभावमे तब मै अपनी ओर उन्मुख होक॑ 


्ध 


९५ ७६ ) 


ते क्या बीतता है स्वभावमें और विभाव किस दशाका शरण लेता है आदि 
निजके निर्णयर्म तुम्हे लाभ होगा | 

आत्माका आत्मीय आत्मा ही शरण है। हे निज नाथ अच ने 
छुपे रहो उपयोग को दोनो आलोमे विराजमान रहो | तुम्हारे इस नाटक 
से तुम्हे कोई लाभ है ! नहीं, तो नाटक समाप्त करो | 

नाटकको नाटक कर दो न अ्रट्क इति नाथ्क | इसकी अ्रय्क न रहे । 
माय्ककी अध्क न रहे | नावक तो होता हो रहेगा । बिना अटकके नोटक 
शुद्ध नारक होगा | अब्क वाला नाटक अशुद्ध नाटक होगा । 

शिवो<ह, शुद्धो 5हूँ, बुद्ो5हं, नित्यो5ह, निरउजनो5ह, शायकैकस्वरू 
पोडहे, ज्ञान॑मोत्रमेबाह, परमशिवो5हं, सदामुक्ती5ह, सदाशिवो5हं परमपारि- 
शामिकभावरूपो5ह, चित्ध्वरूवो<हं, चिद्रपोष्ह, निःशल्यो5ह, अ्रकर्ताड- 
हैं, अभोक्तापह , अमूर्ताइहं, निशाकारा5ह, स्वस्थो5ह । 

ब्रक्नास्मि, उे० शुद्ध चिद॒र्मि, तत्वामसि । 

तमसो मा ज्योतिर्गगय । 

जानातो मा येकर्व' गमय । अखतो सा सदगमय | 

कर्मपो सा स्वथ गसथय । 

११ अप्रल १६५७ 

मनुष्य भवका च्षुण क्षण अमूल्य है। श्रेष्ठ मनवाला है, उत्तम 
होशके अवसर का दाता है यह | इतती श्रष्टत। पाकर भी यदि मन 
बहलाव, परानन्दानुभंव, विविध॑ अनेत्मीय विज्ञान आदिमें समथ चिता 
डाल! तव गया समय तो हाथ न आयेगा केबल उस अच्छे योग्य कालके , 
लिए पछुताना २हजावैगा | 

मतका वश करना सबसे बडा उठच काम है |! यह सम्यग्जान 
द्वार वश किया जाता है। 

जगत का कोई भी पदार्थ अपनेमे बद्ध नहीं और न भे जंगतके किसी 
पदार्थसे बद्ध हू। एक चिंतकों वश किया सर्व जगतसे उपेक्षाकी स्वतन्त्रता 
स्वानन्द सर्च कुछ अपने ही हाथ है। 

कोई पदार्थ मुझे! वशसे नहीं करता मे ही व्य. किसीको ३४ कल्पित 


( ८० ) 


करके स्त्रय॑ परके बशकी कहायता करके पराधोन अतुभत्र करता । यह जगत 
स्वनन्त्र पदायोका समह है । पदार्थोकी ऐसी स्वतन्त्रता है वह अपनी योग्यता 
के अनुकूल परको निमित्त मात्र पाकर विशिष्ठ विशिष्ट परिणमनसे परिणत 
होता रहता है । तथा अपनी स्वामाविकता योग्यताके अनुकूल अवशिष्ठ 
परिणमन करता रहता है। 

पदार्थ स्वय परिणन होता है यह पदा्यंका स्वत-सिद्द स्वभाव है | जो 
प्रिणमता है परिणमने दो उससे मेरा कया ? 

१२ अप्रल १६४५८ 

आज श्री १००८ भगवान महाचीर स्वामीकी जयन्ती दे। वीर प्रभु 
का महत्व इसलिये है कि उनका निष्पक्ष उपदेश ऐसा पवित्र है जिसके 
अनुसरणसे भव्य जीव शान्ति को प्राप्त हो जाते हैं। वीर यदि यजपघुत्रे 
थे तो इस नाते भी मेरे उपास्य नहीं | वीर का पुण्य विशिष्ठ था तो इस नाते 
भी मेरे उपास्य नहीं। बीर उपास्य इसी हेतू है कि उसके उपदेश के 
अनुसरणसे आत्या सत्य शास्वत आनन्द पा लिया जाता है । 

वीर प्रभुफ स्वर्गसे अवतरण हुआ किन्तु वहा यह न समभना चाहिये 
कि स्वगर्मे वें उच्च पदस्थ थे और उस ऊर्चे पदसें उतर कर आये यह बात 
नहीं है । 

अवतार की बात इसलिये प्रसिद्द हो गई कि स्वर्गका स्थान तो श्राकाश 
में ऊपर है और मनुष्य लोक स्वरगसे नीचे है। स्थान के ऊपर नोचे होने से 
कुछु छोटा बडापन नी है । वस्तुत सर्वश्रेष्ठ भव इस मनुष्य भवका है | 

वीर बीर थे महावीर थे वद्च'मान ये सन्‍मति थे अतिवीर थे ) इसलिये 
कि ब्रह्मचर्यसें उनके जीवन का प्रारम्भ था और पूर्व ब्रह्मचर्यमें जीबनको 


समाप्ति थी। ॥ 
वीर प्रशुके उपदेशका सार यह हे जिसे श्रीमत्कुन्द कुन्दाचाय जी 


ने कहा है । 
रन्‍तो बंधदि कम्म मुचई जीवो विरागसपतो | 


एसो जिणोवदेसो तम्हा कम्मेसु मा रज्ज | न 
रागी जीव कर्मोंका बन्ध करता है किन्तु विरागी णोव कमेंसे छूट 


(फेर 


ज्ञाता है यह जिनेन्द्र देवका उपदेश है,३सलिये हे हितके इच्छुको कर्मोमे राग- 


संत करो । । 


१३ हप्रत्त २8६४७ 

अ्रत्माका सत्य है कि चैतन्य मात्र निज श्र व स्व भावकी दृष्टि बनाये 
कर इसी ओर निरन्तर उपयोग रहे | प्रागवस्था यथाणक्ति यह होगा पश्चात्‌ 
यह निरन्तर होगा। इक्के अतिरिक्त अ्रन्य कोई काम हे ही नही । अन्य कार्य 
जिन्हे यूलसे अपने सम्बन्धित मानता था, उन्हे होते हे तो हाने ठो न होते 
हे। व उुम्हाभ जन उत आर चित्त देना नहीं। अ्न्यकीय कार्योसें तुम्हारा 
हित नहीं। तुम्हारी शान्ति और अशान्ति तुम्हारे उपयोगके आश्ित है । 

जब तक ग्रात्मस्थिरता नहीं हुई तब तक आत्म म्वभावका लक्ष्य यत्न 
करके भी बनाये रहो | थदि आत्म स्वभावक्रे लक्ष्ममें कोई विध्न बाधाये 
उण्नन्न होती हो तो डन भावास्मक विध्न बाधाओकी तविद्नतिके अर्थ श॒मोकार 
सन्त्रका परमेष्ठियोक्रे स्वरूपका ध्यान रखते हुए स्मरण करते रहो। 

आत्मन्‌ | ज। / तो लिया शातिफ़ा मार्ग, यही हे ना शान्तिका मार्ग 
कि समष्त यह दृश्यमान पर्पाय है अध्रु व है तेरेसे श्रत्पन्त भिन्न है तथा तेरा 
यह शरीर भी तेरा नहीं है | सर्व यपने अपनमें ही अस्लए्ड सत्‌ हैं अत किश्ी 
का कुछ तीन कालम भी किसी प्रकार हो नहीं सकता | अ्रत्र कर्तव्य यही है 
ना कि ऐसा ही समझते रहो, कसी अन्य पदार्थकी आ्रार मत झ्कुफो । 

यह भावाप्मक यरन कर तो श्रव उह़दी कर लो। 

समय जा रहा है इसको ता परवाह नहों क्य।कि समय तो जावेगा मी 
और आवेगा भी | परन्तु विधाद ता इय बातका रहेगा कि सम्यक्त्व व चारित्र 


के याग्य अब्सर पाकर उचित कार्य न जिया त्तो अनुचित अजस्थाश्ोम रहना 
पटगा | 


१७ अप्रोत् १६५७ ' 
आप्मत्‌ | निर्विकल रिवत तब तक कठिन है जब तक निर्विग्नला 
स्थितिका एक बार भी घ्वाद न आचे । 
यांद ७» क घर भी निविकरण स्थितिका स्वाद आ गया तो चाहे प्रचल 
फर्मोदय घश मनिविकत्य स्थितिका वियोग बह काल तक रहे तथाय अनऊ 
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अवसर प्रा हो सकते हैं निर्विकषप स्थितिक्रे अनुभवक्रे और कोई समय 
ऐसा आवेण कि निर्विकल स्थितिके अनु भवन शोब शीघ्र होवेंगे उत समय 
ऐसा इस शुद्ध परिएमनका प्रवाह चल जवेंगा कि विकत्यकी गदगी सदाके 
लिये मिट जावेगी | 

यत्न करो, चाह मत करो। चाहसे विद्धि नहीं होतो, सिद्धि यत्नसे होतो 
है। मोत्षक्ो सिद्धि मोक्षक़ी चोहसे नहीं होगो, मोक्षके यत्वसे होगी मोचका 
यत्त यथार्थ शानका अनुमवन है | 

सम्यग््ष्टि मोक्षत्नो चाह नहीं रखता किन्तु आत्म स्वरूपकी यथार्थता 
अवगत हो जानेसे मात्र ज्ञाता दृष्य रहनेका परिणमन करता जाता है। 
कर्मोद्यवश विडम्बनायें मो सामने श्रा जावें तो उनमें पडकर भो उनका 
शाता रहता है । 

धन्य है सम्यग्दष्टि आत्माकी लोला | यहो प्रभाव यही चमत्कार उप्को 
विजय है ओर पूर्ण विज्ञयकी जड़ है। सम्बक्त्व हो श्रेय है, आनन्दकां 
सर्वस्व है | 

१४ अग्रेल्ल १६४७ 

साया, मिथ्या और निदान ये तीन शर्ल्यें हैं। माया तो, पाप करनेके 
परिणाम हो और ऊररसे लोगोको पापी न जचाना हो, ऐसे अवसर में होतो 
है। यह एक अन्यकार को व्थिति है। आत्माद्ती ह॒त परिणतिमे श्रवनततिं 
है। क्योकि निरविकलय अनुमक्‍क्ती बात तो गई गुजरो, पुण्य भावका भी यहां 
अवसर नहीं | 

मिथ्यामाव श्रज्ञानद्शामे होता है । जद्दा बछतुकी स्वतन्त्रताकी अती्ति 
नहीं वहा ही परसे अपना सम्बन्ध समझने रूप मिथ्यामावकी उत्पत्ति दे) यह 
भी अन्धकारकी ध्थियि है। आत्माक्ो इस परिणतिमें अवनतिं है क्‍योंकि 
निर्विकल्य अतुभवकी वात तो गई गुजरी, पुण्य भावका भी यहा अवशर नहीं । 

- निदान सासारिक सुखकी चाहको कहते हें । चाहसें सिद्धि नहीं है ! 
कदाचित्‌ विशिष्ट तय संयम वालोंके तपस्थासे कम पदकी चाह द्ोने पर चाह 
की सिद्धि हो जावे तो उस लिद्धिको हानि हो समक्तना। निदान का भाव 
शुद्ध तत्वके आनन्दविना होता है । यह भी एक अ्न्धकारकी स्थिति दे | श्रात्मा 


की इस परिणतिमें अवनति है । 


तीनो शल्योसे बर्जित आत्मा पूर्ज्य है । तीनो शल्योसे रहित आत्माका 
सत्सड्र लाभकर है। 

कोई बातोकी चत॒रतासें सड़ मे किसीकों बनावे सड्ड॒ वालोकी सख्या 
बढ़ाठे और वहा संगमें रहने वाले सम्तुष्ट भी रहे तो भी उनसे अच्छा तो 
उनछ् सन्न है जो तीनो शल्योंश्व रहित हैं, किसीसे विशेष बात भी नहीं करते 
हैं और न अपना सद्न बढ़ाते है और निरपेक्ष रहते हैं। ऐसे योगीका सत्सड्भ 
मुझको विशेष लाभदायक है । 
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सर्व सम्मत तत्व इतना है कि शाग्ति मिलना चाहिये। उसका क्या 
उपय है यह सर्व सम्मत एक न हो सका | 

अखएड एक सतके भूलसे चले तो उपाय भी सत्य एक निकल शआवे। 

पहिल्ले तो स्पयेंके विषयमे ही अनेक धारणायें हैं कोई मानता है--* 

(९), समस्त लोक्मे एक ही आत्मा है उसकी मन पर छाया है तो मत्त 
ही चेतनाका सग पाकर विऋल्प करता और दु खी होता है । 

(२) आत्मा अनेक है और उन सबको ईश्वरने बनाया है । 

(३) ईश्वर ही चेतन अचेतनके रूपमे अपना विलास करता है इश्वरके 
अतिरिक्त कुछ है ही नही । 

(४) आत्मा अनेक हैं और प्रत्येक आत्माके साथ प्रकृति लगी हुई है । 
सुख, दु ख, शुभभाव अशुभभाव सभी विकारोको प्रकृति करती है और 
भोगने पडते हैँ उनके फल आत्माको | 

(५) पाप, पुण्य करता है आत्मा और उसका फल देता है ईश्वर । 

(६) पाप पुणय भी इंश्वर कराता है और फल भी ईश्वर देता है । 

(७) प्रकृति ही मावोको करती है और फलोको मोगती है आत्म भ्रमसे 
उन्हे अपनाकर कतों भोक्ता बनता है ! 

(८) समस्त पदार्थ अनादिसे अनन्तकाल तक अयत्थित्त हैं और प्रति 
समय वे परिणमन करते रहते हैं। वैज्ञानिक ढंगसे जैसे भौतिक पदा्थोका 
निमित्त नैमित्तिक भावसे परिणमन समभमें आता है वैसे ही आत्माका भी 


( पष्ट ) ४: 
निमित्त नेमित्तिक भावसें परिणमन होता चला आया है। निज शुद्ध स्वभाव 
की दृष्टिसे इसका परमात्मावस्थारूप परिणमन हो जाता है । पर लक््यसे जन्म 
मरणु रूप ससार बना करता है | क्‍या सत्य है सोचो । 
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सत्य उसे कहन हैं जो सतमे हो । सत्‌ क्‍या है प्रितना है. इसका 
निर्णाय बिना तत्य नहीं जाना जा सकता । सत्‌ बह होता ह कि जो एक 
परिणमन जितनेमे होना ही पडता और जितनेसे बाहर कभी नही हो सकता । 
इस हृष्टि्सि देखने पर सत्‌की यथा» पहिचान हो जाती है। इस तरह प्रत्यक 
शआरात्मा सत्‌ है। एक एक अशु सत्‌ हैं। सूक्ष्म दष्टिस देखने पर अन्य द्रव्य 
भी सत्‌ हैं। 

अब प्रत्येक द्रव्यक्री त्रात उसही एक द्रव्यम देसी जावे। इस प्रकारकी 
हष्टिसि स्ण्तन्त्र रूपसे देखा गया तत्व रुत्य है । 

आत्माका चरित्र सबसे बडा वैभव है। चरित्र खोकर जो लौ।कक वैभव 
पानेका यव्न करता है वह कीमती मशणियोको पाकर उससे पेर घोनेऊे काम 
जैसा काम करता है अथवा चन्दनके पेड जलाकर चर्तन माजफ़े लिये राख 
पानेका यत्न करता है । हु 

आत्म चारित्र सर्बोपरि चीज है । कितनी ही आपत्तिया भी आधबो फिरे 
भी चरिघ्रकी रक्षा करना अ्रन्त तक कतेव्य है । 

चारित्रमें प्रधान ब्रह्मचय और सरलता है। व्यभिचार भी पतन है 
ओर छुल कपट भी पतन है | इन दो ऐजोसें चचकर चलने वाले अन्य ऐशेसें 
सुगमतया बच जाते हैं । ! 

मनुष्यको यदि आत्मीय उत्थान करना है तो उह्मचर्य गौर सरलता 
इन दोनोका श्रादर करना चाहिये । 
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मनुष्य छुन करनेडे पापसे तब तक दूर नहीं हो सकता जब्न तक छुपकर 
किसी कार्य करनेकी आदत समाप्त न कर दे | 

परवाह नहीं, चादे वह खोद्य काम हो किन्तु उसे छुपकर न करे | 


परवाह नहीं; चाहे वह अच्छा काम हो किन्तु उसे छुपानेका यत्न 
ने करें| हा प्रक. करनेका भी यत्न न करे। 

व्रह्मचर्य ही सत्य जीवन है। शरीरका सर्व बल वीयमें है इमी 
कारण इस घातुका नाम वीर्य रखा गया है वीर्य माने बल याने शक्ति । चीये 
चल है | 

शरीरसे बीय निकलना बडी सारी हानि है। शरीर पुष्ट रखनेके 
लिये लोग अनेक प्रकारके आहार करते हैं अनेक यत्न करते हैं यदि एक घह्म 
चर्यकों अपना लिया जावे तो यही एक यत्न सर्व तफलताओो का मूलहो 
जाता है । 

समारमें कोई किसो का साथी नहीं। निमित्त नमेन्िक अब ऐसा है 
कि जीवने किसी भी बातुसे स्नेह क्रिया, परिचय 0िग्रा कि अपने स्वतम्ध 
परिणमनसे वह प्रराधीन चन गया । 

पराघधीनता हो महान क्लेश है पातक है। पराषीनता याने क्लेश न 
चाहने वाले जीव किसी भी पर पदार्थ का परिचय ने चढ़वें | 

आपनेमे पूर्ण परिचित रहना अन्यसे अपरिचित रहना अध्यास्मयोंगकी 
महती साधना है | 

दिम्प्रम हो ताने पर तोब्र गतिसे सी चना जावे तो भी इष्यस्थानकी 
प्राप्ति निश्चित नहीं है उसी प्रकार मोहभावक्ते होने पर क्रिया काशद कितनी 
भो अधिक किये जावे उससे शान्तिकी प्राणित नहीं हाती दृश्ान्तमे तो 
सभव भी ह# इष्ठ प्राष्ति किन्तु प्रकृतमें तो मोहके रहते हुए असभव ही है 
शान्ति प्राप्ति । 
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रे मन | तुने कितने ही भाव विचारे, कितने ही भोग भोगे, कितने 
ही कार्य किये किन्तु नू सब कुछु कर चुकने व भोग भोग चुकने पर भी सदा 
भूखा प्यासा रहता है। इसका कारण यह है कि कर्म और मोग तेरी 
शान्तिके उपाय नहीं हैं| तेरी शान्तिका उपाय तो मात्र सम्यक् ज्ञान है । 

सम्बक्‌ ज्ञान वह कहलाता है जहा वस्तुकी स्वतन्त्रताका प्रतिमास चना 
रहे । वस्तु स्थातन्त्यकी प्रातति रहते हुए जीव हु खी नहीं रह सकता | चस्धतु 


( ८5६ ) 


स्वरूपके विरुद्ध विचार होने पर जीवको दु खी होना पडता है । हे 
वस्तु ते है और भाति और कोई देखे और भाति, तब जैसा जाना 
वैसा व्तुमें परिणमन न होने पर ज्ञोभ होना प्राकृतिक बात है। 
सम्यग्इष्टि पुरुष चाहे वेशञानिकोकी बातें न जानता हो तो भी उत्पदव्य 
यश्रौन्ययुक्त सत्‌को तो जानना ही है और जानता ही है सम्पग्द्शनजञान 
चारित्राणि मोक्षमार्ग । 


इन दो ज्ञानोमें प्रायोजनिक सबे ज्ञान आ गया | सर्वत्‌ सत्‌ उत्पादव्यय 
प्रीव्यात्मक है इस शानमे सर्व द्रव्योका जान आ गया। द्वव्योकों स्वतन्त् 
अखरुड़ ज्ञान कर सर्वसे अप्रभावित होकर रघमे उपयुक्त रहना ही तो महान 
प्रयोजन है। इस प्रयोजनकी सिद्धि उत्पादव्ययप्रौव्ययुक्त सत्‌ इस तत्य जानमें 
सिद्ध हो जाता है। किसी भी पर पदार्थ कुछ लेना देना ही नहीं सो पण्के 
विशेष जानसे कुछ प्रयोजन नहीं, अतः विशेष ज्ञान बिना कुछ बिगाड भी 
नहीं है । 
२० भ्रप्रोल भ६ ५७ 
आत्मन्‌ ! तुम प्रश्ठु हो । अपनी प्रश्भुता सम्हालो । सत्य वथमें पर बढ़ावों 
अपत्य पथसे पीठ फेरे | तुममे वह चल है कि अन्तमु हूतकों भी निरतिकल्प 
समाधि बन जावे तो करोडो भवक़े कमाये हुए. और असंख्याते वर्षकी स्थिति 
रखे हुए कमोका भडना हो जाता है | विनाश हो जाता है | 
तुम्हारा आनन्द तुम हीमे है अन्यका न्‍्यान छोड दो | तुम्हारे तम ही 
प्रभु हो, दीनता छोड दो | 
तुम अनन्त बल शाली हो उस्त अनन्त की महिमामें समा जावो | 
तुम अनन्त आनन्दमय हो उस आत्मीय आनन्दकी महिमामें समा 


जाओ । 
तुम सुगमता, सरलता, सहजमावसे सुखी हो जाने वाले हो । कष्ट, 


कपटड कृतियोका प्रकरण छोढ दो | 
म सत्‌ हो, सत्य हो, सत्व हो, सनातन हो, शान्त हो, शुद्ध हो, सुधाम 


हो, सदोदित हो, शाश्वत हो, सदाशिव द्वो | 


है निजनाथ तेरी दृष्टिसि तो प्रकाश है और तेरी परामुखतार्मे 
अन्धकार है | 

प्रकाशमे रहते हुए दुःख भी आये तो भी विडम्बना नहीं होगी | 
अन्धकार मे रहते हुए सुख भी हो जायें तो वह बड़ी विडम्बना दे । 

प्रकाश सदा रहो फिर जो हो सो होझो । आम स्वभावकी दृष्टि हट 
जाना विषदा है अन्य विपदायें विपदा नहीं | 
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हे आत्मन्‌ | तुम ज्ञानमय ही तो हो, बस अब सर्वेत्र ज्ञानका विलास 
होने दो । 

ज्ञानका साम्राज्य सत्य साम्राज्य है श्रन्य तो सच आतड़ ही है। 

कोई जानता होगा कि रागका साधन मिल गया तो बडी कमाई पा 
ली । उस हन्द्रजालके उपयोगसे अपनी कितनी बर्बादी कर ली इस ओर 
चित्त नहीं डालता । 

सुख एकाकीपनमे है। है भी तू प्यारे एक। भ्रमथुद्धिमें ही यह मनुष्य 
पर्यायका भी समय यो ही शुजार दोगे तो मेरे शरण ! बताजो कब नैया पार 
होगी । 

मनको मार, वचन संत बोल, कायसें तो तुझे करना ही कया है। एक 
बार तो ऐसा सांचा ढाल । फिर मनसे जो बन पड़ेगा, बचनसे जो बोला 
जायगा, कायकी जो चेष्ट हो चेठेगी उनसे तुम्हे वाधा न आवेगी। 

शअच तो पूरी पूरी ठान ले, स्वर्में ही रत होना है । कर्मोंको हमने बाधा 
था, कुछ शान होने पर भी बाघा था इस चैयेके साथ कि बंध जाओ किसी 
भी समय थोडी ही बेलामें तुमसे अच्छी तरहसें निपट लेंगे। शअ्रव उस घैर्य 
का काम कर डालो। 

मेरे आत्मत्‌ ! तुमने दर्शन दिया अन्न दशनके लाभसे मुझे वल्चित 
न होने देना इसके एवजमें यदि,किसीको उपसर्ग करके बाघासे देकरके मन 
भरना है तो खूब भर लेवे । बन्दा इसके लिये सबिनय तैयार है | 

र० अप्रेल १६४७ 
सम्यकत्वकी महिमा अनुपम है। निर्मल शान रहनेसे बढ़कर भी क्या 


कहीं कुछ दैभव है | 
किसीका और मत देख, किसीकी आधीनताऊा व्यार न राय, ड्िसीसे 
स्नेह मत रख | जानता ता जा जा जानने आता जावे, किन्तु उनमे उपयुक्त, 
आसक्त न हाजा | 
मिलेगा क्या यन्य वस्तुसे ता ता चताओ। जैसे शरीरका शरीरसे 
पर्चिय हो तो शरीर लाभ तो दूर रहा शरीरको ही कुछ नति डोगी। बसे 
ग्रात्मा किसी भी अन्य पढदार्थलसे परिचय हो हा आत्माको लाग होना तो दूर 
रहा आत्माक़ी कुछ न्ञति ही हो जावेगो | 
पुराण पुरुषोरे चरित्र देखो परिचय बढ़ाया छुछ भी हुआ आखिर 
परिचय छोड़कर अपनेगें अपने एकाऊित्वका अनुभव क्रऊ ही सुखो हुए थे 
ना । तो क्या तुम कुछ रुच्नह मचाकर सुखी होना चाहते हो । पुराण पुरुषों 
से भी बढ़े चठुर चननेका प्रयत्न करना चाहते हो । 
करना, कतंव्य करना इसलिय कर्तव्य चताया है कि अक्तठ्य न बन 
ढे। 
अकतंव्यफे परिहास्फ़े लिये ऋतंब्य है। तभी ता कर्तव्य निष्काम कर्म 
योग हो जाता है । 


2 
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ससारका बन्बन राग द्वोप मोह भाव हो है । रागका बन्धन स्व॒मभावर्मे 
नहीं इमी कारण गग छूट ज्ञाता दे । गय नेमि।त्तक दे हधी कारण राग दूद 
जाता है । 
। जिरनकोी 0चसे जहदो क्‍या काम कर लेना चाहिए रूसारकी सम्तति 
का छंद । 

शरीर शिलने रहना हो जिफदा है । वह च्ञण ऊब आये जब शरीरका 
बन्धन छूट जावे । शरीरका सझ्कार न कगे, शरीरर लिय बुद्ध मत लगावो । 
एरीरका व्यामादछोड दो । शरार शरीर (शरारती) है, शररऊे लिये अधीर 
उत होओ । 

शरीरके स्मेहसे शरीर ही रहोगे शरीफ नही हो सकोगे । 

कान बडा विचित्र है | यागी होने पर वताथ् वह कहा रहे | जगलमें 


( एंे६ह ) 


तो बहा आरम्मक्े दोप कयि बिना निभाव कठिन है अथवा दिसासे वाव 
कठिन है यदि अन्य कोड यत्त किया जीवनके लिये | 

योगीका शहरमें रहना उसके उत्कपका कारण नहीं । 

अच कया करें योगी ” चस एक बात है अ्रध्यात्महृरषि को अधिकसे 
अधिक बनाये फिर जा हो पड़े सो होने दे | हा गर्व क्या क्या सोचा जाय | 
इसीमे ध्मय गमा दिया इसमे तो कुछ सिद्धि है नहीं । 

२४ अप्ल १६४७ 

श्रीयुत प्रोफेनर लक्ष्मी चन्द जी जैन शी 52८ एक सज्जन पुरुष हैं । 
इनमें मान तो छू भी नहीं गया, वैसे तो मान होगा अन्य था सतारखें क्‍यों 
रह रहे | हा लोकमे असंगत हो ऐसा मान नहीं | सहृदय, सरल पुरुष हैं ये । 
ख्रात्महष्टिसे देखा ज्ञावे तो हन जैसा सर्वहिनचिन्तक गृहस्य जचलपुरम जन 
समाजमे तो अन्य कोई नहीं दिखा । 

सपजन पुरुष एक दम नहीं मिल जाते, हू ढनेसे अथवा सयोगवश 
ग्रचानक मिलते हैं । 

अपनी दया करो, पर पर हो है उसमें ग्रासक्त मत होओ । तेरी परिणति 
तेरेमे तेरेम तेरे ही लिये होनी है। यह ला भर्थवालके लिये है । ला बनाई 
हुई ययम्थाका ला विश्डता है स्व्रभावकरा लो नहा चिगढ्रला | 

सम सम, स, म्वकीय, स्वक्, स्व | 

रे शुद्धो 5हं बुद्ध' प्ह, नित्योडह, निरब्जने 5हं, जानानन्द, स्वरूपो5ह । 

मन बशकर, तन कृशकर, वचन हितम्य कह | घन रुचि मत रख, 
जान धन भज | 

जिम काबसे दुनियाक्रो इतनी प्रीति है वह काम ही दु सका हेतु है। 

जिम कायक्ी राव अभी हो जाना है अथवा पशु पत्ती जिसे चौंट 
वर अभी खा जावेगे, उस कायकी ओर ही चुद्धि रहती इससे चढ़कर पछताने 
की विषय सर क्‍या होगा ' 

अपनी ओर बस ।|झ्पता काम कर | अगरनेमे रम । अपने लिये सोच | 

२४ अप्रल्ल 2६४७ 
संसारमे सार कछ अन्य नहीं है। झाव्म स्वभाव ही सार कै । व त्य 


( ६० ) 


स्वभावकी दृष्टि ही हमारी माता है । 

हे नाथ! एक छण, एक सेंक्ए्ड, एक चार भी निविकल्प श्रतुभव 
हो जावे किर यह परम्परा सब सम्हाल कर देगी । 

कोई मेरा साथी नहीं है | एक भी अन्य पदार्थ मेरे विकल्पमें, उपयोग 
में मत आओ ! वाह्य कौन मेरा क्या कर देगा। हम ही को तो अकेले इस 
संसारमें रहना है और हमको, इसको ही अकेले मोक्षमं रहना होगा । हम 
शमनादि अनन्त एकाकी हैं ' 

हे थ्रत्मन्‌ किसी भी वस्तुर्मे राग मत करो । वह वच्त, जिससे राग 
क्या जाना है, २च भी तेरे परिणानका, खुल दु'खका साथी नही है । राग 
परिणामसे आत्माका बल कम हो जाता है। राग परिणाम बर्तमानमें भी 
आकुलताका घढाने वाला है और आगामी कालमें भी आकुलताके होनेका 
कारण बनता है | 

हे प्यारे ! राग ही महादु ख हे, अम्यको दु.ख मत जानो । ढुःख नहीं 
करना है तो राग न करो 

रंग न करे, राग न करो, राग न करो । 

प्रियतम | चैतन्य स्वभाव । अनादिसें बिछ्ुड प्यारे | तुम श्राज 
श्रव मुझ उपयोगसे च्छुडे मत जाना | 

ते३ रहने पर उपणेग हरा भरा है, तेरे पराँसुख होने पर उपयोग शज्ञा, 
दरिद्र और गरीब हो जाता है। 

२६ अप्र ले १६५७ 

आग्रह था | उसमे हम लोग 


मिले । 


आज नाइबोंकी सभा थी नाई भाइयोक 
गये | यह समा उन्होने मक्त सैनकी जयन्तीके उपलक्ष्य्म की थी। भत्ता सैनकी 
बिशेषता भक्ति है। भक्ति चारित्र निष्ठ कर सकता है | जगमे आनन्द इन 


दोनोका अदभुत है । आनन्दकी प्राप्तिके लिये चारित्र और भक्तिको धपनावो 


जिसका चरित्र सुरक्षित है. उसका आनन्द, सतोष सब सुरक्षित है । जिसका 


चारित्र नष्ट हो गया उसका सब नष्ठ हो गया | 
चारित्रमे प्रधान है. ब्रह्मचर्य और सरलता इसकी पुष्थिके लिये हिंसा 


झूठ चारी कुशील परिग्रह इन पाचों पापोका त्याग बताया है। पाचों पापोके 


( ६१ ) 


त्यागक्ना प्रयोगन ब्रह्मचय है और सरलता की पूर्ति है| 

जीवन अनित्य है। मनुष्य जन्म एक अनुपम श्रवसर है। इससें 
लाभ जररी निकाल लो अन्यथा केवल पछुतावा रह जायेगा । 

जो च्षण गुजर जते हैं गे फिर वापिस नहीं आते हैँ | जो साधन निकल 
जाता है उसकी सभावना तो है कि फिर भी हो जावे किन्तु मिश्चय नहीं है । 

शीघ्र कल्पाण कर लिया जावे इसको उपयोगिता इस ही में है । 

क़िसीका दिल न लुखाना, चु।ली निनन्‍दा न करना, झूठी गवाही न 
देना, फू ठे लेख न लिखना, किसीकी चीज चोगैसे, कलासे, डकेतीसे किसी 
भी प्रकार न हडपना, कुशील सेवन न करना, परिग्रहक्री तृष्णा न रखना यह 
चरित्र है। चरित्रकी रक्षा करो भक्तिका प्रवाह बढ़गा ' 

ऐसी भक्तिमं जो आनन्द है वह लोक में अ्रन्यत्र नही । 

२७ अ्रप्रल्ल १६४८ 

संरण परिभ्रमण को कहते हैं। आत्मा आत्मा भे ही परिभ्रमण करता 
ओर आत्मा में ही मुक्त हो जाना है | आत्माकी मलिन परिणतियोका 
पुनः पुन' भबन होना ही तो परम्म्रिमण है। आत्मा स्वयकी शक्तिसे परिश्रमण 
है, यह ससार रचना, यह सृष्टि किया करता है £ आत्मा स्वयंकी शक्तिसे 
स्वभाव दृष्टि, अचलता, निर्मल सष्टि और सुक्तित चनाता है । 

जिपने सजी चनकर भी स्वस्यझय ने पिछाना उसने विल्‍ली जाकर भाड 
ही तो भोका । 

जिसने स्वस्वरुपावबोध पाकर निज चरित्रकी रक्षा नहीं की, उसने 
चन्दन पृक्तु चर्तन माजनेको राप चाहने के ञ्र्थ जला ही तो डाले | 

जिसने चरित्र का भी आभ्रय लेइर उसका निभाव नहीं किया 
उसने होया पायाणुक्नो पाकर उसे पेर घोले में ही तो लगा दिया। 

परिणामका नायेक चाहिये फिर परिशामकों जैसा चाटे बनालो । श्ञान 
भावनाते परिणम धर्मकी छोर उन्मुस हो जाते हें। परवासवासे परिणाम 
विषय क्थायती ओर उन्मृझ हो जाते है | 

भाषयेद् दरिशानमिद्सल्छिलधारया 

तब यावलरराच्च्युत्या नान॑ जाने प्रतिष्ठिम्‌ | उे” नम शिवाय, उे£ 


( ६२ ) 


नम सिद्धाय, ते मुक्ताय। 5 नम स्वभावाय, डेँ नम' शक्तिमयाय 
से न इजाय | 32 82 52 3०, 3० 3४ 32] उ3/# 3“ ४7 छ#, 3० 
8 3०, उ० 3# हक 36 बे जे हेड । 39 अ« डेट 3०, 3० 3७ 3० | 
उ# उ> हेड 3७ ७८ 5ल्‍> 3८ | 5७ 3# उ#& ७“, 3 32 3» || 
*< ग्रप्रोल् ६ ७ 
आह परम चन्द मुल'यम चन्द का मातेश्यरी जयलपुरने जीवम्थानचर्चारे 

द्वितीय २ म्कस्णु छुउ जानते भायसे श्भम्त्र माला का रुक हजार 5० प्रदान 
फरना कहे | यहॉफ पुरूष वग और विशेष कर महिला बर्गने जावस्थानचर्चा 
से ग्रधिक लाभ लिया है और इसी कारण एक महिला ने द्वितीय सस्करण 
छुग्वाना चाहा । 

झआस्मन्‌ | क्‍या जड़ पदार्थकी राह तदता है ) तू तो सब अन्य आत्मा 
और सर्व पुद्गल, धर्म, अधम, आकाश काल से अत्यन्त पृथक है । 

कै शाप | तुम्हारा स्मनेका स्वभाव है। रमो किन्तु पवित्र निजरतत्वमें 
ही रमो! बहन बेन हो चुका, बहुत होनी हो चुरी, चहल विडम्बना हो 
खुडी । अन्न आखिरी परिणाम शुद्ध तत्वमे स्मना ही हो । बड़े पुरु्षोकी यही 
रीति है जितना बह फ्िसीफा मजाक करे उतना ही वह उसे आराम देता 
है | और, अन्तमें तो आराम देता ही 3 | 

3» सत्यय शिव॑ सुन्दस्म्‌ | 

खे० मम शिवाय। 3» नम शुद्धाय । 3 नम' परमतत्याय | जिन 
3» मम. | 

२६ आअप्रल १६४७ 

आत्मापें एक समय एक पर्याय रहता है, पूर्व पर्याय तो हैं नहीं श्रतः 
थे अच्छी गुजरी या बुरी गुजरी इनका विकल्प कर वर्तमान पर्यायकरो बिकल्पक 
मत चना । 

ख्ात्मा में एक समय एक पर्याय रहती है, मब्ष्पित्‌ पर्यायें तो हैं नहीं 
अत' भविष्यकी पर्यायोकी उडझछेा र्र तत्मान पर्यायकों विकल्प मत बना। 

श्रात्मामें एक समय एक पर्वाय रहती है वह पर्याय जैसी हो कि आत्मा 


में विद्रजा > चोका स्ययधानव मो साथ | थदी एक खास समस्या है । जिन्होंने 


( ६३ ) 


एसका हले क्रिक्रान्त लिया थे ऋत्कृत्य है । 

अ्रपजञात कितना है ? कहा है ? विचार करने पर हसो ही आती हे । 

मात्त मार्ग कितना है ? कहा हैं ? विचार करने पर गुजरे समय पर 
आश्चर्य अफतास ही होता है । 

आत्मनू ! तुम अबन ध्येय के पक्के बने रहो मौन रहा, सौन रहो, 
मौन हा बोली तो फबल प्रवचन के समय या किलोस पढ़ने के समय 
या पुजा भक्ति बोलते तमय । या चर्चा समाधान के सयय य। पढ़ानेके समय 
हसक अतिरेक्त बोलना है तो कवच एक निश्चित तत्व । वह शबइम है जैसे 
श्राजकल के लिये --सुबह प्रवचन के डपरान्त । 

आत्मत्‌ । तेरे लिये त्‌ ही प्रिय है, हत है ! यः पूर्ण सत्य है । 
थनाकुलता के लिये बहुत से उपाय खोजा करते हैं खोजी । मुझे तो यह 
पूर्ण जच गया कि मै हीं अपने जञानके अनुकूल सुस्त ओर हुख पाता हू । 
आनन्‍द भी इसोसे ही पाता हू, पाऊगा । 

३० अप्रोल्न १६४७ 

अरब चित्त नही चाहता के कुछ वोलू ) चित्त यह भी नहीं चोहता 
कि कुछ लगखू' | चित्त यह मी नहीं चाहता कि कुछ भी चेष्य करू । 

देखा तो विवशना ? ठाल्ो भी रहा जाता नही । देखो तो परावीनता । 
इसे कुछ न कुछ करना ही पडा है । 

थे सव आपत्तिया समाप्त हो चावेगी | बैर्य रखो। निज चेतन्त्र 
स्वभावक्ी दृब्टिक्री एसो अपूर्ज महिमा है हि इसके असाई से निर्विकार, 
निश्चल आत्म स्थिति प्रकट होगी ही । * 

जितमा एकान्‍्त पावोगे उतना भला होगा अन्त एकान्त पानोगे 
सर्न विपदा ये शान्त होगी । 

से» नमः परमाच्मने । 

9 सई १६४७ ह 
जगतक्री जागत है सोनेको जग कहता है, जगतको सोता कहता | 
जगतमें करनेको कुछ नहीं पडा है केवल विकल्पका नाव्य हो, रहा है) 
प्यारे । तुझे यहा कौन जानता ? कपायवश चंध गये कमोंके उदय 


दे 


( ६9 ) 


वश संचित वर्गणावोके इस ढेरको ही तो लोग देखते हैं। न ऐसा वह रहेगा 
शोर न ऐसा यह रहेगा और न बीचकी बात भी रहेगी। कामकी इच्छा 
सब मूर्खताओमें पहिले नम्बर पर लिखी जाने योग्य मुर्खता है | 

यहा यह सब इस्द्रजाल है | यह कुछ मी नहीं रहनेका है। इससे परा 
सुख होओ अपने उन्म्ुख होओ | 

कुछ करो, याने कुछ भी न करो । 

मेरा स्वमाव सर्वजताका है, वर्तमानमें में कितना ज्ञान रखता हू ! 
बह कुछ भी नही है | छप्मध्य अवध्यामें मी बडे बड़े शानी हुआ करते हैं। 
सचमुच मेगा यह जान अत्यल्य विकसित है, किन्तु नाथ सनन्‍्तोष मुझे इसलिये 
है कि प्रयो जनमूत निजतत्व को स्व॒तस्त्रताका चोध जो हुआ है वह श्रसद्ग्ध 
निशज्धित है | इपधके बारेमे कमी भी मुझे सन्देह नहीं होता । 

है जिनेन्द्र | तेरा उपकार बणानात्तीत है | 

२ भद्दे १६४७ 

आज महिया क्षेत्री पर पाश्वनाथ जी और महावीर जीकी मढिया बनने 

का मुटुर्त था मुहुर्त सानन्‍द सम्पन्न हुआ । पौश्वनाथ जीकी मढ़िया श्री कोमल 
चन्द जो जैन पुरानी वाजा जी वालाने चनवाई और महावीर जीकी मडिया 

श्री खूब चन्द जी जैन जवाहर गज वालोने बनवाई । 

हे अरहन्त देव तेरी विशुद्धताका ध्यान रहे जिससे मैं अपने विशुद्ध 
स्वभावका ख्याल करता रहू | 

हे प्रभु तेरी भक्ति यावत्‌ त्वस्तन न बनू” तावत बनी रहे । 

है जिनेन्द्र | तुध जिनके इन्द्र हो तो कोई मजिन होता होगा। क्या ठम 
हमारे नाथ नहीं हो ? हो, तो लो, तुम्हारे नाम बननेमें एक में मो कारण वन 
गया | 

हे देव ! तेस स्वरूप तेरेमें नहीं मिलता, मेरेमें मिलता । तेरा स्वरुप 
है तो वेरेमें किन्तु मिलता मेरेमें | नाथ | में असत्य नहीं कह रहा हू | इत 
इसी सत्यता पर भक्त और भगवान की रिश्तेदारी दे | 

हे प्रभु ! ध्॒म प्रकर्ष रूपसें हो गने हो | इसलिये प्रभु हो । 

हे ईश्वर | तुम स्वर्य स्वयंको स्पयंमे स्वयं को साधते हो इसलिये 


( ६४५ ) 


ईश्वर हो 

हे शिव | तुम स्वये आनन्द मद्नलमय हो और जो तुम्हारा ध्यान 
करता है वह भी आनन्द-मगलमय हो जाता है इसलिए तुम शिव हो। 

है राम १ तुम अपनेमे रमण करते रहते हो इसलिये राम हो । 

हे बिहारी | तुम अपनेमें निर्मय विहार करते हो इसलिये बिहारी हो | 
३ महें १६४७ 

सर्च परिग्रह से अ्रत्यन्त विरक्‍त होकर कुछ चुण निजके स्वमावक्ता 
श्रनुभव तो करो, जन्म सफल हो जायेगा | आत्मा वैभव युक्त हो जावेगा । 

यह आत्मा स्वय॑ कारण परमात्मा है। कारण परमात्मा ही तो तीन 
रूप में लीला करता है (१) चहिरात्मा (२) अन्तरात्मा और (३) परमात्मा | 

परमात्मा शब्द ही अन्य दो रूपोंका याने बहिरात्मः और अन्‍्तरात्मा 
को सिद्ध करता है | परमात्मा वह है जो आत्मा परम है, उत्कृष्ट है। उत्कृष्ट 
है तव कोई अनुस्कृष्ट भी है या वही अनुस्कृष्ठ था पहिले। श्रतुत्क्ृषष्ड र्‌ 
प्रकारसे है (१) अधिक अनुत्कृष्ट (२) कम अनुत्कृष्ट। अधिक अनुत्क्ृष्ट 
बहिरात्मा है और कम अनुत्कृष्ट अन्तरांस्मा है | उत्कृष्ट आत्मा परमा 
त्मा है। 

परा उत्कृष्ट मा लक्ष्मी: जान लद्॒धीः विद्यते यत्र सा परमः, परमाश्चा 
सी आत्मा चेति परमात्मा। 

अन्तरात्मा-- अन्तेः शायते आत्मा येन स श्रन्तरात्मा शुद्धात्मावि- 
दिव्यथी । 

बहिरात्मा-- बहि' ज्ञायते आत्मायेन स बहिरात्मा पर्योयात्मावुद्धि- 
रिध्यथ: | 

४ मई १६४७ 
श्रमित, अखए्ड, अतुल, अविनाशी | अच्युत, अकल, अमल, अवभासी ॥ 
अचल अहेतु अछल अविकारी | अमर अनन्त अखिल अबतारी ॥ 

हेप्रमु ! हे आनन्द्धन ! तुम ही अनुपम तत्व ही तुम हो त््म हो । 
अहं बद्यात्मि, तध्बससि। 

है देव, देवाधिदेव, निजरस निर्भर | सब्चिदानन्द। ज्ञानचन | जय 
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वन्त प्रवर्तों | 

है परम तत्व ! तुम्हारी दृष्टिके प्रसादसें पथाय भी स्वतन्त्र हो जाती है | 

है निश्चल तत्व तुम्हारी दृष्णिकि प्रसादसे पर्याय भी निश्चल हो 
जाती है | 

हे स्वतन्त्र तत्व | तुम्हारी इृष्टिफे प्रसादसे पर्याय भी स्वत सिद्ध हां 
जातो है । 

है निविकल्य तत्व | तुम्हारी दृष्ठिफ प्रसादसे पर्याय भी निश्रिक्‍ल्प हो 
जाती है । 

जगतमे कुछ भी सहाय नही है। मात्र निजस्वथभावकी दृष्टि ही निजका 
शरणु है । 

है शरण | तुम्हारो दृष्टिफे प्रसादसे तर्ब विकल्पोक्रा अमाव हो जाय 
मौलिक और आस्तरिक इच्छा है । 

५ सई 2६५७ 
इच्छा मात्र ही सर्व दु लकी जननों है । इच्छाक़ा अमाव हो 

श्रानन्द है । 

आत्मामे भूख तो थ्राती है परन्तु आत्मा खाता नहीं है । भूखक्ा सस्क्ृत 
शब्द है घुभुत्षा | बुभुक्षर अर्थात्‌ भोक्त मिच्छा इति वुभुन्षा खानका इच्छा को 
बुमुक्षा कहते हैं । सा इच्छा आात्माक्रा परिणमत है । इसे यह सिद्ध हुआ कि 
बुमुक्ञा ग्रात्मामे हुई । किन्तु खाना कहते हैं भोज्य पदार्थ और भूख पेढे 
सम्बन्ध होनेको । इसमे श्रात्मारे गुणाका कोई परिणमन नहीं है । हा इस 
कालमे जो माननते प्रतन्गमे वृप्त अतृष्ति आदि पारणमन होते हैं वे आत्मा 
के परिगामन हैं । 

इस प्रकार देखो भूख श्रात्मामें हुई, खाना आत्माने नहीं किया । फिर 
सोचा भूल्च कैसे मिटती । भूख खानेकी इच्छाको कहते हैं । खानेकी इच्छा 
मिट्नेसे शस्त्र मियती । 

कोई भोौतनन रे सम्यन्धसे इच्छा मिदाते' हें । काई भोत्रन सम्यन्धके 
बिना ज्ञान भावके द्वारा इच्छा मिटते हैं । 

जब समस्त इच्छायें शान्त द्वो जाती हैं तब शरीरका पोषण बिना खाये 


(६७ ) 


भी उत्तम होता है । कितने केवली ८ वर्ष कम एक कोटि पूब॑ तक संसार में 
रहते हैं। उनका शरीर तो कर्म वर्गणाओके अनायास प्रहणके कारण पुष्ट 
रहता है । 
६ सड्ठे १६५७ 
आध्माका कल्याण सचाईमे दे। सचाईओे विरुद्ध चलनेमे आत्माका 
बत्थान नहीं । आत्माकों बनाना है स्वभावक अतुकूल यथाये । तब यदि 
कोई जान बूऋरर उल्टा चलता है याने स्वभायक्के वियशीत असत्यतामें प्रचर्तित 
होता है तब्र वह कैसे उत्यानमे आगे बढ जावेगा | इस पर विचार तो करो । 
उत्थान नाता दृष्ण रहना दे । पतन राम हू पसे कलुषित हो जाना है । 
मानव भवका च्षण बहुत अमूल्य है! यह अमूल्य है इसलिये कि 
इसमें मन इतना श्रोष्ठ है हि आत्म स्वभावक्रा जान कराकर आत्म स्वमापसें 
प्रतिष्ठित हो जानेके लिये बडी प्र रणा देता है । 
बसख्तुत, आत्माका काम आत्माम आत्मासे होता है | किन्तु जब गअनादि 
फालसे कर्मेका, शरीरका, इन्द्रियक्रा, वन्‍्धत हो रहा है तव इस भवके मनका 
उक्त काम एक वड़ा विशेष अनुपम है । 
है आत्मत्‌ | खूब तो घूमे विकल्पोमे । अ्रव तो व्रिकल्रोंकी शान्त करो) 
क्या निविऋल्प परम अमृत रसका स्वाए नही लेना चाहते ? 
हे आत्मन्‌ | विकल्प छोइनेमे तुम्हारा कुछ जाता भही है। शम भी 
एसमें कुछ नहीं पडता | च्रानन्‍्द ही आनन्द इसमें मरा है। विकल्पोको छोड़ 
परसे मुख मोड । व 
७ सं ६५७ 
खुद ही खुदका उद्धाग्क है । 
है आनन्द घन ! तेरे मे आनन्दकी कोई कमी है ही नहीं, फिर आनन्द 
के लिये सूकता क्यो है ? यही तेरी बड़ी भूल है, यही तेरी पराघधोनता है। 
यही सर्वहानि है । है 
अआावो नाथ | शब मेरे उपयोगमें सदा विराजे रहो । तेरे दर्शन बिना 
यह में दीन होकर अरब तक म्रमा हु। स्वभावके दर्शन पाने पर सर्व दीनता 
दूर हो जाती है | 


(६ धैेण ») 


ह# नमः शिवाय शिवमंयाय | 5४ नमः शिवराम शिव मूलांव | 

हे चैतन्य स्वभाव] तेरी दृष्टि सुख उत्मन्न करती है अतः तूही 
शंकर है । 
हे चैतन्य स्वभाव । तेरी दृष्ट्कि प्रसाद से चेतना विश्वाकार रूप निज 
का अनुभव करता है अ्रतः तू ही विष्णु है ॥, 

हे चैतन्य स्वभाव ! तेरी दृष्य्कि प्रसादसे रागादि दोष सब जीत लिें 
जाते हैं भ्रत' तू ही जिन है । 

हे चैतन्य स्वभाव | तेरा स्वभाव परम शान है अतः वू ही बुद्ध है । 

है चैतन्य स्वमाव ! तुम स्वयं स्वयंकी सष्टिके उपादान कारण हो अतः 
तू ही ब्रा हे। 

हे औैतन्य स्वभाव | तैरी हब्टिके प्रसादसे समस्त पाप हरे जाते हें यानें 
नएंट हो जाते हैं अतः तू ही हरि है। 

हें चैतन्य स्वभाव ! तू ही सु, दुःख, राग, हो ष, श्रद्मन, सुजान आदि 


: सुष्टियोमें स्वतन्त्र समर्थ है अतः तू ही ईश्वर हैं। 


८ मई १६४७ 
है! निज आमत्नू | समय गुजर रहा है बता ठुके ऋब कया करना है । 
लोकमें आडम्बर हो जाए इससे कुछ सिद्धि नहीं | लोक वे बडा जाने इससे 
कुछ सिद्धि नहीं | लोकमें प्रसिद्धि हो इससे कुछ सिद्धि नहीं । व तो अफ्ेला' 
है । केवल निजके प्रदेश गुण पर्याय रूप हो । यहा तुमे प्हचानता ही कौन हैं 
और पढहिचान भी सकता कौन है रर्व विकल्पोकी छोड़ निर्विकल्प स्थितिकि 
आानन्दसे तृप्त हो लाओ । 
तेरा यहा जग्तमे कुछ नहीं है | किसी मी पुरुष पर यह विश्वास न 
कर कि यह मित्र है। अन्य वह यदि स्वार्थी दे तो जब तक तेर निर्मिच्यपे उसके 
अ्भिमत स्वार्थकी सिद्धि होती रहेगी तब तक वह तो मित्र है, स्वार्थ सिद्धि 
न होने पर निःसकोच वह तेर से विरूद्ध हो जावेगा | छत्य वह यदि कल्याया 
थीं हैं तो जब तक तेरा चरित्र निर्मल रदेगा और तेरे जान, उपदेश श्रादिके 
निमित्तसें उसऊे सपथकी सिद्धि होती रदेगी तब तक वह तेश अनुरागी हे 
उसके इष्ट प्रयोगन की सिद्धि त होने पर या तेरे चारित्रिमे दाति होने पर 


(६ ६६ ) 


मिं सकोच वह वेरेसे विरुद्ध या उपेक्षित हो जावेगा । 

तू. अपनेको देख, अपनेकी स्माल, अपनेम बस | इस विधीसे तेरा 
कल्याण अवश्य होगा | 

कहना सरल है किन्तु ऐसा जीवन चनाना कठिन है इस उक्किके 


विरुद्ध चल याने अपने जोवनको सत्य पुरुषार्यसे सफल कर | 
& से १६४५७ 
जीवनको आनन्दमय बनानेके मुख्य डपाय । 
(१) ब्रह्मचर्यकी श्रवाघित बनाओ । 
(२) श्रपने चैतन्य स्वभावकी ओर अधिकसे अधिक उमन्मुख होओ । 
३) एर पदार्यसें सदा उपेक्षित रहो । 
जीवन क्‍या है? जीवन 078, ३८४, ! 37) ०7)ए7 0706 इस 
प्रतीतिम बन जाता है जीवन । 
सत्य वह है जो सत्‌मे हो, सतमे वह है जो तबसे हो जबसें यह सत्‌ है । 
सत्य है. चेतन्य स्वभाव । इसमे सू -त हो, इसमें तू तृ्त हो, इसमें तू 
र्तुप्ट हो । 
आत्मन्‌ ! कहासे आये ? पता नहीं । आत्मन्‌ ! कहा जाओगे १ पता 
नही | आध्मन्‌ कहा पर हो ? यह भी पता ना हो तो लुध्या हब गई | वर्तमान 
का तो पता कर लो । इसका पता तो श्रति सरल है । जो गुजर रहा है तुम पर 
उसका भी पता न पाडोगे फिर कैसे मुक्तिका सार्ग तुम्हे सिलगा । 
तुम हो अ्रभी राग द्वेप विकल्पोर्मे । इनसे प्रथक्‌ चैतन्य मात्रको देखो 
तो तुम हो तव निज निविकल्प त्वभायमे । 
कहो रहना है 7? कहा तुम शान्तिका अनुभव करोमे | इसफ्ला ठीक 
निर्णय कर लो यही तुम्हारे आनन्दकी जड बन जावेगी । 
१० सई ४६५७ 
आत्मन्‌ ! अपने गुणोकी इष्टिसे: अपनेमे परम सतोपको पाओ। 
प्रत्येक पदार्थ अपने अपने आपने ही परिणमता है अन्यके प्रदेशमे नहीं 
अन्यके गुणोमे नहीं और अन्यको परिण॒ति से नहीं | 


तुम्हारा जीवस्व स्वयं अपने आप है | अमुक पदार्थ न मिलो तो त॒म्हास 


ला 


कि अजा पऑअिन्‍आनयनी अ>अआ ४35 


जीवत्वन होगा ऐसा नहीं हैँ । श्रम॒क योन परियमें तो तुम्हारा जीवत्व न होगा 
ऐसा नहीं है ) जीवत्व भाव पारिणामिक भाव है, वह है ही । उसका क्षार्य 
परिणमन है वह होगा ही । पर संसर्गके परिणाम स्वरूप परिणमे तो व्भाव 
परिणमन होगा | पर ससर्गके निमित्त बिना परिणमे तो स्वभाव परिणमन 
होगा । परिणमना धर्म है वह परिणमता रहेगा । 

तेरे जीवख गुणको और उसके परिणमनकों पराधीनता नहीं है । 

है आत्मन्‌ ! तू अपनी स्वृतन्त्रतासें ही तो पराधीन बनता और अपनी 
स्वतन्त्रतासें ही स्वाधीन बनता | 

तू ही क्यो स्व द्रव्य सर्वत्र सर्वदा स्वतन्त्र हैँ । 

नित्य, निर|्जन, निरावरण, निस्तुष, नियत निष्कल, निद्वन्द्व, निरामय 
निर्भय, निबन्ध, निर्मल, निष्काम, नीराग, निर्वेर, निर्दोष, निर्विशेष चेतन्य 
महाप्रभो | जयवन्त होओ । 

8# 32 32 3८2 3८ 32 52 32 8४ 32 छ% 32 3» 3: 3४ ४४ | 

११ मई १६५७ 

आज चित्त उदास है यह उदासो क्रिसी कल्याणमर्य तत्वकी प्रतीक्षा 
कर रही' है । कहंयाण कब हो' यह तो त॒म्हारी करतूत पर निर्भर है। 

जब तक किसी जडकी ओर चित्त है शान्ति असम्भव है। शान्तिके 
अर्थ अनेक यत्न किये अब एक यह यत्न कर किसीको' मत सोच, किसीसे मत 
बोल, कुछ भी चेष्टा न कर | सोचे बिना न रहा जावें तो पदार्थोका स्वरूप 
सोच । बोले चिना न रहा जाय तो नियत समय पर धर्म तस्वसें सम्बन्धित ही 
कृभी कभी बोल । क॒छ चेष्य किये बिना न रहा जाय तो स्वास्थ्यसे सम्बन्धित 
और शानोपायंसे सम्बन्धित कुछ चेष्टा कर । 

किसीको शत्र मत समझ | किसीका थुरा मत विचार | किसीसे परिचय' 
भत बढा | किधीकों कुछ कर देतेका विश्वास मत दे | 

सभव है. उक्त सयमोमे आने पर कुछ लोग छुय विचार, तुम पर 
उपसर्ग करें | किन्तु सम्यक श्रद्धाके बल पर उन सब अनथोका पार कर परस 


विश्वाम पा | 
हे कल्याण मूर्ते |! कल्याण भाग भव | 
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तेरा सत्य सरल और रवाघीन है। एक अपने स्वभावकी श्रोर रह | 
फिर क्‍या है, त॒ुके कोई विचलित नहीं कर सकता । 


१२ मई १६४७ 
आजसे अहोरात्र कार्यक्रम प्रायः निम्न प्रकार रहेगा ता० 
प्रातः ४ से ४ श्रात्म कीर्तन 
9. ४ से शा सामायिक्क 
> 7) से ४॥ देव दर्शन, भक्ति, संस्तवन 
3. ह४।॥ से 8६॥ पयटन, शौच निवृत्ति 
४ 53॥) से ७ भ्रजन या विद्वानोंका प्रवचय 
४ ७ से ७॥ प्रवचन 
9 ७॥ से ८ भजनादि 
9» कफ से ६ अध्यात्म पाठ 
५ से १७ नयी 
७. ९० से १०॥ विश्राम 
४». २०! से शश। अध्यात्म स्वाध्याय 
9. ९१॥ से र९श॥ सामायिक | 
$% शी से: हे पत्र लेखन 
79. ९ से र२ इ गलिश लेखन 
3. *+ से ९॥ सघ्कृत लेखन 
». सी से ३२ विश्राम 
3. है से ४ करणानुयोग स्वाध्याण 
83. ४ से ४। . पाठन 
? डी से श्या शक्ला समाधान 
४ ह। से ६े।  पर्यवन, सेवा 
». की से णा सामायिक 
». आे। से विश्राम 
9 कि से ६&।  भजनादि 
३ * 5] से ४ शयन विश्वाम ध्यान 
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१३ मई १६४४७ 

आत्मा में किसी मी पर का विकल्य होना एक उपद्रव है, इतना हो 
दुःख है, इतनी ही बाधा है, इतना हो ससार है | 

जिस पर के सम्बन्ध विचार किया जाता हे उस पर तो विचारका 
कुछ अपर होता नहीं किन्तु यह विचारक र्त्रये उत असरमे बह जाता हैं । 

परकी उन्मलता महान संकट है | प्रभु निज नाथ इस सकटसे बचाश्रो 
इस सकतरमे बचो। 

लोकमें जो सामग्री दिखती हे उसको देखकर मलिन आत्मा डसकी 
ओर खिंचता है यह उसकी एक बडी विपदा है | 

भोजनकी डाह सतावे तो उपवास कर लो । काम की दाह सनवे तो 
जञानार्जनमे लीनतासे जुट जाश्रो | नामकी चाह सतावे तो निर्माम निजञ्ञ 
स्वभावका ध्यान कगे | 

भम्तिक़ा प्रवाह आने दो । 

मुक्तिरीं राह जाने दो। 

जानकी थाह पाने दो । 

निज अ्रवगाह पाने दो । 

ससारके परिक्रम रहकर ससारसे उपेक्तित रहना बढ़े आत्मव्लका 
काम है । 

विपयोकी संपत्तिकी ओर प्रवृत्ति डे तो इसी का नाम तो वह ससार है 
जिसमें रुलते अब तक उले आये हैं। यदि ऐसा ही आरांगे रहनेक़ा प्रोग्राम है 
तो जो मजी आये करो / 

ससार असार है, स्वूब दृष्टि पार कर देख ले आनन्दकों तुपार, जानको 
अभितार यह ससार है। 

१४ सई १६४७ 

आत्माका सर्वोच्च धन सत्य श्रद्धान और च्ारित्र है । बदि हजारो 
लास्वो रुपयो की प्राप्ति हो शरीर उत्त प्रसगम चारित्रका श्रद्धान तिंगह जाये ता 
सब खो दिया _मर्भी | तथा यद्वि श्रद्या चारितने चलित नहीं हुए श्रीर 
घधतको, नामी गरोदी रही थाई तो मी सर्य पाया ल्था सम । 


१०३ ) 


आत्माके संक्लेशका ओर शान्त होनेका सम्बन्ध उपयोगसे है वाह्म- 
जस्तुसे नहीं | ठत्र जो व्यक्ति चारित्र नष्ट कर लेता है उसकी दृष्य्मे तो वह 
पाप ज्ञात बना रहता है ऐसी स्थितिमें वह उन्नति कैसे कर सकता है, 
चुजदिली कैसे छोड सकता है। जो व्यक्ति श्रद्धा या चारिज्से चलित नहीं 
होता उसके अनेकों संकट आयें फिर भी आत्मचल होनेसे अगनी दृष्टिमें 
निष्पाप होनेसें उसकी व्याकुलता कहासे हो सकती है, वह काथरता कहासे ला 
सकता है | 

सर्य कुछ जाता है अन्य तो सब ज्ञाने दो किन्तु अ्रपना चारित्र मत 
खोओ नियमसे विजय होगी । 

तन छुटा फिर यहाका धन श्रथवा जिसे सुख सामग्री मानी थी वह 
सुम्हारे किस काम आयगा ? काम तो यहींके यहीं नही आता । खेर यह दूर 
की भी बात कह दी । 

१५ सई १६४७ 

चारित्रवल सर्वोच्चचल है । जिसने आत्माको जाना और उस ही ओर 
उपयोग है वह धनके वियोगसे तो क्या शरीस्के वियोगको भी कुछ हानिकर 
नहीं समझता । 

सुदृष्टि ने जिसे जाना वह उसके पास ही है, इसमे रह रहे हो तो 
वहा क्‍या और अन्य शरीरमसे जावे तो वहा क्‍या अथवा शरीरही कोई न 
रहे, न मिलेतो वहां कया, सर्वत्र वह बैभववानके समीप हो है, फिर ऊसें 
अय किसका, शड़ा किसकी, प्रतीक्षा किसकी, आशा क्सिकी । वह तो अपने 
में अपने आप सदा प्रसन्न है। 

मिजका ज्ञान नहीं हे तो जिसका ज्ञान है उसी ओर उसका उपयोग 
रहेगा। यही कारण है कि शनेकोकों क्या प्रायः सचको यह बौध होते हुए 
भी कि यह शरीर एक दिन लोगोके द्वागा जला दिया जायगा या श्रन्य॒ 
प्रकार बर्बाद हो ही जग्यगा, शरीरसे ममत्व नहीं हटा पाते । 

शरीरसें ममत्व तो तब हंटे जब इससे बढ़कर अन्य कुछ समझें 
आधे | शरीरसें बढ़कर अन्य कुछ श्र क्या हो सकता है ! वह हो सकता 
है. जिसकी आत्मीयता अतिनिविड हो | वह है स्वय, स्वयं तो है किन्ठु 


( १०४ ) ८ 


परमशुद्ध निश्वयनयसे जात जैसा स्वयं है तेसा स्वयम्‌ । इस स्वयके दृष् हो 
जाने पर मोह मूलसे मिटता है । 
*६ मई 2६४७ 

अनेकान्त वस्तुका विशेषण है| तब प्रश्न हो कि वस्तु कैसी है तत्र 
उत्तर आता है वस्तु अनेकान्त है । 
है अनेकान्त शब्द में ३ शब्द है-न एक अन्त | न एक इन दो शब्दों 
में तो हो गया नम्‌ समास जिससे बना श्रनेक्, और, अनेक व श्रन्त इन दो 
शब्दोम हो गया बहुब्रीहि समास । 

इस अनेकान्त शब्दक्रे श्र दो हं--[१] जिसमें एक नही किन्तु श्रनेक 
धर्म पाये जावें उसे अनेकान्त कहते हैं | [२] जिसमे एक भी धर्म दृष्ट न हो 
उसे अनेकान्त कहते हैं। 

सेद दृष्यिसे वस्तुके जानने पर पहिले अर्थ वाली वस्तु जात होती है । 
आर, अभेद हृष्टिसि वस्तुके जानने पर दूसरे अर्थ वाली वस्तु बात होती है । 

जब नय २ हैं तो दो नयोसे जात वस्तुत्य २ प्रकारसे जात होता है । 

मोह दूर करना ही एक मात्र च्येय हो | इस ध्येयकी पुति उस उपयाग 
के करनेम हैँ जिस उपयागके करनेसे मोह ठहर ही म॑ सकता हो । 

वह उपाय याने मोह दूर कर देने वाले उपयोगके बनानेका उणव 
बग्तुकी स्वतन्त्रताक़ी दृष्टि हो । वस्तु स्वातन्थ्यकी दृष्टि ग्राजाय और मोह न 
गले यह नहीं हो सकता । सम्बन्धकी दृष्टि प्रतिति बनी रहे और मोह गल 
जावे यह नहीं हो सकता । 

१७ सई १६३७ 

आज देहरादूनमें प्रवचन सभामे जो बुछ बहनेसे शाया वह बुछ 
सत्तिप्त और लामकर प्रतीत होनेसे सक्तेष में लिख रहा हू । 

प्रश्न--हु.ख केसे मिटेगा | 

उत्तर-०हिले तो छु ख कया है इसे जानो फिर पूछी दुख वेसे 
मिटेगा । सर्व दु खोंके समक्त रूपफोको परख लो सबत्र यही मिलेगा कि 
अमुक मोह है, यही हु ख है | मोहको छीडकर अन्य कुछ ढु.ख नहीं है अत 
यह पूछी कि मोह कैसे मिटेगा । 

प्रश्न--मोह कैसे मिटेया ? 


( १०४५ ) 


- छत्तर-जो अपना नहीं है उसे अपना मानना इसको मोह कहते हैं । 
इसका उपलब्षित रथ यह हुआ कि जैसा वस्तुका स्वरूप है उससे उलट 
मानना मोह है | यह मोह तो यथार्थ मानसे ही मिटेगा । 

प्रश्न - वस्तुक्ा यथार्थ स्वरूप क्‍या है ९ ५ 

उत्तर--इसका सुपस्चय पानेके लिये पहिले यह जानो कि सर्व पदार्थ 
कितने हैं । 

प्रश्शध--सर्व पदार्य कितमे हैं ९ 

उत्तर-- एक एक करके जितने हो उतने पदार्थ हैं । 

प्रश्न--एक कितना होता है 

उत्तर--जिसका दूसरा अश (डकडा) न हो वह एक उतना होता है । 
जैसे एक मैं आत्मा, एक आप, एक ये, इस प्रकार अनंत आत्मा प्रत्येक एक 
एक हैं । 

प्रश्न--दिखने वाली चौकी पुस्तक आदि तो एक एक होगे | 

उत्तर--चौकी, पुस्तक, शरीर आदिके अंश हो जाते हैं ग्रतः ये एक 
नहीं है। इनमे एक एक परमारु (जिसका दूसरा ढुकडा न हो सके) वह एक 
एक द्रव्य है | इस तरह अनन्तानन्त पस्माणु प्रत्येक एक एक द्रव्य है । 
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प्रश्श--ये ऐसे एक एक क्यो हैं ? 

उत्तर- प्रत्येक द्रव्य अपने हो द्रव्य क्षेत्र काल भावसे है परके द्रव्य 
क्षेत्र काल भावसे न थे, न हैं, न होगे, अतः प्रत्येक एक एक अलग अलग 
हूँ, स्वतन्त्र है। जैसे हम जैसा बोलते, चलते हैं इस चेष्णसे आपकी चेष्य 
तो नहीं होती इससे सिद्ध है कि हम आप एक एक अलग अलग स्वतन्त्र 
हैं । इसी तरह सब पदार्थोंक्ी उयवस्था है) इससे अपने आप पर यह घटाना- 
कि ने मैं ह अन्य कुछ मे नहीं हू। मे अपने क्षेत्र में, पदेश में हू अन्य द्रव्य 
के क्षेत्रमे, प्रदेशमे नही हू । मै अपने ही परिणमनसे परिणमता हू अन्य द्रव्य 

/ के परिणभमनसें सै नही परिणमता। मैं अपने ही स्वमावमे, गुणोमें तन्‍्मय हे 

अन्य द्रव्य के गुणोमे नहीं हू । ऐसी ही व्यवस्था समस्त द्वव्योक्री है। 

१ धरम द्रव्य, ६ अधम द्रव्य, १ आकाश द्रव्य, असख्यात काल 
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द्रव्य है उनकी भो प्रत्येककी व्यवस्था ऐसी ही है। 

वछत॒की ऐसी स्वतन्त्रता प्रतीतिमें आ जाय फिर सम्बन्ध दृष्टि रह हो 
नहीं सकती | और जन्न सम्बन्ध दृष्टि न रही फिर मोह हो ही नहीं सकता । 

जैंसें-- जिस रस्सीमे सापका भ्रम हो गया तो उस काल उसे भय और 
व्याकुलता हो गई | वही यदि हिम्मत करके उसे जाने कि कैसा है यह, तब 
सममसें था जावे कि यह रस्सी ही है तो क्या फिर मी भय ठहर सकता है ? 
नहीं | इसी तरह जब पदाथका यथाय जान हो गया कि प्रत्येक वस्तु इस 
प्रकार बिलकुल स्पतन्त्र है तो क्या फिर भी मोह ठहर सकता है १ कभी नहीं । 
इस सम्यग्नानमय उपयोगसे दु ख बिलकुल मिट जावेगा | 
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भोजन किग्रा वह तो ६ घटे बाद बुरी शक्ल णकर निकल जायगा, 
आत्मामे क्या लाभ रह गया कुछ नही। प्रत्युत मोजनका विकल्प करके जो 
कषाय बनाई थी उतनो हानि हुईं समझना । 

मोजन न किये पर आआत्माकों अपने आपके गुणोकी दृष्टि मिले तो वहा 
अपनी क्‍या हानि हुई | पत्युत श्रात्मवल आत्मतत्व पानेका महान्‌ लाभ 
हुआ | 

भोजन मिलनेके लाभकों लाभ न समझो 

अच्छे भोजनके लाभसे बडप्पत न समझो । 

भोजन तो केवल सयमके साधनभूत हस शरीस्के यथोचित बने रहनेको 
करना पडता है। पोजनसे मेरा कोई नाता नही । 

भोजन न किये हुए जितना चल सफे मेरा खुदका अपना काम, वह 
मेरे लिये उतनी ही उत्तम बात है । मु 

आजके उपवासमे मुझे बहुत कुछ लाभ हुआ | यद्यपि आज कोई 
पर्वका दिम न था तथापि ऐसी उच्छा हो ही गई आज सुबह कि आज तो 
उपवास ही करना है। 

उपयासका बाहरी अर्थ मोजनका न करना है सो मैं इस अर्थको 
4 याद देता हू। इस बातावरणमे मैने अपने निज भावकों रब्ाला 


ह्ढै। 


5 


१०७ ) 
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साय £।। से ६&॥ तक. वार्ता 
६॥॥ से ४ तक विश्राम, चिन्तवन, शयन 
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उपवासमे वह ताकत है कि आत्माक्रे बढ़ने हुए परिणामोक्नो ठीक कर 
देता है। मानवका समय समय पर उपवास करते रहना कर्तव्य होना 
चाहिए | आहार लाभ न भौतिक लाम है न आत्म लाग है। परिणामोकी 
उज्ज्वलता श्रात्म लाभ है | परिणामोकी उज्ज्वलताके अर्थ जो भी कर सक्ो 
कर डालो । 

ब्ह्यचय महान्‌ ब्रत है। आत्माक्ी शक्तिका नाम वीर्य है और शरीर 
की शक्ति रूप मूल घातुका नाम भी वीय॑ है | आत्मवीयंकों बढावों। देह 
बीयके नष्ट होने पर आत्मवीय भी चिग जाता है। अत” लौकिक और 
अलौकि #ह्नचर्यके संरक्षण, पालनमे, अपना सब कुछ न्योछावर कर दो | 

जगत्‌ अपार है और है इन्द्रजाल जेता | सब कुछ यह दृश्य पर्याय 
है। यह अपना नहीं, केवल अपनेकी अपने आपमे चनाई जा सकती है। 
वम्नुस्वरूपसें विपरीत बुद्धि विनाशके लिये है। 

आत्माका वह अनेकान्त तत्त्व, अद्वोत तत्व जहा कि गुण पर्याय आदि 
का कोई भेद हो दृष्ड नहीं होता, अनुभवमे आने पर आत्मा इृतकृत्य हो 
जाता है | 
आव्माका वह वैभव जो अन्‍न्त' सदा प्रकाशमान होकर भी मोहमें समझ 
में नहीं ग्राता है, विदिन हो ने पर आत्मा अपनेको सर्व सम्पन्न अनुभव करने 
लगता है | 
“यान न मान मैं तेस महिमान?? यह जबर्टरती चल नहीं सकती । 
जगतफे पदार्थ तुमसे अत्यन्त भिन्‍न हैं. बिना तुम उनके महिमान बनना 
चाहते हो। अरे यह तो होगा नहीं कमी, हा, होगा, इस क्ुमतिका 


फलोपभोग । 


ह। 
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निर्मल श्रद्धा और चारित्र बिना जीवन जीवनहीं क्‍या है ? 
यह जीव स्वयं सखी है. कतक्त्य है परन्ठ केवल विकल्पोंसि जमाने 


हि 
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भरका भार समझ रक्‍खा है। ऐसी भी अवस्थामे यदि भार भी है तो मात्र 
विकल्पका । भेरे पर केवल विकल्पका ही भार है अन्य किसी पदार्थक्ा नहीं 
इस प्रतीतिके होने पर विकल्पका भी भार दूर किया जा सकता है। किन्त॒ 
जिस समभसें श्रन्य पदार्थका भार बस रहा है वहां कुछ भी भार हथाया नहीं 
जा सकता । 

आत्मत्‌ ! तुम्हे अब क्‍या करना है! शीघ्र हितपन्थ सोचो | समय 
गुजर रहा है, फिर अवसर नभिलेगा प्राय. मिल्ला भी अवसर तब भी 
करना तो यही है जो आज जाना है । 

किसी मी अन्यकी परिणतिसे मेग कुछ नही बनना है। में ही अपने 
दु'खमे दोषी हू । मेरे दुःखका दोष किसी अन्य पर आ ही नहीं सकता चाहे 
बह किसी भी प्रकारसे दुःख हुआ हो ! 

दुःख निजके आनन्द गुणकी परिणति है। जब ६ुःख होता है तब 
यही आननन्‍्द्शक्ति तो इस आकुलताके रूपमे विकसित हुई समझो। इस 
कामको दूसरा कोई कैसे कर देगा । 

इन सच क्लेशोकों प्यारे तू ही स्वर्य भेट सकता है। एक स्वभावदृष्टि 
कर ओर सहज आनन्दमय बन | 
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प्राकृतिक सुविधाका उपयोग करो )। 

देखना और बोलना ये दो कार्य कभी रागके प्रबल कारण बन जाते 
हैं। पर्तु आत्म ! हैरान मत होओ । क्‍या तू समझ नहीं रहा है कि 
आखोको बन्द करनेके लिये दो दो पलक लगे हैं श्रौर बोलकी बन्द करनेके 
लिये २ आठ लगे हैं। 

देखो तो रास ! अब्य इन्द्रियोंगि ऐसे ढक्‍्कन नही सिलते हैं। कारण 
कि उन इन्द्रियोकी परेशानी एक तो अधिक नहीं है और यदि अधिक भी 
होती तो आख ओर मुख इन दो्नोकी करतूतकी सहायतासे बह होती है । 

मुख बन्द कर, आख बन्द कर और सुमर निज आत्मदेवको | 

परकी ओर उपयोग देना सो रुसारकी ब्रृद्धि करना है। औोर अपनी 
ओर उपयोग होना ही ससारका छेद होना है| 


निजकी सर्व पर्यायोका स्रोत, सर्व परिणमनोका मूल निज चैतन्य ही 
श्रह्मा है इस ब्रह्मदेवकी शरणमे पहुचो ! 

निजकी सर्व पर्यायोका धारक व पालक निज चैतन्य ही विष्णु है, 
इस विष्णुदेवकी शरणमे पहचो | 

निजकी पर्यायोका रूहारफ, परिवर्तेक निज चैतन्य ही शुद्भुर है इस 
शड़रदेवक़ी शरणमे पहचौ | 

सबंन्न यह निन चेतन्ग स्वत सिद्ध है इस सिद्धदेवकी शरणमे 
पहुचो । 
राग द्वप मोह आदि अरियोका विनाशक यही निज चैतन्य है इस 
अरिहतदेवकी शरणमे पहुचो। 
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कहीसे कुछ नहीं मिलना है। मात्र विकल्पकी हेरानी ही है परके 
विपयके विकल्प करनेसे | सूत न कपास कोलीसे लद्ठमलद्ठा | 

जब किसी भी परविषयक विकल्प न हो और न हो विकल्पाप्मक रूपसे 
स्वका भी जान, वहा क्या मिलता है इसकी तो कोई उपमा ही नहीं है । 

आत्मन्‌ | सत्य व्यवहार करे यह व्यवहार आत्मबलका साधक है । 

जब व्यवहारमे उपयोग मलिन बनाया तो उलका हुआ यह उपयोग 
गत्मचलके लिये प्रयोजक कैसे हो सकता है ! _ 

आत्मवलके लिये, साम्यर॒स स्वादके लिये आत्माको अत्यन्त नि*शल्य 
हे'ना चाहिये । मायापूर्ण व्यवहार करने वाला अभिप्राय एक बडी शल्य है। 
इस शल्यकी आकुलताम शान्ति समताका आत्मचल प्रकट हो यह कभी सभव 


नहीं हो सकता | 
जो लोग माया करते हैं वे किसी मौतिक लामऊे लिये ही तो करते 


हैं। बता किस भौतिकसे तुके लाभ होना है या कौनसा भौतिक तेरा साथी 


रहेगा | 
विकल्प एक महान शत्रु है। विकल्पका विनाश किसी प्रकार हो जावे 


बही उद्यमकरना बुद्धिमानी है । 


है के डे हु 
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शरीर मलका पिएड है | मोहियोको यह मलपिणड ही सुहावना लगता । 
एस शरीरके सच अवयवोमे भी मुख याने सूरत उन्ह'ं अधिक सुहावना लगता 
सो अधिक प्रकारके मल भी इस सुखमे ही मिलेगे । कर्णमें कर्णामल, नेत्रमें 
नेत्रमल, माकमें नाकमल, मुखमे यूकबलार और पसीना तो अल्प आयासमे 
आता रहता है | इसके अतिरिक्त हाड मास मज्जा रुधघिर आदि मल जसे 
सर्वत्र हैँ शरीसमे वेसे सुखमें भी हैं । 

जिनकी बुद्धि आत्माकी ओर अभिसुख नहीं है, उन्हे कैसे शरीर्से 
ठपेन्षा होगी । 

जिसे जो अपना मानता है डसकी ओर वह झुकता ही है । 

जिसने शरीरको, वतमान परिणमनको जाना माना, कैसे वह शरीरसे 
उपेक्तित हो सकता है ? 

जिसने निज ध्रुव आत्माको ही आत्मा माना है, कैसे वह आत्म- 
प्रतीतिस बिचलित होकर परमें आसक्क हो सकता है। 

आत्मन्‌ | आत्माका आत्मा ही है और वही स्वयंका शरण हे । 

प्रभो | तुम कितनी ही पर्यायोसे परिशमते रहो किन्तु दृष्टि पर्यायकी 
न बनाने दो फिर कुछ बुरा नही है, हो भी बुरा तो वह सब्र टल जावेगा | 
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रे मन | खुश रहो | रे आत्मन प्रसन्न रहो | रे इन्द्रियों ! आकुलित 
मत होश । रे यश | जहा चाहे लीला करो । 

उक्त सब काम एक विधिमे मिल जाते हैं । वह बिधान है स्वभावदष्टि 
जिसके प्रतापसे पाप रुक जाते हैं और उक्त सभ्न काम होने लगते हैं | 

परकी आशा छोडो, विषयसे सुख मोडो, जडसे ममता तोडो, भेद 
विशान मोडो, स्वभावदृष्टि जोडो । 

हे निज नाथ | जान तो गया मै | अ्रव चाहे छुप छुप जाबो, कहीं 
क्षावो, कुछ करो । परन्तु, जान गया मैं सब कुछ तेरा राज | अब तुम्हारे 
छिपनेको चाह न चलेगी । छुपते रहो, क्तिने दिन श्र. छुपते हो व हो लो 
घुरे और हमें करलो बुरे कितने दिन और करते हो । आखिर, हमारा तुम्हारा 


( ११२- ) 


मामला रहेगा अन्तम एक ही । 

हे कपालु ठ॒म्हारा विरद ही ऐसा है कि उत्थान करे, तमी तो सुम्द्दार 
नाम ब्रह्म है। फिर क्या ब्रह्मत्यका ख्याल न करोगे ? 

है धमिन्‌ | तुम स्वय घर्ममय हो जो परिणति अपने इस खोतकी 
देखल वह घन्य है। 

है सहज ! तुम सहज हो फिर श्रनादिकालसें अ॒न्र॒ तक क्यो असहजसे 
बने चले आये | खैर जब्न दर्शन दिये तमी भल्रा | 
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सत्यतासे रहना आत्मचलका बीज है श्रीर झ्रात्मबल सत्यताका 
बीज हैं | 

अआत्मचली शाश्वत आनन्दका पात्र है! विपयोन्मुस कायर क्लेशके 
ही पात्र हैं । 

मनुष्य भवका सदुपयोग कर लो । नही तो, देखा ना, कितने प्रकारके 
ससारमे जीव हैं इन जेसे ही दु खमें समय गुजारना होगा । 

किसी भी पर वस्तुका व्यान रखना, करना श्रपना ही नुकसाम है। इस 

, नुकसानमे रह कर श्रनादिकालसे तो दु ख भोगते आये ओर श्रव भी यही 

करोगे तो यही फल है | प्रकृतिका नियम तो सच पर एकसा रहेगा। कोई 
ठुम अनोखे तो हो ही नही | जो जैसा करेगा पैसा भरेगा | 

श्रन्यायकी बातको दृदयमें थोडे समयको भी स्थान न दो । श्रन्यायका 
विचार श्रन्यायका कारण है| सच बात तो यह है कि परकी ओरका उपयोग 
परके एकत्वको बुद्धि, परफी अमिलापरा बहुत भारी विउत्तिया हैं | 

इन विपत्तियोसे बचना हो तो सदा अपने समीप रहा । ऐसे विचार 
करो जियसे परकी श्रोर बुद्धि न फंसे | 

जगतमें यही तो सत्र करते चले आये हैँ, अ्रपूर्व कार्य क्या किया। 
विपय शहद लपेदी तलवार है | इन विपर्या से तत्व ऊुछ नहीं निकलता 
बल्कि अ्रन्तमें गुण विकासकी श्रोरस रीते ही रह जाना है | 

सर्व पुरुयार्व करके स्वयंको स्वयमे अयुक्त करो | 


( ११३ ) 
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आज श्री ला० जिनेश्वरदास जी सपत्तीक सहासरनपुरसे देहरादून 
थ्राये । दोनो सुमुच्तु एवं शान्त हैं। घर्मके प्रति इनकी गाढ थ्रद्धा है। 

जहा धर्म है, भेद विज्ञान है वहा शाति है | इन दोनों का आध्यात्मिक 
अध्ययन भो अच्छा दे। जिनेश्वरदास जी ने ही स्वर्थ £पनी पत्नीको पढ़ाकर 
योग्य बनाया है | गहस्थका कैंसा आदश होना चाहिये इसके ये उदाहरण हैं । 

जिस रूपये मगवान जानते हैं उस रुपसें जाननहार रहो जितनी भी 
क्योपशम है उसके अनुकूल तो इससे तुम ससार सागरकों पार कर जावोगे | 

परमशुद्धनिश्वयनय, शुद्धनिश्चयनय और अशुद्धनिश्वयनय इन तीन 
का जो ।बषय हैं वह केवल ज्ञानी ज नते हैं । 

व्यवहारतययें विपयभूत संयोगको या साथोगित्र प्रभावकी बात लगाने 
को भगवान नशे जाना करते हैं | 

इसीसे तो यह बता दया जाता है कि व्यवहार उसे कहते हें जो वस्तु 
स्वरूपको तो न देखे किन्तु प्रयोजनवश श्रन्य सम्बन्ध या उपचारकों देखे । 

भाइयो | व्यवहास्नयसे विविध वार्तावोंका जन कर पश्चात्‌ केवल 
निशचयनेयसे एकत्वको देखे तब्र तक जब तक कि विफल्पमात्र स्वय नष्ठ ने 
हो जावे । 


हक * 3] 
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रे भैया | ऊुमतिकी चाल छोडी नही जाती तुमसे। ससारमे साथी 
शआत्य बोई नहीं है जिसत्रा व्यास करते तुम मलिन बनते जा रहे हो । 

तुम्हारा शरण, तुम्हारा रुक, तुम्हारा मित्र, तुम्हारा गुरु, तुम्हारा 
पिता, ठुम्हारा हितैषी एक मात्र स्वभाव प्रत्गय हैं। 

स्वभावावलोकनके अतिरिक्त सर्व कूछ तेरा पतन है| अच ऐसा चित्त 
बनावो कि कुछ भी विकल्प तेरेमे अड्डा न जमावे । 

एक अस्तमु हर्तके शुद्ध उपयोगसे कोडि कोटि जन्मके पाप कट जाते हैं । 
सन विकल्प जालोको छोटफर एक सातन्न निजोपयोगी रहकर आरामसे 
जादो | 


रसारसे रुलना है तब तो इस वातकी उपेक्ष' किये जञावो क्योकि इस 


श्घै 


( ११४ ) 


उद्दे श्यकी सिद्धि इस जिनोपदेशके न माननेसे ही होगी और यदि सर्व 
विकल्प ब्लेशोंसे मुक्त होनेकी इच्छा है लो यह माने बिना तग्हारी बात ही 
न बनेगी. चाटे श्राज मानलो था कभी । ; 
३० मभह्ढे #६४७ 
क्या लिखें ? 

क्या लिग्बू' ? कुछ न लिखो। क्यो * इसलिये कि लिएना तुम्हारा 
कार्य नहीं है, यह कार्य विभावमे आये बिना; नहीं होता । तो फिर लफिनी 
हाथमे क्यो लिये हू श यो कि तुमसे विमावसे हटा जाता नहीं। विमावें 
हदा क्यों नहीं जाता १ इसलिये कि स्वभावद्षी ओर तेश उप्योग थम रहा। 
तो ऐसी दशामें अ्रच क्या करू ९ अच्छा, 'लख लो जो तुमसे बने । अब 
लिखनेको क्यो कहते हो ? इसलिये कि जप शुद्ध चपयोग नहीं जमता तो शुद्ध 
उपयोगके लिये किये जाने वाल उद्यमकों न करोगे तो विपय क्यायमे पढ़े 


जावोगे । 
लिखनेको क्‍या रखा सिवाय रोनेके | इसका समय रोने रोनेमें ही गया । 


जब अजानान्घकार था तब पथ भ्रष्ट होकर रोवा ही रोया। जब अ्रन्तविवेक 
हुआ तच अपनी गलतियों पर रोता | श्रे रोते ही रोते क्यो हो ? कुछ भी 
स्थिति हो, स्वभावको भी तो तेखो और स्वभावदृष्टि द्वाग प्रसक्ष रहो । 

अरे यह प्रसन्नता कब पाऊ' । कब पाऊ ? काके उद्यम देख, जब न 


मिले तो रोकर आना । हे 
हे निज श्रव चैतन्य महा प्रभो ? निरन्तर तो चसे रहो एक अन्तमु हूते 


फिर मै तिरस्कार करू तेरा तो तब न द्राना | ठुम दिखाई तो देते हो ओर 
एक चुण भी ठहरते हो नहीं, विराजमान होते हो नही इस कारण तिरस्‍्कार हो 
जाता होगा इस तेरे प्रेमीके द्वारा । तेरे जाप जपने वाले इस अनुरक्ष पर अर 
बीती हुईं बात पर ध्यान देकर बदनाम मत होश्रो । 
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करनेको काम है शुद्धार्म भक्ति | प्रथम तो शुद्धाव्ममक्ति दे निजद्रव्य 


शुद्रात्ममक्ति । यदि इसमे न रहा जावे तो करो परमात्मभक्ति | 
स्वभाव दृष्टि और भक्ति दो के अतिरिक्त अन्य कुछ ध्यानमें मत 
लावो । अन्यके उपयोगमे तुम्हें अन्तरड् में मलीमसता ही मिलेगी | इसके 


( शश्यू ) 


फलोंकी तो श्रत्न तक चखते आये | ये फल तो कीट पशु होकर भी पा लेनेके 
अधिकारी ये । फिर मनुष्य होकर विशेष लाभ क्‍या लिया । 

प्यारे | गर्वाओं मत | सकव्मे तो पड़े हो और दूसरोंकी भी संकटमें 
देख रहे हो फिर भी सावधान नहीं ड्आा जाता । इस सम्बन्धमें तुम्हारी वह 
दशा है जेसी कि जानते हुए जंगलके बीच किसी वक्ष पर चढ़ा हुआ 
भनुष्य जलते हुए जगलको खेल मान कर हस रहा है। 

मत हसो ! यार दो दिनकी चादनी देखकर | 

मत रोओ मित्र अन्न व अस्वमाव भावसें गुजर कर | 
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ब्रह्मचर्य पर दानम्‌ , अह्यचर्य पर तपः, ब्रह्मचर्य॑ पर ज्ञानम्‌, अहाचर्य 
पर महः, ब्रह्मचये पर मानम्‌ , ब्ह्मचर्य पर हितम्‌, 
अह्मचर्य पर सुखम्‌, श्ह्मचय पर मानम्‌, श््मचर्य पर 
वित्तम्‌ , अह्मचर्य पर फलम , अह्मचर् पर वी ब्रह्मचर्य 
पर तेजः, भह्मचर्य पर यशः, ब्रह्मचर्य पर॑ सत्पम्‌, ब्रह्म 
त्रह्यचये पर तत्त्वम्‌, ब्रह्मचर्य पर ब्रतम, ब्रह्मचय प 
रा ऋतम्‌, अह्मचय परा क्रान्ति, ब्रह्मचर्य पर हवि 
कोति, ब्रह्मचर्थ पर ऋतु, ब्रह्मचर्य परा क्रान्ति | 
ब्रह्मचर्य परा मक्ति', ब्रहाचये पर अ्रतम्‌, ब्रह्मचर्य व्यानस, ब्ह्मचर्य पृतम्‌ , 
ब्रह्मचये पर ज्योतिः, ब्रह्मचये पर जप 3) महाचर्य पर बृत्मू, ब्रह्मचय पर 
तप, बह्मचर्य पर ब्रह्म, ब्रद्मचर्यों पर निधि ! सेहाचये पर रत्त:, ब्रह्मचर्य 
परोविधि , ब्ह्मचर्य पर धाम, त्रह्मचर्य परो व्रृष: रति', ब्रह्मचर्य एर॑ सम्पत्त, 
ब्रह्मचर्य पराजति', ब्रह्मचये परा शक्ति, ब्रह्मचय॑ पराज्ञान्ति, अ्ह्मचर्ये पर 
शाति, ब्रह्मचर्य परादम:, ब्ह्मचर्य परानति:, ब्ह्मचर्य पर शमः, ब्रह्मचर्य 
पर मन्त्रमू, तह्मचर्य पर रह:, ब्रह्मचरय पर तन््रमू, ब्रह्मचय पर सुद्धत्‌ 
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त्रह्मचय पर स्थानम्‌, 
चघलम्‌, ब्ह्मचरय पर 
पर धनम्‌, ब्रह्मचये 
चर्य पर शिवम्‌, 
र॑ सत्त्वम्‌ ब्रह्मचय 
छवि:, ब्रह्मचर्य परा 
अह्नचर्य पर श्र तम्‌, 


( शहद | 


| 


त्रह्मचर्य परा निद्धि', ब्रह्मचर्य पर॑ पदम्‌ , बअक्मचर्य परो योग', अद्यचर्य पर 
स्पतचित्‌ , ब्रह्मन्य पर शील, व्रद्यचर्य परो गुरु, बहाचर्य परो देव , ब्रह्मचय 
पर॑ शुद्ि ब्रह्मन्य परे गुरु, पसो जब , ब्ह्मचर्य पर ज्ञेमम्‌, परो गुण , 
ब्रह्मचय पर स्वास्थ्य, पर॑ बर रुचि , बद्य तय पर रद्रमू , अह्मचर्य पर दुर्गमू; 
ब्ह्मचर्य पर सारम्‌, ब्क्मचर्य पर साम्यम्‌, ब्रह्मचय पर अ्रंय , ब्रहाचर्य पर 
शॉचम्‌, पर यज्ञम , ऋद्धि भोग, | 
२ जुत ६६४७ 

हे आस्मन्‌ तुम्हारी स्त्वा इस ही मे है ।क ठुम अपने आपती दृष्टि 
बनाये रहो । तुम्दे पता है कि इस समय तुम्हारा आान विक्नास नेमित्त्कि हो 
रहा है, आज तो यह ब्यन हे कल्ल यह साधन न रहा, यमगी हो गये तर 
तुम्हारा क्या हाल होगा | कुछ तो अण्ना विचार कगे, कुछ तो अपनी दया 
करो । पुण्यका उदय है ती इस उदय विप्र पान संत करे । 

विप्रय और क्पाय ये दो ही तो ग्रहित हैं. जिनके विप्रसमे मुसलिमे 
भाई कहते हैँ कि दो देत्य दो क्थे पर बैठे रहते हैं । 

स्नेह और मय ये दो ही संसारके नेता है जो जोबको खींचे हुए फिम्ते 
हैं जिनने विषयमे कुछ बन्बु कहते हैं कि दो पिशाच हर एक रूहके आगे 
पीले रहते हैं । 

आहार भय मैथुन और परिग्रह ये चारो सज्ञार्य जीवके बन्धक हे 
जिनके विपयमे उक्ति है कि चार पहरेदार जीवके चारो ओर पहया देते 
रहते हैं । 

ज्ञीब पर अभी मंहान्‌ सकर छाया हुआ है जिसकी कुछ खबर न रद 
कर पुर्यके उदयमें बह कर मोही भटकता रहता है । 

रै भाई पुण्यके उद्यमे हर्ष मत मान अन्यथा अमी. पापका उदय 
आते द्वी बुरे रोओगे । 

रे भाई पापके छंदयमें विषाद मत कर । यह अर नेमित्तिक है अभी 
नष्ठ होने वाला है इसमे बह जानेका फल जरूर दु,खकी परम्परा बढा देगा। 
संभलकर रहोगे वो ये नष्ठ तो हो ही जावेगा |. शआरगेकी परूपरा भी ल 
बदवेगा | 


( १९७ ) 


हे जन १६५७ 

आज प्रात' ८ चले हृ्तिनापुरमे सुमुक्षु आश्रमका उद्घाटन हुआ और 
८ बजे गुरुकुलफ़े नव न वर्षका प्रास्म्म समारोह हुआ । 

लोक सत्र सुख चाहते हैं पप्रौर इसके अर्थ उनके द्वारा दो प्रकारके 
आरम्म किये देखे जाते हें । (१)-शारीरिक उपचार भोजन आदि, 
(२) सानसिक उपचार । शारीरिक उपचार तो वहिरद्भसें सम्धन्धित हे और 
धामसिक उपचार अन्तरद्सें सम्बन्धित है| इस तरह अन्तरद् और वहिरब्ड 
डो प्रकारोमें सुखका यतन लोक करते हैं | बहिरड्ठ तो दिखाई देता है अत- 
उसके विषयमें अनेक बात स्पष्ट है किन्दु अ्न्तरद्ञ श्रदश्य है अतः उसमे 
कछ विवाद रहता । मूल बात यह ह कि अन्त, एक तत्व ऐसा है जो ऊफक्नि 
चेतन है अतश्च शरीरसे ।भन्‍न है । शरीर और चेतनसे इन दोके उपचार 
तोक करते हैं| सो सुखके लिये शरोरका उपचार तो सम्यक्‌ उपाय है नही | 
अन्तरद्का भी उपचार मनस्तुष्यि मात्र रूप रह जाता है | 

बहिरद्भ उपचार तो अच्तरद्द उपाय वरनेकी योग्यतामें आई हुई बाह्य 
वाधाऊ़ो दूर करनेके प्रयोजनके अर्थ है। अब अन्तरण उपचार पर ही विचार 
और प्रयत्न करमा ही शेप 7ह गया । | 

आत्माण उपचार भोजनसें भी अधिक आवश्यक है । वह उपचार है 
शान ओर ध्यान । ज्ञान और ध्यानमे हमारा ग्रधिक समय बीते ऐसा ही 
भाव आर यत्त रह । 

आज जयपुरमे जैंन पंचायतकी श्रोर्से चातुर्मास्य विषयक स्वीकृति 
लेनेके अर्थ तार आया । जयपुरफे महानुभाव सुजन 4क्ृृतिक्रे हें। यहा 
५ साल पहिले एक चार च्यत॒र्माष्य हो चुका दै। क्या होगा यह मुझे श्रमी 
बविदित नहीं | श्राज शामकों मबाना आये | 

४ जूच १६४७ 

ससारमे सर्वत्र डुख ही दुस है । एक दुखी अपने से धनी को देखकर 
अथवा प्रतिष्ठितको देखकर यह सुन्वी हे ऐसी कल्पना करता है | उसका दुख 
उसके अनुकूल है हमसे भी अधिक 6 । ऐसा समझ नहीं पाता। 

हे प्रियतम निज चेतन्य ! मेरे उपयोगमे सदा रहो जिफके प्रसादसें 


( £१४८ ) 


मैं विषय कपायोऊे सभरेसे मुक्त हो जाझ | दु ख केवल विपय कपाय हैं। 
इन्हें न करो और फिर देखा सर्व श्रानन्द ही आनन्द है | 

क्लेश है भी क्या ? चतावो तो । जिसे रोज भोजन मिलता हो शीत 
उष्ण बाधा मिटाने योग्य वम्त्र जिसके पास हों फिर और पुछो कि भेया तुम्हें 
कया दुःख दे ! क्‍या वतायें जो वह कहेगा सो सब पागलपन है। 

चना चनाकर कलश भोगते, इसे ही तो पागलपन कहते हैं | यह 
पागलपन, मोह ही तो है | इसलिये यह कहाले कि मोह ही पागलपन है। 

लोकमें भी देखो अरामचन्द्र जो मृत लक्ष्मणकों ६ माह लिये फिरे 
इसे चाहे मोह कदलो चाहे पागलपन | मोह छोडकर ही श्री रामचन्द्र जो 
सुखी ' 

आज शामको मवानासे चलकर मसूरी ग्राममें पहचे । 

& जन १६४७ 

आज प्रात मेरठ पहुचे । यहा श्री महावीर प्रसाद जी वेड्डसक्ी धर्मक्री 
ओर अच्छी लगन है इनके परिवारका भी घर्मकी ओर विशेष उपयोग है । 

अपना स्वमाव अपना धर्म दे | स्वभावकी दृष्टि करनेक्ा नाम धर्म 
करना दे । 

अन्य सर्व पदार्थ तुभसे अत्यन्त भिन्‍न हैं उनसे तुमे कुछ मिलगा ही 
नहीं । पर पदार्थकी ओर कुककर जो आअयना भाव बनाओगे वह भाव मो 
अप्र व है और अशरण है | फिर वह विभाव भो नैमित्तिक होनेसे तेरे स्वभाव 
झे विपरीत है । सर्व अहितोंसे आत्मबद्ध छोड़ो और अपने उपयोगको अपने 
श्रु व स्वमावसे जाडो | 

3» शान्ति,, 32 शान्ति , 3 शान्ति । सबंत्र शभूयात्‌। 

5 जन १६५४७ 

यथार्थ ज्ञान ही जीवका शस्ण है। यथाथ ज्ञान होने पर अयगरथार्थ 
शान बनाये मी नही बनता । अयथार्थ ज्ञान भ्रम है | भ्रम ही हुःख है। 
दु ख मेटो याने भ्रम मेटो । 

तुम्हें जगतमें ऋरनेको क्‍या काम पडा है * बतावो ठुम किसी भी पर 
पदार्यका क्‍या कर सकते हो प्रदेश तो परका बना नहीं सकते । परका श्रदेश 


( ११६ ) 


ते १२में स्वतः सिद्ध है | परका काल याने परिणमन भी तुम नहीं कर सकते 
क्प्रोकि परका परिणमन उछ्त ही पएकी शक्तिका विकास है । अन्य किसी की 
शक्तिके विकास रूपसें तुम नहीं परिणस सकते | परका भाव मी याने गुझ 
भी ठुम नहीं कर सकते । परके गुण उस ही परमे तन्मय हैं | गुण भी क्‍या 
हैं ? जिन विशेषतावोसे द्रव्य पहिचाना जावे उन विशेषतावोकी गुण कहते 
हैँ | किसीके गुण को भी त्‌ नहीं कर सकता | 

अब बता तुझे जगतमे कौनसा काम करनेको पड़ा है ? कर सकेगा 
क्या कुछु श्रन्य ९ 

नहीं, तो फिर बता क्‍या कर सकता त्‌ ! मैं अपने भाव ! तो भाव ऐसे 
बना जिसमें सकटका नाम न रहे । वह भाव है शुद्ध चैतन्यकी दृष्टि। यदि 
इसमे स्थिरता न रहे तो निष्फच सर्वेथा शुद्ध सिद्ध भगवानका ध्यान कर । 

७>उऊ. जन १६५०७ 

समस्त बाधा घस माननेकी है ' पर वष्तुकी ओर कुके रहो इसके लिये 
कौन जवर्दस्ती करता है। अजानसे तुम ही झुकते हो तब्र इसे रोक भी कौन 
सकता हे। 

हित तुम्हे अपने आपसे मिलेगा । परकी दृष्टि सर्वथा छोडो * 

आअहित, श्रकह्याण ओर दु ख भी होता है तो वह मी तुम हो मे छ्लेता 
है किन्तु उसका रूपक परी ओर दृष्टि किये हुए उपयोग रूप है । 

ज़गतमे अन्यत्र कहा नाटक देखते जाबोगे | नाटक तो तुम भी कर रहे 
हो । अन्यत्र नायक देखना उन बालकोके देखनेकी भाति है जो प्रथम नाटक 
में प्रविष्ट होते हैं और दूसरे बालकोके नाटकको भी चित्तसें देखते हैं। 
यद्यपि यह जीव अनादिसे नाटक करता चला आया है तथापि इसे पूर्व॑मभवो 
के नावकोका ज्ञान व विश्वास न होनेसे अपनेको नई दुनियामें आया हुआ 
देखता है और इसी कारण अनेकोके अनेक ताथ्कोको भी हितकर, सुखकर 
समभकर देखता है । 

झपना नाटक समाप्त करो । 

प जून १६४७ 


दुःखका कारण मोह है इसका श्रर्थ है दुःखका कारण दो या अनेक . 


क् 


( ६२० ) 


पदार्थोकि सम्पन्ध माननेकी दृष्टि है | क्योंकि मोह हो या अनेक पदार्थोके 
सम्बन्ध माननेकी दृष्टि रहते है 
जब कहा जाय कि मोह छोडो तब यह भाव समभना कि दो या अनेक 
पदायोकि सम्बन्ध माननेकी दृष्टि छोटो | 
ह सम्बन्ध दृष्टि कैसे छूट सकती दै १ यदि पदार्थ सम्पद्ध नहीं है तो 
उन्हें उस ही प्रकार अपम्पद्ध जान जानेसे सम्बन्ध दृष्टि छूट सकती है। 
पदाथ सच्च अपने हो प्रदेश गुण पर्यौयमे हैं। सब अ्रसम्बद्द 
चछ पदाथ जेसा है बसा जान लो मोह छूट ही जाता है । 
मोह तो जानसे ही छूटता है । मोह नष्ट होनेके बाद भी पूर्व बद्ध 
कर्मके उदयको निमित्त पाकर अवशिष्ट रागादि विकार आते है उन पर 
विजय पानेके लिय न्त तप २*यम आदिक उपाय भी किये जाते हैं। इनसें 
विकारके विजयम सहायता मिलती है। 
मोह सम्बन्जानसे हो दूर होता है। 3» शुद्ध चिदस्मि, ७० शुद्ध - 
खिद्स्मि, 3 शुद्ध चिदस्मि । 
६ जून १६४७ 
१- अत्येक द्व्यके प्रदेश, गुण और पर्याय अवश्य होते हैं। 
२-प्रत्येक द्रब्यके प्रदेश, गुण और पर्याय उसके उसमे ही होते हें । 
३--किसी एक पदार्थला किसी दूसरे पदार्थर्े साथ कर्ता कमभाव 
नही है | 
४-जो परिणमे सो क्ताो, जो परिणमन हो सो कर्म ऐसा कर्ता 
कमंभाव एक ही पदार्यम होता है | 
४ -- मलिन पर्याय परिणत द्रव्यक्षा मलिन पर्याय परिणत द्र॒व्यफ्रे साथ 
मात्र भिभित्त नेमित्तिक भाव है । 
६--निमित्त नैमिज्तिक भावका इतना तात्यय॑ है कि परिणमने वालें 
पदार्यमे ऐसी विशेषता हे कि वह किसी विशिष्ट पदार्यक्रो निर्मित्त मात्र 
पाकर अपनी शक्तिसे विभाव परिणमन कर लेता है । 
७--विभाव पर्याय किसी एक द्रव्यके प्रदेशमें होकर भी और उस 
द्रच्यकी शक्तिका परिणमन होकर भी तथा उस ही. द्रव्यकी हालत दह्ोकर भी 


( १०१ ) 


शुद्धनयर्से वह घिमाव परिणमन उस द्रठ्यक्रे नही है । 

3» शुद्ध चिदत्मि । 

१० जून १६५७ 

कोई भी आत्मा हा वह अन्य मेरसे कुछ परिणमन नहीं करता | सारा 
जगत चडाई करे डससे गुके कुछ नहीं मिलेगा | यदि मिलने की ही वात्ते 
पृछी तो उसको गआ्राश्य करके जो मलिन परिणाम बताया वह मसला । यह 
लाम दे कि अलाभ या हानि सो विचार कर लो । 

तुम्हे क्या होना ! कुछ नहीं होना, जो होना हो था हाथो | हमे तो 
अनान अन्धकार पतन्द नहीं या । यह अज्ञान दूर हो गया | वघ्तु जिस प्रकार 
है उस प्रकार उसे समझ लिया । यह विवेक मेरे बन रहे इसके अ्रतिरिक्त 
श्रौर कुछ होनेका मेरे ध्यान नहीं | यह विवेक कब तक रहे ? जब तक कि 
विवेश् मे से ही गुजरते हुएमे विवेक विकल्प छूटे । 

कोई कुछ भी कहे वह अपने ही भावक्रो उगल रहा दे। किसीने 
फिसीवो ने शव तक सभाजा न आगे कमी संमाल सफेगा। यह सब तो 
मात्र मश्रमवश स्वच्छुद्जात कल्पना है | 

क्रिदीसे कुछ सृझे मिलना नहीं है. जैसा विचार ऋरता हू, वेसा ही 
दानुभव करता हू । जैसा ग्रतुभच करता हू उन ही के अनुरूप मुल या दु छ 
पाता हू । 

मैं अपने श्राप ही अपने पैर पर क॒ल्हाडी पन्‍कू ता इसमें दूसरे की 
क्या खता | में अपने गाप ही तो '्यपनी शक्तियोरे णरिणमना हू, वैसा ही 
परिणम्‌ । 

झपना सहाय अपना ही ज्ञान है। अपना सब्स्व अपना ही विशुद्ध 
भाव दे । यह नहीं तो कुछ भी नहीं। 
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सवे विऋल्पोसे अत्यन्त उपेक्षित होकर अ्र्न समय भी रह लिया जाते 
तब वह स्थिति झनन्त कर्मोजी निर्जराका कारण होती है | 

सबको भूला, निजके प्रद्ाशमे रहो | रे प्रिय ! यहा तेरा कोई नहीं है । 
कौन कया मद करेगा | सबसे वियोग होता रुना संसारही आदत है | 


् 


( १२२ ) 


रे प्रभु प्यारे | तू अपने आप पर दया कर, श्रपनैको अब दुःखीन 
चना, अपने रामको मलिन न कर । विपय क्परायके परिणाम ही शत्रु हैं। 
ये भीतर आकर तेरा चिगाड कर रहे हैं | बाहरके किसी पदार्थसे तेरा विगाड 
पुधार नहीं होता। घाहरके विषयक सर्व बिकहप छोड । सर्व ते सुख सांड | 

परचिन्ता मत कर । पर पर ही है, अ्रनायास या अल्पायास्त' किसीका 
कुछ चनता हो वन जाय ? क्नतु किसीका कोई विकल्प लादे रहना 
बुद्धिमत्ता नही है । 

तू एक स्वतन्त्र अखण्ड द्रव्य है। अपना परिणमन अपनेम कर्ता 
है | अपने आपसे बाहर तेरी कोई कला नहीं है | भ्रम भ्रममें रहकर अ्रपनी 
जिन्दगी मत खो डाल | 
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आनन्द तेरा तुभमें ही है। फिसी परकी ओर दृष्टि सत दे । यदि 
किसीभी परकी ओर चाहे वह चेतन हो या जड, रूचि रही तो श्ानन्दसे 
हाथ धो नैठोरे | 

कुछ अपना मत मान, फिर यदि उ्लेश हो तो कहना। में आध्मा 
त्रिकाल अवाधित हू ? क्रिसीमी पससे मेरेमें बरावा नहीं ग्राती | बाधा आवे 
ही आवे तो बह मेरे अन्तरकी गलतोसे आती है। 

कुछ नहीं चाहना हो सुलका मूल है । में अपना ही कर्ता हू, मेरे द्वारा 
मैं ही किसी न किसी अवस्था रूपमे किया जाता हू, मेरे ही परिणमनसे में 
किया जाता हू, जो कुछ दिया जाता है मेरेमें मेश काम उत्का फंल उस हो 
समय मैं ही पा लेता हू । 

परिणाममे चैतन्य गुण स्वरूप बर्सा हो वक्ष सच साधन हुआथ्रा सममो। 
जब निज्ञ भ्वभावक़ो प्रद्वीति महीं होती तब विकल्‍प राद्धासोंका उपसर्ग पेला 
रहता है । 
ज्ञानसे समझते हुए, तथा बाह्यकरी ओर न भुकनेका उत्साह रपते हुए 
भी यदि विभाव हो तब तो कह में क्या करू उठयकी बलवन्ता है। खुद ही 
भावों शिथिल हो जाय तब अ्न्यको दोप देना व्यर्थ है 


१३ जून १६५७ के 

इन्द्रिय दमन एक बह अदभुत शस्त्र है जिसके बल पर मोह रागद्ग प 
पर विजय पाना आसान रहता है | 

इन्द्रिय दमन एक वह श्रदूमुन गढ़ है जिसमे बसकर आत्मा अनेक शल्य 
पिशाचोके आक्रमणसे बचा रहता है। 

इन्द्रिय दमन एक वह अनुपम अमृत है जिसके परिणमनमय पानसें 
आत्मा अमर आनन्दका भागी हो जाता है। 

इन्द्रिय दमन एक वह पुरुपार्थ है जिसके कारणु यह आत्मा विपय 
कपायको घाटीकों पार कर निज आराममें पहुच जाता है । 

यह दोहा जो अनेक जगह शास्त्र समाक्रे मध्य व अ्रन्तमे पढा जाता है 
वह बडे कामका है । 

तप करते यौवन गयो द्रव्य गयो मुनिदान | 

प्राण गये सन्यासमें तीनों गये न जान ॥। 

जवानी तो बीतती ही है और बीतने पर शीर्श अवस्था मिलती है । 
तप करनेमें यदि कुछ भयकी चीज है तो यह हो सकती होगी कि शरीरशीर्ग 
न हो जावे सो शरीर तो शीर्ण होना ही है । यदि तप करते हुएमें जयानी 
बीत गई, शरीर शीर्ण हो गया तो कुछ भो नहीं गया जानिये | 

शरीर तो शीर्गस्वभावके कारण शीर्ण होता है। तपसें तो आत्मीय 
लाम मिल ही ज्ञाता है । 
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मौन ब्त वहुत शक्ति बढ़ानेक्रा उत्तम साधन है। इस ब्रतमे शान्तिभी 
अधिक रहती है । अधिकसे अधिक मौन ब्रत निभ सकता है अपनी परिस्थिति 
के अनुकूल तो इतना-प्रात ॥घंटा प्रवचन व ॥ घटा पाठन इमप्रकार १ घय 
दुपहर १ घटा शद्भा समाधान व स्वाध्याय रूपमें पाठन इस प्रकार ९। घटा 
॥घंट प्रमुख अथवा अन्य महान भावसें आवश्यकता होने पर वार्तालाप इस 
अकार कुल ३ घटे ही बोलकर शेष काल मौनसे बहा जा सकता है । 

यह जगत तुम्हे क्‍या देगा) कुछ भी नही दे सकता। क्यो नहीं दे 
सकता ! मेरे स्वरूपमे अन्यका प्रवेश हो ही नहीं सकता । क्यो नही हो सकता १ 


$व्ह ) 


क्योंकि मै हू | सभी सतू अपनेही चतुष्ण्यसे होते | 

न मुझमे कुछ अन्य थ्रा सकता है और न किसी अन्य द्रव्यकी चीज 
उससे बहार ज्ञा सकती हैं और न हा मेरी क्रोई चीज मे रेसे बाहर जा सक्तती 
है । 

ऐसा स्वरूप है तत्र हगे अत्र क्या करता ! कुछ नहीं करना, बस ऐसा 
स्वरूप जानते भी रहो जब तक तुम निविकल्य दशामे वर्तकर स्पष्य जाता ने 
हो जञाबो । 

आत्माका स्वरूप श्र व है उसका उपयोग आकलताश्रोसे बचाता है। 
श्राकलतासे बचने पर आत्म समृद्धिशाली होता है | इस समृद्धिसे परमात्मता 
प्रकट होती है | 

परमत्मो हुए कि कृतक्ृत्य हुए । 

32 नम' शुद्धाय, शुद्धि नमित्ताय | 
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ब्तु स्वरूप जानने पर भी परेग्सुखर्शात्त हो जाती है ऐसे प्रसयमे क्‍या 
कहा जावे जाना है अथवा नहीं । 

जाना है तब विपय क्पायकी शोर ।चत्त क्यो जाता । यदि नही जाना 
है तब बैसा बाल और विचार वैसे लेतें। यह समध्य' एक बडी समस्या है | 
चित्त लगकर चित्त हट हट जाता इतनी बात तो सही है. किन्तु परकी ओर 
चित्त लगता ही क्या है ? इसका कारण श्रश्नद्धा तो नही है। 

जिसे जो ज्ञान ए वह प्राय वैसी श्रद्धाकों लिये होता । जानने पर भी 
बैसा कर नहीं पाते इसमे कारण पूर्वकी कृति है | 

निरन्तर निजस्वभावका दर्शन, मनन क्ये जितना वन सफे और फिर 
कुछ शुबरे, सबकी सम्द्दाल हो जावेगी । 

गपत्मन्‌ | तू शुद्ध है, शुद्धछा तात्यय परकी पटकारक प्रक्रियासे परे 
है और निजको पटकारक प्रक्रियाके अभिप्रायसे परे है। 

श्राव्मन्‌ | तू एक है, एकका तात्पय अनेक पर पदार्थोसि गुजर गुजरकर 
तू वा 7 ग्उता है और अमेक निजकी पर्यायोसे गुजर कर किसी भी पयायरप 
तुम +, रहते सो पर्यायोसे गुजर कर नू थ्रागे बढ़ता ही चला जाने बाला 


एक है । 
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हे मिज प्रभो | तुम स्वय अनुपम अमित आनन्दके मण्डार हो फिर 
परकी आश करके प्रभुता क्यो खो रहे हो । 

हे शान घन | तुम स्वय अनन्त जानके ल्लोत हो फिर परके ज्ञान 
बढ़ानेड़ी और एतदर्थ परकों आश करके क्यो अज्ञान जडसे चन रहे हो । 

आत्मन्‌ | तुम्हे कही कुछु नहीं करता | आरामसे निष्कम्प निविकल् 
बने रहो | यह बात वस्तु घ्वख्पके जानने पर स्वय हा जाती है। सो प्यारे 
यस्तु जानके उपयागसे श्रभीचद्षण बर्तों । 

तुम्हे परसे कुछ नहीं लेना, परमे कुछ नहीं चाहना | हिम्मत तो करो 
स्वतन्त्र स्वय रमण फस्नेकी, से निज शाश्वत आनन्दका प्रवाह पा जावोगे। 

जब तक अपने आनन्द पानेकी हिम्मत नही सरते हो पर पदार्थ सुख- 
दायक हितकारक मालूम होते रहेगे और इस चककरमे तुम कभा दु खसे 
छूट न पावोगे | 

हिम्मत करो, सब कुछ भूल जावो, अपने उपयोगमे वबर्त जायो | देखो 
पर न मिले इसमे तुम्हारी सत्ता नहीं जाती, तुम्हारा परिशमन बन्द नहीं हो 
जाता । बस्तु स्वय परिणमनशील है | वस्तुका वल्तुत्व समझो और प्रसन्न 
रहो, एतदय निरपेत्ष रहो । 

१७ जम १६५७ 
रे परेश्वनी दूर हट 

प्रात्मन्‌ | ठुम राग द्रघाठि विभायसे परेशान हो। परेशान मत 
होओ, बात सुनो । देखो यह आया डे सस्कारसे मलिन दे इसके अभिमुख 
जो निमित्त उपस्थित होता है उसके प्रतिफन स्वरूप ये रागादिभाव कलकते 
ही है उनमें आत्मन्‌ तुम क्या करोगे और जो रागडे विरोधम हो जायगा 
धह विधि पूर्वक हो ही लेगा । 

सच जानो राण भलकनेके सामल्षेमे तो तुम ऐसे हो जैसे जड़ पढर्ट 
पर फिल्मका फोयो झलकता है उस पर पर्दा क्या करे निमिन् नैमिस्तिक 
सम्बन्ध ऐसा है। त॒म्हाय आत्मा पर्दा पर कर्म विधाककी फिल्म, आती 


( ११६ ) 


तुम क्या करो | 

परन्तु हे आरत्मत्‌ विवश न होओ अधीर सम होओ | रागादि विकार 
जिस गुण पर आते वह चेतन नहीं वहा वैसा होना पडता है. क्या वश है 
किन्तु प्यारे तुम एक काम तो करही सकते हो | रागादि भावों को अपने 
स्वभावमान्रकी कलासे उठे हुए न मार्नों और सोचो ये गगादि हुए है निमित्त 
नमित्त सम्बन्धकर हुए हैं, श्रौगाधिक है दूसरे क्षण गह नहीं सकते ये मिट्ते 
हूँ | लो यह माव मिट गया । मिटने वालेसे मेरा नाता नहीं, मैं तो इससें 
ग़जरकर थागे भी रहता हू | 
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रे उपयोग ! रागादि आते हैं तो उन पर कलक करके हँस और हस हस 
कर उनमें न फसकर उन्हे गुजार दे | 

ये रागढि भाव जो कर्मडियकरे विपाकमें उठ्न्न हुए हैं मेरे स्वभाव 
नहीं । मैं चिन्मात्र हू | ये होते हैं होओ मैं जान रहा हू । किन्तु दूसरे समय 
मेंही न रहने बाले इनसे अ्रच कोदे कहे जरा रिश्ता तो जोड लो थोडी देग्को 
अपना तो मानलो । बतावो प्यारे कैस मान लू जब इनकी क्लई जान ली 
कि ये औपाधिक हैं दूसरे क्षण इनका नाम भी नहीं रहता मुझमें तो नव्य २ 
परिणमन चलता रहता एक समयको परिणमन होता है वह दूसरे रुमय नहीं 
ठहरता । इतनी बडी २ पोलें जो अजानक प्रपापसे ढकी हुई थी, जान ली 
अब तुम्हीं बताओ मैं भ्रम कैसे कर डालू' कि येमेरे वैभव हें, दिति हैं श्रादि । 

अब अ्रम होना कठिन है । जान लिया, मान लिया, छान लिया, 
ठान लिया । अब में बच्चा नहीं रहा | श्रीमस्कुन्द्रकुन्दाचार्य जैसे अध्यात्म 
गुरुवोकी दुकानमे काम संभालनेमें चित्त जम रहा । 

रागादि भावों ! दूर हो परक्ृत परिणाम । सहजानन्द रहें श्रभिराम | 

१६ जून २६५७ 

प्रियतम चैतन्य ! मरे प्राणाघार | मैं यह परिणत्ति तेरे श्राधार पर 
जीवित हू । कुछ मैंने समझा है कि मैं जीवित दूसरे समय नहीं रह सकती 
और यह पूर्ण निर्णय हो गया है आपके दरबारमें | सो नाथ | मैं भी आप 

जैसे आधारकी महत्ता जानकर आपकी मद्दत्ता धूलमें नहीं मिलाना 


( १२७ ) 


चाहती । में तो अब जीवन भिन्ना न मागकर केबल यही चाहती कि सुझ 
परिणतिका रूप आप चदल दो ! परिणुतिका वह रूपक हो जावे कि जिस सुक्क 
के मसनेके बाद वैसीही परिणात अनन्तर उत्पन्न न हो और लगातार वैसी ही 
परिणतिया आयके अगर्भे लिपरी रहा कश्ती जाथ । हमे इसीसे सतांष है कि 
कमसे कम आधे पढ़े लिखे लोग तो यह जानते रहेगें कि इस चतन्य मद्दा 
प्रभू प्राणाघारकी र्मणी वही है मरी नहीं । 

है नाथ! अब तो विमुख न होओ्रो हम तुम एक हो घुद् मिल जावे। 
देखो आदिम भी तो ऐसाही था मल ही अनानमें वह मान्यता इत बुलने 
मिलनेशे पुष्ट करती थी। अब आगे स्वम|व »२ पस्णात्तका घुलूमा 
मिलना हो जाये | 

२० जून १६४७ 

सच कहू देव | इस अन्‍्तरात्माकी स्थितिके कालमें मेरे प्राणी पर 
रुकट आ गया है । तुम्हारी रमणीमै प *णांत ता अ्रनादिसे राज्य करती आई 
हू । आगे भी आपका क्मंयुद्ध समाप्त होने पर आपसे समाकर एक भेद 
होकर अनन्त साम्राज्य मोगू गी । परन्तु ये भेद विज्ञानके दिन मेरे लिये 
सकस्के दिन हू ' मेरे राज्यमें इस चीचकी स्थितिने चडी बाचा उपस्थितक्ी 
है। कुछ खेद नहीं महाराज । आने दो सकर । इ संकटसे पार होकर फिर 
तो निष्कम्प राज्य करना है सुझे। 

यह मैं हू आपकी परिणति रमणी | 

हे बुद्ध । क्या करू कहा जाऊ इसका शोक नही कश्ना । 

यहीं रहो अपना ही काम करो कुछ गम होगा ही नही तुझे हे बुद्ध ! 

सचको जानो, अपने आप विकल्प छूट जायगा । क्योकि सच निर्विकल्प 
होता है। 

प्रत्येक पदार्थकों अकेलोंको किसीको भी एकवो “जानो देखो जितना 
बह उतना ही उतनेमे कोई खेद हो ही नहीं सकता । 

छे» शुद्ध' चिदम्मिः । 

२१ जून १६५७ 
क्यों अनेक विकल्प हो जाते | शानोपयोगप्रि तो रहतेब्नहीं और समागम 


( शश्द् ) 


में पडते हो । 

कोई भी तुम्हारा रक्षक नहीं। ठुमने मौनत्रत लिया है निभावो, 
निभ्राते जाओ । 

लो आजसे मैने दो माहरो सुबह १॥| घंटे बोलना चौथे पहर & घटा 
बोलना और आवश्यक्ता अधिक होने पर कभी ३० मिनट बोलना इनके 
शतिरिक्त भेरे मौन है | 

जीना तो अनादिसे लगा चला आया है, जीनेमें कोई सिद्धि; नहीं, 
शान्ति नही । विषय प्रसज्ग भी अनादिसे चला आ रहा है इस प्रसगमे भी 
कोई सिद्धि नहीं, शान्ति नहीं। परके समागम मुझे क्या दे ८गे। किसी द्रव्य 
से किसी द्रव्यम कछ आता जाता तो है ही नहीं । 

मुझे अपना काम करना है| वह हमारा काम जाता दृष्ट रहना ही 
हे। विकल्‍प आते हूँ कमके उदयवश वह निमित्त नैमिसिक सम्पन्घकी 
लीला है । में इसमें क्या करू | कर्म उपाज उनका उदय आया । मेरा तो 
वश यही चल सकता है कि विकल्प भी जैसे हूं उन्हें भी जानता मात्र रहु । 

परे चित्स्वकूप हू विकल्प औपाधिक है । ये आये हें अमी ही अभी 
चले जायेंगे मै उन्हे छोड कर आगे बद् गा । विकल्पोसे मे. क्या नाता 
जोड़ । 

र२२ जून १६४५८ 

जीवन बिगडता है, ठोकरे लगती हें , चेत होता है पीछे । यह है कुछ 
समभदारोकी चर्या | जिनका पूर्वमवका जीवन भी उत्कृष्ट चर्यात्रा रहा 
आया हो ऐसेही कोई घिरले सन्‍त जीवनमे प्रारम्भसें ही बडे सावधान रहते 
हैं। उनकी अलौकिक प्रतिभा और चर्या ण्र साधारण ले'गोफो आश्चर्य होने 
लगता है। 
जिन्होंने निज्ञ थ्राध्माकों अपने हस्तगत (उप्योगगत) कर लिया उन्हें 
शान्ति ही हे, पर द्रव्यसें विरत रहनेमे उन्हें कोई क्लेरा उत्पन्न नहीं होता । 

यह शरीर तो जला दिया जायगा, गांड दिया जायगा, पत्षियोके द्वारा 
मोंच लिया जायगा, सड जायगा, गल जायगा, कुछ होगा, बरबाद हो 
जायगा | ऐसा हम देख भी तो रहे हैं अनेकीका हा ! इतना भी एकाग्रता 


( ११६ ) 


से जाने श्रीर इससे मैं जुदा हू ऐसा अनुभव करे तो आत्मन तू पार हो 
जावगा । 
बाद्य तो बाह्य हें, उन्हे अपना माननेमे कुछ सिद्धि नहीं है वे तो श्रपने 
चनुष्य्यसें हूँ रहेंगे । संयोग वियोग तो ज्षेत्रान्तकी अवस्थितिकी बात है। 
है आत्मन तू अखण्ड केवल मिजरूप ही है अपनेमे तू परिणमता 
रहता है | परिणपमता रहता है कैता भी परिणम लो । इसके शञ्रति रिक्त तुमे 
अन्य कुछ आना नहीं है । श्रव पन्‍थ देख ले, तुके कैसा परिशणमना है 
इसका विचार करले | परसे तो तेरी रम्सी ही कटी हुई है| अरब अपने घरको 
तम्हालले । 
२३१ जन १६४७ 
मैं विवश नही हू, अन्घेरे से नही हू किन्तु चरणानुयोगकी किसी घाडका 
अतिक्रम करता हू तो छंक्लेशम पड जाता हू । चरणानुयोग भी महत्वकी 
की चीज है | द्रव्यानुयोग व चरणानुयोग दोनो पन्‍थेसे गुजरकर हम 
अचधित बने | 
सर्च कुछु कर सकना हू. अपना स्वकल्याण कर सकता हू । चेतन हू 
ना । इसीलिये मे महान अलौकिक तत्व पा सकता हू। 
है प्ाथ ! है नित्य मिरघ्जन निर्मल शुद्धात्मदेव ! तुम्हरी चर्चातों 
करने लगा हू । इससे यह च/त तो कुछ निश्चितसो हो जाती है कि कुछ 
परिचय आपका पाया है | यह परिचय इूंद्धिगत हो । मेरी यही आन्तरिक 
भावना है । 
मैं जब चाहे विवर्तव्य विमृदरों हो जाता हू । इसका कारण है और 
चह यह है कि राग्ता तो जान ल्या लो करना है जिससे शान्ति है और 
उ्रव्यर्वरूप तो जान लिया है किन्तु पत्ता नही जसा जाना वेजनाकर भही- पाता 
ही नही पात्ता । यही ठेस कभी क्कत॑व्यमृद बना देती है । बताओ हम इसमे 
भी आनन्द मानते है। जो बना हो व्तों | है चया करू | जो होना है 
चह होता है | 


र४छे जन १६४७ 
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जो होना है चह होता है | यह पेसे जानी क्योंकि सर्गज देवको सच 


,( १३० ) 


ज्ञात है | यह वात ठीक है ? हा ठीक है तव सब्र संर्णनदेवका ख्वरूय तु निरतर 
जानते रहो । सर्वज् बह है जो प्रत्येक द्रव्यका सर्वे कुछ जानते हैं। वे सबको 
केवल केवल जानते हैं। किसीका किसीके साथ सम्बन्ध जोडकर नहीं जानते 
जेसा सर्वश् जानते हैं वेसा ही सत्य है । 

प्रत्येक द्रव्य स्वयकी योग्यतासे परिणमता चला जाता है | कौन कैसे 
परिणमता खला जाता है यह चात परिणमने वाले द्रव्यमें है । निर्मित तो 
उप/9्थित मात्र है वह तो अपने परिणमनका स्वामी है । उसे निर्मित्त कारक 
अन्य द्रढ्य अपने प्रकारगें परिण॒म लेता है ) 

अहो सर्व दृव्य निश्चयसे स्वत्तन्त्र ही हैं ) 

प्यारे ! तुम जानो देखो कुछ भी, प्रत्येककों केवल फेवल जानो; क्यो 
कि हैं भी सभी निश्चयसें केवल केवल । 

प्यारे | तुम अ्मसे ही तो परेशान थे ' कुछ गुगरे, बेल बने । ठुगे 
अब श्रमसें न पडना, जानते रहना सच सच । अवश्य कल्यार होगा । 

२४ जुन १६४७ 

किसी भी समय में अपने परिणमनको छोड अथवा अपने परिणुमनवी 
करता हुआ किसी परके परिणमन को नहीं करता । 

उत्पादव्ययधौव्ययुक्त सतका याथाथ्य जानना सम्बस्द्शनका मूल 
है । 

सम्यग्दर्शनगान चारित्राणि मोछमार्ग, का श्राद्य चीज उल्ाद ठ्यब- 
धौव्ययुक्त सार है। 

मुझे; किसीसे बोलनेकी आकाज्षा नहीं, कोई मेरी म्शसा करे इसकी 
कोई चाह नहीं। जान तो लिया खब | में वेशरम रहना चाहता हू ! 
कल्याणके लिये भीतर जो करते बने करू' | फिर बाहमें लोग जो कहते बनें 
कहें कहना कहने वालोंकी चीज है उससे मुझे क्‍या । 

मैं अनादि अनत अ्वाधित अन्त प्रकाशमाम चित्घ्वभाव हूं | 

क्या करू ऐसा कुछ परेशान न होश्रो ! जगतकरे साद्छी बनो | लोगों 
की और दृष्यि न टो | 

लोगोमें वकावदे कीर्ति वनना भी तो हमारे श्रमका, पतनकी मार्ग हो 


| ( १३१ ) 


सकता है । बाहर क्या गुजरती इसका विकल्य मत कर । 

चित्त शान्त नहों बैठ पाता कुछ सोचने को चाहिये ही चाहिये। लो 
सोचनेका काम एक चतये देते हूँ --जो ये विक्रय उनन्न हुए हैं. इनके 
अधिकारी कर्म हें मै तो इनका ज्ञाता द्रध्य हू ऐसा विचार करते जावो। 

२६ जून १६५७ 

किसी भी अ्न्यक्ी प्रसन्न, खुरा करतेका भावत्र करना मूर्खता है। किसी 
भी परको विषय बनाकर इृष्ट अनिष्ट विकह्य करना मूखता है। और 
सहामूखता है इन विमाव और विकल्यो रत अयउनेको समझकर मस्त 
रहना | 

जगतमें अनेक अनेक अथ हैं पर तेरे बापका उनमें क्‍या ' तेरे चारका 
कुछ नहीं, फिर तेश क्‍या ! तेरा बाप है चित्स्वरूप और तू त्रिकल्य बना रहा 
अपने बापका कुपूत । 

जोवको कितने प्रश्ारकी अ्रवृध्थ य॑ ससारभे हो रहो उन्हे व्यज्जन पर्योय 
की अपेक्षा देवों तो हैं १६७४००००००००००० | अर्थर्यायको दृष्टिसें जीव 
की सप्तारपे अवष्याये देखो त। हैं अनन्त | 

अब कुछ थोडा घूमने चलो और कछ साक्षात्‌ देखा । देखो ये हैं न 
कीडे मकाडे, ये लो ये हैं ना कत्त बिल्ज्ों गये, और चलो ओर देखो ये हैं 
न बैल घोडे, लो ये साथ विच्छू देखो, अरे मनुष्योर्म भी देखला | तड़पते 
हुए दूसरोसे सताये हुए, लौचे खाये हुए, सरे हुए देखलो ना। ये हैं 
कृभावक़े ठाठ । 

मतुष्यमच एक ऐसा भव है कि यहासे अ्रपना काम ससारके दु खोखे 
छटनेका बनालो । 

3» तन्‌ सत्‌ , 3 शुद्ध चिद॒स्मि ब्रह्माह तत्वमति । 

खेज 3० 39 3# लेक 3 3, 37 3७ 35 3» 3 350 3» | 
हू स्वतन्त्र निश्चल निष्काम ! जाता द्रष्या प्रातम राम | 

२७ जेतच 4६४७ 

संकट सहलो परन्तु अन्याय या पाप न विचारो ! सकठ्का दुख संकस्‍्के 

काल तक कुछ ऋुणोका है किन्तु अन्याय, पापसे होने वाले मनोब्लकी 


( ३२ ) 


अशक्ति चिरकाल तुम्हें कष्ट देगी | 

कोई तुम्हे बुरा कहता है तो उसकी जात सहलो परन्तु तुम ढसे या 
किसीको बुरा न बोलो । ठम तुम्हारा दुःख मेद विजानसे त्वस्ति मियया सकते 
हो किन्तु परको बुरा बोल जानेऊे कारण आने वाले अन्य संकट अथवा वह 
दु'सी हो रहा होगा इस ख्यालसा सकट टालना कठिन होजायगा । 

लो, चला सत्र भमेल्ा अपने अपने द्वव्यफ्रे परिणमनमें। तम भी शा 
जावो अपने ही द्रव्यके परिणमनमे । 

3» नमः सिद्ध न्य:, 3४ शुद्ध चिदम्मि | 

निम्नाक्ति अवसरके अतिरिक्त सन्‌ १६४७ तक २१ घन्टे मौन रहना « 
ओर तीन घन्टेका प्रोग्राम रखना प्रायः ४४ मिनट प्रवचन, दुपहर ४४ 
मिनरश॒क्रा समाधान, रात्रि ४४ मिनट प्रवचन, प्रवचन परान्त १४-१४ 
मिनट चर्चावार्ता 

अवसर-(?) आहारोपरान्त श्रावक्के गहपर | धन्य 

(२) मध्यान्ह सामायिकसे पहले या बादमें र॑गस्थ बन्थुवोसें चर्चाको 

॥ घथा । 

(३) गुरु जीके समन्न। 

(४) किसीसे कुछ अध्ययन करते समय। 

(४) यक्तमें एक दिन । 

(६) सेगादिसे अति त्रस्त मनुष्यकों सान्त्वना व सम्बोधनके अर्थ 

| घट | 
(७) विहारमे कहींसे जाते व कहीं पहुचते समय | घर्टा । 
र८ जून १६४७ 

जाज ब० नन्दलालका स्वर्गवास हो गया । ससारमें जन्मेके समय 
ओर मरणके समयके दु'खकी तुलना करने वाला अन्य दुख नहीं ब० जी 
वाह्यमे तो अचेत रहे किन्त॒ अनुमान यही रहा कि अन्तरगर्म सावधान थे । 

ऐसा ही तो सबको मरना है। जब मरना है, अकेले जाना है फि: 
समामगमोके करनेसें लाभ क्‍या और परिग्रहके स॑चयसें लाभ क्या | 

प्यारे ! अब भी अपनेको श्रसंग अनुभव कर । वू श्रसंग ही है। चाहि 

् 


( ३ ) 


कुछ बने विगडे पर पदार्थका, उनसे तेरा सम्बन्ध अच भी नहीं है | तू इ्ट 
मानता तो अपनी सानन्‍्यतासे मानता है | मान्यता तेरी करतूत है किन्तु 
परका कुछ कर देना तेरी करतूत नही है । 

प्पनेको समाल, अपनेको देख, अ्रन्य लोग तुके क्‍या कहते, ठ॒झे क्या 
करते इसकी अत्यन्त उपेक्ता कर | 

प्रभो | निज प्रभो! आत्म प्रमो ! चैतन्य प्रभो ! बसो, मत भगो | 

मै शक्ति, चैतन्य और आनन्द रूप ही हू। मेरी शक्ति, मेरा ज्ञान 
दशेन, मेरा सुख किप्ती वाह्य पदार्थसें आना नही है। श्रत' बाह्य ऊिसी पदार्थ 
की कुछ मेरी आकाज्ञा नहीं । मै परिपूर्ण हू स्वत' सिद्ध हे कुछ कसर नहीं । 
स्वयमे स्वयंका स्वये अहार है । 

४६ जन १६४७ 

धर्मोत्साहसे अनाहार, अनोदर, शुद्धाहार, नीस्साहार, सास्विकाहारका 
निमित्त सम्बन्ध है । आहारमसे रुचित्तर पदार्थ न लेनेसे अन्य अन्य रूचिया 
भी कम हो जाती हैं। अहारमें रुचिकर पदार्थ लेनेसें चूंकि यहा रुचि 
घढाई अत्त' रुचिकी बाढ टूट जाती है और तब अन्य रुचिया भी बढ़ने 
लगती हैं | 

खाहार विपयक वाहछ'यें घटावो । चिदानन्द निज आत्माका सात्विक 
आहार स्वभावावल'कन कस्के तृप्त रहनेका यत्न करो । 

जगतका सर्वसमागम अनित्य है और है भी आजड़िर वह सच पर | 
बाह्य अर्थोसे तुम्हे क्या मिलेगा ९ | 

पआराज़ परिणामोमे विशुद्धता सतोषजनक रही । छे» शुद्ध चिदस्मिको 
अनेक बार जपो ओर इसके भात्रकों सम्हाल कर उपयोगमें लावो ' 

क्या इसमे कुछ सन्देह है कि आत्मका जो परिणमन हो जाता है वह 
दूसरे क्षण नही रहता है । संदेह तो है नही ना। फिर इसकी पकड सो 
रखो । वर्तमान पर्यायका राग न करो | 

द्रग्यमे जब भी हो रहती एक ही पर्याव। भूत तो अतीत हो गए 
उसका तो सत्व है नही। भविष्यको पर्याय भविष्यमें बनेगी उसका भी अभी 
सत्त्व मही । इंस समय तो केवल वह पयाय है जिस रूप परिणम रहे हो। 


५ ४४ ) 


चऔ 


भविष्यका विधान चनाने वाला विधाता भी वर्तमान पर्याथ है | वर्तमात 
पर्यायको सभालो, सब संभल गया । वर्तमान पर्यायकी संभाल यही है कि 
शविकार निज स्वभावका प्रत्यव श्रोर श्रालम्बन लो | 
३० जून १६४७ 

स्वभाव भावनाकी प्रसन्नता विलक्षण है | इसकी उपमाके बोश्य सर्व 
विषयोका सुख मिलकर भी नहीं हो सकता है | 

3» शुद्ध चिदस्मि, छे४ शुद्ध! चिदस्मि, 3 शुद्ध' चिदस्मि | 

निरपेज्ञता धर्म है। निरपेक्षु स्वभाव है, निरपेक्ष महान है। निरपेक्ष 
पूज्य है, निरफक्ष आदशे है, निरपेज्ञ अनुकरणीय है। निरपेक्षतामे सहज 
आनन्द है। निरपेक्षता ही सम्वर निर्जराका मुख्य हेतु है। निरपेक्षता ही 
योगियोका मर्म है | निरपेक्षतामें निष्काम कर्म हो सकता है। निरपेक्षता 
संसार व्याविकी परम ओपधि है। निरपेक्षुता सम्यकत्वकी श्रविनाभाविनी 
है | निरपेकज्षका नाम साधु दै। निरपेक्षका नाम त्यागी दे | परम निरपेत्ष 
परमात्मा है । निरपेक्षता ही सत्य है । निरपेज्षता मोक्ष मार्ग है । 

निरपेक्ष तो मैं स्वभावसे ही हू । सापेन्षता तो विकारमें चन गई है । 
मैं स्वयं सिद्ध अलण्ड तत्त्व हू | स्वयं उत्पादव्ययशक्ति सम्पन्न हू। मैं 
परिणमता हू स्वय | सापेक्षमान्यतामे भी निरपेकज्ञ होकर परिणमता हूं । 
निरपेक्ष सावनायें भी निरपेक्ष परिणमता हू । सापेक्षुमान्यतासें परिणमन 
अआकुलतामय होना पडता है | निरपेक्ष मावनामे परिणमन अनाकुल होना 
पडता है। * 

क्या इृष्ट है क्या करना है जल्दी निर्णय करलो । 

१ जुलाई १६४७ 
बस्घुवर ! मेरे प्रतिजा रूपसे की हुई दशम प्रतिभामे आाहारके अर्थ 

अनेक बन्धुवोके विवाद हो जानेके कारण मैंने अभ्यास रूप च्ुल्लकब्रत 
कहकर भिन्लुकबृत्तिका संकल्प किया था। मन्त्र विधान वर्दीज्ञाविधियें छुल्लक- 
त्रत नही लिया | अतः मुझे ज्ुल्लक न लिखा जाव | में अब मी इसके 
अभ्यासमें हू, यदि उचित हो तो छुल्लक ब्रताभ्यासी लिखा जा सकता है । 

धर्म प्रमी अनेक वन्य मके कहते हैं कि आपको हस ज्ञुल्लक ही क्या 


( ९२५ ) 


इससे भी बडे रुपमे देखते हैं, यह सच धर्म प्रेमी उन बन्धुवोकी दृष्टि है। 
चैसे तो पहिली प्रतिभा ही इतने निर्मल भावकी स्थिति है कि दाशैनिक श्रावक 
को निराकुल और कृतक्ृत्यकी श्रद्धासें उत्पल्न आनन्दसे आनन्दित रहना 
चाहिये । 

मैं अपनेक्ो वहासे बहुत दूर पाता हू जहा जाना है । सत्य अपनेमे 
अनादिसें है उसका अवलम्वन करना शेष है। मनुष्य भवकी उपयोगिता 
इतीमे है कि आत्म स्वरूप निरख लिया जावे और उसका अवलम्बन किया 
जावे | 

आत्मा भी द्रव्य है इस कारण निरन्तर परिणमनशील है। परिणमन 
योग्यतानुकूल निमित्त पाकर होता रहता है । जहा कालातिरिक्त कोई सद्भाव 
रूप निमित्त नही होता बहा स्वसाव परिणमन होता है । 

सत्य शिव सुन्द्रम्‌ ) 

२ जुलाई १६४७ 

हम सब एक एक चेतन पदार्थ हैं| इसका कार्य अनादिसें परिणमन 
करते चले जाना चला आया है घ चला जायगा । वर्तमान पर्याय भो इसी 
आरादतवा एक रूपक है | यह भी कुछ ही ऋ्षणो बाद विनष्ट हो जावेगा । 

ससार सागर अथाह है | इसके बाद क्या हालत होगी इसका निर्ण्य 
सबकी अपनी अपनी करनी ही देती है। 

दुनियामे देखो सैकडो आ्राये चले गये, सब अपनी करामात दिखाये 
चले गये | इसी प्रवाहकी एक घारा हम सच हैं । 

कर्तव्य अच यह है कि प्राप्त समागमसे हषे न करे और न प्राप्त 
समागमका गयव हो हाने दें । 

हस सका असली रूप वह विशुद्ध है जिसका योगिजन ध्यान करते हैं| 
आत्म स्वरूपका जानना सबसे बडा भारी पुरुपार्थ और वैमव है | 

सर्वस्व न्याछावर करके मी यदि आत्म प्रतोति बन जाय, बनी रहे तो 
घह अनुपम लाभ है। एतद्‌्थ जो चन सके कर डालना चाहिए । 

घर्मके लिये हम जीवन है | धर्म सरलतामें है, धर्म कपरायके स्यागमे ह् 
घ॒मम सम्यगदशैनमे है | 3 शुद्ध! चिद्स्मि । ं 


है ६एएू / 


३ जुलाई १६४७ 

आज मध्याहिक सामायिकर्मे ध्यान निर्मल रहा । निष्पाप, निश्छे् 
जीवन शान्तिका कारण चनता है। पाप मनकृत अधिक होते हैं | जान द्वारा 
अपनेको समभावो व्यर्थका पाप भार न ढोवो ! 

कोई पुरुष बुरा है, उसकी बुराई पर दृष्टि क्यो गई, घुराई पर दृष्टि 
जानेसे यह रागी उपयोग बुरा हो गया, लो तुम बुरे वन गये । जेय जाननेमें 
भगवानकी होड न लगा । वें तो बोतराग हैं तृ सराग है । (१) पहिली बात 
तो यह मान कि किसीकी बुराई पर दृष्टि न हो । 

कोई किसीकी निन्‍्दा करता है उसके सुनने पर उपयोग जानेमें भी खुद 
की बुराई हो ही गई | और फिर यह बता कि दूसरेकी निन्‍्दा सुननेसें तुझे 
मिल कया जायगा, हानि तो बहुतसी साज्ञात्‌ है। (२) दूसरी बात यह मान 
कि किसीकी निन्‍्दा सुननेका उपयोग न कर | 

४ जुलाई १६४७ 

आत्मा एक द्रव्य है द्रव्य है इस नाते वह परिणमनशील है। जो 
परिणमनशील नहीं वह हे हो नहीं ' यह आत्मा अनादि से परिणमता चला 
आया है | वर्तमानमें ऐसी व्थिति है | इमे पूरा करके आगे बढना है। 
प्राप्त समागम अपना ऊुछ नहीं है । 

यहाका सम्मान, अपमान अपना सन्‍्मान, अपमान नहीं है | 

अपने स्वरूपको भूल जाना श्रौर विघषयकधाय, आरम्भ, परिश्रहमे लग 
जाना अपना अपमान दे और विकल्पोंकी तोडकर स्वामिमुख होना अपना 
सनन्‍्मान है । 

यहा कुछ भी हो इससे आत्माकों कुछ चिगडता नहीं है। परिणामोकी 
निर्मलता बढ़े यही अपना उत्थान है, चडप्पन है, सुख शान्ति है व आगे 
सुखी बने रनेका यही मात्र एक उपाय है । 

४ जुलाई" १६४७ 

अपना लाभ देखो, विपयकपायके उय्योगमें पतन ही है। विपयक्रपाय 

से अलग होओ । विषयकरषाय रागवश होते हैं सो राग मेटनेका सक्ात्‌ कारण 


( १३७ ) 


शुद्वनानोपयोग है | यदि राग नही मिट एाता सताता ही है वो प्यारे! राग 
की दिशा बदल दे | जैंसा वू बनना चाहता है शुद्ध विकासमय वसे जो बन 
चुके है उनके स्वरूपका ध्यान कर उनकी पूजा, उधसना कर इस दिशामे 
बढनेका जो प्रयत्न कर रहे है उनकी सगति, सेंबा, प्रीति कर | शुद्ध विक्रास 
का जो यत्न बताते हैं ऐसे शाश्त्रोका श्रभ्यास, मनन कर | 

देव-- विपयकषायही तेरे महान्‌ शत्रु हैं। यशका दृश्य समागम तो 
मिट जावेगा | जिनके आश्रय अशुपोषयोग बना रहे हो वे पदार्थ भिन्‍न है 
श्रौर स्वर उत्णदन व्यय वाले है । 

क्सी भी दशामे न कोड़े टिक सका और न कोई टिक सकेगा । 

प्यारे | अपने परिणमन पर भी विश्वास न कर | यह भी मिसने वाली 
चीज है। कही ऐसा खट्ठा न खा जाना कि मिसने वाला तो मिट कर रहेगा 
ही और तुम मिर्ने वाले की प्रीति करके चिरकालको दु खक्रा बीज बोलो । 

आज उपवापका क्राल सघर्मव्यान व्यतीत हो रहा है । भौन अतसे 
मुझे निज्र लाभ मिलनेकी पूरी आशा है। विकल्य और दुर्भाव आते हैं 
उनको यहा ठहरनेको विशेष समय नहीं मिल पाता, यह मो मौनका प्रभाव मैं 
देख रहा हु) 3» शुद्ध' चिद॒स्मि । 

६ जुलाई १६४७ 

आत्मा पर बडी विपदा छाई है। यह दुःग्बको सुख मानता है. यह है 
इसकी मूठता है। यह समागम क्‍या साथ देगा, शस्ण होगा इसका ध्यान न 
रखकर इसकी तृष्णासे बसा है मोही । 

आत्मा चेतन द्रव्य है, स्वय परिपूर्ण है | दुखी भी होता तो स्वयं 
पूरा होकर भी अधूरेकी मान्यतामे परसे सुखके भ्रमसें दुखी हो रहा है । 

आस्मा सुखी स्वय हैं | विप्रयभूत पद्थोंसे सुख नहीं होता। आत्मा 
आनन्दमय है और स्वर्य आनन्दमय | यह प्रति समय आनन्‍्दकी बढ़वागैक्े 
लिये तैयार रहता है इसी कारण इसका नाम ब्रह्म है। आनन्दके लिये तैयार 
रहता, स्वयं यत्न होता किन्तु अज्ञानवश बाह्य पढार्थका आश्रय मान्यत्तामे कर 
लेंनेसे आनन्दकी कमी हो जाती है उस कम झानन्दका नाम मोही लोगोने 

सुख रख रखा है । 


( १३८ ) 


यह सुख भी बाह्य पदार्यसे नहीं आया । वाह्य बाह्य है उनमे आनन्द 
भी नहीं। आनन्द आनन्द गुणकी पर्याय भी है। आत्मासे आनन्द होता 
है | एक बार कमर कसके मोक्ष मार्गमें तो चल | बार बारकों धर्म वृत्तिकी 
इस बाह्य व्यवहार यत्नकी कमट मिट जावेगी | 

मै सबसे जुदा, चैतन्यमात्र हू इस स्वमावक्रों ओर अपनी वर्तमान 
जानपर्यायको लगाकर द्रव्य, गुण पर्यायमें एक रूप हो जा । इसीऊ्रे श्रर्य 
योगियोका तप है | 

७ जुलाई १६५७ 

समग्रता, कार्यकी जननी है। उसमें एक तत्व तो उपादान होता है 
ओर शेष सब निमित्त कारण होते हैं । 

उपयोगके अन्यत्र जानैसे कया लक््म । हानि ही परोपयोगमे सब 
कुछ है | 

सारा ससार भी प्रतिकूल प्रवर्तों उससे मेरी रच भी हामि नहीं है। 
नै ही स्वास्थ्यमावसे भ्रष्ट होकर अपमा बिगाड़ करू तो करू | सारा ससार 
भी अनुकूज प्रवर्तोी उससे मेरा रच भी लाभ नहीं है। में ही परभावसें प्रथक, 
होकर स्वास्थ्य भावमें बसू ओर अपना सुधार करू तो करू । 

है सर्व जीवो ठुम सत्र प्रतिकूल चलो तो चलकर अपना ही ठुम काम 
कर रहे हो | तुम्हे क्या करनों चाहिये यह प्रश्न तुमसे सम्बन्धित है तुम 
जानो । किन्तु ठुम सबकी चेष्यसे मेरा कुछ परिणमन नही होता । 

हे सर्व जीवों तुम सब प्रशसा करके यश बढावों तो यह क्रिया भी कर 
कर अपना ही तुम काम कर रहो उसमें लाम व हामि दोनों व॒म्हारी हैं। 
तुम्हे क्‍या करना चाहिये यह्द प्रश्न ठमसे सम्बन्धित है, तुम जाने। किस्तु 
तुम सबकी चेप्टासे मेरा कुछ परिणमन नहीं होता । 

नित्य निरब्जन निरावाध चिद्व्र्म आदि अनन्त अन्त' सदा प्रकाश 
मान है, उसकी शरण ही मेरा शरण है | इसीको लक्ष्य करके कथन वेदान्व 
में है, जैन सिद्धान्तमें है, अन्यत्र भी है। सर्व ओरसे इसे समभनेके लिये 

सिद्धान्तने मुझे बल दिया और नि सदिग्ध चिद्व॒झ को समझका। अ्रत 


इसहीमे मेरा स्वस्व लाम है । 
' ८. जुलाई १६५७ 

मेरा अन्तरात्मा बहुत प्रसन्न चल रहा है | निजस्वरूपका मान और 
उसमे स्थिरताका यत्न होना इससे बढकर तीन लोकमे बैमव नहीं। निज 
स्वरूपका परिचय और लक्ष्य हो जावे इतनी बात हो गई तो मनुष्य जन्म 
सफल है | समागम, वैभवसे श्रात्माकों कुछ नहीं मिलना । आत्माके पास 
ही वह चीज है जिसके मिलने पर पूर्णा तृष्ति हो जाती है। 

मैं आत्मा ज्ञान मात्र हू, शरीरसे जुदा हू, गगसे जुदा हू इस प्रतीति 
पूर्वक शरीर परसे राग छोड देना । शरीग्को पडोसी जानकर भोजन देना 
किन्तु उससे जुदा ही अपनी प्रतीति करना । 

सत्य मेरा मेरे लिये चैतन्य स्वभाव है। चेतन्य म्वबभावका लक्ष्य सदा 
रहो । यह जान जब निज अविकार चेतन्य स्वभावका शान करता है यह शान 
आननन्‍्दको प्रमर करता हुआ विकसित होता है। 

चैतन्यप्वभाव सो निश्चय धर्म, चैतन्य स्वभावका अबलम्धन सो 
व्यवहार धर्म, चेतन्य स्वभावके अवलम्बनके ध्येयसे की गई भक्ति, पूजा, 
सत्सग आदि सो उपचार धमम है । 

सिद्ध प्रशुका श्रनन्त स्वभावविलास है। उनकी अनुपम स्थितिका वह 
स्थिति है जो चेतन्य सर्वभावकों आश्रय होने पर क्रम ऋमसे बढ़कर स्वय हो 
जाती है | सिद्ध प्रभो जयबंत होओ, अग्हन्त प्रभो जयब्त होओ । इसका 
शअथे है कि अरहन्त सिद्धकी भक्तिरू्प मरा परिणम जब तक निर्विकिल्ल न 
होऊ बना रहें | 

६ जुलाई १६४७ 

कल रात्रि करीब १०। बजे चेतन्यम्वभावके आ्राश्रयके लिये बहुत 
उमग बढ़ी और इससे जगतके सब कार्य, धर्म प्रचार, साहित्य संग्रह आदि 
तुच्छे जान पडे | इस परिणमसे जो आनन्द आया उसके कारण रात नींद 
न आई और मेरी भी यही इच्छा रही कि नींद न श्रावे | में एक समय भी 
स्वभाव लक्ष्यससे न गिरू, परको ओर उपयोग तनिक भी न जावे । तत्त्व 
विज्ञानके विकल्प भी मत होओ, रागादिभावकी ओर भी उपयोग न जावे, 


का हा २४ अआ-क. २:75 पर अन्‍मभरूर बात 


( १५४० ) 


पर पदार्थकी ओरकी तो बात ही क्या करना वह तो अत्यन्त भिन्न वस्तु है। 
जितनी दो स्वमावक्री ओर उपयोग झुक रहा वह तो मेश शान है थाकी 
उपयोग अन्नान है | जो ज्ञान स्वरभावक्री ओर प्रवेश कर रहा है वह ज्ञान 
तो चेतन है गाकी ज्ञान अचेतन है इत्यादि विकऋल्तोमें समय गया । 

करीब १ बजे रातसे नींद आई होगी | नींद गहरी आई । ४। बजे 
रा कुछ विकल्पे सहित नींद खुली, उन विकल्पोकी अब याद नहीं है क्या 
थे 

श्री विनयक्रुमाग्जी पथिककी आन्तरिक निर्मलता जानकर मुझे उनके 
प्रति अधिक स्नेह जगा, इच्छा तो हुई कि इन्हें बुलाकर & ७ मिनट पास 
चैठालू' क्न्ति रात्रिकरे तत्र ११ बले होगे | मेरे मौन था और वह भी अपनी 
कथा व भजञनोपदेश कहकर थक्क गये होगे उन्हे भी आराम करना चाहिये 
इस भावमें न बुलाया । 

विनयकुमारजी ब्राह्मण हैं और जैनधर्मके प्रति अट्ूट श्रद्धा है। किसी 
सें द्वंष या मात्ए्म न करना इनका आलर्श गुण है । मेरी कामना है कि 
इन्हे अपने निविकल्य स्वभावके परिचयका अनुपम आनन्द प्राप्त हो । 

१9०. जलाडई १६४७ 

आ्राज डपहास किया, परिण "की निर्मलताक्ा एक सांधन प्रवचन भी 
है। अध्यात्मविषयक्र बात भी प्रवचन योग्य तभी निकल पाती जब अपने 
आपमे कुछ निरखते परखते हुए बोला जावे | ऐसा उसमें खुदकों महान्‌बल 
मिलता । 
बिल्कुल मौन रखा जाय और आधा पीन घर प्रवचन भी ने कियों 
जावे तो परिणमोकी निर्मलताक व्रद्धिमे एकगश्रन्तराय हो सकता है। अतः 
प्रतिदिन १ प्रवचन पौन घटेका कर ही देना चाहिये । 

मै अपने लिये ज्यादहसे ज्यादह मौन रख सकता हू तो ४१ घटे | 
तीन घन्दे बोलना इस प्रकार रखा जा सकता है-- 

गत ॥॥ बन्ध प्रवचन, पश्चात्‌ ॥ घन्ठा पाठन, १। घण्टा 

यदि आहार कद तो आहारके पश्चातू | घटा बोलना | घण्य 

यदि साथियोके प्रोग्रामके लिये कुछ कहना हो तो । घंय चोलना, | घट 


( १8४१ ) 


किसीने विशेष समय सागा हो तो उनसे बोलनेको ॥ घंटा रखना, ॥ घदा 
शड्जा समाघानके अथ, ॥। घण्ण बोलना-- ॥। घण्टा 


िननती खाक कल 


३ घण्य 
इस मौन ब्रतसें लाभ रहा और लाभ होगा ऐसी आशा भी है । 
आज उपवास तो सानन्द बीत रहा है किन्तु परिणामोमे निमंलताका 
भज्ञ हुआ | मनुष्य कल्याणार्थ बाह्य परिकरसे अत्यन्त दूर रहे। जो यह 
सोचले कि मै तो दुनिया की दृष्टिमि मरा हुआ ही हू। यश, बडप्पन सच 
नष्ट होश, कोई पूछने वाला भी न रहे | तो अपना अन्तः करम आगे 
सुरम बना सकता है | 
११ जुलाई १६५७ 

निज ध्रुव स्वभावका लक्ष्य, आश्रय बना रहे इससे बढ़कर लोकमें न 
अन्य सुख है और न बेभव है | ् 

हम अपने जानसें स्वका चेतन करें तो परमार्थसे वह ज्ञान चेतन है। 
परको या विकल्पको चेतने वाला ज्ञान परमार्थसे चेतन नहीं। जैसे आनन्द 
गुणके आनन्दके परिणमनकी अवस्था जगे तो वह आनन्द है, इष्ट अनिष्ठ 
विकहप रूप से सुख और दु"ख रूप परिणमे तो वह आनन्द नही | 

रे प्यारे | तू चेतन बना रह, अचेत न होगे, अचेतन मत बन, 
जड मत वन | 

अहो में किसी पर्याय रूपात्मक नही यह तो अभी नष्ट होती है, कोई 
पयोग दूसरे छ्ण भी तो परमार्थसें टिकती नही | में यह सच कुछ नहीं। में 
ज्ञानमात्र अपनेको अनुभव करू उस समय जो सम्पूर्ण प्रदेशोमे परम 
निराफुलता रूप अनुभव जो होता है उसे में विकल्पमे उठाऊ तो पीछे कह 
सकता हू कि मै कौन हू | सदा रहने बाला सच पर्यायोमेसें गुजरता हुआ 
एक श्ञायक स्वक्नाव हू। यद्यपि मे पर्याय शूत्व कभी नहीं रहूगा किन्तु पर्यायो 
का तो ठयय होता रहता है । मै किसी पर्वाय रूप नहीं । 

3/ शुद्ध चिद्त्मि, ० छे# डे» । 

अहं ब्रद्मस्मि, तत्वमसि । 


' ( १४२ ) 


९२ जलाई १६४७ 

एक एक करके सब द्रव्य स्वतन्त्र हैं। प्रत्येककी सत्ता स्वय और परिपूर्ण 
है | कोई द्रव्य किसो अन्य द्वव्यकी कृपासे नहीं है 

मै सर्व अन्य द्रव्योसें मिन्न हू । मकानसें, धनसे, परिवारसे तो प्रकट 
जुदा हू | शरीरसे भी जुदा हू | आत्मामे जो रागादिं है उससे जुदा हू। 
किसी भी पदार्थके बारेमे जो विचार उठता है उस विचारसे भी जुदा हू। 
किसी भी अन्य तत्वो पर जो ध्यान जमता है डससे भी जुदा हू । अपने 
आत्मामे ने अन्य अनेक शुण हैं उसपर उपयोग लगाता हू तो उस उपयोग 
से भी मै जुदा हू | 

केबल निज चतमन्य सामान्य ध्वभावके ही ज्ञानमें उपयोग लगाता हू 
तो वह ज्ञान पर्याय सामान्य मिविक्रल्प चैतन्यमे समानेफे कारण निर्विकल्प 
ज्ञानोपयोग हो जाता है | वह जान चेतन है और उत्का जो विपय है वह 
मैं हू। 

रोल 

मैं यह 3“ द्वारा वाक्य, तत्‌ रूपमें ध्येय, सत्‌ रूप 3“ तस्सत्‌ हू । 

आत्मन्‌ | इतना थैय प्राप्त करे कि जगत किसी रूप परिणमे, कोई 
प्रतिकूल चले थ्रथवा अनुकूल चले, कुछ भी किसीकी चेष्य हो उस सबको 
पर समझकर उसपर लक्ष्य न रहे, ज्ञान भी जाय तो ज्ञाता दृष्य स्टकर क्ञोम 


से परे हो जाओ । 


८५ 


२30 २3.2 


८ ९५ 
५ ९५ 
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आज राजपुर,देहगदून) मे वर्षायोय प्रतिक्रण किया । शनपुरसे 
८ मील चार्रो ओरका क्षेत्र सीमावद किया, केवल पूज्य भी बड़े वर्णी जीका 
यदि समाधिकालकी शल्यसे हो या सूचना मिले तो वहा याकोहरमा जानेकी 
छुट रखी । ध्यानयोंग बढानेके लिये यह स्थान विशेष ग्रच्छा रहेगा। राज 
ते म्मथ स्वस्मिन्‌ इति राजा । राज पुर्म्‌ इति राजपरम्‌ | जो स्वय स्वर्गमें 
शोभायमान हो, विराजमान हो, स्थित हो वह है राजा | 

एकान्तका बढ़ा महत्व है किन्तु इसके योग्य वनानेको विशिष्द जान- 


( १४३ ) 


पल ऐना चाहिये | 

कोई नहीं जानता एस अमिप्रायमें किया गया पाप विशिष्ट पाप चनता 
३। फिर यह सोचना तो गजत ही है कि कोई नहीं जानता। अनन्त सिद्ध 
तो जानते ही है । र मृद साधाग्ण लोग जानेंगे उसका तो तुमे खाक हो 
और 'प्रनन्त प्रभु जाने उसका कछ खौफ न हो तो ये तेरी अतिद्वष्य्ता है । 

पापका श्रर्थ घुरा नहीं किन्तु श्रपेज्ञा अन्यकी हो जानेसे घुसा अथ हो 
गया ९ ॥ 

पाप कहने है पाति रक्तुवि थ्ात्मनं शुभात्‌ स्याद इति पुपापम्‌ । जो शुभ 
से बचाने पश्यस पचावे उसे कहते हें पाप | यह कार्य जो क्त्याणसे दूर 
करें उसे भी पाप कहते हैं । इम अथेसे लोकमें जिसे पुण्य कहते दे वह भी 
पाप हो जाता ह£। 
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यहा का स्थान शास्तिका पातावरण है। मौनध्रत अनेक रुवमीका 
साधन ऐ, मीनत्तत भी एक सेबम है। मौनमें यह इच्छा भीन हो किये 
एमारा यह ध्यपिप्राय समझकर यह काम छर दें प्रौर न कोई सऊेत हो तो 
मगौनका फल मिलता है । 

चाम्तवग मौनका श्र्व तो # मुनि संयम । मनेभाव! सौनम्‌ । मुनिके 
गनिष्यणे भौस काने हैं । किस मनिके मुनित्यम लोगोफ़ो बचन ने बोलना 
सामाया प्रतीत दा झत' मानका व हे रूढ हर या मु ह ने बोलना ओर 
मूह ने योचनेडे खतियार माने जाने लगे सउेत करना आदि 

मौका श। शानोग्मोग है. सुनेस्दि मौय सुनिक्ता यह जान मौन 
६हमाता ४ । भुति शब्द भी मतु प्रययोपने धातुमे दवा है जिससे मुनिका 
चच होता है छाती । तव मौनझ अब होता | शानीझ शान ) ज्ञानीका 
शक यह + कि शानीरे निन जिक्ञलों पान सामान्य स्यमावकी खोर ढला 
हटआ उपयोग। एस एपपेदी चरेद्धा यह दी हर है (हि सीन बिना संसार स्वर 
ए३ हद विदा जा साता | बिकलाओे पिलल्वेका जनक निर्मित्त रूपसे गात्य 
शासित ह ]७छ समागम हे इकर यदि एचास्सर्मे सासझर मिथ चैंगन्य 
उचूरतकी इताख्याम सज्तय या पाये सो इस आरगारा सदारे ह 
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शआगतदा होता झादि जाग पर दौर पारिक ही मिश्यारा थे जगा हैगर भार 
जिय साखाग निध्यारक हौता सी «हयों सिर रुूमारने शशभोशा शव चने 
बनाये । 

है सम्बन चारिय खपत होथो । मेरी पृर्णता बिया तो [[र्ए शा 
हम हैं! नहीं तोता । मेगी एशला शा ही दया है गए फिर संवम, पर्रपिम, 
संममास्पमका विवेक भी नहीं राया। सहत झाइनता, सा्ग रूपम, सम 
पर्तना रमह थाती हे । 

३ झ्र समा नतयसस्त होयो | देर ही छाप मग्यम से, यो साश्पर दर्शन 
सापरणान और सम्यकू चारिष शेता है, घड़ता है और प्र्ण होता 
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है विभास घने ! ऐ आनन्‍्द पम, हे परमपारिणामिक्त भावमंग ! तेरा 


( १४४* ) 


लहारा ही सत्य सहारा है। तेरी उपासना ही मेरे सहज आन+दका उपाय है। 

स्वाध्याय इस ही के अर्थ किया जाता अथोत्‌ स्वाध्याय सत्य शान्तिके 
अर्थ किया जाय याने स्वाध्याय सर्व डुःखोंसे मुक्ति पानेके लिये किया 
जाता है | 

किन अन्थोका स्वाध्याय करना चाहिए १ यदि समय हो तो जो भी 
अन्य तुम्हें दिखे सबका स्वाध्याय कर लो। किसी भी मतका कोई ग्रन्थ न 
छोडो । निष्पक्षवासें सबका मनन कर लो। तुम स्वयें जान लोगे कि किस 
स्वाध्यायसे हम अपनी शान्ति पा सकते हैं । 

तुम ज्ञानसय हो जान ही तुम्हारा शरीर है, अपने स्वभावक्रे रुचिया 
बनो उसकी ओर उन्मुख होओओ, कया होगा उसका तुम्हे क्या करना । जानना 
ही है तो देखो बताये | इससे पहिले एक बात बताए, जाननेकी जो इच्छा 
है वह स्वभावके डन्‍्प्ुख नहीं होने देगी । अ्रच सुन लो और फिर भूल जावो, 
जानोगे तुम घिना रुकावट्के सब कुछ । 

ठुम आनन्दमय हो, अपने आनन्द स्वभावकी ओर ढलो । आनन्द तो 
ठुग्हारे लिये "यार ही बैठा है । तुम उसकी ओर देखते नहीं हो और आनन्दको 
डुकराते हो | 


उऊ सच्चिदानन्द[य नमः, 3“ तत्सत्‌, अ्रहूं ब्रह्मास्मि, तत्वमसि, ढ# 
शुद्ध चिद्रिमि । 
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सप्प सत्य ही रुता । असत्यको सत्य मानना और सत्यकों असत्य 
सानना ये मोहियोकी कल्पनामात्र है। 


मूर्ख, आलसी, दुराचारी, कृतष्न, ईर्ष्यालु व निनदनशील पुरुषोका 
समासम दु.खकारी होता है । 

श्रीमज्जिनन्ददेवकी आज्ञा है कि कषाय भाव न आने दो । सबसे बडी 
विपसि ऋषाय भावों का आना है | जगतके अन्य पदार्थ किसी भाति परिणमे 
वह विपत्ति नही है, उससे तुम्हारा क्या परिणमन होता । कषायें तो तप्काल 


ही तुम्हें संक्लेश, विकल्प आदिके कुफल दे चले जाते ओर आगेकी कषायो 
फो निमन्‍्त्रण दे जाते । 


९६ 'ठदपु / 


यदि कपायको साज्षात्‌ नही जीत सकते तो भेट विज्ञानका शस्ण लो 
किन्तु कपायकी छायामें कभी शरण न मानना | कपरायसे भयकर अन्य 
विपत्ति नहीं । 

मेदविज्ञानके शरणका सरल उपाय यह है--कि देखो, आत्माके अनेक 
गुणीमे जान और चारित्र भी गुर हैं । कपायें चारित्रमुणका विकार है, 
उन्हें ज्ञान स्वीकार कर लेता है तो आपत्ति होती है । नानगुण स्वतन्त्र है, 
कप्रायके परिणमनसे उपयोग नहीं परिण मता, उपयोगके परिण मनसे कपाय 
नहीं परिणमती | कपाय चारित्रमुणकी पर्याय है, उपयोग जानगुण की पर्याय 
है। चारित्र गुणका जो परिणमन होता है होने दो, तम शानगुणका यथार्य 
उपयोग करो । क्पायें होती हैं उनके जाता द्रष्य हो जाओ । 

ये क्पाये क्‍मों दयके विपाकवश उत्पन्न हुई हैं, मेरे स्वमाव नहीं है। 
यह तो मै र्ड्डोत्फीर्सवत््‌ निश्वल एक ज्ञायक स्वभावमय हू । 
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इन्द्रिय विप्रय विपत्तिका मूल है । है तो स्वय जिपत्ति किन्तु मोहमे 
उस समय मसोद्दीका विपत्ति नहीं मालूम होतो किन्तु उत्तरालमें वा वह कह 
उठता है कि इन्द्रिय विषय सेंवनसे मेरी यह विर्षास हुईं है। 

सर्व विषयोमे मयकर विषय स्पशन इन्द्रियका है। स्पर्शन इन्ह्रियके 
विपयोगे भी भयकर विषय उपस्थका है याने मेथुन विषय सर्व विषयोमे 
भयकर विषय है ।_ इस व्षियके सेंवनसें शरीर, बचन और मन तीनोकी 
बरवादी होती है, जो होता है उत सर्वस्वकी बरबादो हो जाती है, लो।कक 
सुख खाने, पीने, निरोग रनेके नष्ट हो जाते हें | लोक प्रतिष्ठा, इज्जत, यश, 
कीर्ति, कान्ति, प्रताप भी नष्ठ हो जाते हैं | 

जिस भनुष्यको अपना कल्याण करना है उसे *त्रह्मचर्यंत्रत पूण पालन 
करना चाहिये। यदि ब्ह्मचरयत्रत मनसे सघ गया तब तो त्याग है, सन्‍्णस है, 
साअुता है, मोक्ष मार्ग है। यदि ब्रह्मचर्यकी सिद्धि नहीं है तब तो शहत्याग, 
तप, उपवास, ब्रत, विद्वचा, वक्‍तृत्व आदि सब व्यर्थ हैं 
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- आननन्‍्दके लिये जीवको प्रयास नही करना है, क्योंकि जीव आननन्‍्दमय 


तो स्वय ही है। केबल यथार्थ बात जान लेनी है ताकि दुःखमे सुखी भ्रान्ति 
मिट जावे । यह छपाय ज्ञान व ध्यान द्वारा साध्य है। शरीरकी क्रियांका फल 
तो शरीरमे तत्काल होता है और चेतनकी क्रियाका फल चेतनमे तत्काल 
होता है। 

ज्ञिस वस्तुमे क्रिया होती है उस क्रियाका फल उस वस्तुर्मे उस रुपसे 
परिणम जाता है वह उत्ती समय हो जाता है। शआआत्माके जो जब डय्योग होता 
है उसका फल ड़स आत्मामे उस प्रकारकी जानकारी हो जाना और उस 
योग्यताके अनुकूल सुख्र दु'खक़ा संवेदन हो जाना है वह उसी समय हो 
जाता है ! 

आजके भावी निमित्तमान्र करके वन्धको प्राप्त हुए देवायु देवगति 
ञआदि ,प्रकृत्तिवोका मवष्यमे जो उदय आवेगा उस भावेष्यकालमे जो भाव 
होगा वह आजकी क्रियाका फन नही है | वह तो जिस समय होगा उस ही 
समयझ्ेे उपयोगका फल है | उस कालमे कर्मोदयरो निमित्तमात्र पाकर उस 
कालकी योग्यताके श्रनुकूल नवीन भावक़ा आविर्भाव होगा । 5 

चू कि उत नवान भावका निमित्त हे उतध कालका कर्मोदय । और, 
बह कर्म जो कि उदयमें आया है वह बहुत समय पहिलेसें सत्त्मे है। कर्मों 
का सत््व चन्घरे चिना नहीं होता है. उस कर्मका बन्ध आजके भावकों 
निमित्त पाकर हुआ दे । इत्त निमित्त परम्पराके सम्बन्धी दृष्टि कर ऐसा 
लोक व्यत्रहार हो गया है कि आन किये तप ब्रतका फल आगे स्वर्गमे 
मिलेगा । 

3“ सत्वहितड्ूराय सत्म्वब्पाय स्वस्ति 
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उपाधिवश जैसा स्फटिक या सुवर्ण नानारूप परिणमता है. सैसें कर्म 
उपाधिकृश आत्मा नाना जप परिणमता हे, जैसे उपाधिव्श हुई सुवर्णकी 
नाना अ्रवस्थावोमे शुद्ध स्वण॒फे पारखी अशुद्ध सोनाक़ो सोना शब्दसे न कहकर 
चादी है, ताबा हे, मिट्टी है, पत्थर है आदि शब्दसे व्यवहार करते हैं, वैसे 
उपाधिवश हुई आत्माकी, भावमन (मन) अहड्ढार, बुद्धि आदि नाना अब- 
स्‍्थावोमे शुद्ध आत्माके पारखी उस बिक्वत आत्माको आत्मा शब्दसे न कह 


( शष्ट८प ) 


कर जीव, प्राणी, जन्तु, मन, बुद्धि आदि शब्दोसे व्यवहार करते है । 

जैसे अशुद्ध स्वर्णमें भी स्वर्णका जैसा स्वरूप है उस स्वरूप हृष्टिसे वह 
शुद्ध स्वर्ण अब भी है, वैसे अशुद्ध आत्मामें भी आत्माका जैसा सहज स्वरूव 
है उस स्वरूप दृष्टिसि वह शुद्ध ग्राव्मतत्व अब भी है । 

जैसे विवज्ञावश शुद्ध स्वरणंत्वको सुवर्ण कहकर उसे अशुद्ध नही कहा 
जा सकता वैसे अ्धिग्रायवश शुद्ध आत्मतत्वकों आत्मा कहकर आत्माड़ो 
अशुद्ध नहीं कहा जा सकता है । 

जैसे शुद्ध स्वणत्वसें अशुद्धस्वर्णत्वकी मेदविवज्ञा करके यह कहा जाता 
है कि सुवर्शपापाण आदि ही तप्त किये जाते हैं सुवर्ण नहीं, वेसे आव्मद्रव्यसे 
अशुद्ध आत्माकी भेद विवद्धा करके यह कहा जाता है कि जीग, मन आदि ही 
दुःखी होते हैं, आत्मा दुःखी नहीं होता है । - 
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मनको वुद्धिमे लीन करो, बुद्धिको आत्मामें लीन करो, आत्माको 
परमात्मामे लीन करो | यह बात उत्तम है| किन्तु इस पर यह विचारना है 
कि मन, बुद्धि, आत्मा व परमात्मा ये अलग अलग चार चीज हैं अथवा 
एक चीजकी ये चार लीलायें हैं । 

यदि उक्त चार बिलकुल अलग अलग चीज हैं तो इनमेसें कोई भी 
किसी अन्यमे लीन नहीं हो सकता है) क्योंकि एक द्रव्य दूसरे द्वव्यमें लीन 
नहीं हो सकता । कदाचित्‌ दो ढृव्य समान अवस्थाके कारण पथक पहिचान 
मे न आवें तब्र भी वे अलग अलग ही हैं चाहे क्षेत्रावगाह भी क्यो न हो 
जावे | यह वेज्ञानिक नियम भी है श्रतः ये चार सवर्था स्पतन्त्र एक एक 
वस्तु नहीं हैं। 

यदि उक्त चार चीज एक द्रव्यकी लीलायें हैं तो बह एक कौन है व 
लीलायें कैसे होती हैं ? वह एक वस्तु चेतन है जिसे आत्मा कहने हैं। उक्त 
चार चीजोमें जो आत्मा शब्द आया है उस शआत्मासें मतलब निर्विकल्य 
समाधिस्थ आत्मासे है । 

तब उक्त चारो की परस्पर लीनताका ,शुद्ध तात्पर्य यह हुआ कि ज्ञोमको 


( श४६ ) 


विवेकमे लीन करो विवेकको योगमें लीन करो और योगको सर्वश्ञत्वमे लीन 
करो | 

कर्म उपाधिके निममित्तसें आत्माकी मन (भावमन) रूप अ्रवस््या होतो 
है। कर्म उताधिक्री शियिलता होनेसे श्रात्माकी बुद्धिरूप अवस्था होती है । 
कर्म उपाधिके अत्यन्त शियिल होनेसे योग (समाधि) रूप अवस्था होती है। 
कर्म उपाधिफ्े नष्ट होनेसे सर्वनत्वकी अवध्था होती है। 
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द्रब्यमे नवीन अवस्था होने पर पूर्व अवस्था डसही द्रव्यमे लीन हो 
जाती है क्योकि पूर्व अवस्था द्रव्यसे बाहर कही जाती तो है नहीं और उस 
द्रब्यमे भी विकसित है नहीं ग्रत, वह द्र॒व्यमे लीन कही जाती जिसका 
सीधा अर्थ यह भी कह सकते हैं पूर्व अवध्था तो रूप परिणमा हुआ द्रव्य अब 
इस नवीन अवम्था रूपसे परिणम गया है ) 

इसी न्यायके अनुसार भावमन याने मन अ्रथवा ज्ञोमरूप परिणमा हुआ 
आत्मा जान बल से बुद्धि याने विवेक रूप परिणम जाता है और विवेक, 
चुद्धि रूप परिणमा हुआ आत्मश्ञान बलसे योग रूप अर्थात्‌ निविकल्प समाधि 
रूप परिणम जाता है व अन्तमें निविकल्प समाधिरूप परिणसा हुआ 
आत्मा परमात्मारूप परिणम जाता है। 

उक्त उन्नतिकरे अर्थ पुरुषार्थ एक ही किस्मका है -वह है निज चैतन्य 
स्वमावकरा आश्रय | यह आश्रय आरम्भ अर्जन व फलरूपमे तीन प्रकारका 
होता है (१) चेतन्यस्वमावकी रुचि, (२) चेतन्यस्व॒भावका उपयोग (३) चेतन्य 
स्वमावके अनुकूल परिणमन | 

चेतन्यस्वमावकी रुचिके अ्र्य चैतन्य स्वभावमय आत्मा थे इसके 
समागममे लगे हुए शरीर, कर्म एवं ओपाधिक प्रभाव रूप रागद्नेपादिक 
इनका स्वरूप और श्रन्तर जानना होगा । इस स्वरूप ब्योर अन्तरको समभने 
हुए ही किसी समय चेतन्य स्वभावमय आत्माका स्वरूप ज्ञानमें प्रक: भास 
जाता है उसी समय चैतन्य स्वभावका निःशड्ज विश्वास और सत्यरुचि 
प्रकव् हो जातो है। 

, इसके पश्चात्‌ चैतन्यस्वभावका ही उपयोग बनाये रहनेमे यह महात्मा 


व 


( ६४० ). 


निरतर उद्यू क्व रहता है । कदाचित्‌ अ्रन्य विपयमें जफ्योग चला जाय तब 
भी चेतन्य स्वमावकी प्रतीति और झाचमे ध्युत नहीं होता जिससे वह यथा 
शांघ्र चतन्य स्वभावक्रा उपयोग (ज्ानवृत्ति) करने लगता है । 
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चैतन्यस्पभावके निरन्तर उपयोगसे चेतन निर्विकल्प समाधिकी ओर 
जाता है तथा बार बारके इस पुरुपार्यसें यथा शीघ्र निर्विकल्प समाधिष्य हो 
जाता है । यह निर्विकल्प समाधि पहिले तो कुछ बार हो होकर छूटती है 
फिर होती है किन्तु अन्तमें उचित लम्बे समय तक निविकल्य समाधि होने 
पर चेतनका चैतन्य स्वमावक़े अनुकूल परिणमन हो जाता है । इस ही को 
परमात्म अवस्था कहते हैं | 

ससार असार है नानाक्नेश पूर्ण है ' इस असार ससारमें भ्रमण करते 
हुए सुयोगसें ग्राज मानवजन्म पाया है जित्तमें मन अन्य गतियोके स०े 
जीवोसे श्र ष्ठ होता है। अब अपना विवेक्र प्रकय करें| अन्यथा चिना पता 
बिना सीमाऊे क्रोट, बच्च आदि जैसे भी कुरितित योनियोमे भ्रमण कर दढुःती 
रहना पडेगा । 

हमें जानवलफ़े द्वाग उत्तगेत्तर उन्‍्तत कलावेसि गुजर कर परमात्म- 
अवस्था प्राप्त करना चाहिये। 

इस थोग्य जान प्राप्त करनेके लिये निम्नाकित घिप्यों पर अधिकार 
पा लेना चाहिये -- 

(१) वा स्वरूप, (२) आत्मस्वरूप, (3) कर्म स्वरूप, (४) आत्म 
लीलायें, (५) कर्म लीलाये, (६) सामान्य दृष्टि, (७) विशेष दृष्टि, (८) स्वरूप 
स्वतन्त्रता, (६) निमित्त +मित्तिक भाव, (१०) निरशफ़ो अंश रुपोमे बताने 
फे प्रयोगनन और श्रमिप्राय, और (११) परमात्म अवस्थाका स्वरूप । 

हमारे पूर्णज महर्पि बडी तपस्यावोंके तल पर अनुमत्र ग्राप्त करके सार 
तत्व और उनन्‍नतिऊ्रे उपायोको बता गये हैं थे उनये ही प्रणीत अन्याम लिगखित 
हूं। हम उनके उपयोग करनेमे ग्रमादी न रहें | उन्हें जानकर वे उन छपायों 
पर चलकर हम दुःखोने छुटकारा पाले । 
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२४ जुलाई १६४७ 
समय निकलने पर यह ऋल्यना होती कि समय ज्ञाना ही नहीं गया। 
अब तक शननन्‍्तकाल बीत गया है वह ऐशा लगता कि जाना ही नहीं गया । 
इस मबके इतने वर्ष गुजर गये वह ऐसा ही लगता कि जाना ही नहीं 
गया । तो जिस आयुकी उस्मीदकी जा रही है वह क्‍या व्यतीत नहीं होगी | 
वह क्‍या ऐसा न लगेगा कि जाना ही न गया। जो बात हम ओरोकी 
देखते है श्रन्त वाली, क्या उससे हम कभी बच सकते हैं | 
सत्य निश्ञ स्वरूप जानो, उसमें ही मग्न रहो | श्रच्छा क्या कहलाता 
है, अच्छा केसे होता है, सब यह अपने थ्राप हो जायगा | तुम अ्रन्य विकल्प 
न करो । विकल्पोसे कान कुछु न सरेगा। निर्विकल्प परस समाधि इस ही 
सीधे काममें है कि श्रत्मस्वरूप जानो और ऐसा ही लखते रहो । 
ससार टेहा काम है उसे तो मोहियोने सीधा मान लिया है । 
निलभान, निजनान, निज आनन्द स्वयं स्वरूप भी है फिर भी बडा ठेहा 
मालुम होता ह मोहियोको । 
कुछ न करना तो कठिन दीखता और अमनहोनी करना सरल दीखता। 
देखो तो फितना अन्घेर हे 
२४ जुलाई १६४७ 
पद्द'को छोडकर निज कक्षाम रहो । 
शिक्षा पाकर शिक्षाको दीज्ा लो | 
परकी भिक्षा छोटकर शात्माकी रक्षा करो । 
लक्तु अन्थोक्तो लक्ष्ययृत निजतत््वकी दृष्टिकी दक्तुता प्राप्त करो । 
२६ जुलाई १६५७ 
त्रा्त मुहूर्तम घुद्धिकी स्वच्छता रहती है | अतः ब्राह्ममुहूर्तमें उठनेमें 
दधी प्रमाद किसी भी मनुष्यकों नहीं करना चाहिये । 
छोटनेकी सीज ४ हैं-( मिथ्यात्य, ९ क्रोध, ३ सान, ४ माया और 
४ लोभ | 
पर पदार्थ आत्मचुद्धि करना व परकी अपना सानना सिध्यात्व है। 
चाद्टे वितना भी चंदा विनान हो जाय, यदि वस्तुकी स्वतम्त्रतादी प्रतीति 


( रश२ ) 


नही है तो आकुलताका अमाव होना असम्मव है। क्योंकि, परका परके 
आधीन परिणमन माननेकी बुद्धिपे, इत सयोगाघोन हृष्ट्मिं आयोग स्वसे 
च्युत रहेगा ही और आनन्दमय स्वसें च्युत रनेकी दशामें आनन्दका कैयें 
उचित विकास हो सकता है । 

क्रोध गुस्साको कहते हैं, गुस्सेमें मनुष्य अ्रपना सर्व कुछ शुण खो बैठता 
है मानो गुस्सेकी आगमे गुण भुन जाते हैं । 

मान घमरडको कहते हैं, दूसरोको तुच्छु मानते हुए. अपनेको बडा 
समभता घमण्ड है। घमण्डमें भी जोवकी स़घ बुध पिगड जाती है। सबको 
बडा समभते हुए; अपनेकी बडा समक्तना गर्वमें शामिल नहीं है, उसे तो 
गोरव कहते हैं । 

माया छल, कपटको कहते हैं | मनमे अ्रन्य बात है, वचनमे अन्य बात 
है, करनेमे अन्य बात है वह सब्र छुल है। परिग्रही जीव विषय कघायके 
सकल्पसे ऐसा करता है | 

लोम लालच व तृष्णाको कहते हैं | लोभ पर पदार्थफ़े विषयमें होता 
है। उक्त पाचो कुतत्व हुये हैं । 
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तत््वज्ञानही सार तत्त्व है । यही मोक्ष मार है। यह तत््वज्ञान जच होगा 
होलेगा, पहिले तत्वज्ञानको भक्तिमें £ पापोका त्याग तो कर ही देना चाहिये। 
पाच पापोके त्याग बिना तत््वज्ञानकी पात्रता नहीं होती | पर जीवीकी हिंसावों 
का सकल्‍य रखने वाला जीव समस्त पर पदार्थांसे मिन्‍न निज शुद्ध आत्मतत्त्व 
की दृष्णिका कैसे पात्र हो सकता है। ! 

असत्य अहित घटनावोके बनानेके अमभिप्राय जालमें उलभा हुआ जीव 
निज सरल स्वभावका नाता केसे हो सकता है । 

परधन हरनेकी घुन रखने वाला जोच निज वेमवकी कैसे कद्र॒ कर 
सकता है । 

पराधीन परस्त्रीसगमकी वासना वालें हृदयमैं स्वाधीन सहज तत्वका 


वास केसे हो सकता हे । 
अत्यन्त भिन्‍न समस्त पर पदार्थोंका सत्यस्वरूप न समभकर उनकी ओर 


कि 
डर 


( १४५३ ) 


श्राकर्षित रहने वाला जोव अभिन्‍न निज शुद्धाव्मतत्वकी केसे उपलब्धि कर 
सकता हैं | 

अत. मान विशिष्ट हो अथवा न हो, पाच पायोके त्यागक्री प्रत्येक्त मन 
वाले जीवको कर ही देना चाहिये । रा 

र८ जुलाई १६४७ 

मेरा ज्ञान मुभसें प्रकट हुआ यद्द बात पूर्ण सत्य है। में जान स्वभाव 
हू, ज्ञान स्वभावका ही विकास होना है । वह जान स्वमावस्से ही होता हैं। 
यदि कहे कि बाह्य प्रयत्न बिना कैसे विकास होगा । तो भाई क्यो श्रम और 
श्रम करते हो, वाह्य प्रयत्नकों चिकीर्षा जान विकासमे बाघक है। 

२६ जुलाई १६५४७ 

यह आत्मा असहाय पत्षीक़ो तरह फड फडाता है। कच तक ? जब तक 
यह निज निविकल्प चैतन्य स्वमावका आश्रय नहीं करता ! 

निज स्वभावका श्राश्रय करके बने उपयोगमें प्रति पहिल ऐसा लोग 
मानेंगे कि यह तो ज्ञानकी कजूसी हुई, जो ज्ञान विकास था उसकी ही 
अवहेलना कर दी । किन्तु इस केन्द्रीकरश बिधानमें उद्योग रहा तो सहज ही 
ऐसे व इतने ज्ञानका विकास हो जाता है जो यहाके माने हुए ऊ॑चेसे 
ऊचे प्रयत्न, परिश्रम, युक्तिसे मी प्राप्त नहीं हो सकता । 

रुको, यह तो बताबो कि तुझे ज्ञान बढाना है कि शान्ति पाना है। 
ज्ञान बढ जाता है इस दृष्टिको रजकर केन्द्रीकरणका यत्न करोगे तो यह यब्त 
होगा नहीं। अभिप्राय साफ करलो, सन्च इच्छायें मिटा लो फिर यत्न करो 
शान्ति मिलेगी, अन्य लामकी चर्चा ही मत करो । 

आत्मा शाश्वत है, अनाग्ननन्त, शिवमय, अयोनिज, सनातन, परम 
आनन्दका खोत है । 

जैसे आत्मा ज्ञानके आशिक विकासमे अथवा जिसको शेयरूप निमित्ल 
करके विकास हुआ है उस पदार्थके रागमें अटक कर श्ञानव विकासका घात 
करता है- 

वैसे आत्मा अपने परिपूर्ण आनन्द स्वभावको यूलकर आशिक या 
विक्ृत आनन्द विकाससे अथवा जिस पदार्थको विषय बनाकर आनन्द गुण 


जक 


( १५४ ) 


का विकात किया उस पदार्यमें अटकर आनन्द गुणके विक्रासक्रा घात 
करता है। 
३० जुलाई ६६४७ 

आत्मा आनन्दमय है। आनन्दके लिये परकी आशा मत करो सर्व 
आशावोका परित्याग कर त्रिश्वाम किया जावे तो वहा सहज आनन्द प्रकट 
होता है | वह स्वाधीन है, आत्मीय है अत, इसके भोगमे कमी परसे बाधा 
की सभावना नहीं । यदि यह खुद ही अपने वैभवक्रो बरचाद करे तो उसका 
इलाज किसीऊ़े वशक्का नही । 

कुछ विवेक कर और अपना आनन्द भोग |. ., 

जगतकी ओर कुछ नहीं देखना है, तू स्वतन्त्र है, गानानन्द्रस निर्भर 
है| एक यथार्थ विवेक क( और सदाको सुखी होहु । 

हे प्रिय निष्किय ! ससारके दु'खोसें बचनेफा उपाय बना लेंनेको 
मनुष्यभव आता है | इसका लाभ उठा सके तो उठा । 

रे चेतन [ तू सत्य माननेमे तमी तो चेतन है जब्र चेतन को चेते | 
अन्य सब्र जड पदार्थ तो सबंथा अचेतन है ही किन्तु तेरे लिये अन्य चेतन 
भी श्रचेतन हें क्योंकि व तुझे चेतते नहीं हैं । रागादि भाव भी अ्रचेतन हैं 
क्याक़ि उनमें ता क्रिसीकों चेतनेकी शक्ति नहीं है। इन सबसे प्रीति छोडकर 
एक निज ध्रूच चेतन्य स्वमावकों चेत, मान, ते । वेडा पार हो जायगा। 
यही चैतन्य स्वभाव बह्चका तुरीयााद है ' यही चैतन्य परमात्मा है जिसके 
बारेमे यह बात प्रसिद्ध है कि परमात्मा घट घंटसे रहता है। चिच्रमत्कारमात्र 
मिजञ्ञ परमात्माकी चेत । 

३१ जुलाई १६४७ 

सर्वजीब चैतन्यमाव करि समान हैं-इस दृष्टिके होने पर परम समता 
प्रकट हो जाती है । ह 

प्यारे | परमें तो तेरी कुछ ऋरनी होतो नहीं है सो कुछ करना शेष 
रहा ही नहीं अब तो निछुक्के हो, लो, श्रव अपना एक काम करते रहो- 
_ब जीव नैतन्यभाव करि समान है सो सब्मे चैतन्य देखते रहो । सामायिक 
चोरित्रकी अमोघताका यह प्रस्ययव मूल उपाय है | 


( १४४ ) 


रे आत्मन्‌ । श्रपूर्णताम अपना जाना हुआ मार्ग सही है श्रोर हमारा 
कदम सही है इसके निर्णयके लिये और जो आत्ममार्गस कर्मोंदयवश भाव 
की बिपदायें आती हैं उनके परिहारके लिये गुरुशरण आवश्यक है । 

जो बिना गुस्के ही अपनी मनजची बृत्तिके अनुसार चलते हें वह 
बाह्मम यथार्य भी हो तो भी अन्तरमे विनय तप ने होनेसे अपने लिये भार- 
भूत होते हैं | 

किसीको बडा मानकर अपनी वृत्ति बनानेमे कषायो पर विजय पानेमें 
सुथमता रहती है । 

यह मोहका ही परिणाम है कि प्राचीन श्रृट कथाबोके आधार पर 
जिन बातोसे अपनी महत्ता लोकरे लिये समझ ली उनका तो अनुकरण होने 
लगता है किन्तु भाव, बीय, आदिकी समताका कुछ हिसाब नहीं देखा 
जाता 

अविकारी, अविहारी, श्रप्रहारी, उद्धारी, सर्ग परिहारी, निम्न चैतन्य 
स्वभावकी अमेदर्भाक्त परम शरण है । 

१ अगस्त १६५७ 

हे आत्मन्‌ तू तो चैतन्य मात्र है, परके विकल्पोको करके क्‍या कुछ 
स्वरूपसे प्रधि 6 घन जवेगा। परसे ज्ञान व आनन्दकी आशा करके अपनेको 
गंणोमे भी अधूण समझता है | जो श्रवृध है वह असत्‌ है, है ही कुछ 
नहीं । अपने सत्य पर विख्रात ने करके क्‍या सत्यजान आनन्द कभी भीषा 
सकता है। 

है आत्मन्‌ | तू ज्ञानमय है अपने पूर्ण स्वभावको देख, अपने स्वभाव 
का लक्ष्य कमी न छोड । यहा अन्य कोई सहाय नहीं और तेरी अन्य करतूत 
भी तेरी सहाय नहीं। स्वभाव दृष्टि, स्वभाववलम्बन यह तेरेको सहाय है, 
रहेगा । 

प्रिय श्रेय ! तू अपने परिपूर ज्ञान स्वभावक्री दृष्टि छोडकर यदि 
इस ही स्वमावक्रे आशिक विकास रूप किसी परदार्थके जाननेमे उस पदार्थमे 
राग करके अटक जायगा अथवा जो ज्ञान विकास हुतआआ है इतना ही यह 
सब मैं हू इस प्रकारकी प्रतीति करके अशको ही सर्व स्वयं समभकर अपनी 
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खबर छोड देगा तो उसके फलमें श्रागेक्ता विकास रुक जायगा, कम हो 
जायगा, और सम्भव हें-कम होकर इतना कम हो जाय कि कुछ इन्द्रिया- 
वरणोका ज्षयोपशम भी कम होजाय फिर तो विकलमय स्थावर जन्मोमें 
रहकर सडते रहना होगा । 

रे प्रिय | मन तेरा कुछ नहीं है, चाहे तो मनके श्राश्रय बिना, व्‌ 
शाता बना रहे | यह कलको बात नहीं कहते, आजकी ही वात बताते हैं। 

२ अगस्त १६५७ 

खोटे भाव होना ही विपत्ति है, अन्य पदार्थका कुछ भी परिणमन 
करना विपत्ति नहीं है । 

आत्मा पर असर आत्माके भावका हो होता है, किसी अन्य पदार्थका 
नहीं होता | हा, आत्माके कुछ भाव ऐसे होते हैं कि वे परको निमित्तमान्र 
पाकर वन पाते हैं | 

किसी भी परकी कैसी ही परिणति हो, ठम अपने मुक्ति पथसें विचलित 
न होओ | ठुम अपने पवित्र कतंव्यसे विचलित हुए तो इसका फल तुम्हें 
ही भोगना होगा | 

मनुष्य जन्म और उसमे भी इतने ज्ञानका विकास जो कि भेदविजञान 
में समर्थ है, पाकर यदि प्रमाद किया तो प्यारे | इस अ्थाह छसार सागरमें 
गोते ही खाते रहना होगा | 

ससारके सब प्राणी स्वृतन्त्र हैं, सबका अपना अपना भवितव्य है, 
किसीके तुम पालक नहीं हो फिर विसीके प्रति विरोधभाव रखनेका तुम्हें 
अधिकार ही नहीं | यदि किसीके प्रति विरेध रखते हो तो यह भाव तुम्हें 
ससार सागरमे गोते लगवावेगा । ह॒ 

तुम किसीको भो अ्रपने पास इस तरह न रखो कि उसे या ठम्हे यह 
लगने लगे कि यह श्रव तेरे सहारे पर है | 

कुछ भी विक्प करमा अपना घात है इसलिये वाह्य योग ऐसा 
बनाओ कि विकल्पोके होने को अवकाश न मिले । 

प्रिय निज मगवान्‌! तुम अधिकसे अधिक काल तक दृष्थ्मि रहो 
ताकि हित ही हित हो | 


फ् 
5276८ ८: 
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अकार्य मन करो भूठका अवसर ही न आवेगा ब्रह्मचयंका अलएड 
रच्षण करो, तृष्णाका प्रवेश न होने दो । 


रे अगध्त १६४७ 
शआ्राज उपवासमे अधिक आत्मलाभ देख रहा हू । कल ११ बजे दिन 


से ७ बजे सुचह तकके लिये ४४ घण्टेका मौन भी सानन्द चल रहा है | 
आज यह प्रोग्राम अपनी अहोरात्रचर्याका बनाया है, इसके झनुसार भाद्रपद 


सुदी ४ तक चलना है-- 
प्रातः 2॥ / से ४॥ बजे तक. सामायिक् 


प्‌ से ७। तक. देववन्दना, पर्यव्न, शुद्धि 

७। से ८॥ . तक प्रवचन, पाठन, वार्ता 

८॥ से ६। तक चरणानुयोगका स्वान्याय 

8 से १० तक अध्यात्म शास्त्रका स्वाध्याय 

१० से ११॥ तक शुद्धि, चर्या, विश्राम (यदि 
चर्यो की तो) 

११॥ से श्शा तक सामायिक्क 

१२९) से १॥ तक पत्र, डायरी या निबन्ध या 
संशोधन हिन्दी लेखन 

१॥। से २ तक समयसार एक्सपोजीशन इहग- 
लिश लेखन 

२| से ३ तक समयसारभाष्य सस्कृत लेखन 

३ से शा तक करणानुयोग स्वाध्याय 

ञ॥॥ से श। तक. पाठन, तत्वचर्चा 

| से ५) तक. न्यायशाघ्त्र-स्वान्याय 

४) से ६ तक नवीन भाषा साहित्याभ्यास 

६ से हा तक. पर्यग्नादि 

६।॥ से छा तक . सामायिक 

७॥ से ८॥।॥ * तक अध्यात्म पाठ 

८। से ह।॥ तक भजन, व्याख्यान भ्रवण, प्रवचन 


« हा से ४॥ तक विश्राम, ध्यान, शयन 
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आवश्यकतानुसार कुछ परिवर्तन भी हो सकता है। 
४ श्रगस्त १६४७ 
हे आत्मन्‌ | तू है, अत निरन्तर परिणमता रहता है। अब बता तू 
चाहता क्‍या है ? परकी ओर झ्ुुककर तू अपना परिणमन ही तो चाहता 
होगा | परिणमन तो तेश द्रव्यत्थ नामका स्वमाव है | तू सदा परिणमता 
रहेगा यह तेरा अनादि कालीन बरदान है। विश्वामसें रह । 


हे आत्मन्‌ | तू सुख ही तो चाहता नै | देख परकी ओर झुककर ठुम 
मानते हो कि मैं सुखी हो गया, वस्व॒तः तो इस चेष्टासे सुख में चहुमात्रकी 
कमी हो गई । सुख तो तेरा स्वभाव है, स्वभावकी श्रोर सुखपिण्डक्ी ओर 
भुककर तो अनुभव कर तेरा अपरिमित आनन्द वुभमे अभी प्रकट होता है । 
है झ्ात्मन्‌ तू यह चाहता होगा कि लोगोफे सम्रभमे में अच्छी 
कहलाऊ ? क्यो ऐसा चाहने हो, लोग तेरे विधाता है क्या ? लोगो ने कुछ 
तमे वायदा कर रफ़्खा है क्‍या क्‍या कुछ प्रमुखो ने जब्ान देदी है क्‍या 
कि हम तेरे मरने पर तेरे साथ चलेगे ? ऐसा कुछ है तो नहीं है ना | फिर 
ऐसी इच्छा करनेकी मूखंता छोड, क्योकि इस इच्छासे तठ॒के तो कुछ नहीं 
मिलेगा डल्य लोगोका दास बनकर परिश्रम ही परिश्रम उठावेगा | 
हे आ्ात्मन्‌ | तूने परवा सहारा क्यो तक रक्षा है क्या यह सोचता 
है कि मेरा ब्डप्पन इन लोगोकी मेहरणनीणे है ? तो क्‍या तुझे तीन लोकओे 
स्थानोका परिचय नहीं है क्या तबने तुमे बडप्पन दे रखा है। णदि कुछ 
चडप्पन भी लौकिक है तो वह तेरे सदाचार रहते हुए. है, कि ढुराचार रहते 
हुए 7 सदाचार रहते हुए + तो सदाचारकों ही बडप्पनका कारण सममभ। 
मिज शुद्ध परमत्रह्मकी प्रतीतिकर उसकी उपासना कर, उसमे अमेद ब्रृत्तिकर | 
यही निश्चयसे महत्त्वका उपाय है। 
प्‌ अगस्त १६४५७ * 
अपनी पूर्व पूर्वकी अवस्थावोका ख्याल तो कर | जैसे इस ही जन्मकी 
लो, पहिले इतना जान कहा था | साधारणुसे जानमें कोई सन्‍्मान अनपमान 
की अवधि थी तो बह कितनी सी । तू वाह्य सम्बन्धके लिये अपनेको दृतना 


न 


( १४६ ) 


ही ममझ ले। और अपने लिये जो कुछु अधिक पाया है उसका गुप्त रहकर 
खूत्र उपयोग करले | 

यह सारा जगत हन्द्र जालसा है, क्षण क्षणमे प्रत्येक पदार्थ परिणमन 
बदलते रहते हैं। फोई भी परिएमन दूसरे समय भी नहीं ठहरता है। यह 
स्थूल दृष्टिसि प्रतिमास होता है कि अमृुक परिणमन इतने दितो रहा समान 
अथवा कुछ समान परिणमती हुई अमैक परिणुतियोको एक सा दिखना 
स्यूल दृष्टि है । 

सच पूछी तो यहा सम्पन्ध करने लायक कुछ है ही नहीं। जो कुछ 
मिलता है वह श्रन्य है, अत्यन्त भिन्‍न है, ज्णस्थायि है, बाह्य स्थित है। 


हु अन्यका परिणमन उस अन्यके लिये ही है | मेरा परिणमन भेरे लिये 
हीहे। 


सर्व धर्मोके अ्न्थोको देख लो जो प्राचीन चले आये हैं सबमे इस बात 
को जोर है कि वम्तु स्वरूपको यथार्थ जानो । बस्तुका यथार्थ ध्वरूप क्‍या है 
यह खुद ही जानना चाहे, जाने तो जान लेगा | अन्य कोई जानकर किसीको 
सौंप दे ऐसी बात यदह्दा नहीं चलती | 

हम किसके हैं, कौन हमारा साथी है, खूच विचार लो) यदि कु 
तुम्हारा नहीं ओर न कोई साथी भी है तो अधकचले ढगसे कल्याणुपथ्में 
प्रवृत्ति न करके पूणु साहसके साथ अपनेमें अपनेको प्रतिष्ठित कर सहज 
स्वत्त_्त्र धमंका आपूर्व लाभ लो | ढ़ शुद्ध चिदम्मि। 

६ अगस्त १६५७ 

मोह मार्गका ही एक उद्देश्य सदैव रहना सर्व विष्मवाघावाके विभाश 
का उपाय है। हमे परभावसें मुक्त होना है निज सहज ज्ञान आनन्दके अनुभव 
ही रहना है। मुझे क्‍या प्रयोजन है घन वैभव जड पढा्थोंक्रे संग्रह से ! मुझे 
क्या प्रयोजन है आगे देवाइ्नाओके भी मिलनसे ? भेरा कया प्रयोजन 
सघेगा सरस उत्तम भोजनसें १ | 

मुझे तो आखिर सर्वविविक्त निज एकत्वमे रत होना है, अब 
मुझे न चाहिये जड पदाथ, अबसे ही मुझे न चाहिये मित्रादि सचित 
समागम, अचसे ही मुझे न चाहिये सरस भोजन | 


( ९१६० ) 


मेंरा काम साथेगा मेरा ज्ञान मन्त्री | मेश पूरा पडेगा मेरी आत्मद्ष्टि 
से | जगतऊे बाह्य पदार्थ मेरे कुछ भी तो नही हैं | चिलकुल तो प्रथक व्रव्य 
हैँ, उनका काम उनमें हो रहा है | उनसे ठ॒म्हें या और तुमसे उन्हें कथा ? 
तुमने कई बार कठिन बीमारी, उपद्रत, उपसर्गके समय सोचा या कि 
अबके जिन्दा रहू तो खूब प्रमें करना है, वह धर्म क्या करना था सो अब तो 
पूरा मौका है मन भर घर्मकर, कमर रच भी न रख | शायद वू यह सोचेगा 
. कि शरीर अ्रशक्त है कैसे पूरा धर्म किया जाय तो सुन उत्साह सहित देहविषयक 
बाह्य चारित्र भी परख, किन्तु उत्की कमी कदाचित्‌ हो तो तू उत्साह हीन 
मत हो श्रन्तरकज्ञ धर्मसें च्युत न हो | आत्म दृष्टि अधिकसे अधिक बनाकर 
खूब घर्मका पालन कर। अस्तरद्र जानस्वभावको निरख ! अपने वेभवकों देख 
देख सतुष्ट निरन्‍्तर रहा करे | ८४ शुद्ध चिद्स्मि। 
७ अगस्त १६४७ 
श्री मज्जिनेन्द्रदेवकी जिनस्वरूपताक़ा ध्यान विषयकषायरूपी मलको दूर 
कर स्वच्छु आनन्दकी उ<ब्वलता प्रकट करता है| 
आत्माके केवल शरणभूत दो ही हें-(१) निज स्थमाव, (२) परमैष्ठी । 
निज स्यभावका आश्रय तो त्िश्वयशरण है। परमेप्टीका ध्यान व्यवहार 
शरण है | 
आत्माके केवल विपत्ति दो ही ह-(१) अ्रध्यवसान भाव, (२) चाह्म 
परिकर । अध्यवसान भाव मोह, राग व हे पक्रो कहते हैं यह भाव तो निश्चय 
विपत्ति है। बाह्य परिकरमें कर्म शरीर और बन्यथु मित्रादि चेतन व धन मकान 
आदि अचेतन आ गये, ये सन्च व्यवहार विपत्ति हैं | 
पर पदार्थ अपनेसें तो अत्यन्त मिन्‍न है उतका कुछ भी अश मभर्मे 
कभी नहीं आ सकता ओर न पर वस्तुफे कारण सुख होता है प्रत्युत जितना 
पर बच्तुक़ी ओर आकर्षण है उतनी आनन्दमे बाधा है परन्तु मोही प्राणीके 
चित्तमें, उपयोगमे कोई न कोई पर पदार्थ बसा रहता है अथवा यो कहो कि 
मोहीका उपयोग किसी भी परपदार्थकों विषयकर उलमा रहता है, यह बड़ा 


कष्ट है | 
सदा वस्तु स्वरूपकी यथार्थ प्रतीति रखे और डपयोगकी निर्मल रखे 


( १६९१ ) 


याने किसी मी पर पदार्यकों उपयोगमें न बसाये अपने ज्ञानस्वभावकों ही 
चिपय बनावे। यह बडी हिम्मतका काम है । 
८ अगस्त १६५४७ 

प्रद्माच्य एक महान तप है यह जितना कठिन माना जाता है उतना 
ही सरल है | जिनकी निर्मल शानदृष्टि नहीं है पर्यायबुद्धि आपत्तित होनेसे 
अति कठिन मालूम होती है । जिनके निर्मेल शानदृष्यिका आविभौव हो 
चुका है उन्हें आत्मीय आनन्दका स्वाद होनेसे ब्रह्मचर्य सावन अ्रतिसरल 
है । 

ब्रह्मचययंके विरुद्ध प्रश्न त्तिमें कितने सकट हैं-- 

(१) जिसके प्रति विषयेच्छा हो उसका चित्तमे बसाव बनाकर और 
प्रसन्न बरनेकी इच्छा कर श्राकुलित होना होता है | 

(२) पर वस्तुका समागस ध्याधीन तो है. नहीं सो उस पर जीवका 
मिलाप करनेके लिये बडे रुकटठ, श्रम करता है । 

(३) कदाचित्‌ उस परका समागम हो जावे तो उसे अपने श्रनुकूल 
करनेको मन बचन कायकी चेष्य करनी पडत्ती है लिसमे भय और उद्ग गका 
समावेश रहता है । 

(४) क्दाचित्‌ सर्च अनुकूलता हो जाय (ओर प्रायः ऐसा इसलिये हो 
जाता है क्योकि ऐसे ही तो चहुधा जब श्रन्य जीव भी त्तो मलीन ) तो 
आाजन्ग पराधीमताका ठु.ख सहना होता है | 


(५) श्रोर, मिलता क्या है, कुछ नही, हानि ही सर्वस्व है, मन घचन 
कायको हानि तो प्रत्यक्ष दे 


तत्वज्ञान होने हर उक्त सम सकद दूर हो जाते हैं । 
€ अगरत ९६४७ 
जीवत्व जीवफे स्वरूपडो कहते हैं। प्रत्येफ़ पदार्थ अपने स्थरुपके कारण 
ही घना रहता है, अम्य द्रव्यकी अपेक्षा, सयोग या शरणसे नहीं। जीप भी 
सीचत्यफे कारण बना रहता है पप्रधवा जीबित रहत्ता हैं। आहार, राजादिक 


संझान व्यपस्था, घन बेसव ओआदिफे कारण जीव नहीं जीता है। झपने मर्भ 
तक उपपोग जाये हो जेसा सत्य स्ररुप देखा पैसा किया जा सकता है। और 


( १६२ ) 


उस कालमे जो मैला, जो व्यर्थकी चीज, जो विग्वदका मूल पीछे पड रहा है 
वह सच समाप्त हो जाता है। 
प्रिय ! तू केबल अपनेमें विराम ले, केवल हो जायगा | अथवा केवल 
हो जायगा | केवलीका अर्थ है कि आत्मनि वले यस्व स केवली, श्रपने'आपकी 
आत्मार्मे पूर्णचल जिसके प्रकट हो गया वह केवली दे । 
जैसे परदेहमें रुचि करके कामी पुरुष अपने देहके वीरयकों खो देता है 
और उसीमें आनन्द मानता है । वैसे मोही जीव पर्वस्थ॒वोर्मे रुचि करके 
अपने आपके आत्माके वीयंको खो देता है और उसीमे श्रानन्द मानता है । 
जैसे परदेहकी रुचि छोडकर सदाचारी कोई पुरुष श्रपने वीर्यका रत्षण 
करता है और इसके कारण स्वस्थ (तन्दुरुस्त) होकर रोगोकों नष्टकर श्रानन्द 
युक्त होता है | वेसे परवस्तुकी रुचि छोडकर तत्वश्ञानी कोई पुरुष अपनी 
आत्मशक्तिका विकास करता है और इसके कारण स्वस्थ (श्रात्मस्थ) होकर 
कम रोगकों नष्ट करके सत्य आनन्दमग्म हो जाता है । 
१० अगस्त १६४७ 
तत्त्वजञान होने पर भी जो राग शेष रहता है, जब तक चलता है. उस 
रागका अयोग धर्म एवं धर्मात्मावों पर होता है / व्यवहार धर्मका महत्व प्रायः 
इसी बुनियाद पर शिका है | 
करोडों वर्ष पूर्ण भावण शुक्ल १५ को जो एक घर्मिसंकट और धर्मि- 
रक्न॑यकी घटना घटी थी वह उस समय इतनी श्राश्वर्यकारक और व्यापक बनी 
कि उसका स्मरण दिवस श्रव तक चला आ रहा है | वह है ७०० मुनियोका 
दुष्ट द्वारा बाढ़में घेर कर चाढका जलाना और भी विश्युकुमार मुनिवर द्वारा 
बड़े ही आश्चर्यकारक पद्धतिसे उनकी रच्चा करना | यह सर्ग कथा र्तावन्धन 
कथासे जान लेनी चाहिए । 
यह जीवन अनित्य है, देह या तो भस्म किया जायगा या गाढ़ दिया 
जाया या पडा पडा सड जायगा। मन, वाणी और उसके साधन भी श्रनित्य 
हैं । इन सबका सदुपयोग करना परसेवार्मे इन्हें लगाना खुदकी प्रतन्नताकां 


भी कारण रहेगा। 
तनका: कंजूस, मनका कंजूस, धनका कंजूछ व वचनरा कंजूत ये चार 


( १६३ ) 


फजूस होते हैं | उनकी कजूसी उन्हें बरचाद कर देती है | 

तनकी कंजूसी शरीससे परसेवा न करना है । 

मनी कजूसी मनमें अ्निष्ट खिन्तवन करना है। 

घधनकी कजूसी धनको धर्म कार्यम न लगाना है। 

बचनकी वंजूमी हितकारी प्रिय चचन न बोल सकना है ) 

हमको कजूती नप्ट करके उदार बनो, आनन्द होगा । 

११ अगस्त ?६४७ 

धर्म मार्ग पर शत्यन्त हृढ रहो । घर्म भीतर करना है। भावकी सम्हाल 
मात्र है। किसी प्राणीका दुःख करना ही मत सोचो । सर्व प्राणी कुछ कामके 
समागमर्मे हैं । फोई चाहे तो भी सदा क्‍या विशेष निरकाल तक भी संयोग 
नही रहता + कदाचित्‌ ऐसा हो ज्ञाय कि जिस स्थानसे एक मोस्त गया, उसी 
स्थानसे , दूसगा बिसके प्रति पहिले अनुराग रहा श्राया, वह मोक्ष चज्ला जावे 
इस प्रसद्रर्म दोनाके श्ात्मप्रदेश एक स्थान पर हो गये किन्तु इससे क्‍या वहां 
तो प्यत्यम्त घीतराग हैं । एकके जेय जसे अन्य सब हैं वैसे ही वह है' | किसी 
भी प्राणीका ग्रनिष्ट न सोचो । 

कोई ऐसा काम द्वी न करो जिसके लिये कृठ बोलना पड़े चुगली निन्‍्दा 
फरना तो महामृर्खताका काम है । इससे मिलत्ता तो कुछ भी नहीं प्रत्युत 
चुगल ओर मिन्दकको इस लोक व परलोक छभयत्र दुःख, सकट उठाने पड़ते 
हर 

चोरी करनेका प्रयोजन ही क्या ? चोरीका समृल व्यांग करे । कमंका 
जेसा उदग ह घसा घादय समागम मिलता, तुमकाश काम ज्ञान, विवेक द्वारा 
सतुए रहनेका है, तुम ध्यपना काम करो । सकट सहो ड्िन्तु आत्मोचित कार्य 
से कभी मे हरी । 

कशोल तो ब्रिपदाकी साक्षात्‌ यान है और फिर शरीर जिसमेंसे नाक 
हार खाती एै, मत विष्ठा निकलता है, भूत पशीमा ब्दुना ऐ 
शरीर घिसको मे रय्य सब सममती ६-रज साव होता 
दी ध्रीतित कया साया उससे तो पूरे ३६ शोझों । 

परियहरा भी सर्न गयाय छोटो | घर्म हो सत्य शम्णु है | 


और फिर मारे 
ऐस अपविन शरीर 


( १६४ ) 


१५ अगस्त १६५७ 

बाह्य परिग्रह छोडकर करना क्या है ? आत्मस्वरूपमें स्थिरता [ 

प्रिय आत्मब्‌ ! एक्र आत्माको जानो । आत्मा एक ज्ञायक स्वभाव 
है | वह छ्ाता मात्र है | किसी पर पदार्थकी किसी परिण॒तिका कर्ता श्रात्मा 
नहीं है । प्रत्येक पदार्थ अपनी योग्यतासे परिणमते हैं | बाह्य वे पदार्य भी 
जो किसी पदार्थकी परिणतिमे निमित्त पड़ते हैं | केवल रवयका परिणमन 
करते हुए रहते हैं, इससे अधिक अन्य कुछ याने किसी अन्य द्वव्यमे कोई 
व्यापार कर नही सकते । सत्ताका स्वरूप ही ऐसा है। इसमे अन्य कोई 
क्या करे | 
व्यवस्था सर्वत्र स्वयं है । कोई बनाता नहीं है। तुम्हे बाह्य व्यवस्थासे 
कया मिलेगा | अपनी व्यवस्थामे लगो | 

हू ठको मनुष्य जाननेसे वह टू ठ मनुष्य नहीं हो जाता है और मनुष्य 
को ठूठ जाननेसे मनुष्य ठू ठ नहीं हो जाता है । जानने वाला यथाय जाने 
या अ्रयथार्थ, इसका फल जानने वालेको है | श्रन्यथा जाननेसे शेय नहीं बदल 
जाता है । 

हे प्रभो | हे निजनाथ | कहीं कुछ नहीं है मेरा, वेरी दृष्टिसिं ही सहज 
आनन्द विकसित होता है। सत्य आनन्द॒का सिवाय श्र व आत्मतत्त्वके उपयोग 
के अन्य कुछ उपाय है ही नहीं यह निश्चित है | 

सर्ग पदार्थोका परिणमन जो होता है वह उनकी योग्यतासे होता है तू 
श्रन्य किसीका कर्ता नहीं है। सर्व विकल्प छोडकर निज शआआत्मतर्वकी दृष्टि 
में रह। 

१३ अगस्त १६५७ 

शआ्आज श्री क्ृष्णचन्द जी देहरादूनके यहा आहार हुआ। धर्मके सिद्धान्तों 
से बिलकुल अनमिजर होकर भी जो अभी २७ दिन अध्ययन किया है, उससे 
इनमे बहुत धर्मज्ञानकी प्रतिभा हुई है | रईस वर्गकको इनका इस विपयमे 


अनुकरण करना चाहिये। हि 
मोहके त्यागको धर्म कहते हैं, मोक्षमार्ग कहते हैं । मोहके त्याग्में सर्च 


संकृट नष्ट हो जाते हैं | मोद्द ही महान संकट है । 





( १६५ ) 


प्रत्येक पदार्थ विलकुल स्वतन्त्र है, क्योकि सत्‌ है । प्रत्येक सत्‌ स्वयं 
सिद्ध होते हैं | पदार्थकी क्रिया उस ही पदार्थम होती है । 

अहो जरा भी तो सम्बन्ध नहीं आत्माका पुस्तक्से, शाख्रसे, लोगोसें, 
ध्रव्यसे, शरीरसें। यह मोही स्वय स्वसें च्युत होकर उन पदार्थोंका उपयोग 
करता है और अपनी सत्ता भूलकर उन ही पदार्थोर्से अपना सुख, हित व 
प्राण समझता है । 

जीवका जीवत्व पारिणामिक भाव है | इसे श्राहर नमिले तो कहीं 
जीवत्व नष्ट नहीं हो जाता है । सम्यग्जानके श्रमावमे जीवकी कल्पना चने 
जाती है कि अमुक पदार्थ विना गुजारा नहीं हो सकता । 

अच्छा ठुम्हों सोचो पहिलेके भावोमे तो इस चीज बिना शुआ्ञारा तो हो 
गया था श्रथवा उस चीजका संयोग न मिला तो गुजार तो कर ही लोगे 
अथवा देख तो रहे हो अनेक मनुष्योका उस चीज बिना भी तो शुजारा हो 
रहा है | 

सब विकल्प जालोंकी उघेड बुन छोडो | सर्वेसें विरति पाकर अपने 
एक आत्मतत्वमे लीन होनेक्ी घुन बढालो । ४४ शुद्ध चिंद॒स्मि 

१७ अगस्त १६४७ 

प्रत्येक द्रव्य स्वतत्त्र है, किसीकी परिणतिसे कोई अन्य नहीं 
परिणमता । जगतका समागमस नश्वर है | किसी वस्तुमे अन्तरग्से मोह न 
करना श्रोर अपने पाये हुए ज्ञान, कला, चातु्ये वैमवकों न कुछ जानकर व 
अपने स्वमावको प्रभु॒ जैसा जान कर परमभावमे अहं बुद्धि न आने देना 
कल्याणका मार्ग है | 

अपने आत्मामे कुभाव न आने देना ही सत्य पुरुषार्य हे, और 
अभीर्ण सहज शुद्ध आत्मतत््वकी दृष्टि रखना उससे भी बडा पुरुषार्य है। 

जीवका इस लोकमे कभी भी कहीं भी कोई सहाय नहीं, अपनी भावना 
'निर्मेल बना लेवे यह ही चत्तुराईका कार्य है । 

मै आत्मा चिन्मात्र हू, स्वभावतः प्रतिमासमात्र हू। यह मैं केवल 
अपना ही कार्य करता हू । अपने परिणमनके अतिरिक्त अन्य क॒छ मैं नहीं 
फरता। सर्व पदाय मी अपने अपने परिशमको करते हैं कोई किसी अ्रन्यका 


शक 


( १६६ ) 


परिणमन नहीं करता । मै स्वमावत, प्रतिमास स्वरूप हू श्रत स्व कुछ मेरे 
शानमें आता है, मैं उन संत्रका जातामात्र हू, अधिकारी या कर्ता बिलकुल 
नहीं हू । 

भाह्ममें सब कुछ है यह मैने बाह्ममे नहीं जाना, किन्तु श्रन्तर शान 
स्वभावकी उस समयकी वतमान पर्यायमे जाना ।! मेरे लिये बाह्मकी प्रधानता 
नहीं है। मैं मेरे मे गुप्त हो जाऊ। यहा “मैं? से मतल्नव वर्तमान पर्याय 
ओर “मेरे? से मतलब अर व चैतन्यमाव है | 

शान्तिका प्रयास सब्र जीवोके है, किन्तु जिनका स्वमावके श्रनुरूप 
प्रयास है वे शान्ति पानेमे सफल हो जाते हैं और जिनका प्रयास स्वमावक्रे 
विपरीत है वे सर्ंत्र श्रश्ान्ति ही प्राप्त करते हैं | 3» "शुद्ध चिदस्मि”! 

४९ अगस्त १६४७ 

आज भारतवके इस युगक्री स्वतन्त्रताका दिन है| स्वतस्त्रताका आज 
अर्थ इतना रह गया है कि हम कह सर्के कि भारतवर्पसे बाहरके देशों 
में रने वालो के शासनमें हम नहीं है | 

यदि वास्तविक स्वतन्त्रता होती तो आज यहा पुलिस विभौगकी आाव- 
श्यकता नहीं होती । प्रकृति भी इसी तत्वका समर्थन करती है | स्वर्गमे ऊपर 
बैंकुण्ठमें अर्थात्‌ नव ग्रे वेयक, अनुदिश शरीर अनुत्तरोंमे सर्व देव श्रहमिन्द्र 
हैं श्रतः वहा कभी कोई गडवडी, कपायविशेष व क्लेश नहीं होता | 

ऐसी स्वतन्त्रता यहा थाना श्रस्भव है किर भी जो वर्तमान स्वतन्त्रता 
है वह हमारी धामिक वृत्तिमें आरा सकने वाली अ्रनेक बाधावोंक्रे निवारणके 
लिये कुछ काम था रही है । 

वास्तविक स्वतन्त्रता तो श्रात्मतन्ध्रता है। यह सम्यग्ञान होने पर ही 
हो सकता है। 

प्रत्येक पदार्थ स्वयं स्‌ है, सत्‌ श्रवूरा नहीं होता | प्रत्येडर वस्तु 
परिपूर्ण है । उसमें अन्य कोई क्या करेगा | एक पदार्थंका दूसरे पदायके 
साथ रच सम्बन्ध नहीं है | श्रत्यन्त भिन्‍न पदार्थों का परस्पर सम्बन्ध देखना 
ही तो व्यामोह हे | 

पदार्योकी निरपेद्ठ अपनी अपनी सत्तामात्र नैसें कि वे हैं, देखना 


विवेक है, सत्य पुरुपाथ है । 
लिज निरण्जन निर्दोष परसास्मतत्वकी सावना ही हमारे कल्याणुको 
जननी है | 
झ शुद्ध! चिद॒स्मि, 3४ शुद्ध चिदस्मि, 3० शुद्ध चिद्र्मि। 
१६ अगस्त १६:७ 
भेदविज्ञान भी एक घुद्धिकी कला है और यह भी आब्रालगोपाल सबके 
होती है| 
दूसरे के मकानोको अपने न मानना, दूसरे के घन चैमवकों अपने वे 
मानना यह भेदविजान भी प्रायः सभी मोहियोके रहता है, किन्त मौका मिले 
तो उन सब सकानो, धन वेमवकों हथयाले, अपनाले यह सस्कार साथ वसा 
हुआ है | 
कटुम्ब अपना नहीं है, देह भी अपना नहीं है यह भेदवातों भी- प्राय; 
सभी से प्रचलित हे | 
किन्तु यह भेदविशान जो आत्मा और दशा से सम्बन्धित रखता है 
अप्रचलित है और दुस्तर है--श्रात्मा श्रुव एकस्वरूप है उसकी प्रतिसमय 
कोई न कोई दशा रहती ही है । जो भी दशा होती है वह उस ही समयक्रे 
लिये होती है दूसरे समय वह दशा नहीं रहती है । दूसरे समय घूसरी दशा 
होती है | इस तर्क प्रति समय दशायें बदलती रहती हैं । ये आत्माकी दशायें 
यद्यपि आध्मामे उस काल तन्मय हैं तथापि ज्ञानमे वह सामथ्य है कि उनमें 
उस समय भी आत्मा और इन दशाबोंसे भेदविज्ञान करले। ओआत्मा नित्य 
है, आत्म परिण॒ति अनित्य है। इसमें भी जो राग दपष परिणति है घह 
उपाधि प्रभव है । इन दोनोका (आत्मा और आखवबका) भेदविज्ञन एक 
अपूर्व सत्य ऋन्तिका मूल मन्त्र है। ' 
सत्यम्‌ शिव सुन्दरम्‌ तत्व उसी भेदविशानसे उपलब्ध होता है। इस 
भेदविजञानके बिना अन्य अकारसे घ॒र्मके नाम पर कष्ट सहनेमें धर्मका अचूक 
फल आत्मानुभव प्राप्त नहीं हो सकता । 3“ शुद्ध चिद॒स्मि । 
१७ अगस्त १६४७ 


आज़ चित्त (उपयोग) चाहता है कि शीघ्र वह क्ञषुम हो जब आत्मा , 


न 


(६ शएृृ८ ) 


आंत्मलीन हो जावे । परम कल्याण, परम आनन्दके लिये सर्व कुछ छोडना 
ही पडेगा । जिस बातके छोडे ही शान्ति मिल सकती है उसे चाहना अपनों 
भूलको लम्धी कर लेना है । आत्माको शान्ति आत्मार्में ही मिलेगी | आत्मा 
का सत्य आत्मामे ही मिलेगा | 

मोही जोवका परिचित क्षेत्र जितना भी होता है उतनेमेंही वह मस्त 
बेहोश रहता है | प्रिय आत्मन्‌ ! आज तू यहा है और कल मरण कर यहासे 
४-४ राजू दूर जाकर किती स्थानमे जन्म लिया तो बता अब यह स्थान 
क्या तेरे लिये सच कुछ है । 

मैं ज्ञानस्त्र॒थाव हू । स्वभावतः एक स्वरूप हू, जञामस्वमभावक्री, शान- 
पर्याय अपने खोत ज्ञानस्वमावक्रों हो चेते तो इससे भरढ़कर दुनियामें कोई 
वैभव नहीं है | 

शानपर्याय ज्ञानगुणकों जाने इसमें निविकल्थ परमसमाधिका अ्रमोध 
अवसर मिलता है | 

ज्ञान, एक ध्योति है जो निमत्रह्मको सामान्य ज्योतिर्से अपनी ज्योति 
को मिला देती है। 

जान एक वह रत्न है जिसके पाने पर गरीचीका कभी अठुमव ही नहीं 
होता । शान सच्च पदार्थोको जुदा देखता है । जानकी इृष्य्मि यह ज्ञानी सदा 
निजसे धनिक है । उसमें गरीबीका प्रश्त ही नहीं है। 

(८ अगस्त १६५७ 

ने प्र॒व चेतन्यस्वरूप हू, रागादिक थ्रौपाधिक परिणमन है | रागादिक 
मैं नहीं हू, क्योकि रागादिक औपाधिक परिणमन हैं. किन्तु में निरूपाधि 
चैतन्यस्वभाव हू | 

रागादिक में नहीं हू, क्योकि रागादिक ऋण॒स्थायी हैं, विनश्वर हैं किन्तु 
मैं ध्रव हू, अविनाशी हू । 

१६ अगस्त १६४७ 

मोहका श्र्थ अज्ञान है, अजानका श्र्थ कुजान है, श्रशानका अर्व 
वस्तुस्वरूपसे विपरीत ज्ञान है | वस्त॒स्बरूपसें विपरीत जानका अभाव वस्ठु- 
स्वरूपके यवार्थ जान चित्रा नहीं हो सकता | 


( १६६ ) | 


धश्तुघ्वरुपके यथाथन्नानसे वस्तुस्वरूपसें विपरीत ज्ञानका अरमाव ही 
जाता है अर्थात्‌ कुानका श्रमाव हो जाता है श्र्थात्‌ अनानका अभाव दो 
जाता है अर्थात्‌ मोहका अभाव हो जाता है । 

परमात्मभक्ति मोहके दूर करनेमें समर्थ नहीं है किन्तु अन्य विकल्प, 
विषयकषायोके अ्मावमें निभित्त होती है । 

यथार्थ ज्ञान वाले श्रात्माक़ी परमाव्ममक्ति यथार्थ ढंगकी होती है तो 
ग्रश्ञानी ग्रात्माकी परमात्ममक्ति पर्यायवुद्धिके पोपणकी ढगकी होती है । 

यथार्थ ज्ञानमे अपने पुरुषार्थको लगा देना सत्य व्यत्रसाय है । 

२० अगस्त १६४७ 

आत्मन्‌ | जितनी पर्याय नेरे स्व्रभावके उपयोगमें लगती हैं. उतनी तो 
धन्य है और तेरे स्वभावसे बाह्य अन्य माबोमें जितनी पर्याय लगती हैं वे 
सर्व तेरे घातके लिये पीछे पड़ी हुई हैं। 

पर्यायमात्रका व्यामोह आम्माका बैरी है! जितना भी दु.ख है वह 
सब व्यामोहसात्रका है ) व्यामोहके आतरिक्त और प्रम भी क्‍या है । 

आत्मन्‌ | तेरा स्वभाव तो ब्रह्म स्वमाव है सिद्ध, प्रस, मगवानका 
स्वरूप है, इध महान उत्तम तत्त्वका घात, ठुम स्वयं उदृण्ड होकर कर 
रहे हो । | 

धभ्हारी उदृए्डताक्ां फल तुम ही भोगते जाते हो | अन्य कोई शरण 
नही हो सकता । 

२१ अगस्त १६७७ 

आत्माका स्वभाव चैतन्य है उसका दो प्रकारका परिणमन है जानना 
और अपना प्रतिभास करना है। इस स्वच्छृताऊे कारण उपाधिवश रागादि 
परिणाम होते हैँ बह जाननेकी एक उल्डे कला है। ये मेरे भले हैँ इनसे 
मुझे सुख होता है. आदि जानना रागका रूप है। चैतन्यक्रे इस पद्धतिसे 
परिणमनेको राग कहते हैं । थे सेरे सुखके बाधक हैं ऐसे ज्ञान करके परिणमने 
को हंघ कहते,हैं । शाता द्रष्ण बने रहना यह त्तोज्वैतन्यके विकासकी स्थिरता 
है और जाता द्रष्ण रूप न रहकर राग द्वष पद्धतिसे परिणमना चैतन्यके 
विकासकी अ्रस्थिरता है। इस स्थिरताकों कहते हैं चारित्र और अश्थिरताको 


९७ / 


कहते हैं चारित्रका विपरीत परिणमन | स्थिरता अ्रत्यिरता चेतनेके कामों 
नहीं कदते, इसलिये चारित्र शक्तिकों जड कहते हैं| 

चतन्य स्वभात्रको आत्मासे पूर्ण अभेद एक रूप मानकर किर सर्व 
विक्नासोका निर्णय करने पर सच शक्ति खब पर्यायें जैसे आत्माऊे सिद्ध होते हैं 
वेले सब स्वभाव व सच पर्यायें चैतन्यमें सिद्ध हो लेते हैं । 

२२ अगस्त १६४७ 

स्वभाव दृष्टि रूप उपयोग नहीं रहता यही एक विपदा है इतनी विपदा 
मियलो और फिर बतावो ऊि जिग्दा रही कुछ या नही रहो। याने स्वभाव 
दृष्टि होने पर विषदा रच भी रहती ही नहीं । 

धरे नाम पर भी किसी पर या परमाचर्में उपयोग रहता है. तो वह 
धर्म नहीं । धर्म प्रथम तो ग्रात्मस्वभावकों कहते हैँ और फिर आत्मस्व॒मावफे 
विक्रामक्ो भी धर्म कहते हैँ । किन्तु, जो शुभोप्योगरूप अथत्रा अशुभोप्योग 
रूप विक्रास है वह धर्म नहीं है | धर्म मार्ग पर चलते हुए जीवोंको बीच 
चीच शुभाषयोग चलता है अ्रत उसे व्यवहार धर्म कहते हैं । 

अशुभोपयोग भी बीच बीच किन्हों सम्यग्दृष्यियोंके होता रहता है परन्तु 
अशुभोपष! गऊे बाद ही शुद्धापयोगकी योग्यता नहीं रहतो । शुद्धापयोगसे पहि 
शुभोवयोग हा रह सकता है | शुमोपयोगके बाद ही शुद्धापयोग रह सकता 
है अत अ्रशुभोपयोगक़शी व्यवड्र धर्म नहीं कहा जा सकता | 

२३ अगर्त १६४७ 

श्री महावीर प्रसाद जो बैंकर्स मेरठ और इनकी पत्नी फूलमाला देवी 
ये दोनो जिस प्रकार अ्न्तरगसे ज्ञान रुचि रखते हैं वह णहस्थोके लिये 
आदरणीय है, अनुकरणीय है । 

अध्यात्मकत््व की इनके बडी रुचि रहती है, केवल ४ वर्षमें करणातु 
योग और द्रव्यानुयोग इन दोनों अनुयोगोका, हतना शान कर लेना -“प्रमावना 


की चीज है। 
जिस समय जहा जिस प्रकारसे जिसका जो परिणमन होना है उस 


समय वहा उस प्रकारसें उसका वह ,परिणमन होता ही है । इस श्राशय 


( ९१७१ ) 


में ४ वातों पर प्रकाश डाला है उनमे किसी एकको दूर कर देनेसें विडम्बना 
हो जाती है । 

बीतरागता ही हमारी रक्षिक्ा या सच्यी माता है। उत्कृष्ट ज्ञान 
वैभव इसी माताके प्रसादसे मिलता है, परमानन्द रूप अम्रतका पान यही 
माता कराती है । कल्पनाओके गतों में गिरनेसे यही माता बचाती है। 
चिपके हुए कम पकको यही माता घोती है | दिव्य अतिशयके अलंकारोवी 
शोभा यही माता करातो है। मयवनमें मटकते हुएको यही माता ज्ञान रथ 
में बठाकर प्रभुताके प्रासाद में आ्राशाम दिलाती है | 


२७ अगस्त १६४७ 


जिसके मनमें जो है बह वही गाता है। कितनी भी किसीसे मित्रता 
हां, कोई किसीके इच्छा अमभिप्रायसे नहीं चलता | यह वस्तु तत््वका मर्म है 
प्रत्येक पदार्थ स्वय बदलता है | कोई भी बदल दो पदार्थोंकों मिलकर नहीं 
होती | अतः कभी भी कुछ भी परिणगन देखकर ज्ञोम नहीं करना चाहिये | 

चित्तका गभीर व उदार बना रहना तो शान्तिका बीज है और चित्त 
की श्रनुदार्ता, चड्चलता अशान्तिका झ्लीज है | 

चित्तकी गंभीरता तत्वजानीके सहज हो जाती है। बाह्य पदार्थमे 
श्रात्मनुद्धि व आत्मीयताकी बुद्धि होने पर चित्तका चज्चलता होना 
निश्चित ही है । इसका मुख्य कारण यह है कि चाह्य पदार्थ अपनी ४च्छाके 
अनुकूल नहीं परिणमता ओर बाह्य पदार्थ में आत्मबुद्धि होनेसें वाह्मका कुछ 
परिणुमनकरी चाह चित्त भे होती है । 


समस्त डुःख बाह्य पदा्थ में आत्मबुद्धिका है | हे श्रेय जड वस्तु तू 
नहीं है, देह तू नहीं है, कर्म तू नहीं है | राग तू नहीं है, अपूर्ण ज्ञान तू नहीं 
हे, पूर्ण प्रकाश भी वू नहीं है, किन्तु पूर्ण प्रकाशका खोत तू है। जड वस्तु 
पुदूगल कि बह पुदृगलकी प्रकृत्तिके उपादान में हुआ सो प्राकृतिक है । देह 
पुदूगत्न कमकी प्रकृतिके उदयके निमित्तसें हुआ अतः प्राकृतिक है ओर जड़ 
वर्गणावोकी डपादान में हुआ अतः प्राकृतिक है। कम कर्म वर्गणावोकी 
प्रकृतिके उपादान से हुआ तथा प्रकृतिकों बनाता हुआ उल्न्न हुआ सो 


भराकृतिक है। अपूर्ण ज्ञान प्रकृतिके क्षुयोपशमसे उत्पन्न होता है श्रतः 
प्राकृतिक है | 
२४ अगस्त १६५७ 

आत्माका पूर्ण विकास प्राकृतिक नहीं किन्तु नैसर्गिक है | तथावि वह 
शुद्ध दशा ही सह्दी, दशारूप होने से वह भी आत्मा नहीं है। आत्मा 
श्र कालिक श्रपरिणामी तत्व है। परम निश्चय दृष्टि से देवा गया प्र व निरपेक्ष 
आत्मस्वभाव ही सत्य शरण है | इस ही परम ब्रह्मकी उपासना ही धर्म है, 
शान्तिका अमोघ पुरुपार्थ है। 

इस निज परमस्वभाव की दृष्टि के बिना ही यह जगजाल ही बना 
रहा, इन्द्रियजाल बना रहा । 

हे शुद्ध चैतन्य तुम निरन्तर हृम्टिमें बसे ही रहो, अनाथ पर्यायको 
नाथ मिल जायगा । नाथ की छायामें यह अनाथ सनाथ हो जायगा | नाथ 
के मिलनेमे यह नाथके श्रनुरूप हो फल्लेगा | 

हे जिनेन्द्र देव | तुम समय समय पर द्वदय में बते रहो जिस* चैतन्य 
स्वरूप में बतकर तुम परम अथिकार हुए. हो, जब वह चेतन्यस्वरूप इस 
उपयोग में न हो तो हस गद्दोक़ों खाली न रहने दीजियो आप विराजे 
रांह्यो । 

हे परम गुगे | आपका सत्सम मिलो, मैं नहीं जान पा रहा हू परमगुरु 
कहा मिलेंगे | किन्तु यह नीति है कि जिसके दृदयोमे जो बसता है वह मिल 
जाता है | इस नीतिका मानभड्ढ नहीं होना चाहिये । 

२६ अगस्त १६४७ रे 

संसार असार है। देह ससार है, वह असार है | मिथ्यात्व, राग, ह प 
संसार है वह असार है । यह संसार दु-फ करि पूर्ण है। यहां कोई भी स्थान, 
कोई भी पदार्थ रमणके योग्य नहीं है। इसका मुख्य देव यह है कि कोई 
किसी अन्यमें रम ही नहीं सकता । न 

है विभाव ठुम श्रौपाधिक हो, ठुम रह तो उकते हो नहीं, इस श्ञाना« 
नन्दसागरको क्यो गंदला कर रहे हो । 

क्‍या किसी ने कोई प्राणी ऐसा देसा कि जिसका कभी छंय होगा दी 


( ९७३ ) 


नहीं | यह तो आगेकी बांत है | कया किसीने कोई ऐसा प्राणी देखा जो काल 
के प्रारम्भसें ही जीवित है। 

वर्तमान विभाव क्या कोई परम चतुराई है ? परम चतुराई है विभाव 
से दृष्टि हटाकर स्वमावम स्थित करना । 

२७ धअगरत १७४५७ 

आत्मा कहो या ब्रह्म कहो दोनो एक ही वात है। क्रात्मामें स्वभात 
स्वभावरूपसे निरन्तर अन्त' प्रकाशमान है। विभावकालमें विभाव परिणमन 
होते हुए भी जिसको आधार पाकर विभाव परिणुमन हुआ वह तो स्वभाव 
है और जिसका निमित्त पाकर विभाव परिणमन हुआ घह कमें है तथा 
लिसको विपय बनाकर विभाव परिणमन हुआ वह सब प्रकट मिन्‍ने जड़ 
पदार्थ है । 

विभावमे यद्यपि स्वभाव अध्यन्त तिरोबूत हो जाता है फिर भी विभाव 
की शिथिलतामे तत्त्व ज्ञानी जीव बिभाव होते हुए भी विभावसे अत्यन्त 
उपेन्तित होकर र्वमावसे दृष्टि खचित कर सकते हँ | यह आत्माकी वह 
अपूरव महिमा है कि जिसके बिन आत्माका उद्धार ही नहीं हो सकता था। 

रण अगस्त २१६४७ 

इस असार संसारमें दुलेभ नरजन्मको पाकर किसी भी प्रकार हो, 
सम्यग्नान पा लेना हो सर्वोत्कृष्ट अनुपम व्यापार है । 

जैसे कोई परस्त्री प्रमकर और उसे कोई जूने लाठी आदि मारे तो 
जब तक मामला समभमें नहीं आया तच तक ता भरे ही कुछ लोग कहे कि 
भत मारो इस पर दया करो, किन्तु ज्योही कोई बता देवें कि इसने परस्नी 
प्रंम किया है तो वे हो कहने लगेंगे कि इसने यह पाप किया है तो जूने लाठी 
लगना उचित ही है, यह दयाका पात्र नहीं है | यदि उस पर सच्ची दया 
करनी है तो ऐसा शान दिया जावे कि वह पर४्त्रीसिंबत स्यागी बन जावे | 

वैसे हो कोई विषयोगे प्रम करे और उसे इष्ट बियोग, अनिष्य्सयोग 
घनक्षति आदि उपद्रव हो तो जब तक तथ्य समझमे नहीं आया तब तक भें 
ही विषय प्र मी अन्य लोग कहें कि इसे इष्ठ समागम करा दो, अनिष्ट्संयोग 
हय दो धनका उपाय लगा दो, यह दयाका पांच है, किन्तु ज्यों ही तथ्य 


( १७४ ) 


समभमे आजाय कि सिद्ध सदश चैतन्यस्वभावमय है इस आत्माने अत्यन्ता- 
भाव वाले पर पदार्थोंमं हितबुद्धिकी है ऐसा घोरमिथ्यात्व व असंयमका पाव 
किया है तो ये सब्र उपद्रव, आकुलतामे श्राना डचित हो हैं, यह दयाका 
पात्र नहीं है | यदि उत्त पर सच्ची दया करनी है तो ऐसा ज्ञान दिया जावे 
कि वह पर्यायबुद्धि त्याग देवे अपनी प्रभुताको पहिचान लेवे । 

गत ३४ दिनोमे मै कुछ न लिख सका इसका कारण दशलक्षणके 
प्रोग्राम और बाहरसे आये हुये घर्मिपुरुपोका सहवाप्त है जिस कारण लेखनके 
बजाय झ्न्य घार्मिक प्रोग्राम विशेष रूससे चले | 

३ अक्टूबर १६४७ 

आजफऊे दिन प्राप्तव्य शिक्षायें-- 

परस्त्रीहरणमात्रके दोपसें रावणका ऐसा विनाश छुआ इससे सिद्ध 
है कि परध्त्रीसेवन तो महापाप है। इस व्यसन वाला सम्यस्शानका पात्र 
नहीं होता । 

अन्यायका कारये देख भ्रातृ॒भक्त विभीषण भी निःसकोच भाईसे अलग 
हो गया और अलग हो गया इतना हो नहीं किन्तु उस अ्ध्यायके बिनाशमें 
सहयोगी भी छुआ इससे यह दृष्टि बनाना चाहिये कि श्रन्यायमें कभी हाथ न 
बटावे चाहे कितना भी किसीका स्नेह हो । 

श्री रामके वशके हों अ्रथवा रावणके वशके हो उन्होंने बडे बड़े वैभव 
पाये और कुछ भी हाथ न रहा | ससारकी यह स्थिति देख किसी भी वैभव 
की रुचि म करना इसमें रुतोष मिलेगा और मोज्षका मार्ग मिलेगा | 

रामचन्द्रजी सीताऊे लिये नहीं लडे किन्तु व्यायक्रे लिये जड़े इसका 
सबूत यह है कि रावशको जीत सीताक़ों घर लाने पर कुछ माह वाद जब 
किसीने दृष्द्ान्त सीताका दियो तब सीताको रामने ही बनमें छुडवा दिया । 
इससे यह सीख मिलती है कि हमेशा न्‍्यायके लिये अ्रपने जीधनकी मानों । 
न्यायमें ही कहम्बक्रा पक्ष हो | 

राम, लक्ष्मण, सीता ये तीनों बडे पुण्याधिकारी जीव ये किन्तु इनके 
पुण्यसे इन्हें जीवनमें कितनी विपदा उठानी पड्डी यह सबको ही विदित हैं, | 
इस कारण मैया न पाप चाहो, न पुण्य चाहो किन्द्र निविकार परमशैद्ाकी 


|| 


( १७४ ) 


उपासनारूप घर्म करो | इस धर्मसेबनसे सदाके लिये सर्गकलेश मिंट जायेंगे । 
आखिर रामचन्द्र ज्ञी ने इस धर्मकी ही तो आराधना की | 
४ अक्टूबर १६४७ 

इस जगत्‌में किसी परविषय विकल्प करके मौज मानना एक खतरा है, 
यह सच रौद्रध्यान है। रौद्रध्यान श्रार्त्यानसे भी भयड्डर है । 

अपने स्वभावकी प्रतीति कर उसमें ही स्थित होना याने स्वयंको शुद्ध 
चैतन्यभाव अनुमव करना एक सार पुरुषा्थ है। 

नाथ | तेरे स्वरूप, दर्शन ज्ञानमयफ़े ध्यानमैं मिस्त्तर उपयोग रहो। 
इससे चिगे कि आपत्ति ही आपत्ति है । श्रापत्तिका अर्थ है आ समन्तात्‌ 
पत्ति: आपत्ति: | चागे ओ्रोर्से बाहरसे जो आवे सो श्रापत्ति है । आत्मा्मे 
बाह्य पदार्थ तो कभी आता नहीं है, निमित्त नैमित्तिकमावके हेठ एक ज्षेत्रा- 
बगाह हुए कर्म ओर शरीरको बाहरसे आये हुए कह सक्से सो वह आपत्ति 
ही तो है। कर्मके निमित्तसे श्रत्मामें जो रागादि आते हैं. वह तो श्राध्मामें 
आये ओर बाद्यदेः निमित्तसे आये अतः आपत्ति ही तो है । 

वास्तवमें आपत्ति राग हष मोह माव है | यह जैसे मिटे उस उपाय 
का साम मोक्ष धर्म है। इनके मिट जानेका नाम मोक्ष है। इनके चननेका 
नाम संसार है। 

प्रभो और जो चाएे कुछ हो किन्तु आपकी रूचि रूप परिणाम मेरा नष्ट 
न हो क्योकि आपको भूला तो फिर सर्वन्न अन्वेरा ही अन्घेग है। 

सत्य प्रभुताके उपयोगमें रहने पर कदाचित्‌ विपदा भी आवो तो मी 
आकुलता नहीं रहती फिर विपदाने क्या विगाडा । 

४ अक्टूबर १६४७ 

विकल्पोंका न रहना ही समाधि है, परमयोग है, परमपुरुषार्थ है, धर्म 
है। एतदर्थ निःसद्भता अधिक उपयोगी है | पूर्णनि:सद्गता न बने तो अत्य- 
ल्पसम्गता रहे । 

श्रभी जो मुमुन्तुसत्सक़की चर्चा हो रही है और उसका उद्धारन भी 
पूर्शिमाको होने वाला है। उसमे भो कम लोग रहेँ पर रहे. कल्याणार्थी 
बुद्धिमान । बहुसमागम तो चाहिये ही नहीं। ,अल्पतमागम धर्मध्यान वार्ता 


( १७७ ) 


सम्यग्शानके बलसें अन्तमें बुद्धि परिणमनका व्यय होकर शुद्ध शञानरूप परिणु- 
मन चलता है । शान ग़ूण आत्माका अमिन्‍न स्वभाव है | गुण गुणौ भेदसे 
शानको ससार मोक्ष कहिएगुण गुणी' अभेदमे आत्माका संसार मोक्ष 
क्हिये। । | 
७ अक्टूबर १६५७ 

मिथ्याबुद्धि, पर्यायबुद्धि, श्रमबुद्धिमें श्राकुलता होना उचित है, 'मीति 
है | यदि मिथ्यात्वमें भी अनाकुलता होने लगती तो घर्मका नाश हो जाता 
है| जेसे ज्ञानी लोग शानवलसे अनाकुल रेंहकर धर्मकी रचा करते हैं. धर्म 
की महिमा बढ़ाते हैं । मोही जीव भी अ्रशानसें आकुलित होकर धमकी रक्ता 
कर रहे हैं इन्होने धर्मका स्वरूप यर्थार्थ रूपसे रहने दिया' है, उस 
स्वरूपमे बिगाड़ नही।किया है। ये मोही भी इस प्रकार धर्मकी महिमा बढ़ा 
रहे हैं। 

ज्ञानी जीवोने धर्म? परिणत अंपनी रूप प्रकट करके घमंकी महिमा 
बढाई है। मोहीःजीबोने भी अधंर्म परिणत अपना पर्याय प्रक८ करके धर्मफी 
महिमा बढ़ाई है । 

जानी जीव ज्ञान एवं तप बलेसे देव, देवेन्द्र पद पाकर या परम विकास 
रूप आनन्दभय निर्वाण पद पाकर धर्मकी महिमा बढाते हैं। अज्ञानी जोव 
विषयकषायकी वासनासें नरक, तियंज्चे 'मंब पाते हुए अधंमकी फल बता- 
कर धर्मकी महिमा ब्ढाते हैं। 


अहो, देखो, सभी जीव पोजेध्वि या निगेटिव किसी भी रूपमे ' धर्मकी 
ही महिमा बढा रहे! ।/ , पट 
,. सर्वश्ञ देव सर्व पदार्थेके जाननेमें द्पणकी तरह है | जैसे कोई दर्पण 
ऐसा है कि जिसमें छोटीसे छोटी चीज भी बडी रूपमे स्पष्ट मालूम होती है । 
इसी प्रकार सबश्ञ देवके ज्ञानमे सूक्ष्मात्सूछ्म परमाणु आत्मा इत्यादि भी 
स्पष्ट भलकते हैं | जैसे एबसरा आदिं कई दर्पण जाति ऐसी हैं कि जिनमें 
अन्तरित गुप्त हड्डी वर्ग रह भी स्पष्ट झलक जाती है इंसी प्रकार सर्वश्ञ देवके 
शानमें कालान्तरित पर्याथं सर्वे देवके शानमें ऋलकते हूँ ) जैसे के दर्पण 
(काच) ऐसे होते हैँ कि जिसमें दूंर वर्ती पदार्थ ' साफ़ “भलक॑ जाते हैं उसी 


भर 


प्रकार सर्वज्ञ देवके शानमें दुरवर्ती पदार्थ भी स्पष्ट भलकते हैं। सामीन्य 
दर्षणमें सोमान्य तौरसे | 
८ शअकट्ूबर १६५७ 

प्राज मुमुन्ुस॒त्सद़्का उद्घारन श्री फतेहलाल जी संघी जयपुर निवासी 
रिट्यड ट्रेजरी श्राफीसरके हस्तसें हुआ। इन बन्धुवॉकी भावना विहार 
आधवाउस सत्नेत्र साथ रहकर घमंसाधनकी है | श्राज चार मुमुज्लुसत्सड्रमें प्रविष्ट 
डुए, (१) फतेहलाल जी सधी, (२) नर्मदाप्रसाद जी, (३) जिनेश्वरप्रसादजी 
सराफ, (४) रूपचन्द जी माजरा मिल वाले । 

इस उत्सगका उद्दे श्य सात्विक रीतिसे भोजन कर शेष समयको यथा 
संभव धर्म ध्यानमें बितानेका है। 

प्रोम्ाममें उत्सगी घार्मिक कार्यक्रम निम्नलिखित प्रकारसे रखे जानेका 
इन सबका विचार है- 


॥॥ घर्य कीर्तन व द्रव्यानुयोगका स्वाध्याय । 

१॥ घण्य मौन पूर्वक स्वाध्याय व सामायिक्र 

॥| घण्टा प्रवचन 

॥॥ घण्थ करणानुयोग स्वाध्याय 

१॥ घण्या मौन पूर्वक सामायिक व लेखन 
 १॥ घस्य... पठन पाठन 
.. ॥॥ घण्य चरणानुयोग स्वाध्याय' |] 

॥ घण्टा - चर्चा समाधान | 
'. १॥ घरटा मौन पूर्वक सामायिक व स्वाध्याय 

॥॥ घण्य प्रथमानुयोगका व आधुनिक अध्यात्म पुस्तकका 

स्वाध्याय 
१॥ घर्टा प्रवचन सहित सभाका प्रोग्राम 
६ श्यक्टूबर १६४७ 


बाह्य परिम्ह १० हैं वे इस प्रकार भी-हैं-१ खेत, २ मकान, हैं धन, 
४ घान्य, ४ बर्तन, ६ वस्त्र, ७ द्विपद, ८ चतुष्पद, ६ सवारी, १० श्रासन | 
परिग्रहका परिणाम गणहस्थका श्राभूषण हे, संतोषका मूल हे । परिमद 


( २७६ ) 


के परिमाण बिना मनुष्यकी आशा बिना तला गड्ढे के सदश है। जैसे 
कल्पना किया जावे कि कोई ऐसा गडढा है जिसका कि तला नहीं है, उसमे 
कितना भी कूड़ा डाला जावे उस कूड़ेसें क्या पूरा पड़ता है, क्या कभी वह 
गड्ढा मरा जा सकता है १ कभी नहीं | इसी तरह कितना भी घन संग्रहमें 
ञआा जाय तो भी क्‍या आशाकी पूर्ति हो सकती है । यदि गड्ढेका तला है तो 
वह कुछ कूड़ेसे जरूर पूरा भर जायगा | इसी तरह यदि आशारमें परिमाणका 
तला है तो वह आशा भी कुछ संग्रहके पश्चात्‌ पूरा भर जा सकता है। 
ऐसी बात बनानेके लिये परिग्रहका परिमाण अवश्य किया जाना चाहिये। 
ढक 30 3# 3०, डे> 3# 3# | 
छे& डे& हो उे2, ० उे० 3 ॥ 
१० अक्टूबर १६४७ 

जब दृदयमें मलिनता होती है तो किसी भी प्रकारके विधषयोमें प्रवृत्ति 
करनेकी चेष्टा होती है | हृदयमे मलिनता न हो तो विषयोंमें यत्न कौन 
करे । विधयोके प्रसगमे जो भी जीवको दुःख है वह विषयोके वाह्य याने बाह्य 
पदार्थके कारण नहीं है, किन्तु विषयोमें राग है उस रागभावके कारणसे 
दुःख हे | 

दुःख मेट्नेके लिये बाह्य अर्थोका सयोग वियोगका परिश्रम मोही उठाता 
है और तत्वजश्ञानकी ओर दृष्टिका पुरुषार्थ ज्ञानी करता दे । 

तत्वशानसें ही क्लेश मिट्ता है, क्योकि तत्मके श्रश्ञानके कारण 
उत्तन्‍्न हुए. मोहसे ही कलेश होता है । 

क्लेशका कारण मिटनेसे क्‍लेश भी समाप्त हो जाता है। क्लेशका' 
कारण मोह, मोहका कारण तत्त्वका अन्ञान । सत्त्वका श्रशान तत्वश्ञानसे ही 
समाप्त होता है । 

तत््वका अज्ञान ज्ञानशक्तिकी विपरीत बिसाव पर्याय है. और तत्त्वका 
ज्ञान ज्ञानशक्किकी सम्यक्‌ विभाव पर्याय है। किसी भी शक्तिकी पर्यायका 
व्यय उस ही शक्तिकी नवीन पयोय प्रकट होनेसे हेता है। अतः तत्त्वका 
अज्ञान भी तत्व शानके बलसे प्रकट होता है। 


( ईपए० ) 


११ अक्ट्चर १६४७ 

जैसे घान्यका ऊपरी छिलका जब तक दूर नहीं होता तब तक चावल 
का लाली रूप मल दूर नहीं हो सकता । वैसे बाह्य परिग्रह जब तक दूर नहीं 
होता तब तक आधस्समाका रागादि मल दर नहीं हो सकता | 

यहा वह प्रश्न उपस्थित होता है कि रागादि दूर हुए बिना बाह्य 
परिग्रह मी तो नहीं छोटा जाता फिर उक्त नियम केसे सत्य बने ? इसका 
उत्तर यह है कि प्रथम तो ऐशा ही होता है कि रागादि शिथिल हुए चिना 
चाह्य परिअ्रह नहीं छूटता किन्चु फिर रागादिका बिलकुल अभाव बाह्य परियह 
के त्याग बिना नहीं हो सकता । 

चाह परिग्रह छूटनेका कारण रागणादिकी हीनता है श्रौर राग्रादिके 
सर्वथा श्रभाव होनेका कारस वाह्म परिय्रहका त्याग दै। यह सब निमित्त 
नेमित्तिक भावका तथ्य है| है 

रागादि कितना हीन होने पर बाह्य परिग्रह छोडा जाता है इसका कुछ 
व्यावहारिक रूप नहीं है, श्रतः जब भी विवेक जगे बाह्य परिग्रहसें निदृत्त 
होनेका यत्न कर लेना चाहिये । 

'.. १२ अक्टूबर १६४७ 

काय, वचन और मन इन तीनोके व्याप/रकों बन्द करके सहज विशाम 
में रमे जाने पर जो विशुद्ध आनन्द प्रकट होता है वह पुरयकी श्रमैक श्रनु- 
कूलतावोंमें भी श्रस॑गव है । 

:. जीवनका उत्तराद्/ तो घर्मपथमें लगना ही चाहिये देखो तो सरकार 
की सबिस करने वालोंको सरकार अन्तम कितनी शोमाके साथ रियर 
देती है | उसका भी तात्पय यह है अब शेष समय धर्म साघनमें बितावों । 
पहिले समवर्भे तो यह आम रिवाज सा था कि अवस्था व अवसर पाकर लोग 
अपने पुत्र आदि अधिकारीको सर्गदत्ति देकर अर्थात्‌ सर्वस्व समलवाकर साधु 
हो जाते ये | यदि यह कहा जाय कि उस समयका जमाना भला था व शक्ति 
भी उत्तेम थी सो ऐसा किया जा सकता | किन्तु, आज जमाना मी भला 
नहीं है व शक्ति'भी कम है तो कैसे निश्चिन्तताका वह पथ अपना लिया 
जाके ! तो भैया ! वैसा नहीं किया जा सकता तो मध्यममार्गसे तो चला हीः 








( १८१ ) 


था सकता है| अथोत्‌ --स्टियर लोग अपनी पेन्शनसे अपनी आजोविद्त 
समभृकर निश्चित होकर धर्मसाधन व सत्संगर्मे लगे | व्यापारी आदि अन्य 
बन्धु क्‍या करें १ तो भैया सरकारने भी उनकी यह मददकी है कि इनकस« 
रैक्‍्ससें छुटकारा पानेके लिये सबका अलग श्रलग रजिष्ट शत करवा दिया है 
सो अपनी नियत आमदनीके जर्यिसे प्राप्त धनका व्यय दान करें और 
निश्चिन्ताके साथ धर्मसाधन व सत्ठग्म लगें। छे० शुद्ध चिदस्मि |, 
१३ अक्टूबर १६५७5 

जिस ज्ञान पर, जिस सुख पर संसारी जन इत्तराय। करते हैं वह है तो 
कितना पराघीन और व्याकुलतापूर्ण किन्तु इसकी ओर ध्यान न जाकर उससे 
ही ससारी जन बडप्पन व हिल समझता है।, यह सब पर्योथ बुद्धिका 
साहालव है | 

परकी दृष्टि न रहेगी तो मृध्युका भी भय न रहेगा । मरनेका भय 
मरने चालेको नही होता दै किन्तु वे पर पदार्थ यहीँ पड़े रद जाते हैं, छूट जाते 
हैँ जिनका मोह वश सप्रह किया और जो श्रति प्रिय लग रहे हैं, इनके विशेग 
की कल्पनासे ही दिल घवडा जाता है। यह कास्श है सत्युके समय मानसिक 
वेदना होनेका । 

यदि जीवन भर शान्ति चाहते हो, मरणुक्रे समय भी शान्ति चाहते 
हो, मरणके चाद भी शान्ति चाहते हो तो पर पदाथॉसें मिन्‍न अपनेको 
समझो, पर पदार्थमें हित बुद्धि छोडा, परसें विभक्त अपने गुणसें एकत्वरुपसें 
परिणत निज आत्मतत्वकी दृष्टि करो । 

प्रिय श्राव्मन्‌ | ठुम अकेले ही घूमते घामतेभ्यशा आ पहुचे । अब 
तुन्हे किसने चहकाया है जो तुम अपने इस अकेलेपनकी दृष्टि न करके 
अपने आनन्द वैभवका घात कर रहे हो । ,, 

है कल्याण सूर्ते | तुम स्वयं कल्याणकी मूत्ति हो | कल्याण , . मंगल 
सुख कही बाहरसे नहीं आना है, केवल छुम अपने सहजस्वभावकोीं समझ 
लो, मान लो, तो स्व कुछ सार यहीं प्रकट हो लेगा | 

१४ अक्टूबर १६४७ 
भूलो पर भूलें लम्बी'होती चली जाती हैं किन्तु उनका प्रतीकार सत्य 


( १८३ ) 


का झाग्रह करके नहीं करता है। भूलके आरादरमें कहीं भूलोंका अन्त हो 
सकता दे ? भूलोंका श्रनादर करे और सत्स्वमावका आदर करे उससे सत्य 
पाया जा सकता है । 

सबसे बड़ी तबाही तो यह है कि हम कहना जानते हैं करना नहीं 
जानते | कदाचित्‌ कोई धर्मबत्ति करे भी तो श्रदृढ़ होकर या संशवित द्वोकर 
करते हूँ यह है दूसरी तवाही | कदाचित्‌ श्रसंदिग्ध होकर भी कोई धघर्मब्वत्ति 
करे तो उनमें भी कई ऐसे हूँ कि उपादानमें मलिनताका उपशम होनेके 
कारण निमित्त पाकर उपशान्त कपायकों भी उखाड लेते हैं यह है तीसरी 
तवादी । 

जिसकी सचाई सचाईमे श्रा जाय तो वह लोकोत्तम हो जाता है । 

सत्मता फेवल धचनकी घथ्नानुरूप बोलनेकी ब्रत्तिको हो नहीं कहते 
हैं । सर्व सदाचार श्रौर सत्य श्रद्धानके साथ द्वित मित प्रिय वचन भी हैं तो 
उसे सत्यता कहते दें । 

खुदकी सचाई मात्र वचनोंकी व्यवहार सत्यता सचाई नहीं कही था 
सकती | 

१४५ अकट्चर १६५७ 

मन वचन कायकी खोदी क्रिया न होने देना भी महती तपस्या है।' 
मनमें कामका विकार, यशकी चाह न हो, वचन ममभेदी व अहितकर न हो, 
कायसे कामचेष्टा या चिहानेकी चेष्य न हो तो यह स्थिति भी उत्तम फल 
को देने वाली होती है । _ 

बात कम करना, पुरुषार्थ अधिक करना स्वयंको लाभप्रद है | पुरुषार्थ 
का श्रर्थ है पुरुषका अर्थ अर्थात्‌ जिस बृत्तिसे आत्माके शुद्ध विकासका 
प्रयोजन सधे उसे पुरुषार्थ कहते हैं । हि 

श्रद्धान, शान, श्राचरण सम्यक्‌ बने इसीमें पुरुषके अर्थकी सिद्धि है। 

बीवराग महर्षियोकी कपाका बदला देना सामथ्यसे बाहर है। जिन्होंने 
शामाज्जनकी सलाईसे अ्रशान अन्धकारसे श्रन्धोंके शानचछु खोले हैं उनके 
इस महो पकारका कोई ऐसा बदला ही नहीं है कि उन्हें दिया जा सके या 
उनके नाम पर ही कुछ किया जा सके । 


( १८३ ) 


हम लोग श्रति कमजोर पुरुष हैं, निमित्त जुब्ने पर विषयकषायके भाव 
आ वमक सकते हैं, आधमक जाते हैं, इस महती विपत्तिसे बचनेके लिये 
उन निमत्तोंका समागम हद देना चाहिये । 
१६ अक्टूबर १६४७ 
ज्षुयोपशममें सर्बघाती स्पद्ध कों उदयाभावी क्षय व उपशम रहता है । 
थहा भी प्रति समय उदय तो चलता है किन्तु ऐसी निर्मलता है कि वह 
उदयाभावी क्षय बन जाता है । 
उदयमें आकर भी रस न दे उसे उदयाभावीक्षय कहते हैं । इसका 
भाव है कि जब रस न दिया तो अन्य हीन रस रूप हो गया। 
क्षयोपशम २ प्रकारसे होता है-लानावरणका ज्ञयोगराम तो अन्य दंगका 
है, चारित्र भोहनीयका क्षुयोपशम श्रन्य दगका है। व्यापी नियम यह है कि 
देशघाती प्रकृतिका सुयोपशम और प्रकारसे है से घाती प्रकृतीका क्षयोपशम 
और प्रकारका है। 
शानावरणका क्योपशम-जैसे मतिशानावरणका कऋ्षगोपशस है तो उसका 
भाव है कि मतिशानावरणमें जो सर्वघाती स्पद्ध क हैं उनमेंसे जो वतंमान 
उदयमें आरा रहे हैं याने जो ठीक काल पाकर खिरनेको हैं उनका बिना रस 
दिये छिर जाना और जो आयामी कालमें उदयमे श्रावेगे उनका उपशम हो 
तथा मतिशानावरणमे जो देशघातो स्पद्ध क हैं उनका उदय रहे इस स्थिति 
को सतिजश्ञानावरणका क्षुयोपशम कहते हैं। 
चारित्र मोहनीयका क्षयोपशम-जैसे श्रप्रत्याख्य'नावरणका क्षयोपशम 
है तो उसका भाव है कि अग्रस्याख्यानावग्णमें जो चैत॑मानमें डदय आ रहे 
हैं याने काल पाकर खिरनेको हैं उनका तो उदयाभावी कम याने बिना रख 
दिये खिर जाना तथा जो शआरागामी कालमें उदयमें आयेंगे उनका उपशम 
तथा प्रत्याख्यानावरणका उदय रहना इसको अप्रत्याख्यानावरणका क्षयोपशम 
कहते दें। 
। १७ अक्टूबर १६५४७ 
आज पं० शानचन्द्र जी “स्वतन्त्र” सूरतसे श्राये | आप निष्कृपट एव 
सात्विक जीवी पुरुष हैं | जो अपना सदाचार रखेगा उससे वही सुखी होगा । 


(, रथ४ ) 


५, धर्म कर्ममे बढ़ना एक चित्त हाकर ! फिर धर्म परिणामऊे विरूद्ध मन 
वचन कायका कोई चेष्या नहीं,करना । 

यदि कुछ धर्मइत्ति और कुछ विकारकी चेष्य ऐसा ही ढचरा चला 
तो उससे लाभकी श्राशा नहीं है | ऐसा अवसर अधिक सभव है कि रही सही 
“ज्ञानविशेषता” व पुर्यादयजन्य “चलती”? नस्ट हो जाय | * 

यदि वर्तमान आत्मविमव तिरोभूत हो जाय तो फिर ब्रही अन्धकार 
सामने आयगा जिक्षमें कुछ उपाय नही चलता | वह श्रन्येर न आवे इसका 
उपाय तो यही है कि प्राप्प तन सन वचन घनका उपयोग विषयकषायोंमें न 
किया नावे और घर्मानुरागमे इनका सदुपयोग हो | 

वे जीव प्रन्य हैं जो आात्मजानके अतिरिक्त अ्रन्य कार्य बुद्धिमें ' घारण 
नहीं करते हैं, आत्मतत्वकी बातके अतिरिक्त अन्य बात बोलनेकी रुचि नहीं 
करते हैं, निश्चल अआत्मतत्त्वके प्रतीक कायकी गभीर म॒द्रासे विलक्षण शरीर 
की चेष्ट नहीं करते हैं श्रौर स्त्रपरके ज्ञान व समतासाधनके अ्रतिरिक्त अन्य 
कार्योंसिं धन व्यय नही करते हैं तथा न 'च भी घत्रकी तृष्णा व सम्रह बुद्धि 
रखते हैं । 

१८ अक्ट्बर ६४७ *+ 
आ्राज ४२ व चाह्य जीवनके व्यतीत कर डाले, कितना लाभ रहा | 
स्वय चलती फिरती दिखने वाली शक्लें क्‍या हैं ? साया है, असमाव 

जातीय द्रव्यपर्याय है | चेतन व कर्मक निमित्त नैभित्तिक क्‍न्‍धके कारण" 
हुए नोकर्मके बन्ध समेत तीनकी पर्याय है। चेतन, कर्म व नोकर्म इन तीन 
की पर्याय यह स्यूल दृश्यमान है तो, परन्तु वस्तुत' चेतन « द्रव्यकी पर्याय 
चेतनके प्रदेशोर्मे है, कर्मकी पर्याय कर्मके परमाणुवोमें है; नोकर्मकी पर्याय 
नोकर्मके पग्माशुओमे है | वह सच एक [पेण्ड बन्‍्धरूप हो रहा है अतः वह 
स्थूल दृश्यमान तीनकी पर्याय कही जाती है। 

/डन तीनोमे से कर्म व नोकर तो पुद्गल द्रव्य ही हैं और चेतन जीव 
द्रव्य है, अत' यह पर्याय चेतन और पुदुगल इन दो द्रव्योकी कही जाती, है 
ये दो दठ्य समान जाति के नहीं हैं | पुदूगल अ्रजीव है; और चेतन जीव 
है । इस कारण यह पर्वाय असमान जाती द्रव्य/पर्याय कहीय जाती है। | 


( रेप ) 


जीव रहित पिण्ड मेज कुर्सी चादी सोना आदि जो कुछ है वह सब 
समान जातीय द्रव्य पर्याय है। पुद्गल द्रव्योसें वह सत्र रचित है। अतः है 
तो समान जातीय द्रव्य पर्याय, परन्तु मुझसे अ्रत्यन्त विजातीय है । 

उक्त दोनों पर्याय मैं महीं हू, में श्रुव टड्डोष्कीण एक शायक मायमय 
हू । 3० शुद्र! चिद॒स्मि। 

१६ अकटुबर १६४७ 

दु'ख सबको अफ्ते अपने अपराधसे है | कोई कल्पना करे कि अमुकने 
ऐसा अपराध किया जिससे मुझे दुःख पहुचा, तो यह बडी मूर्खता है पूरण 
विचार है । । 

मोही परे प्रति श्रपना स्वामित्व विचारता है उसे वध्तु घ्वरूपकी 
खबर नहीं । स्व॒तन्त्र सत्ताक्ी समझ जिना ऐसी मूढत्तायें हो जाती हैं । 

घराहे कितीसे कितना भी राग हो, परन्तु म्वामित्व अशमात्र भी नहीं 
हो सफता ९ 

इस ही मर्मके चोध घिना ही तो संयोगाधीन दृष्टि हो जाती है। इतना 
सर्म बस्तुका पाले तो संसारके क्लेश समाप्त हो जाते हैं । 

प्रिय आत्यन्‌ ! जैसा वस्तु स्वरूप है तैसा ही सत्य समझो इसमें तेरे 
आनन्द ही ग्रानन्द रहेगा। 

अब तो समझ, जो भी डु ख तुझे होता है वह तेरे अपराधसे ही होता 

। तू वस्तु स्वरूपके विरूद्ध कल्मना करता है इसीसे आकुलता बढती है। 

निजफो निज परको पर जान, फिर दु.खका नहिंलेश निदान | 

प्रियतम, सर्मबल्‍लम, स्वभावत' स्वशम, निज चैतन्य प्रभो | श्रव जो 
हो सो हो, किन्तु केवल तुम्न एक मेरो प्रतोतिसे अलग न होश | 

४» शुद्ध चिदष्मि । 

२० अक्टूचर १६४७ 

नेतद्धिय जन्‍्य शानसे पहिले जो अन्तमु खत चित्पकाश है उसे चत्तर्द- 

शंन कहते हैँ और नेच इन्द्रियको छोटकर 'प्रत्य एन्द्रिय व मनसे उत्पन्न होने 


वाले शानसे पहिल जो झअन्तमु झ चित्मकाश है उसे श्चज्ञुदर्शन कहते हैं। 
दशनके ये फेद उपचारसे है | 


( रै८७ ) 


२२ अक्ट्वर १६५७ 
किसी पर द्रव्यका अन्य कोई पर द्रव्य किसी प्रकारका परिणमन नहीं 
कर सकता | जन्म, मरण, सुख और दुःख आयुकर्मके उदयसे आयु कर्मके 
ल्ुयसे, पुण्यकर्मके उऊदयसे और पापकर्मके उदयसे होते हैं। जन्म व सुख 
एवं दुःखमे तो प्रायः लोग जल्दी समझ जाते हैं कि दूसरेका जन्म दूसरा 
नहीं करता तथा सुख दुःख भी नहीं कर सकता । मसणके सम्बन्धर्मं समझे 
पाना कठिन हो रहा है। मसण भी दूसरे का दूसरा नहीं कर सकता यह बात 
समझ लेना इस कारण कठिन हो रदा है कि लोग ऐसा देखते हूँ कि किसी 
ने किसीका गला तलवारसे उडा दिया तो लो कर तो दिया मस्ण किन्तु, ऐसे 
प्रसगमे भी मरण दूसरेने नहीं कर दिया, वरन्‌ उत्के ही आयुके ऋयतसे मस्ण 
हुआ है। गला अलग हो जाने पर मिनट आध मिनद जीवित रह सकता है, 
जब आयुका ऋ्षय होता है तब मरण होता है। हा यह बात अवश्य है कि 
ध्रायुक्षुयका बाह्य निमित्त वह शास्त्र घात वन गया है | 
२३ अकट्बर १६५७ 
२४८३ वर्ष पहिले इस दिन सूर्योदयसे १ घडी पहिले मगवान महावीर 
स्वामी सनुष्य पर्याय त्यागकर सिद्ध हो गये। जिस समय साज्षात्‌ केत्रली 
महावीर लीथ्थड्टर्के दशन होते थे उस समयके दर्शेकीको कया अनुपम हर्पका 
| अनुभव होता होगा । आज हम उनही भगवान महावीर स्वामीके तीर्थमें बोध 
पाकर यथाशक्ति मुक्तिमार्गमें चल रहे है | 
सम्यम्शानका कदस चड़े वेशसे निर्मेलताकी ओर लें जानेका रहता है 
सम्यग्शान पाया तो इसकी सब भाति रक्ताकी कोशिश करो । 
हमारा सम्यग्शञान सुरक्षित है या नहीं, इसकी पहिचान करना है तो 
उसके २ लक्षण हैं-(१) निज शुद्ध आत्मतत्वकी एकतामें जुड़ने वाला 
उपयोग रहता है या जुड़नेकी तैयार रहता है अथवा नहीं १ (२) विषयकपषायों 
से हटकर निर्मलताकी श्रोर श्रात्माकी वृत्ति चल रही दे अथवा नहीं। 
यदि उक्त पहिचानोंभें उल्लिखित विधि नहीं प्रतीत होती तो यत्म करो 
शुद्ध श्रात्मतत्वकी ओर शानोपयोग करो, निर्मलताकी चृत्ति उत्पन्न करो | 
सच जानो प्यारे ! जगतमें तेरे ही र्नत्रयके सिवाय श्रत्य कोई पदार्थ 


श्र 
४ 


( एऐव्फे ) 


ब अन्य कोई भाव शरण नहीं हो सकता | 
२४ अक्टचर ६४७ 

आज ६ बले पश्चात्‌ हम सन्र॒राजपुरको चले शाम ४ बजे पहुचे । 
बहुतसे मनुष्य निश्छुल भावसे चाहते हैं श्रात्मकल्याण, किन्तु कुल परम्परागत 
अथवा नेमित्तिक धारणावोसे अभिभूत होकर धारणानुसार हितका चित्रण 
होने लगता है | हित तो जिस विधिसे होता है उस ही विधिसें होगा | हित 
का उपाय अन्य नहीं है। स्वयंका सत्यस्वरूप समभना और उस ही सत्यस्वरूप 
की दृष्टि रखना | यह उपाय इस लिये अ्मोघ है कि हितके लिये तडप रहे 
किसीको तडफ विलीन करना है तडफ-जितमें हे वही तडफ विलीन हो सकती 
है। जैसे समुद्रकी लहरें होती हें तो समुद्रक्ी लहरें समुद्रमें ही, विलीन हो 
सकती हैं | अत स्वयका जानना अत्यावश्यक है । 

स्वय चेतन है तब तो सुख दुलका अ्रनुभव है। सुख दुखका अनुभव 
अचेतय कर नहीं सकता । 

स्वयंको अचेतन माना जावे तव तो कल्याणकी वात अ्रत्यन्त परे 
हो गई । ह 

ड# तत्सत्‌, 3 शुद्ध चिद्॒स्मि, सच्चिदानन्दरूपोद्र है. आदि किसके 
लिये कह्दे जाते हैं, वह सब मैं हू । 

इस निजतत्त्वकी खोज स्याद्वाद बिना नहीं हो सकती जेसें कि लौकिक 
तत्वोका निर्णय स्थाद्वाद बिना नहीं हो सकेता। 

२० अक्टदुबर १६४७ 

स्वयंक्ा स्वयमें परिणमन होता यह तो स्पष्ट अनुमवमे आ रहा है। मैं 
दु'खी हू तब तो मात्र अ्पने विवरिणमनसे तब सुखी भी हू तो अपने बिपरि- 
णमन से । हमें कुछ सुधार करनेके लिये अपनेमें ही कुछ करना है, जैसे कि 
बियाढ़ करनेके लिये अपनेमें ही सच कुछ करता रहा । 

स्थान कुछ भी हो कहीं भी हो, अपना चित्त वश है और अपनी दृष्टि 
अपनी ही ओर है तो मला ही है। निज स्थानकी सभाल आवश्यक है| 

अब तके जो हुआ सो हुआ, उतका सोच उत्थान न कर देगा। 


+ (६ श८घ६ 


अपनी बविशुद्ध करतूत जो श्रच् बनेगी वही उत्थानका कारण हो सकती है । 

सरलतासे घर्मका उपाण करना है तो वह यही है कि कुछ भी पर्रव्य 
अपने चित्तमें न बसाया जाय । आत्मा जानना बन्द नहीं कर सुकता, यह तो 
माना किन्तु श्रपना ही जानना बना लवे यह तो किया जा सकता चेतन है 
तभी तो वश चल सकता, अचेतन होता तो वशसे चाहरकी बात थी । एक 
दुष्ट घोडा है तो चलता तो रहता है, कुपथमें चल रहा है अ्रभी उसे लगाम 
से वश कर लिया जाय मार्ग चलने लगेगा । 3 शुद्ध चिदस्मि । 

२६ अउटूबचर १६४७ 

ससारमें कहीं भो तो सुख नहीं है। यह सब मोह, राग और द्वषका 
प्रताप दे । दुःख तो कहीं बाहरसे श्राता नही । केचल किसी मी पर द्रव्यमे 
श्रात्मीयता, हितवु|द्ध कर ले वही आाकुलता होती है, क्योंकि पर पदार्थको 
सत्ता इस आत्माके अधीन थोड़े ही है और यह आत्मा पर पदार्थ नाना 
कल्पनायें करता रहता है । यही एक दु:ख है | इतना दुःख मिटा ल तो फिर 
कहीं भी वुछ दुबंदन नही है! 

सहजानन्द सम्वेदनका तो जीव स्वभावतः पात्र है। स्वमावपरिणमन 
का अ्रपात्र तो विषयकषायकी रूचिसे बना जड न। विषयकप्रायकी रूचि 
स्वभावदृष्टि बिना हुई । 

कोई शक्ला करे कि क्‍यों स्वभावदृष्टि अन्न तक नहीं हुईं तो उसका 
उत्तर सीधा तो यह है कि अ्रव तो हो गई अ्रव विषयकषायोसे हट्नेकी _प्रगति 
बनाश्रो । 

सावधान होकर ६ माह भी सनन्‍्मार्ग पर निर्विष्न निरन्तर चलता रहा 
जाय तो फिर शक्ति इतनी दृढ़ हो जाती है कि फिः. विचलित होना कठिन 
है । 
असावभान होकर यदि एक बार भी मनमें दुर्भाव ग्रा जाय तो उसकी 
सनन्‍्तति और इद्धिको रोकना भी कठिन है । 

अतः ससारमें बड़े सम्हल कर चलना है। अपना सत्यथ निविष्न बने 
यही सबसे उत्तम उच्च व्यवसाय है । 


( ९१६० ) 


२७ अक्तूबर १६४७ 

आज देहरादूनसे वर्षायोग समाप्त करके चले, लोगोंका उत्साह चडा 
ही धर्मानुरागदर्शक है, माजरा वालोने रस्तेमे करींच ४०० नरनारियोकों 
नाश्ता कराया । माजरा देहरादूनमें करीच २॥| मील है | सबको रोकते रोकते 
भी डायकी सुरंग तक जो कि ७॥ मील है, करीब १४० नर नारी श्राये । 
सबका सामूहिक मोजन भी था | 

आहारके पश्चात्‌ सामायिक करके २ बजेसे डाट सुरंगसे चले 8 बजे 
मोहए्ड आये, यह आम डारसे ७ मील है । यहा भी करीच १४ सज्जन 
आये | सायंकालिक भोजन करके चले गये | 

देहरादुनसें मोहएड तक सुहावना जगल मिला बीचमें कई स्थान 
ध्यानके योग्य मिले | चित्तका पर पदार्थवी ओर भ्ुकना ही विपत्ति है | 
ऐसा कहना समभझाना आसान है और वह निरर्थक भी है, अ्रनथक्रियाकारी 
है। जो निकट्भव्य सर्व संकोच छोड़कर मात्र निज आत्मासे नाता जोडता 
है और गुप्त रहकर निजकल्याण कर लेता है उसका तो काम सार्थक है श्रौर 
शेष निरर्थक है | 

बाह्य कौनसा तत्व अपना साथी है। समस्त वाह्म पदार्थ मुझसे 
श्रस्यन्त भिन्‍न हैं, रच भी तो सम्बन्ध नहीं है । 

रे८ अक्दुबर १६५७ 

आज मोहण्डसे चलकर ७ मील पर विहारीगढ़ आये | यहा शजैनोंकी 
बस्ती है प्रात: ८॥ बजेसें प्रवचन हुआ। 

जीवकी सर्व प्रथम गलती मिजवी विभाव परिणतिमें व निबद्ध देहमें 
आत्मबुद्धि कर लेना दे | इस गलतोक़े पोषण पर ही सब गलतियोका निर्वाह 
होता है | यदि मौलिक अपराध दूर हो जाय तो शाखा प्रतिशाखा रूप अपराध 
कब तक ठहर सकते.हैं, उनका भी अभाव हो जायगा | 

शामको ७ मील पर चलकर छुव्मालपुर आ्राये | यहा श्रजितप्रसाद जेन 
मिनिस्टरकी कोठी पर ठहरना हुआ | यहा श्री विशालचन्द जी खजाव्ची एव 
स्पेशल मजिए्टेट सहारनपुरका प्रबन्ध रहा | रातजिमें ७॥ बजे प्रवचन हुआ । 

सम्यग्दष्टि जीवके परिग्रह नहीं माना गया है और न उपमीय माना 


कज 


है 


है धर म# 


गया है| यत्रपि है, तथापि न के ठुल्य है | इसका कारण यह है कि उपभोग 
३ प्रकारके होते हैं (१) अतीत, (२) वर्तमान, (३) अनागत। सो अतीत तो 
गुजर ही चुके उसका ख्याल ही नहीं करता है, अतीतका मोह करना मसहां 
व्यामोह है | वर्तमान उपभोग तो तब परिग्नह कहाये जनत्न वर्तमान उपभोगर्म 
शंगबुद्धिसे लगे । सम्यग्दष्टि बतैमान उपभोग भी करता हे तो वियोगवुद्धि 
रखकर करता है | यह संकट दले, इसका पिण्द' छूटे आदि प्रकारक वियोग 
बुद्धि ही रहती | भविष्यकालीन उपभोग तो तब परिग्रह कहाये जब डसकी 
चाह हो सम्ग्दष्टिकि उसकी चाह ही नहीं होती । हे 

सम्यग्दृष्टि आत्मा ही सच्चा वैभवशाली है | 

२६ अक्टबर १६५४७ 

आज करीब ४। बजे रुडकी पहुचना हुआ, यहा अजैन समाजका भी 
महान्‌ उत्साह दिखनेमें श्राया | उन्होने अपने मावके अनुसार चेष्यकी उन्होने 
अपने अ्रपने मुहल्लोम सचित्त फूल मुझ पर कई जगह प्रेके। जिसका जैसा 
भाव होता वह उसके अनुकूल यत्न करता, चाहे वह किसीको श्रनुकूल न 
बेठे | वस्तुका स्वरूप ही ऐसा हे कि वह प्रति समथ अपनी थोग्यताके 
अनुकूल परिणमता रहे । 

यहां जिन्नासुवोमे अजैनोकी भी संख्या अधिक है प्रवचन सभामें आधे 
जेन बन्धु और आधे श्रजैन बन्धुवोंकी सख्या रहती है। 

मनुष्य भव पाकर यदि दुःखोंसे छूटनेका उपाय न बन पाया तो क्‍या 
किया १ कुछ नहीं । 

जैसे लोकमे कहावत है कि पेड गिननेसे काम कि श्राम खानेसें काम 
इसी प्रकार यह भी तो विचारों कि आनन्द पानेसे काम है कि जड़ वस्तुवोके 
गिननेसे काम है । ' 

यदि आनन्द पानेसे ही काम है तो यह समस्या हल कर लो कि 
आनन्द क्या चीज है ओर वह कहासे , कैसे प्रकट होता है । 

ये समस्त बाह्य पदार्थ अचेतन हैं, आनन्द गुणसे शत््य हैं उनसे 
आनन्द तो आरा ही नहीं सकता । मैं आत्मा सहज ही आनन्द स्वरूप हू ) और 
आनन्द भी मेरे आअयसे प्रक: होता है। आनन्द बाह्म वस्तु प्रयोजक 


( १६२ ) 


नहीं, प्रत्युत आनन्दके प्रतियन्धक हैं | जब मोह रहता है तो प्रतिनन्‍धक भी 
प्रयोजक जैसा माननेमें आ जाता है। 
३० अक्टबर १६४७ 

चाह्य वस्तु कोई कितनी ही मनोहर लगे वह सब मोह राग प्रताप है। 
बाह्य वस्त॒मे यदि वह अचेतन है तो वह उसके रूपका परिणमन है अजीव है 
वह जानकर करता ही क्या है, जाननेकी शक्ति भी नहीं है। यदि वह चेतसे 
है उसमें भी एकेन्द्रय है तो वह आतमृछित जैसी अ्रवस्था है उसका रूप 
आकार श्रादि श्रचेतन जैसे है | यदि कोइ त्रस है उसमें मनुष्य भी हो तो 
क्या है मल मास खूनका पुञ्ञ है, मल ही मल जिसमें भरा है। तब कौन 
वस्तु रागके योग्य है | स्से राग छोडो, यदि कुछ सुहावन! लगे उसमें 
पश्चात्ताप ही करो, क्योकि वह सब मोहकी लीलामाच्र है, अ्रम ही है । 

किमी पर वस्ठ॒ुके अवलग्बनसे आत्मन्‌  तेश भला नहीं होनेका। 
ससारको देखा नहीं, ये बैल खेतमें हलमें जुत रहे, वैसे पीटे जा रहे इन पीटने 
वालोकी मानो/ यह भी पता नहीं है कि इनमें जान है माया कुछ ऐसा, ही 
सममभते होंगे कि यह भी-मशीन है ओ्रौर मशोनके चलानेका यह ही- तरीका 
है । 

- ये वैल बिचारे पिटते जा रहे हैं इनमें ऐसा बल है कि ऐसे एसे दो 

चार किसानोको मार भगायें पर ए सा नहीं कर सकते हैं। - किक 

ये देखो ५० के करीब मैसें हैं इन्हें यह ६ वर्षका, चालका हाक्रे जारहा 
है जिस चाहे उसको ललकार सुना देता है लाठी मार देता है | इनमे' एकमे 
भी एंसा बल,है कि एं से ए से १०० बालकोको सार भगायें पर।कर नही 
सकती एंसा । मैया अगर नहीं चेते तो ऐसा ही तो होना पड़ेगा ॥ 

' ३१ अक्टूबर “६४७ * 

रुडकी-- यहा एक आये समाजी डाक्टर हैं रिटायर सिविल सजन | 
इनकी रुचि शान प्राप्तिकी अधिक है रुच्चे जिज्ञासु हैं प्रति दन प्रत्येक 
प्रबचनोमें 2 पस्थित. होते हैं ।-मक्ति भी श्रपूर्व है । ये निष्पक्ष होकर सुनते 
हैं, श्रतः वस्तु स्वरूप छृदयमें बैठता जाता है | । 

कल्यानार्थियोको पहिले वस्तुस्वरूपका भली भाति- निर्णय) कर लेना 


( १६३ ) 


चाहिये | वस्तु एक उतनी होती है जिसका कमी भी इकडा न हो सके, भेद 
न हो सके ऐसी वस्तु एक एक करि श्रनत तो जीव हैं अनन्त पुदूगल हैं, एक 
धर्मद्रव्य, ८क अधर्मद्रव्य, एक श्राकाश द्रव्य, श्रसंख्यातकाल द्रव्य | 

प्रत्येक द्रव्य उत्पाद व्यय अ्रौव्य करि सहित है | कोई पदार्थ ऐसा नही 
हो सकता है कि उसकी कोई दशा ही न हो । जो दशा एक समयकी है. यही 
दशा दूसरे समयकी नहीं है, शुद्ध पदार्थमें समान समान दशायें प्रति समय 
चलती दें | वहा व्यतिरेक नहीं मालूम होता है तथापि सूच्म दृष्टिसे व्यति+ 
रैक है क्योंकि प्रति समयकी नवीन नवीन दरशायें है यदि ऐसा न माना 
जाय तो समय व्यतीत होनेका ही श्रभाच हो जायग । 

धआत्मा भी उत्पाद व्यय प्रोव्यकार युक्त है। उपाधिवश इसकी वर्तमान 
मे समल दशा हो रही है |कन्तु स्वभाव नहीं बिगड़ गया | श्रह्म देखो कितनी 
विपमताओंका समागम इस मेलामें ढे । परिवति वहिरात्मत्वकी हो और 
स्वभाव अ्रन्त,प्रकाशमान हो । मोह ज्ीब देख मर नहीं पाता कारण परमा- 
व्मत्व तो सदा झन्‍्त प्रकाशमान है। 

१ नवम्बर १६५७ 

ध्यान स्वच्छ रखनेका उपाय तो यह ही है कि डायरैक्ट शुद्ध आत्म- 

तस्वका ध्यान करने लगो । प्रदार्व सामान्‍य विशेषात्मक है। आात्माका विशेष 


ता अ्नादिसे ही पहिचाना जा रहा है । वस भी सर्वेस्वरूपसे पहिचाना जा 
रहा हि 


एन विशेषोकी स्वीकारतासे गन तक ववाएडर बना चला जा रहा है | 
विभेषको भूलकर केवल सामान्य दृष्य्सि खामान्यतत््वका अवलोकन करो 
मिविय ल्पता श्रावेगी । 
यहा यह प्रश्न किया जा सकता कि पदार्थ केवल सामान्यरूप तो है 
नहों फिर पेवल सामान्यका अवलोकन ग्यप्रमाण ही रहेगा | उसका उत्तर यह 
कि पदायको सामान्यविशेषपात्मक जेसा है बसा न मानकर केवल सामान्य 
रूप झसा हो समझे तो उस सामाम्यतत््वके विज्ञान चलसे निर्विकल्पताकी 
ए॥२ उपयोग शुक्‍ता है । यह स्रवल्ोकन तब श्रप्रमाण होता जब कि केबल 
सामान्यरूप बततुवी प्रतीति झता हे । 


[ 


चर 


६० ) 


जानी छीतकफा सामास्गत्न्यकी ओर उपयोगी सत्य ही और क्यो प्रापः 
घाता है हुस प्रस्मझ्ा समाधान हेपल इसने शब्दोंने हो वाना ४ कि सीवशं 
भयतारी योर गचि बनती है | तय छत वर्षों. भुयहप सप्मता था तब 
शप् पकी कोर दसि शंगी थी ऐ्रव् तर्ययिनानके कारण सत्याथ प्रवशे 
पटिलाना सब प्रयरी ओर दलि चहने रगी । 

२ सयम्यर १६७७ 

सम्तेका सगे सतारनिकलिफे उत्साह निमस है, मोहितोक् सदर 
प्रशंग मिंपयसरद्ागाफे उत्साहमें मिमिस्त हे । 

विचशशी शोर एक बार परिणति चाने पर फिर प्राय” उस ही ग्रोर 
शुद्धितित हो णाती है। अच्छे याने कज्णणडी पोर घंद्धि एअ बार नया 
चनेक पार तगाने पर सफ्साता मिली 2 । 

निरस्तरफा छनसप्यास हल्यागा सार्गका बाधक है । एमान्तस्यासर्म 
इसे रनेकी कमजोरी पंण्मकृ है तब तह इतना ही ठीढ है कि भाषण प्रयचन, 
भजन पादिफ प्रोग्रामोर्मे साम्मलित हो लेना | हसते प्रतिरिक्त पन्य समय 
भी सहवास रहा तो परिणामोंकी निर्मलतामें बाधा ही बाधा दे | 

एकान्त सवास तत्यधिज्ञानीजा हो तो उसका एकान्त संबास निमता 
२ऐगा, क्योकि बर वहा भी शानके साथ है। तत््वविशानीका एकान्तसवास 
मैतन्य समत्झारको वृद्धिमें सहायकू है | 

अपने पआरपकी परम दयाका प्रसाद तो यही है.कि उसे श्पने आपने 
ऋफेलेमे रनेकी प्रयल उत्साह हो जावे । 

दिफने वाले लोगोंमेंसे कोई भी अपना सहायक नहीं है क्योकि जो कुछ 
अपने पर 'आ पडती है यह श्रपनी ही परिणति, उसमें दूसरा कया करे | 

बाह्य जगतको श्रपनेसे मिन्‍तर जानकर उससे उपेक्ता करो तो खन्तर्गंत 
भी छूट जायेगा | अ्न्तर्गगतको निज स्वभावसे भिन्‍न मानो तो बाह्य जगत्‌ 
फा छोडना सुगम हो जायगा | ५ 

३ नवम्बर १६४७ 

परम शुद्ध निश्चयनयकी दृष्टिसि सत्यार्थनय कहा है अथवा परमशुद्ध- 

निश्चयनयकी दृष्टिसे जाना गया परमशुद्ध याने निरपेत्ष । 


स्वत: सिद्ध स्वभाव सत्यार्थ कहा है इसी सध्यक्ा एकान्त करे तो बह 
भृूठ क्यों है अथवा मिथ्याबाद या एकान्तबाद क्यो है * यह आध्यात्मिक 
जगतमें रखा जाने यो ग्य गम्भीर प्रश्न है। 

इस प्रश्नका हल्ल करनेमे पहिले हमें अपना भी खुद विचार कैश्मा 
घाहिये के हम आत्मा है था सग | हम बदि आशरमा है तो यह सोचे कि इस 
युक्त आत्माकों दु'खका, विकारका अचुभव है या आनन्दका, शुद्धपरिणमंन 
करा अ्रनुभव है। यदि दु खका, |वकारका श्रनुमव है तो हम आत्मा वतमान 
में बिकारी हो गये अब यह देखना है कि वह विकार केवले एक निजेश्ात्मी 
के स्वमावक्रे कारण ही प्रक: हुआ है या अन्य किसी जपाधिका संयोग 
पाकर ? यदि केवल निजस्वमावके कारण ही प्रकट हुश्ा है विकार तो वैसा 
बसा ही विकार निश्तर होते हो रहना चाहिये उसमें हीजघिकता बिलकुल 
नहीं होना चाहिये | किन्तु, देग्यी जाती है हीनगधिक्रता | शत “ निजस्वेभाव 
के ही कारण तो विचार हुआ नहीं | डयाधिका रंबीग पाकर हुआ तो कुछ 
परिणार्मों ऐसी मिर्मलता शक्ति है कि उसके प्रसादसे डपायिभे सुक्ति मिल 
सकती है। और ऐसी अवस्था प्राप्त होने पर बह विकास प्रकः होता है जो 
परमशुद्वधनिश्वयनयत्री ृष्टिसि देखे गये परसत्यस्वरूंपके अनुरूप होता है और 
फिर उस विकासमें न्यूनाघिकता नहीं होती है । 

9 सबम्धा 2६४७ 
* परमन्नह्मका एक्ान्त माननेकी स्थितिसे दसश प्रश्न यह है कि क्‍या 

हम मन हैं | यदि हम मन हैं श्रौर मन ही दु/ली है तो उस मनसो ही मुक्ति 
दिलामी है । जो सत्‌ होता है वह कभी समूल नष्ट नहीं होता है। मनकी 
मुक्ति होने पर मनकी क्‍या दशा रहती है यह इस प्रसइमें उयप्रश्न हे जाता 
है। प्यौर विकल्प हो सकने हैं कि क्‍या मन निर्दोष हो जाती है था मनकीा 
विनाश हो जाता है या मन त्रह्ममें या परसास्मामे लीन हो जाता है। यदि 
मन निर्दाप हो जाता तो मल ही परमात्मा चन गया ऐसी अवस्थामें मन 
आंध्याका पर्यायवाची शहद रहा । 

यदि कहो मन अचेतन है, ग्रात्मा चेतन है, आत्माके प्रकाशमें सन 
चेतन सा बनकर दु'सका अनुभव करता था शअ््य मन निर्दोप हो गया थाने 


( १६६ ) 


अचेतन हो गया सो अब दुःखका श्रनुभव नहीं रहता | तो इसमे २ बातें 
हसी जैसी आती हैं कि चेतनका सन्वन्ध ही अपराध है । जिसका सम्बन्ध 
महान्‌ अपराध है वह तो बडा दूषित ही होगा तो “ क्या यह ब्रह्म (श्रात्मा) 
ऐसा दूषित है | दूसरी चात यह आती है कि श्रचेत हो जाना ही वास्तविक 
धर्म है, मो्षमार्ग है। 

यदि कहो मनके विनाशका नाम मुक्ति है तो मन द्रव्य है या पर्याय 
थाने किसीकी दशा 2 यदि मन वव्य है तो उसका कमी विनाश नहीं हो 
सकता | यदि मन पर्याय है तो किसका पर्याय है ! चेतन द्रब्यका या श्रचेतन 
द्रव्यका ? यदि चेतन द्रव्यका मन पर्याय है तो यह श्रर्थ हुआ कि /चेतन 
द्रव्यकी विकारी मनपर्याय अब शुद्ध चेतन रूप होकर नष्ट हो गई। यदि 
अचेतनक पर्याय है तो यह श्रर्थ होगा कि श्रवेतनकी मन पर्याय मिट्कर 
किसी अन्यरूप हो गया | अचेतन होनेका नाम मुक्ति बन गया | मन लीनके 
पक्तमें भी प्रायः ऐसे ही हाल है । 

४ नवम्बर १६४५७ 

आत्मासे सर्वथा भिन्‍न मनको कल्पनामे श्रौर उस मनके ही ससार 
मोच्चकी कल्पनामें यदि ऐसा अभिग्राय जाय कि जव मन आत्मामें लीन हो 
जाता है तब मोच्च हो जाता है । सो तत्त्व तो यह है कि एक द्रव्य दूसरे द्वव्य 
में लीन हो द्वी नहीं सकता । कितना भी घनिष्ट दो द्वक्योका सयोग हो जाय 
तो भी दोनोके दोनों परिणमन चलते रहेंगे वहा लीनपनेका कुछ भी अथे 
नहीं है । 

झब हम अपनी मूल समम्या पर आये कि परमशुद्धनिश्चयनयकी दृष्टि 
से देखा गया परमपरिणामिकभावमय शुद्ध ब्रह्म शुद्ध हा है. एसा एकान्त 
क्या हमारे कल्याण का बाधक है । 

भाई ! बात यह है कि में मन हू और आत्मासे भिन्‍न हू ऐसी 
प्रतीत होने पर गत आत्मामें लीन होना चादे तो तीन कालमें भी लीन नहीं 
हो सकता है, क्योकि एक द्रव्य दूसरे ढ्रव्यमें कभी भी लीन नहीं हो सकता 
है । मनके लिये आत्मा परद्वव्य है, परद्वव्यके ध्यानसें मिविकल्पता कभी 
नहीं व्या सकती है । 


के रे # >> ॥# 


तो हम आवध्या हैं और प्रत्येक पदार्थ सामान्य विशेषास्मक हैं, अतएद 
एक में भी सामान्यविशेषात्मक हू में सामान्यस्वरूपको देखता $हू तो ' चह 
शुद्धस्वभाव है याने उसमें न किसीका मेल है और न निजस्वमावके कारण 
विकार है । यदि ऐसे निश्नस्वमावकों देखू' तो हमारी विकारी पर्याय नष्ट 
होकर अविफारी पर्याय प्रकट हो जाती है। अत' अनेकान्तात्मक आत्मवस्तुको 


पूर्ण रीतिस जानकर फिर भ्रव घ्वमावमें दृष्टि स्थिर कर लेना कल्याणका 
उपाय है । 


६ नवम्बर “६४७ 

थी पं" घरशेन्द्रकुमार जी एक सीम्यस्वभावी विद्वान हैं। रुडकीमें 
जैन पाठशालामें अ्रध्यापनका्य करते हुए करीव २२ चर हो गये | एक स्थान 
पर धर्माध्यापन पर विद्वानका इतने दिन चना रहना ही इस वातका परिचा- 
यक है कि प० जी सरल निश्छुल विषादसे परे रहने वाले व्यक्ति हैं । 

ग्राज उपवास सानन्द हो रहा है । भगवती आरधनाका देहकी असा- 
रताक वर्णन करने वाला यह प्रकग्ण विशेष लाम प्रकट करता हुआ सुननेमें 
आया । इसके ये दो बाह्य कारण भी हो सकते हँ-एक तो जगलमें पढ़ना 
ओऔर दूसरे उपवासका होना । 

यह देह बड़ा भ्रीमत्स *, यह हतना चरडा होकर भी चिकना सुहावना 
होकर रज वीमका पिणड ही है| यह गश्में १९८ दिन तो रज वीयंकी उसी 
शाऊतिसे रूता है फिर २७ दिन यह बाला पडकर कुछ चढ़ने लगता है 
फिर दूसरे माह स्थिर होता है, तीसरे माह मास पिएड बनता है चौथे माह 
हाए रुधिरक्ती रचना होती है पाचवे माह ५ पोदे फूस्ते हैं दो शाथके लिये 
दो परोंमे लिए १ सिस्फे लिये। छुठे माहरमें अड़ उपाड़ वनते हैं। सातवे 
गाहमें सही चाम व रोम ग्रादि प्रक्थ हो जाते हैं ८ वें व ६ थे माहमे ह6 ही 
दी उद्धि होती है । किस का ७ माहके बाद किसीका ८ माहक्े चाद क्लोका 
६ माहऊे बाद उदस्से बाहर निकलना होता है । 

देशदो प्रत्येक कण मलिन ए । किन्तु मोही जीव ऐसे भी शरीरहों 
पाकर देशमक्त रखते है| शानीकी दृष्टि देहसे भिन्‍न चिश्च आात्मतत्त्व पर 
खश्तार। 


( १६६ ) 
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जाल अष्ण नहिका पर्वकी श्रम्तिम दिन है, कुछ शजैमीमें भी कार्तिक 
ध्तान पन्ला थ्रा रहा था उसका भी श्राल्न अन्तिम दिन है। झष्यन्हिका एवम 
छ ढिम घौयोसों घएटे मम्दीश्यर दीपसे ४२ पैत्यालय प्रैत्पोंढी प्रजा देव 
दैवेस्द्री द्वार हौती है । उसीका कण किसीमे किसी रुपगें किसीसे किसी रू्यो 
शनाया है। पड़े ही सुबह रतानकर गान, भजन, कीर्तत, पूणम कंश्ता हम 
दिनो सर्मच्र प्रायः देखा जाता है | 

ब्यवह्ास्भर्मका प्रथोधन मिश्चयपर्मके ज़ध्यत विरुद्ध कार्योंसे शणग 
हथाता है । थदि निश्चय धर्सकी ग्रोर झुकाव नहीं होता है तो सर्घ पश्चिग 
व्या है । 

धर्म प्राप्तिफ लिये बस्तुस्व॑सुपका शान प्रथम द्यावश्येक है | पस्यु 
विज्ञान धित्ता प्रशमभाव हो ही नहीं सकता । बाह्य सुनो उपयोग रखे, 
शाध्मबुद्धि करे और छोभकझा श्रभाव घादे वह चयूल घौकर झास घाहनेडे 
सहृश है । ड़ 
«... प्रका मनन जात जैने पर थी साथ धर्भधिकासफे कारण हैं. उत भावी 
की करते जायो.) धरमममार्गम चहाते हुए भी छानेक्ी लोग छापनी फपायोंड्ि 
अगुसार ध्यपवाद करेंगे, किखु सोचो तो सही, उस श्पयादसे घुरा होगा 
दया | उस छपयाद्से धुरा नहीं होगा । धपयाद छतुनकर पर्योष॑र्वुद्धि द्र््े 
स्वभायते च्युत होकर ग्लातथाप्र करें उससे हुरा गा | 

शराज श्री फ्तीज्ञाण णी संधीने मभशुसत्यद्नर्म शामप्रभावभावौपका 
उद्पाय्म किया, एतमें १०१) भी दिये, धम्य माईयेनि भी दिये | 

८ चफब्थर १६४७ 

मरदरेह तो पेशाग्पे लिये मिल्ला था किम्तु मौही उसे भी शगधुष्टिकों 
साधम, घना लेता ! मश्देह नेरग्पर लिये मिला इसका सरल प्रमाण तो यहीं 
है कि तभी यह गहा शशुष्रि, थण मूच्र मांस रधिर छश्थिका पूक्ष है. और 
थह मंत्तक होने पर किसी काममे महीं आता, इसका घल्ताना था गाडना ही 
लोकोकों अ्रभध घमा पाता । नवद्वारसें मिर्तर मल झरता है, प्रतेकों रोगों 
का यह कारण दे। 


( १६६ ) 


मारकी और देवोका शरीर तो मास अ्रस्थिसे रहित है सो दुःख छुख 
चाहे उन्हें कैसा हो परन्तु वैराग्यका कारण वह शरीर नहीं बन पाता । 

यहा शझ्ा केवल तिरयव्यके लिये कर सकते हैं कि तिर्यश्चोका भी 
तो शरीर मास अस्थिकरि निश्ठ॒ स है यदि वैराग्यके लिये अशुचि शरीर बना 
तो उस शरीरमे तो यह चात नहीं घय्ती उत्तर यह है कि इस बातको जाचना 
ही है तो देखो लोकमें तियञ्ोंके मल मूत्र भी बिलकुल अस्पृश्य हो सो बात 
नही है । इसी प्रकार उनके अस्थि छाम आदिमे भो मनुष्योके अध्यि चाम 
जैसी रक्नानिके थोग्य लोकोकों नहीं बनती है | उनके अष्थि चाम भो अस्तमे 
कामके रहते हू लोक उन्हे ज्यवद्यार्मे लाते हैं । इत्यादि बातोसें वैराग्यके 
यो श्रति अशुचिता नरदेहमें मिलती है । सो नरदेहको वैराग्यका साधन 
बनाथा जावे तब लो ईमानदारी है अन्यवा बेईमानीका फल्न तो हु.ख ही है । 

६ नवम्बर १६४७ 

आज रुडकीसे जामेका समाचार घुनकर यहाके सम्राजड्ी शोकमग्न 
भुड्ा देखकर में गवाक सा रह गया | तो क्‍या सब कुछ घर चार, देश छोड़ने 
फे बाद भी आजकल ध्यागियोकर यह-सामना भो करना पड़ेगा। 

यहांके जैन व अजेन भाइयाके श्र्मानुरागको देखकर चित्त गद्गदता 
से भर जाता है| ऐसा विशिष्ट घर्मानुराग मैने कही भी न देखा। अजैत्त 
बन्धुवीकी इतनी निकट्ता होना सडकीमें ही मिल्ला । जैन सिद्धान्त कितना 
निष्यक्ष सिद्धान्त हे इसे वल्तुस्वरूपक्ती एछ्धतिसे ने रखकर हमारा धमं, जम 
घमं, जैनियोका धरम आदि रुपसे रखने याले स्वयं सत्यता व यथार्थ आनन्द 
से बड्चित हो सकते हैं ओर दूसरोके लाभके भी घातक हो सकते हैं । 

वस्तु धर्म, आध्मघमेकी ही मेरे उपाखता है । हसका पालनकर कोई 
सी-निर्मल आत्मा, एरमास्मा हो गया है वह विपयकषायोंकि कुप्सित परि* 
शामीसे वचनेके लिये मेरा उपास्य है और इस रीतिसे सावधानीका चल्ल पाते 
ही वस्तु घम, आत्मच् मेरा परमोगास्य है । 

है ध्रुव स्वभाव | सदा हृष्टिपयगामी रहो । ऐै भ्शरणु 'शरण । सदा 
तेरे शरणध्थ रहू। 


है श्रविकार चेतन्यध्यभाव | तेरी उ पांसनामें विक्वास्की अवकाश ही 


( २०० ) 


नहीं मिल सकता । अतश्च तेरी उपासना अविकारताके विकासक्रा ही 
कारण है ! 

जे० डे& डे डे, डे# ले> डे> | डॉ उ% 39 डे, 3# 3& ढ%। 
झे» शुद्ध चिदस्मि | 

थआज रुड़कीसे चलकर ६ मील पर मगलौर आये | 

१० नवम्बर १६४७ 

मगलीौरमें श्रजैनोंके मी काफी उत्साह दीखा कल रात्रिको प्रवचन था 
उसमें 3 सख्या जैन बन्धुवोकी थी व है सख्या अजैन बन्धुवोकी थी । 

आज सुबह जैन मन्दिरमें प्रवचन चला । 

गहस्थ घर्मकेलिये कमसे कम इतना कर्तव्य तो होना ही चाहिये प्रत्येक 
घरफे सभी सदस्य बूढे जवान बच्चे 'मत्लिये! सच्च प्रात' सुर्योदयमें ? पण्य 
पह्लि अवश्य उठे और एक निश्चित कमरेमें एकत्रित हो | वहा छोटे बडों 
की प्रयाम व जयलिनेन्द्र करें ओर चढ़े छोगेंको जयजिनेन्द्र कहें। पश्चात्‌ 
आत्मकीर्तन पाठ हो, पश्चात्‌ ६ बार णमोकार मन्र पढ़ें | इसके अनन्तर जो 
मुख्य हो या शिक्षा देने योग्य हो वह १४-२० मिनर किसी पुस्तकफ़े आधार 
पर या मौलिक शिक्षा देवे | पश्चात्‌ सन्च अपने अपने कार्यों व्याप्त न हो 
जायें । वहा भी सबसे पहिले यद्व काम है कि व्यायाम स्मानसें निबटकर 
भगवत्पूजा, गदना, स्वाध्याय करें । 

यदि सूर्योद्यसें ? गणरा पहिलें सच उठकर आघा घण्टश उक्त काम 
घर पर ही किया जावे तो उससे इतने त्वाभ हैं-- 

(१) छोटे बड़े सबका प्रेम, सोहादपूर्ण व्यवहार चनना । 

(२) घामिकताके लिये उत्साह, प्रेरणा व शिक्षा मिलना | 

(३) समस्त परिवारक्रा संतोष व सहानुभतिपूर्वक रहना । 

(४) व्यसनादि क्ृत्योसें सवका बचे रहना ! 

(४) आध्यात्मिकता व सद्विचारोका पूरे दिन विक्रास रहना | 

११ नवम्बर १६४७ 
आज प्रातः पुरकाजी ञ्राये, यहाँ यद्यपि ३ ही जैनगहहैं परन्तु उस आम 


( २०१ ) 


के मुख्य लोग हैं | यहाकी व आ्रासपासकी जनतांका भाव देखकर और उनके 
श्राग्नहसे शामके लिये भी रुक गये । हे 

मनुष्य कहीं हो किसी जगह हो, यदि आत्मभावनाकी बात कर लेता 
है तो वह वहा भी लाभमे है । इष्ट स्थानमे भी हो और आत्मभावनासे 
च्युत हो रहा ती यद्यपि वहा सहखो मुद्रायोंका भी लाभ हो तो वह लाभ नहीं 
प्रत्युत आत्माको क्षति ही है । 

किधर भी रहो आत्मभावना न भूलो ' मोक्षमार्ग सदा साथ है । ध्येय 
सदा साथ है तो व्येय पूर्ति सर्वत्र हो सकते हैं। इतहीमें आनन्द दे और 
आनन्द भी सहज आनन्द है । 

कैसा भी साधन हो कैसा भी समय हो कैता मी सग हो, यदि श्रमका 
समूल नाश हो गया तो उसे कहीं भी मय नहीं है। किल्तु कभी श्रम ऐसा! 
उपशान्त हो जाता कि यही अनुभव होता है कि म्रमका संमूल नाश हो गया 
परन्तु काग्ण पाकर उपशान्त श्रम उदित हो जाता दै | श्रतः पतनके निमित्त 
भूत साधनोसे हमे सदेव बचना चाहिये । 

१२ नवम्चर “६५७ 

आज प्रात पुरमाजीसे ७० सील पर छुपार थ्राये । दुपहर सामायिकके 

बाद घल्कर ३॥ मील पर सि्तोना अआये | 
* ज्लीवन यो ही निकला जा रहा है । सनुष्य जीवनसे जीकर करना कया 

है ९ यदि भोजन और लौकिक मौज ही करना ज्ञातः हो तो जिस चाहे जीवन 
से जोते रहते । 

मनुष्य जीवनका पहिला लाभ तो यह लेना चाहिये कि बुद्धिको तत्त्व- 
शानमें लगा दें ' दूसरा लाम यह ले कि मनका अगने विचारोमे लगाये, 
दूसरोकी मलाईफे विचाग्मे मनको लगाये, क्िसीके अनिष्ट चिन्तनसें तो 
मनको अत्यन्त दूर रखें ' तीसरा लाभ यह ले कि चचनका ठीक सदुपयोग 
करे याने हित मित प्रिय बचन बोलें | चौथा लाभ यह लें कि तनका सदुपयोग 
कशे अर्थात्‌ परसेवासे अपने सब कामोसे शरीरको लगायें इस शरीरसे अधिक 
से अधिक काम करायें। पॉचवा लाभ यह लें कि धनका सदुप्योग करें, जो 
घन पाया है उसे अनेकोके लाभके लिये समभकर दुःखियोकी सेचामे लगाये, 


( २९०७४ ) 


सर्व बुःखौंकी शान्तिके फास्णभूत शानकी प्रभावनाके लिये साहित्यप्रकाशम 
पाहित्पवितरण बिद्वस्सेवा मन्दिर व्यवस्था भाषयणप्रवनन्‍्ध आदियें धनका 
व्यथ कर | 

मनुस्यकों पन तन बचन मन प्राप्त छुआ दै यह तो मिट ही जावेगा 
इसका सबुष्योग करके अपनी उन्नति कर लो । 

थुद्धि मी या सुव्यवस्थित मिली । यदि इसका सदुप्योग न किया तो 
थह भी स्थिति न जह्ेगी | 

१३ नवम्बर १६४७ 

दाज़ प्रातः सिसोनासे ४॥ मील पर मुजफ्फरनगर आ्राये । सभी भाश्यों 
का उत्साह परिचित स्यागियोके श्रनुराग जैसा था । किसीके स्वागनम होने 
थोग्य सभी प्रकारका साज करके भी ग्राष्टम्वर ने था | 

भनुष्य भवका भद्ृत्व इन्द्र भवके महत्वसे भी अधिक है । जिस उप- 
थोगयं किसी भी प्रकारके विषयकों बासना ही बहा अनाऊुलता और पवित्रता 
कैसे दो सकती है । 

विधययासनाका विज्ञयी मनुष्य ही क्यो ऐो सकता है उसमें मी कर्म" 
भूमिका मनुष्य ही क्यों दो सकता है ! इसका शह कारण है कि जहां इृष्ट 
घियोग, देहरोग, अकाल मृस्यु समय दे तथा मन श्षेष्ठ है. वहा बराग्यकी 
सिद्धि हो सकती दे । 

भोगभूमिके मनुष्योमिं उक्त बातेँ समय नहीं तथा देवोंमें उक्त बातें 
सभय नहीं हैं खरत' वैशाग्यका जमाना नहीं चन सकता ! 

- आल थी लॉ० दीपचन्द जी जेन देहरादून बाल्े श्राये। थे चहुंत री 
सश्जन पुरुष हैं । घामिकता भी पूरी तौरसे भरी हुई है श्रेष्ठता तो इसी 
धातमें है कि लौकिक सुखलाघनोकी ममग्रवा होते हुए भी इनसे उदास मता 
घती रहना । 

विदत्पोंकी भग्मारकों तो सदा सचेष्ट रहना और रुदाचित्‌ धर्म करने 
छी इच्छा जगे तो धर्मकार्यको अब कुछ दिग बाद करू गा ऐसी थल करते 
(ना लामफी बात नहीं है, क्योकि ऐसी थल थलमें ही कदाचित्‌ जीवन 
समाप्त ह जाता है और धर्मकार्यकी बात कल्पताममें ही रहें जाती है। 


( ए०छ३े ) 


जिमके पम्मक़ी इच्छा हो महीं है उसकी, भहिण तो घिलसणु ही है । 
९४ लघ॒म्बर १६४७ 

पशुसाका यक्र सथ बक्तीसे कठित चक है, इसका ब्रिजय करता झछति 
कंठिम हैं। विषद्गाका मूल यह सक्र ४ । आात्माका घात करने बाला यह 
धक्त :। प्रशलके प्रवाहर्भ झपने प्रभावकों महीं घहा ऐना ही उदारता है | 

प्रशवापि जाकर धन ध्यग कर देमा, परमेधा क्र देना छउद्ारता नहीं 
हैं, फिल्तु प्रशसासे खित्कों छध्य भे फरमा तथा सत्य स्गदगा एवं परदयाका 
घर्गन रखना उदारता ऐे । हि 

छुपा तो मिज्ञणे विगणयान ईैश्घरकी ही ती उससे एउड्भार ही उद्धार 
होता घन्ला जाथे | ईश्यग्का ससाद ही ईैश्वरकी कृपा है। प्रसद्यताकी प्रसाद 
कहते हूँ । मिर्भलताको प्रसत्ञता कहते हैं | कोई भो मल न होनेको निर्मलता 
बहते ६ । भतम्यतर्घंगे कोई साम नहीं है मात्र डपाध्रिवश मलका झपिर्भाव 
है। सो सब मह्त रहित पेत्तन्य तश्वढ़ा दिख पाता ही पहिला प्रसाद है | 

जाता इष्ग रहो, छुग न क्सीका सुपार कर सकते झौर ने विग्ाड कर 
सकते | तुम्हें यदि दूसरेको सुधार पर लागा है शोर पिगाड़ते बचाना है तो 
उसका उणय मात्र यह है के पहिल् तुए हा सुधर ज्ायो, गम्भीर, धीर थ 
शाता ध्रष्टा हो ज्ाघो, फिर तुम्हारी सह चेष्य झधथा दर्शनको नभित्तभ्नात्र 
पाकर ही जिनका होनहार झष्छा है थे स्वथ सुधर जाग्ंगे य चिगाड़से बच 
लाथँगे । 

इृध्टवियोग, अ्रभ्िप्ट सुथीग, घन फेम हो जाना, लोगौफा प्रतिकूल 
हीमा यादि चिंए्तिया तेरे थुह्ठाग हैं | ये झुह्दाग जिन्हें नहीं मिलते ऐसे देव 
भौगभूमि था झादि जीव यमस्त ग्रामन्द पानेके पा नहीं होते । 

१३ संपम्चर ९६४४७ 

भाषेन्द्रिय छब्चि और उपणेगरूप हाती है । उससे लब्धिकप भवेग्दिय 
के कारण तो द्रत्येन्द्रियकी रचना होती है । फिर इपेन्द्रियके कारण उपयोगरूप 
मपिन्द्रिय होती है | छात्धि शावावरणके छषोषशमणो कहते हैं । 


हस समय हमारे लब्चि और उपयोग दोनी प्रकारें भाषेन्द्रिय हो 
रही हे। 


च 


( २०४ ) 


इन्द्रिय शब्दका जो व्युत्पतत्यर्थ है उससे साज्षात्‌ भावेन्द्रियका ही ग्रहण 
होता है । क्योकि इन्द्रियका अर्थ है इन्द्रस्य लिब्लम्‌ इन्द्रियम्‌ | इन्द्र याने 
आत्मा, उसका जो चिन्ह है उसे इन्द्रिय कहते हैं । यहा कट पहिचान जाने 
जा सकने वाले चिन्हसे प्रयोजन है | आत्माका चिन्ह जञानका विकास है ९ 
शानके विकासोम ध्र्शनज्ञान, रसजञान, गन्धज्ञान, रूपशान, शब्दज्ञान, व 
अनेक सकल्य विकल्पोका जान सुगम समभम आने योग्य हो रहा है । ये सव 
भावेन्द्रियके उपयोग है | इस प्रकार इन्द्रिय शब्दसे भावेन्द्रियका अहण होता 
है | इस मावेन्द्रिकी लब्धि शक्तिके निर्मित्तसे द्ववेन्द्रियकी स्वना होती है 
इस कारण तथा शरीरेन्द्रियके निमित्तमे भावेन्द्रियका उपयोग होता है इस 
कारण द्र॒व्येन्द्रियक्ो भी हन्द्रिय कह दिया है । 

आज कल प्राय, सर्व साधारणका इन्द्रिय शब्दसें द्र॒ब्येन्द्रिय पर ही 
लदय जाता है | ये सच्च इन्द्रिया विकार हैं, आत्माका स्वरूप तो श्रतीन्द्रिय 
है | 3० तत्‌ सत्‌ । 

१६ नत्रम्बर १६४७ 

हिम्मत ऐसी होना चाहिये कि जगत केसा प्रतिकूल परिणमे किन्तु 
अपनेमें क्प्राय न जगे | 

आआरामसे कहीं ग्हते हुए चाहे मन माने कि यहा मैं चहुत शान्तिसे हू, 
धर्मसाधन भी मेरा ठीक है । किन्तु, वहा भी कर्मबन्‍्चन कितना हो रहा है 
यह जानकारी तो प्रतिकूल परिस्थिति होने पर होने वाली -परिणातसे समझा 
जा सकता है। अत चाह्य समागमोसे गुजर जाना भी एक अपनी उन्नतिका 
सहयोग है 

सज्जन पुरुष म॒ बिगदते हैं, न रिसाते हैं| ब्रिगडने वाले ओर रिसाने 
वाले दृदयके मलिन होते हैं, उनका सप्तामम फलप्रद नहीं होता। श्रत 
सलिन पुरुषका संग तो छोडना चाहिये १किन्ठु यदि कारणवश छोडनेमें 
बिलम्ब भी करनेवी आवश्यक्ता देखी जाती हो तो वहा भी धैर्य ही रखना 


ज्क्त्म है। 
बुद्धिमान लोक च्षञोमकी प्रशता नहीं करते । जैसे जुबारी जुबारियोकी 


| हर 


( २०५ ) 


प्रशसा करते हैं वैसे ल्ुब्ध लोक छोमकी प्रशसा करते हैं | च्चोममे आनन्द नही 
है। आनन्द श्रात्म गुणानुरागमे है । हि 
१७ नथ॒स्बर १६५७ 

सुख सदा आत्मासे ही प्रकर होता है। चाहे मुक्त जीव हो चाहे ससारी 
जीव हो उसको आनन्द उससे ही प्रकृ८ होता ६ | 

स्वयं सुख रूपसे परिणमते हुए जीवकोी विषयताधन कया करे १ 
विषयसाधन सुख्के लिये व्यर्थ है। मोहियोने विपयोको सुखका साधन माना 
है | यह मोहियोकी कल्पना है | 

जैसे माचालिगकी करोड रुपयेकी जायदाद कोई करके ४००) मासिक 
उसके ख्चके सरकार देती है तो जब तक बह अचोध है तब तक वह सरकार 
के गण गाया करे तो गाया करे कि सरकार बडी कृपालु है मुझे चेठे बैठे 
४००) मासिक दे रही है, परन्तु ज्योही उसे असलियतका पता लग जाता दि 
कि स्रकारने करोड रुपयेकी मेरी जायदाद छीन ली है उसके बदले यह 
५००) मुझे देती है, इस बोधके होते ही वह ५००) का राग छोड देता है 
ओर इन ४००) के लेनेकी अपनी जायदादकी प्राप्तिका बाधक समभता है । 
इसी कारण ४००) का नकार करके सरकारसें अपनी सब जायदाद बसूल कर॑ 
लेता है। वैसे कर्माविष्ट मिथ्यादृष्टि, नाबालिग श्रात्माकी अनुपम अ्रनन्‍्त 
ज्ञान आनन्दमय जायदाद कमने कोर्ट करली है, उसके एवजमें विषयोये प्रसंग 
जुटाकर कर्म इन्द्रियसुलमें ही नावालिग आत्माको बहका रहा है। किन्तु जब 
आत्मा बालिंग हो जाता हे याने सम्यग्दष्टि हो जाता है तव पुण्य सरकारके 
कारण प्राप्त सामग्रीका राग छोड़ देता है और इन प्राप्त विषयोके उपयोग 
को अपनी अनन्तविभूतिको प्राप्तिका बाधक मानता है | इसी कारण बिषयो 
का नकार करके अपनी अनन्तशञान दर्शन सुख शक्तिषय विभूतिको वसूल कर 
लेता है। 

१८ नवम्बर १६४७ 

आत्माका आत्मा ही गुरु है, यही एक अपने आपको जन्मको ले जाता 
है और यही एक अपनेको निर्वाण॒को लें जाता है । 

इस आत्मामे स्वयं ऐसी कला है और पुद्मलमे भी स्वयं ऐसी शक्ति 


( २००६ ) ।$ ४ 


ह कि जिसके काश्ण निमित्त नैमित्तिक सम्बन्ध बन रहा है और दोनो 
मृलीन हो रहे हूं । 

लोग हठ करते हैं, करें, जब तक उनके पुर्यक्रा उदय है, उन्हें विन- 
श्वग् बल मिला है, करले मन मानी | परन्तु, जब यह काम वियुक्त होगा तम्र 
हठ नं चलेगी कि में श्रव,धीडा नहीं बनना चाहता हू था मक नहीं जाना 
चाहता हू आ्रादि । बा 

रंच भी हठ म॑ करो ज्ञों विवेकका ध्याय हो सो करो | 

है परमपारिणामिक भाव | तेरी मक्तिमे यह नियम करू कि छोटीसे 
छोटीसी बातका भो मैं छठ न रखू गा । 

दूसरेकी हठ रख रखकर स्पगनेको निरभिमानी रखनेका अ्रभ्यात 
करो । यदि विचेत् में १रह हठ5 ठोक न उतर तो न मानो | 

कियी भी स्थितिमें स्वयका श्रपमान महसुस मे को | अपमान तो तुम्हारा 
प्रतिपल् हो रहा है वह है परोपयोग सम्बन्धी, उसे दूर करा याद दूर करत 
बन सके । ऐसा मत करो कि गधासे न जीते कुम्हारीके कान मरोर दिये | 

2६ नंबस्थर 2६४७ 

श्राज ३। बजेसे मह मण्डी मुजफ्फरनगर चलनेका प्रोयाम है । 

विहार सर्वत्न चिन्ता रहित हो तो वह विहार है अन्यथा व्यवसाय थाने 
व्यायाम है। व्यायाममे क्‍या लाम है, लाम तो आराममें है और वह भी 
सच्चे आयममे है | 

जैंसे सरकारी कुर्सी पर बैठे हुए? की स्थितिमें जो वायदे किये गये जो 
देश विदेशका सम्पक किया, सरकारी ऊुर्सी छूटनेफे बाद उसका उत्तरदायित्व 
नहीं रहता, डसका फल मोगनेकों चाध्य नहीं रहता वह। वैसे ही श्रज्ञान 
अ्रवस्थायें बाधे हुए कर्मोंके फल भोगनेका उत्तरदायित्व ज्ञान अवध्था होने 
पर नहीं रहता है | 

अजानमे बाघे हुए कर्म अश्ञानमें ही फल देनेमें समर्थ हैँ | ज्ञानी जीब 
को श्रद्चानचद्ध कम फल देनेमे असमर्थ हैं,। 

समस्त कर्म फर्लोको औपाधिक देखकर उनकी उपेक्षा करने और इसी 
कौरण मन वचन कायकी क्रियाके रुकनेसे चेतन्यस्वभावक्े श्रमुमव्से को 
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श्रामन्द प्राप्त होता है वह अनुपम है | ऐसे ही आमन्दर्म वर्तते हुए मेरे 
सब समय बीतो | 3» शुद्ध खिदस्मि । 
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साय ४-२० से ६-४० तक | 
यह थरोग्राम मुमुक्षुसत्सड्ञमें रहने वाले सुमुछुवोका हे । 
२१ नवम्बर १६४७ 
स्वाद पदार्थो्मे नहीं है, यह जीवकी कल्पनामात्र है | हा सस पद्धार्थमे 
किन्तु उसका स्वाद आरा जाये यह बात पदार्थकी नहीं है। [तमी तो पिक्त 
र बालेको मीठा स्वादिष्ट नहीं लगता, विरक्त महात्माको कोई भी भांजन 
दिष्ट नहीं लगता | 
अब तुलनाकी ब्रात देखिये--ताजी भुनी हुई मूझ्ञफलीका स्वाद कमी 
जुबाँसे भी अच्छा लगता हे किन्तु यह मालूम होते ही कि काजू तो &) सेर 
मू गफली ॥) सैर हैं, तुरन्त स्वादु पुरुष कल्पना करने लगता है कि कार्य, 
ग़फलोसे अश्रधिक स्वादिष्ट हैं | 
इलाहाबादी अमरूद सेवसे भी स्वादिष्ट हो किन्तु मावक्े अन्तर जानने 
नेंको सेव ही उत्कृष्ट मालूम होता है । 
मिठाई खाते रहने पर अन्तमे दाल रोटी खानेको चित्त चाहता दे वहा 
ज्ञ रैटी स्वादिष्ट लग्रती है ) 
बाल तो यह हो ना चाहिये कि जिसकी जहा उपयोगिता हों वह वहां 
दिष्ट लगना चाहिये । 
आत्मीय शाश्वत निराकुल सहन आनन्दके अतुसव-कर लेने पर विषयों 
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के आशँवसे कटयना किया जाने वाला सुख विरस लगने लगता है। 

कुछ भी हो स्वाधीन बात आनन्दप्रद होती ही है । 

>र नवम्बर १६४७ 

आत्मा ज्ञानमय है व सुखभय है सो ज्ञान व सुखका आत्मामें ताद« 
तय है फिर भी गुणोके स्वरूप भिन्‍न भिन्‍न हैं अतः शानमे सुखका तादात्म्य 
नही है । 

चेतन द्रव्यके साथ चेतनके सत्र गुणोका तादास्म्य है श्रतः सच गुण 
चेतनात्मक हैं फिर भी शान, दर्शनके अतिस्क्ति अन्य गुण न स्वयको प्रतिभा- 
सते हैं और न परको प्रतिमासते हैँ अतः अचेतन हैं । 

यदि एक गुण दूसरे गुणरूप हो जाय तो द्रव्य एक गुणरूप ही रह 
जाथगा | है 

अभेदब्रिवत्ञासे आत्मा शानमात्र है, समन्‍्क्य हस प्रकार है--शानका 
जीवादिश्रद्वानस्वभावसे होना सम्पग्धदर्शन है, ज्ञानका ज्ञानम्वभावसे होना 
सम्पग्शान है, ज्ञानका रागादित्यायकरे स्वमावसे होना सम्यक चारित्र है। 

स्वानुभूति है तो सम्यग्द्शन अवश्य है, किन्तु जब जब सम्यग्दर्शन है 
सब तथ म्वानुयूति हो ही हो ऐसा नियम नहीं है, क्योंकि सस्यग्दर्शन तो सदा 
रह सकता है, किन्तु ध्वानुभव डपयोगरूप है सो स्व पर उपयोग हो तब 
स्वानुभव हो । 

शआत्माका शब्दार्थ है कि जो निरन्तर जाने इसमे भी सम्यक्‌ रूपसे यह 
अन्डरस्टुड करते तब इस अपेन्नामें आत्मा अन्तगत्माको ही कहा जाता है 
अथवा सामान्यरूपसे यह अन्डरस्टुड कग्लें तो आत्मा शुद्ध आक्मद्रव्यकी 
कहते हैं। फिर पर्यायदण्टिसे जो मलिन है चह जीव है और जो निर्मल है 
चह परमात्मा है । 

२३ सबम्धर १६४७ 

नोकपायते साथ अनन्तानुग्न्धी आदि जता 907८७ मिलता है वैसे 

प्रचल नोक्पाय हो जाते हें 


अनन्तानुबन्धी आदिकी अपेक्षा न मिले तो नोकषायसे स्वयंसे बह 
बल नहीं। 
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मिश्यादृष्टि जीवके सदा राग रहता है वह वैराग्यका पात्र नहीं है। 
सम्यग्दष्टि जीवके कदाचित राग भी हो तो उस रागसे मिन्‍न प्रुव मिजस्व- 
भावकी रुचि होनेके कारण राममें राग न होनेसे वैशाग्यका पात्र है | 

सैत्री, प्रमोद, कारुण्य व माध्यस्थ्य भाव ये चारो परिणाम श्रजुकम्पामे 
भी गर्भित हो जाते हैं । किन्हीं मावके यत्नमें परके अनुकम्पांक्री सुख्यता है 
तो किन्हीं भावके य॒त्नमें निजके श्रनुकम्पाकी मुख्यता है । 

धर्मी जीवोका सत्सड्गर संसारसें पार करा देनेमे विशेष कारण पडता है। 
सत्संग जयवंत होहु । ४ 

चाद्य समागम मिलें तव भी वया, न मिलें तब भी क्या ! बाह्य सगको 
निमित्त पाकर काम, क्रोध, मान माया लोभ जिनके जाणत हो जाता है उन्हें 
इन विभावोकी निद्वत्तिके लिये सत्सगकी श्रावश्यकता होती है। 

मै दव्य हू, अपनी द्रव्यत्वशक्तिके कारण परिणमता रहता हू, जब मैं 
मलिन पर्यायका चोला पहिन लेता हू तच वहा परकों निमित्त पाकर विभाव 
रूप परिणमन लेता हु। यह परपदा्थकी कला नहीं, मेरी कला है। जब 
पुरुषार्थ चलसे में श्रपनेमे सावधान रहनेका चोला पहिन लेता हू तब स्वभाव 
रूप परिणमता हू | यह भी मेरी कला है । 

२४ नवम्बर- १६४७ 

आज १ बजेसे चलकर ६॥ मील पर मसूरपुर ४॥ बजे पहूचे । 

शानीजीव केवल आत्माका शुद्ध विकास चाहता है अत' उसकी 
बाहर कही आदरणीयरूपसें दृष्टि होती है तो आत्माके शुद्ध विकासहूप अव- 
स्थाओ पर | इसी बुनियाद पर पठच नमस्कार मन्त्र बना है। णमोकार मन्त्र 
में पाच आत्मविकासोकों नमस्कार किया है इन पाच परमेण्ठियोमे किसीका 
भी नाम नहीं आया है, न तो किसी तीथंड्रका नाम है और न रामचम्द्र 
आदि किन्हीं श्रन्य परमात्माका नाम है। यद्यपि तीथंकर एवं रामचन्द्र 
हनुमान आदि महापुरुषोकी श्रात्मा निवाणको प्राप्त होकर मगवान बने हें, 
तथापि इनका किन्हींका भी नाम नहीं दे इस ण॒मोकार मन्त्रमें | यह निष्पक्ष॒ता 
था अवैयक्तिकताका प्रचल प्रमाण है | 


(९ २११९ ) 


जिन ग्रहस्थोको घैराग्य हुआ हैवे सब परिभरह आरम्म त्यागकर औत्म 
साधनामे दत्तचित्त हुए वे तो साधु हैं 

इन साधुवोमें जो चहश्र त याने बहुचानी हैं व साधुवों को श्रध्ययन भी 
कराते हैं वे उपाध्याय हैं | 

हन साधुबोमे जो एक प्रधान है जो कि शिक्षा दीक्षा आदि देकर डन 
सें आत्माका पोषण सरकार के कारण हे वे प्राचार्य हैं। 

उक्त तीनो परमैष्टियोमे से जो भी निविकल्प परमसमाधिके बलसे 
शानादि गुणघातक कर्मोके विलय हो जानेसे पूर्ण जाता द्रष्प, आनन्दभय 
एव शक्तिमान हो लेते हैं वे अ्रहत हैं । 

इन्ही ग्रहतोकी आत्मा जब शेष श्रघातिया कर्म व उनके काये भूत 
शरीरादिसे सर्वथा छुटकारा हो जाता है तब इन्हें सिद्ध कहते हैं | ये आत्माके 
विकाष हैं । 

२४ नवम्बर 2६९७ 

बहुतसे लोग कहते हैं कि बहुतसे झगड़े तो भगवानने करा दिये लिन 
देशोमे लोग मसवान नहीं मानते वहा ये झगडे नहीं होते हैं। इसका अर्थ 
यह समझना कि भगवानक् विषय जो नाना क्‍ल्पनायें चली उन कल्पनावों 
ने झगड़े फैला दिये । वेरे तो सगवासको न सानना नास्तिकता है। नास्ति- 
कतासे आत्मसिद्धि नहीं होती । 

भगवानके बारेमें विधिध कल्पनाये इसलिये चलीं कि लोगोमे भगवान 
ज्ञान, आनन्दाआदि गुर्णों पर ध्यान न देकर वे जिस शरीरसे गुजर कर 
भगवान हुए उस शरीर सम्बन्धी ल्ीला्ें पर ध्यान रखने लगे | 

भगवन्‌ ! आप श्याम हो, जिशलानन्दन हो, अमुझवंशके हो आदि 
चचन मगवानको स्तुति नहीं है यह सब व्यवहार वचन है। भगवानकी स्तुति ' 
तो वास्तव अ्रह्म विकासके _हन ४ स्थानोकी असलियत बताकर की जा सकृती 
है-(१) जितेन्द्रिय, (२ जितमोह, (३, क्षीणमोह, व (०) सर्वेज्न । 

(१) हे नाथ आपने इन्द्रियोंकी जीत लिया था। इन्द्रिया कैसे जीती 
जाती हैं इसे जाननेसे पहिले यह जान लेना चाहिये कि इन्द्रियौंके उच्दणड 
होनेके थियेय्रतें पा लेने वालें क्‍या क्‍या हैं - ये ३-“ह-द्रशन्द्रयः मावेहि 


हक डी 


( २११२ ) 


व विषयभूत पदार्थ । जिन लोगोंको जीतना है तो समर्थ व बुद्धिमान पुरुष 
एक सर्वोत्कृष्ट उपाय यह करते हैं कि उन लोगोसें उपेज्ता व सहयोग कर 
देते हैं। प्रथम ही प्रथम असहयोग करनेके लिये किसी विशिष्टफ़े सहयोगकी 
आवश्यकता होती है उसका सहयोग लेना चाहिये। इसी पद्धतिसि नाथ 
इन्द्रियोंफे जीतनेके लिये आपने द्रवेन्द्रिय, भावेंन्द्रिय व. विषयभूत पदाथथोंसे 
उपेज्ञा व श्रसहयोग आन्दोलन किया थां। इस असहयोग आन्दोलनकी सफ- 
लताके लिये जिसका सहयोग लिया जाय वह द्रव्येन्द्रिय, मायेन्द्रिय व विपयोंकि 
खिलाफ होना चाहिए | नाथ अपने अचेतन द्र॒ग्येन्द्रियाँके विरुद्ध चित्स्वभाव 
का सहयोग याने अवलम्बन लिया, आपने खण्ड शञानरूप भाव्येन्द्रिये विरुद्ध 
अखण्ड स्वभावका अवलम्बन लिया, श्रापने सगभूत विषयोके विरुद्ध श्रप्तग 
, स्वमावकरा अ्रवलम्बन लिया। इस प्रकार शसग, अखण्ड चित्स्वभ्॒रवके 
सहयोगसें इन्द्र्योंसि भ्रसहयोग करके इन्द्रियोंकी जीतकर जितेन्ट्रिय हुए, पश्चात्‌ 
जितमोह हुए फिर च्ञीणमोह व फिर सर्वश्ञ हुए यह भगवानकी स्व॒ति है| 
२६ नवम्बर १६५४७ 

आज मसूरपुरसे १ बजे चले सतौली (६ मील पर) ३॥| बजे आा 
गये । समाधि, भक्ति और निष्काम कर्मयोग इन तीनोका समावेश शानी 
सत्पुरुषमे होता है और समय समय पर इन तीनोमि से कभी कोई मुख्य और 
कभी कोई मुख्य हो ब्वाता है। पश्चात्‌ उन्नति होते होते निष्काम कर्मयोग 
का तो विशुद्ध भक्ति बिलय हो जाता है और पश्चात्‌ उस भक्तिका भी 
समाधिमें विलय हो जाता है। 

किन्ठ॒ जब तक चबुद्धिपूर्गक्न राग रहता है तव तक मनुष्य यदि पाये 
हुए. तन, मन, वचन व घनसे योग्य सेंवाकर नहीं कर सऊता है इतना लोभी 
ए.ग आलसी हो जाता है वह तत््वज्ञानका पात्र भी नहीं है ! 

घन विनश्वर है, आत्मासे श्रत्यन्त भिन्न है फिर भी घनका इतना 
लोभ दे कि धन चल होने पर दुःखी पडौसीको भूग्वा रहने ठे श्रथवा धार्मिक 
कार्यकी थ्रावश्यकता होने पर मी उसमें थनका सहयोग न दे इत्यादि प्रकास्से 
किसीमें प्र्च न कर सके तो वह आत्मज्ञानका पात्र नहीं है । 

वचन विनश्वर है आत्मासे श्रव्यंत मित्र है फिर भी वचसका इतनी 


ना 


3 आम लग लक लटक जब कर मीट अत अर मन अल मन मी अल अप 


( २१३ ) 


हठी एव दरिद्र बने कि गलत बात होने पर भी वचनकी हठ रखे व प्रिय, 
हित वचन न बोल सके तो वह भी आत्मज्ञानका पात्र नही। 

तन विनश्वर है शआरात्मासे भिन्न है फिर चेतनका इतना लोभ हो कि 
अपने या पर या दोनोंका कोई सेंवा कार्य हो और उसे न कर सके, शररीरमें 
आपा बुद्धिकर उसे आराममे रखे तो वह आत्मज्ञानका पात्र नहीं है। 

मन विनश्वर है आत्मासे भिन्न है फिर भी मनका ऐसा व्यामोह हो 
सबका भला न विचार सके व अपना ही स्वार्थ व सुख चिचारे तो वह भी 
आत्मज्ञानका पात्र नहीं है । 

२७ लवम्बर १६५४७ 

गहस्थमें हमें क्यो रहना है हस सेम्बन्चका भी यथार्थ अ्रभिप्राय 
चनावो । 

“थहु ससार सर्च असार है यहा कुछ भी अपना नहीं है और न हित 
रूप है । यह सब परिग्रह जाल छोडकर शरणभूत निज ब्रह्मका ध्यान करना 
ही सत्य हित है इसके लिये इतने वेराग्यकी आवश्यकता है कि ज्लुघधा आदि 
चाधावीके सहनका श्रवसर आरा जावे तो आकुलता व असयम न॒हो । किन्तु 
मैं इतना विरक्त नहीं हो पाया और अभी प्राय छोड देना भी उत्तम नहीं है 
इसका फल है अरुयम व अज्ञान वृद्धि, सो इसमें कोई हित नहीं है। अत 
मुझे झहस्थीमें रहना पडेगा ताकि जीवन निवोह भी हो और ध्यूलहिसा, 
चोरी, कुशील व परिग्रहके पापसे चचकर समाधि, मक्ति और निष्काम कर्म- , 
थोगके आचरणसे मुक्ति मार्गका पथिक रहू? इस भावनाकेकारण घरम रहने 
वाला गहस्थ ज्ञानी है। 

मेरा घर है, मेरे बच्चे हें, हनसें ही वडप्पन है, स्न्रीसे ही सुख है, घर 
में आरम॑ है, यही मेरा सर्वस्व है इन सकल्पोके करिण घरमें रहने वाला 
"“गहस्थ अशानी है । 

घर दोनो रहते हैं, समागम दोनोका एकसा है किन्तु ज्ञानी ग़हस्थ और 
छाशानी गहस्थमें महान्‌ अन्तर है | 

खतौली में बन्दर चहुत हैं | ये अपनी आजीविकाके ४ उपाय करते हैं-- 
(१) राजनेतिक, (२) घ्लेक मार्केट, (३) डकैती, (४) एजेन्धी । 


( रे१४५ ) 


२६ नवम्बर १६४७ 

इन्द्रिय विपयोके आधीन बनना असाधुता है और इन्द्रिय विपयोके 
शाधीन न बनकर स्वाधीन रहना साघुता है। 

इन्द्रिय विपयके भोगकी बुद्धि वेबकूफी है, क्योकि उस समय स्वस्थता 
नहीं रहती । / 

कपायोकी परिवृद्धिका कारण इन्द्रिय विपयेच्छा है ओर इन्द्रियविषयों 
की चाहका कारण कपाय है। 

विषय और कपाय ये दोनों तो भौटे हैं, असमानजातीय पर्याय 
रथको विभाव बनमे लिये लिये फिरते हैं। इस रथके पहिये चतुर्गतिख्पी चार 
हैं। विभावनकी मटकनामें बचना है तो इस रथका आश्रय छोडो और 
सम्यग्जानके रथमे सवार होश जिस ज्ञान र्थके नय, प्रमाण, लक्षण, निक्तेष 
ये चार पहिये हैं और जिसको ले जाने वाले निश्चयनय व व्यवहास्नय ये दो 
बैल हैं। इनका गमन समस्सपूर्ण निजराज पथमे होता है। 

समताकी गली सकगे है इस गलीके एक और ती रागका अथाह जल 
भरा है श्रौर दूसरी ओर हूं पक्रे गहरे गड्ढे बने हुए. हैँ । यदि सावधानीसे 
समता पर न चल सके तो विप्रदाकों भोग नियमसे भोगना ही होगा, इत्में 
सदेहकी कोई बात नहीं | 

मनुष्य जीवनसे जीकर करना क्‍या है ? आहार, नींद, भय, मैथुन तो 
पशुबो के भी होता है, यही ध्येय है तो पशुपयोय भी उसके लिये क्‍या थुरी । 
सच तो यह मनुष्य जीवनका प्रयोजक तो घर्मघारण है १ यदि यह न किया 
तो मनुष्य जीवन तो पशु जीवनसे भी गयी वीता है । 

३० नवम्बर १६४७ 

शआ्राज खतोलीसें ९ बजे चलकर ३।| चजे दादरी आये । दादरी ग्राम 
खतौलीसे ७ मील पर है | 

विहार भी आत्माफे हितका साधक है| मनुष्यकों सब जीवोके प्रति 
यह भावना रखना चाहिये कि “सब्र सुखी हो?” | सबके सुखकी चाहमें अद्भुत 
आनन्द है, सबके सुखकी चाह्मे चैतन्य सामान्यकी कलक होनेका अवसर 
पाया जा सकता है, सबके सुखकी चाहमे लौकिक सुख भी श्रविष्न रहते हैं, 
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( ४१६ ) 


पके सुखकी चाहमें लोको द्वारा भी बह आदेय रहता है | 

धर्मके लिये यदि विशेष डप्योग बने तो यह तो जरूर ही किया जाना 
चाहिये कि सबके सुखी होनेकी भावना रखे । 

साम्यभावके लिये जो चार भावनायें पूज्य श्री अमितगति आचार्यने 
बताई हैं उनमें प्रथम भावना मैत्री बताई है ? मैत्रीका अर्थ है मित्रता। 
मित्रताका दूसरा श्र्थ है ढु'ख न चाहना । किसी मी जीजबो दुःख उलन्न 
न हो ऐसी अ्रभिलापा होनेका नाम मैत्री है | 

मित्रताकी मावनामें समता चनती है | समता ही जीवका कल्याण 
करने वाली है । समताके अर्थ जो कुछ त्याग करना पड़े, कर देना चाहिये। 

सुख समतासे ही प्राप्त होता है | किसीका दुख बिचास्नेसे स्वथको 
लाभ तो है नहीं बल्कि निज,योग्यता मलिन होती जिससे वर्तमानमें भी 
क्लेश सहना पडता ?ै मविष्यमे मी क्लेश ही फ्लेग होगे । 

सर्व सुखी हो यह मावना भाई ज्ञानना चाहिये और किसीके दु सकी 

चेष्टा नहीं करना चाहिये | 
2 दिसम्बर 72६४७ 

कल शाम दादरीमें अ्जैनोका समुदाय थाया, श्री फनेहलाल जी सुघी 
से कवित्तों पससे उपदेश दिया और श्री प० मुख्त्यारसिह जी ने "सब सुखी 
हो?! इस भावनाकी दृढताके लिये उप्देश दिया | 

यह दादरी ग्राम एक सम्य ग्राम है | सम्यताका उठय अन्णयरे त्याग 
से होता है । जहा अन्याय हैं बड़ा सभ्यता नहीं | जहा अन्यायका त्याग है 
वहा असभ्यताका प्रवेश नहीं । 

जो अपनेको प्रतिकूल लगे वह दूसर पर न आजमाये, यही अन्यायका 
त्याग है । खुदसे कोइ झूगटा करे वह अ्पनेकों नहीं सुहाता तो अपना +र्तेंड्य 
है कि किसीसे कभी रूगडा न करें ' खुदकी कोई चुण्ली करें तो कितना 
कलेश मानता है तो खुदका कर्तव्य है कि कभी भी किसीकी चुगली न करे | 
अपना कोई अपमान मरी वात कहकर अपमान करे तो कितना कष्ट “अच्ुभूत 
होता है। होता है ना, तो अपना भी कर्तव्य है कि किसीसे भी अपमान 
कारक बात न कहें । अपने आगे कोई बडा बड़ा बनता फिरे तो उसे देखकर 


कर 


कल 
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अपनेको मुहाबना नहीं लगता तो अपना मी कर्तंध्य है कि दूसरेके आगे बड़े 
बड़े न बनते फिरे। 

अन्यायसे अनुवासित दूदव आत्मचलका पात्र नहीं। मल पूर्वकृत 
पुण्योदयके कारण प्राप्त हुए देहवल, थमचल्न, बुद्धियलसे लोगोको सताले किन्तु 
हृदयबल भी प्राप्त नही कर सकता वह आत्मचलकी ता ऊया ही क्या । 

ससार दु खी है ऊेवल विरुद्ध भार्वोके कारण | विरुद्धता है वस्तु स्व 
रुपके विसद्ध कल्पनावोके कारण | अ्रत. जिन्हें दु'खसे छूटना द्वो उन्हें वस्तु 
स्वरुपफे ब्रिरुद्ध विचार्रोका त्याग करना चाहिये। 

२ दिसम्बर १६४७ 

शाज मेगठसे जगदीश प्रसादका पुत्र भपेन्द्रकुमार सत्मड्जके मुमुन्चुोंकि 
समान प्रादि ले जानेक्े अर्थ खुदकी मोटर लेकर आया साथमें प्रेमचन्द जो 
मिल बालोका .पु्॑र आया | इन दोनों किशोर कुमारकों देखकर यह श्रन्तर्जल्प 
हुआ कि ये जैन धर्मके नये प्रवतेक आये | ये दोनों चालक सभ्य और सदा- 
चारी हैं। धर्मके प्रति " सर्गिक स्नेह है | 

आत्माऊे प्र वस्वभावक्नी ओर जितना ध्यान हो उतना तो क्षण सफल 
है, फ्येभकि इस उपयोगमें धर्मकी अनुवासना है। आत्माके इस एक्त्वकी ओर 
जो उपयोग लग जावे वह रूपयोग धन्य है । जिस क्षेत्र यह काम चने वह 
त्तेतर उपचारमे घन्य डे, जिस कालमें यह काम चने वह काल भी उप्चास्से 
धन्य है । एस निविकल्य समा घिसे पूर्व छोने वाले शुमोपयोगोमें जिनका सत्सग 
जिनका उपदेश निमिस बना वे भी घन्य हैं । 

इस दागतमें थन्य सब भाव असार हैं फेवल मित्र चैतन्थमात्र प्रभुस्व 
का शाधर्य करने वाला भाव सार है | धर्स के लिये अन्य कुछ परिभ्रम नहीं 
करना है, मात्र करता भो कहो तो या यह कहो कि निज आस्मार्में र्मण 
करना है, व्याराम करना है था यह कहो कि कुछ नहीं करना है | 

है यात्मन्‌ ! अपनी शक्ति निहारो ओर शक्षिक्के 'पनुसार बढ़े चलो । 

पग्राजफल लोग शक्ति तप्त्यागढा यह व्यय जल्दी कर लेते हैं. कि 
शक्तिके माकिह कसम करो याने शक्तिके भीतर काम करो, याने शक््तिसे 
ज्यादद त्याग करनेढी बेतपृओ न क्‍्ये, परन्तु साथ यह भी एक गजब है कि 


शत 


( मर्द ) 


खटपी गा प्‌ ३ फ्री हपी हा सात ् गे ले ने कं य्ट गधे 
काना जा वत 7 कि झाकल बाड़ ह दी झड़ माह काम कस, शलिन 
डुश॥आ, शांत है ता पर अनुरीर हयईी ब॥]7 चर | 


$ टिसिस्यर 2६93७ 


|, 


साय मे बह साल आज, वीयमे हक शिवालदत दे दा्ण 3 बा 


ञ्द 


का ह ५५ ] 2 जप 
रह पा सच्र कह हहई की तदगर पाजतता विशेष जा” दिखा । 


मतु"णका नहदी/ भारिष हो एक चअपूर पा रै। चारिकी भाराम 
पू॥ 4) बस्वोद की साना है * 

हवस बारीक हजग कया की सरिय, भाग है | पाने दास हिंदी पर 
कोई चायाय से को शब 5 सी साहा पाग 7 । सिसीड़ी चगसी, सिख 
ये खदितकधी राय ने कडना जुठहा स्पास है । डिसीरी यर]॒का घिना डसती 
श्राग्द्र स्मीकारताएे ने कैसा चोरीका स्याग है | काम खिद्र साय ने लाकर 
योद रक्षा करमा उुशोनका र्पाग है | परियहड़ी सूधणा से परिझटम हिल बुद्ध 
में करना बरिआएज़ी त्याग है 

चह जोप घने सांग ये परिणाम हे मार्ग ओऔदारिक, नेजिपक, आादा" 
सके तेज, मापा, चने ये कार्नाण यर्ग गो इते छ प्रकारहे बर्गणानोरे अहय 
करता है । खनेक प्यवेन्नायीते हसके कम लियने हैं+- 

उत्तमेनर अपगाहना इस रूपमे अतण्वात सुणो.. /“कर्माण, मन, 
भाषा, तैजस, ख्ाद्वास्क, वेकियक, श्रोरारिक । 

प्रदेश संख्या उत्तरोसतर च्यसख्वातगुणी ये छमन्‍्तगुणी इस प्रममें हैं- 
ओदारिक, वैफियक' व्याहारक्र, तैघस, भाषा मन कार्माण । 

४ दिसम्बर १६४७ 

इस आात्माऊँ साथ परपदा्ोगें से जितना निरुद बन्धन कर्मोक़ा है 
उतना वन्धन शरीर साथ नहीं है । यह चात गरणके बादकी दशासे तो लष्ठ 
जान ही ली जाती है, फिर भी जय तक शरीरमें है तब तक ऐसा मालूम हो 
सकता है कि कर्गकी भाति ही तो शरीरका बन्‍्धन है, परन्‍्ठ निम्नलिंलिंत 
प्रकारसे देखो तय सही बात मालूम हो जायगी कि शरीर्में प्रात्माके रहते हुए 


( २११६ ) 


भी आत्माके साथ शरीरका इतना निकट बन्धन' नही है. जितना कि क्मके 
साथ है । 

शरीर सहित अवस्था में आत्माके प्रदेशोका परिस्पन्द चलता रहता है 
आत्मा गात्मामें आत्मप्रदेशोंें चक्कर लगाता रहता है उस समय आत्म 
प्रदेशोके साथ कर्म तो उसी प्रकार चक्कर लगाते रहते हैं, हलन चलम करते 
रहते हैं, किन्तु शरीर वैसा चक्कर नहीं काटता । 

यदि कुछ मोटे रूप मे उदाहरण रखा जावे तो यह रखा जा सकता है, 
जैसे कि घड़े मे गन्दा जल रखा है जल जल में ही कुछ चक्कर काटे, हलन 
चलन करे तो उसके अनुसार गन्दगीऊे सूक्ष्म कण तो चक्कर काटते हैं परन्तु 
घडा चक्कर नहीं काटता है। फरक उसमें केबल इतना ही श्राता है कि घड़े 
के अवयवब रूप मिट्टो में जलका एक ज्ञेत्रावगाह नही है व घड़े के अवयवोके 
बाहर जल है किन्तु आत्मा प्रदेशोंका ग्रवगाह शरीरके अवयवों में है। इस 
उदाहरणसे भी श्रच्छा उदाहरण वैज्ञानिक प्रयोगके किसी पदार्थ भें मिल 
सकता है | 

पू दिसम्बर १६४७ 

ओदारिक शरीर, देक्रियक शरीर, आहारक शरीरकी वर्गणाये तो पॉच 
प्रकारके रूप, आठ प्रकारके स्पर्श, दो प्रकारफे गन्ध व पाच प्रकारके रसबाली 
हूँ, परन्तु तेजत शरीर, कार्माण शरीर, भाषावर्गणा व मनोवर्गणायें पाच प्रकार 
के रूप दो प्रकारके गन्ध, पाच प्रकारके रस व चार प्रकारके स्पश चाली हैं [ 
इन चार प्रकारकी वर्गणाओं में जितना कि बन्धनबद्ध स्कन्ध है उसमें यदि 
स्निग्ध परमारु हैं तो स्तिग्ध ही सब हैं, यदि शीत परमाणु हैं तो शीत्त ही 
शीत सच हैं, यदि मृदुपरमाणु हैं तो सु ही सदु सब हैं, यदि लघु परसाशु हैं 
तो लघु ही लघु सन हैं । इदी प्रकार रू, उष्ण, कठोर व गुरु में भी लगाना 
चाहिये । 

६8 दिपम्बर १६४७ 

संबंभ और ब्त में संयमका स्वरूप उत्कृष्ट है क्योंकि संयम तो उसे 
कहते हैं जी महात्त और अशुन्गत समितिके साथ हों तथ जन्नत मात्र उसे 
कहते हूँ जो महह्मयत और अशुत्रत समितिके साथ न हो । संयम तो ब्रत आ 


ब कि 
धर 


(६ २२० ) 


ही जाता है किन्तु ब्रत में संयम आये या न आवे दोनो चातें हो सकती हैं | 

अन्तरद्का मम जितना गहन हे उतना हो सरल है । 

५ जीवस्व, भव्यत्व व भव्यत्व ये पारिमाणिक भाव कहे हैं. वस्तुतः तो 
दशाओंको यथा सम्भव धारण करनेसे जीवत्व है तथा असिद्धिभाव श्रनादि 
अनन्त रहे वह अभव्यत्व है और असि द्धमाव अनादि सान्‍्त रहे वह भव्यत्व 
है। असिद्धिभाव औदरिक है क्योंकि बह अधघातिया क्मोंके उदयसे उत्पन्न 
होता है इसी सम्बन्धऊे कारण भव्यत्य व थ्रभव्यत्व भाव विपाकज है। इन 
तीनोंको पारिणशामिक भाव कहना उपचारसे है | 

इसी कारण सिद्ध प्रभुमें न जीवत्व है, न भव्य॑त्व है, न अभव्यत्व है | 
हा चैतन्यमावका नाम जीवस्व रखो तो सिद्ध प्रभुमें जीवत्व कह लो । 

यही एक मर्मकी बान है त्मी तो अनेक जगह यह प्रसिद्धि है कि 
फमात्मा और जीव प्रृथक्‌ पृथक हैं । 

परमात्मा चेतन तो है, किन्तु जोव नहीं है । 

७ दिसम्बर १६४७ 

जैसे कर्मरूप होने योग्य क्रार्मोण वर्गणायें ही कर्मरूप बनती हैं, अन्य 
वर्गणायें नहीं, गैसे उन कार्माण वर्गणाश्रोमें भी यह भेद है कि जो श्ञाना- 
वरण होने योग्य कार्माण वर्गणार्यें हैं वे हो ज्ञानावरण रूप होती हैं, जो वेद- 
नीय कर्मरूप होने योग्य कार्माण वर्गणायें हैं वे वेदनीय कर्मरूप होती हें 
जो आयुकर्मरूप होने योग्य कार्माणवर्गेणाये हैं वे आयुकर्मरूप होती हैं, जो 
मामकर्मरूप होने योग्य कार्माणु वर्गेणार्ये हूँ वे नामकर्मरूप होती हूँ, जो गोत्र 
कर्मरूप होने योग्य कार्माण वर्गणार्यें हैं वे गोत्र +र्मरूप होती हैं, जो अन्तराय 
कर्मरूप होने योग्य कार्माण बर्गणार्यें हैं वे अन्तराय कर्मरूप होती हैं । 

आत्माके कपायभावकी निमित्त पाकर #स उस प्रकारके परिमाण 
वाली चिभिस्न कार्माण वर्गणार्थें बंधती हैं इसीको इस रूपमें कह दिया जाता 
है कि वधनेके समयमें कर्मोंका बटवारा हों जाता है कि ज्ञानावस्णकी कितनी 
वर्गणशाये हो गई' और मोहनीयकी कितनी वर्गणायें हुई व वेदनीयकी कितनी 
वर्गेणायें हुई इत्यादि । 

... उुदगलोकी भी जातीयता व परिणमन पद्धति विचित्र है। जीवकी 


( २९५१ ) 


परिणितियां अनोखी होती हैं तो पुदूगलकी भी परिणतियाँ उससे कम अनोखी 
नहीं हें । चेतन होनेके कारण कोई पक्ष करे वह वात उनकी अ्रलग हे । 
८ द्सिम्बर १६५७ 
निगोद सब्र जीवोंका आदि स्थान है। यह पर्याय सर्व पर्यायोमें निम्त- 
तम है। इन जीवॉकी आयु अ्न्तमु हूत दे जो साधारणतया एक सेंकिन्ड के 
प्राय, हक्कीसवें भाग प्रमाण है | यहा भी जघन्य श्रौर उत्कृष्ट सभव है। 
कोई निगोद एक शरीरमें उत्कृष्ट आयु लेकर पैदा हुए उसके कुछ ही थोड़ी 
देर बाद अन्य निगोद जीव उसी शरीर्में पेदा हुए तो ऐसे आगे पीछे भी पेदा 
होने वाले उन निगोदोंका मरण एक साथ होगा पुन' उसी देह वन्धनमें 
रहते हुए एक साथ जनमेंगे व मरेंगे इस बीच भी श्रन्य जीव भी उसी शरीर 
में समय वे समय पैदा हों तो प्रथम मरण साथ होगा व आगे जन्म मस्ण 
साथ होने लगेगा । 
ऐसे विभिन्‍न समयो में पेदा होने वाले उन जीवो की पर्याष्ति भो एफ 
साथ निष्पन्न, होगी । पहिले समयोमें पैदा हुए निगोद जीवोने जो आहार 
अहण किया था औ्रौर जो शरीरशक्त्ति निष्पन्नकी थी उस शररीरमें बादमें 
उतन्‍न हुए अन्य निगोद्‌ जीवोको वह सच तैयार मामलेका अग पहिले समय 
से ही मिलने लगता | जैसेकि घरमे एक जेठा आदमी कमाये तो उसके भोग 
का श्रधिकार उस कुठम्ब के सब्र छोटे बडो को मिल ही जाता | 
सन्त कन्त घर्मवन्त ही अपना महन्त पन्‍्त पाते हैं । 
कुछ दिन ही तो ऐसे बीतो कि परका विकल्प छोड़कर मात्र आत्य 
सन्मुख रही कल्याण अवश्य होगा । 
किसका कौन शरण है ९ उसका वही शरण है। 
हि ६ दिसम्बर १६४७ 
महामत्स्यसे सम्बन्धित समस्त विस्तसोपचय श्रथवा पुदंगल पिएड 
मात्र इतना ही नहीं है जितनाकि महामत्स्यके भीतर मीतर है, किखु महा- 
मल्यके ऊपर जितनी मिट्टी इकट्टी हो जाती है। और उस मिद्टीमें वृक्ष व 
कीर आदि उत्पन्न हो जाते हैं वह सब महामत्स्यसें सम्बन्धित विससोपचय 
है। इन ढेर व बृत्तो आदिसे भी महामत्स्य के शरीर को पोशण तत्त्व मिलते 


( शए२ ) 


हैं अथवा जैसे मनुष्य श्रीरमें उत्पन वीट आदि सब अभेदरूपसे मनुष्य 
शरीर कहलाते हैं बैसे महामत्स्यके ऊपर नीचे स्पष्ट सभी पुदूगल पिण्ड 
महामत्त्य शरीर कहलाता हैं । 

महा मयत्त्शरीरके ऊपर मिट्टी कहासे उत्पन्न हो जाती है इसके उत्तरमें 
दो बातें हैं-एक तो ऊपर आ पडी गन्दगी जम जाती है दूसरे कुछ ऐसे 
वनस्पति भी जल्नमें होते हैं जिन के सूखने पर वे मिट्टी रूप परिणम जाते हैं । 
ओर फिर वहा वृक्ष कीर आ्रादि भी उत्पन्त हो जाते हैं। श्राखिर एक हजार 
योजन लम्बा व ४०० योजन चौडा शरीर भी तो है, कोई ठट्ठा थोड़े ही है । 

राग द्वंषके फलमें इस जीव को कैसे केसे शरीरोसे मैंट होती है | 
जीव स्वय सुखी है, कोई कमी नहीं है । सुखका तो घात उद्रडतावश स्वय 
कर लेता है । वाह्य पदार्थों में उपयोगसे पहुच पहुचकर झ्ासक्त बना रहँता | 
है । ह 
एक बार तो हिम्मत कर । सर्व बाह्य पदार्थका ममत्व छोड । 

१० दिसम्बर १६४७ 

अपने से बडोके बचड़प्पममें ध्यान लाना डन्‍्हे अपना मार्गदर्शक 
मानना, उन्हें अपनेसे चडा विवेकी व ज्ञानी समझना यह स्वयके हितके लिये 
है | मार्दव व आजंबके प्रक: हुए. विना आत्मा सन्मार्गका पथिक नहीं 
घन सकता । 

तत्त्वार्थसूत्रमें पुल परमाणुवोके वन्धकी पद्धतिमें निम्नलिसित सूत्र 
हैं उनका सीधा सादा ही श्रर्व उपरक्‍त है -यही वर्गणाखण्डक्रे सूत्रोंसि 
प्रसिद्ध हैं - 

स्निग्धरुच्चत्वादन्ध ' ८ स्निग्घ, रूच्च गुणके कारण ही अशावोंमें 
यन्ध है। “ 

नजधन्य गुणानानाम्‌-किन्धु जम्रन्य अविमाग प्रतिच्छेद याने १ श्रवि 
भाग प्रतिच्छेदका स्निग्ध रुच्च कुछ भी हो तो बन्ध नहीं होता है । 

गूणसाम्ये सहशाना+स्तिरध स्निग्धोंका था रुक्ष रूद्योका यदि अवि- 
भाग प्रतिच्छेद समान हो तो बन्घ नहीं होता | इसमे यह बात अन्वरस्टुड है | 


धन 


्ँ 
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कि स्निग्ध वे रुक यदि समान अविभागप्रतिच्छेदके हो तो भी अन्‍य हो 
” जाता है! ॥॒ 

द्ृयधिकाधिगुणाना तु--परन्‍्तु दो अधिक गुण बालोका सर्वत्र बन्ध हो 
जाता है चाहे सहश स्पर्श वाले ही या विसद॒श म्पर्श वाले हो यानि चाहे 
स्तिग्घ रक्त हो या रूक्ु स्तिग्ध हो, स्निग्ध ग्निग्ध हों या रुक्ष रूत्त हो, दो 
अधिक गुण वाले हो उसका परस्पर बन्ध हो जाता है । 

& २१ दिखम्वर १६४७ 

धम कार्य करते हुए भी भावों में शिथिल्तता क्‍क्याँ आती या क्यो 
बढ़ती ? इसका कारण यह है कि जिन्दगी परके लिये या चिस्कालफे लिये 
एक लपिलका घर्म कार्यका लक्ष्य करके धर्म काय किया जाता है। प्रतिदिन 

« उतना ही धर्म कार्य काएड करके अयनेको कृतार्थ मान लेना बन जाता है, 

इसमें भावोकी शिथिलता आना प्राकृतिक वात है। क्योंकि, श्रह्मका बृहम 
स्वभाव हे । यदि उत्तरोत्तर प्रगतिका प्रोग्राम मन में ही रहे, लक्ष्यरूप भी 
रहे तब भी शिथिलताक़ा निरोध हो सकता है। 

यह बात केवल धर्म क्रियाकी ही नहीं है, अन्य बातोकी भी यही चात 
है। शान कार्य में उत्तरोत्तर ज्ञान चहानेकी भावना २हती है तो ज्ञानकी 
प्रगति होती है । 

भगवानके सामने गेज रोज उसी एक विनतीको पढते रहने वालोका 
सन या भाव बढ़ते हुए नहीं रह पाते | 

जब तक विकल्प नहीं मिट, पूर्ण विकास प्रकट नहीं हो तब तक 
उत्तरोत्तर प्रगतिका परिणाम रटे तत्र तो निर्वाध भावद्दद्धि रहती है अन्यथा 
श्र्थात्‌ एक लेबिलके क्रियाकाए्ड में सनुष्ट रहने वाला अपने भावांकी 
शियिलता पाता ही है । 

विपय कपायोसे बचनेके लिये णमोकार सन्त्रका जाप तो विषयक्पार्नों 
का बार रोकनेऊे लिये कवच है ओर निज्न व्यात्मतत्वके सम्बन्ध में अपनी मापा 

- में अपनी बात कह लेना, सोच लेना विषष्ठ क्पाय पर प्रहार है | 
१२ दिसम्बर १६४७ 
अपने भ्यापकी दृष्टि, निकरता ही शाश्वत्त आ्रानन्दका कारण ह। इसके 


( ४०४ ) 


जग >- 
हा 5 


धाम हिएने भी ध्ययवाद ई उससे हुए थीर साई प्रयश्योीं श्राह्मानुमा 
झलक । 

समय बीस उाते का गन सात मे बात है ।कार यह भी जान है, 
हि तु तकाए गत समझ मे था पड़ थति ध्रगप्प कंगन 2 । गलती हो 
ही बट, मात अरना इसाय सोज होते हैं गह चातीय प्रशस्त गाने है । 

वाद दटायों मे कह कररका नहीं वदा।, ६४ उनमें उचछु दर भी 
नहीं झ़ तो । झाहता पद है। याद धरद्ुगग उठाव कट मिहारों पर कर 
जाए या दीर पथ देह रु छा बुत लू वरना गिर जाप सी हमें जया 
गाशयी है। देखया, वह रीडर गुत हिका! बरबादीरे शायद में मिद्या। 

हिसे धारका समामम ने मिना या खधिक ने हयात शनि मं 
गत शमशो, कया सेम्त अपयल्‍ेल की सदासे हो अड्रेज हो ग्टागे | हानि 
गाताप तो पर बुर है जिसे बार कर्म बन्‍्ध साय होते प्रीर मविष्य में 
विश, इवाओे चनेह वाताइस्ख । 

पु मा बढ़ कदाय मिनच गया उसे उम्हारी हु मी ब्रद्धि नहीं 
होतो यह निश्ययतर समझ | परके संवागमदे उप्रेष्ठ युत्र, विक्‍न्‍ल्लोक़ी तो 
विनकुत ही हटाया । इससे हल ३9 सिर चद़िया, लाभ रतांमसर भो नहीं ह। 

४३ दिसम्थर १६५७ 

घारगाया उद्धासक आास्माकाी समभ ही है। खो में स्वत कैहा हू 
ग्रीर या वर्तमान कैसा हो रहा ऐ, झा०सव परण्यको चुद्धिता फल है । 

मै मिर्विक्तय चैतन्यमात है, यदि परिण गन भी चलता चाहिये स्वत 
तो बह परिण मन चलवा है घो कि स्वभावषग गअमेद ग्टक्चर निर्विकल्म होता 
है। योग, कल्याणका मर्म यह है। ध्यानका इट्स्प यटा ही है । योगो जना 
की कृत्यर्थता यहा ही, है । 

एस निज तत््वमें उपयोग रऐे उससे चढ़कर अन्य कुछ, दे हो नहीं । 

निजको निज, परको पर जान | यदि यह हो गया तो मोह छूटेशा। 
मोह तूटे तो विकल्प भी हट जागेंगे। विकत्न हमें तो शुद्धास्मैसंवेदनसे उत्तन 
बीतराग निविकल्प समाधि द्वारा अनुभूयमान परम समससपूर्ण सहज परम 
प्रानन्दका लाभ होगा । 
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हे निज तत्त्व ! तू ही मेरा देव है, तू ही मेरा शास्त्र है, तू ही मेरा 
गुरु है | सत्य शरण तेरे उपासना ही है । इसके अतिरिक्त सर्च श्रम अभ्रेय 
हे । | 

आत्माकी मलाई आत्ममस्वभावकी आराधनामे है। ऐसा ज्ञान करो 
जिससे आत्मस्वभावके उपयोगकी अभीक्ष्णता रहे । यही तेरा सत्य पुरुपार्थ 
है। 

बहुत ज्ञान भी पाये और वह बाहरी अ्रथोमि घूमे तो वह भी जड़ घन 
की तरह है, उसका सचय प्रयोजन बाह्य है । 

१४ दिसम्बर १६४७ 

आयुके छ्यको मरण कहते हैं आयु आयुके निपेकोको कहते हैं । आयु 
पी निप्क प्रतिव्षण खिर रहे हैं तहीं आवीग्वेमरण है। प्रतिसमय हमारा मरणु 
हो रहा है | हमे मरण समयसे समाधि रखना चाहिये याने समाधिमरण 
करना चाहिये। समाधि सम, एक, नित्य स्वभावकी दृष्ट्सि प्रकट होती है। 
अतः अभी दुण दृष्टि हमारी आत्मस्वभाव पर होना चाहिये | 

है स्वाधीन देव | अ्रति स्वाधीन पवित्र आनन्दमय ऐसे तेरेके तिरस्कार 
से जीव अकथनीय क्लेशोको भोग रहा है । है 

परकी दृष्थ्मि कदापि शान्ति हो नही सकती है क्योकि बह पर अपने 
द्रव्यस्व शक्तिके कारण परिण मेगा तेरी बात ही नहीं पूछ सकता । मोही परके 
चारेमें अपनी वव्पनायें बढाकर दु खी होगा | पराये परिण मनका अधिकारी 
बननेमे दु ख होना नथय है | इस दु खका खेद भी नही मानना चाहिये और 
यह सोचना चाहिये कि जैसा किया तेसा पाया। 

खुदसे खुदका कोई १०-१४ रु० का नुकसान होता है तो उसमे बह 
बड़ बडाता तो नहीं और न अधिक आकुलता करता है क्योकि वह जानता 
तो है कि किस पर बड बडाऊ मुझसे ही तो मेरी हानि हुई है। यदि दूसरा 
कोई पुरुष १०-४० 5० की हानि कर दे तो उसका ख्याल करे उस पर 


, बड़ बडाता भी है ओर अधिक आकुलता व श्रम करता दे | 


खुद .ही में बिकल्प क्या और खुद ही मे आकलता मचा ली अ्रच 
किस पर बड घडाता । भिध्यादृष्टि जीव अपनी हानि परसे मानते हैं सो उस 
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सर्ण विकल्प जालमात्र है | इनमे किसीको लाभ नहीं पहुच छकता | 
लाभ तो आत्सानुभवसात्र है । 

खे& तत्‌ सत्‌ । तम सो मा ज्योतिर्णमय । 

किन्‍्ही भी श्रन्य व्यानेसे तुम्हारे आत्मामे रह क्‍या जायणा आएप्मा तो 
खसक्न है । 3» नमोडषनेकान्ताथ, असन्नाय | 

अनेकान्तमय पदार्थ है अवोत्‌ एक दृष्थ्सि देखते हैं तो पदार्थमे अनेक 
प्रन्त याने धर्म पदार्थमें प्राप्त होते हैं और एक दृष्टिसि देखते हूँ तो पदार्थ 
से एक भी घम याने गुण प्राप्त नही होता किन्तु अस्सए्ड पदार्थ प्राप्त 
होता है । 

पहिले तो भाव अभावसे ही चलकर देखलो क्या पदार्थ जावरूप ही है 
या पदार्य अभधावरूप ही है । भावरूप ही है तो पदार्थ सव्व्यक हो जायशा 
दयोकि किसी पढार्यमे किसी पदार्थका अभाव है ही नहीं । यदि कहो पदार्थ 
आमभावरूप ही है तो कतावो ऐसा ज्ञान भी कया भावरूप है या अमावरूष 
पदि अ्रमावरूष है तो अभावैक्रान्त कहा रहा ! यदि भावरूष है तो अभाषै> 
कान्तकी लिद्धि नहीं हो सकती अत; पदार्थ कर्षचित्‌ भावरूष है छोर कथचित्‌ 
आझमावपरूष है । 

१७ दिसम्बर १९४७ 

द्वितकी बात तो वीतरामताका बविकारा है सो जैसे भीतरागवा प्रकट हो 
पह वृत्ति धर्म है। | 

वीतरागता क्‍या राग हटनेके पुरुषार्यसे प्रकट होगी या छान स्वभाव- 
भय मिजफे व्यामसे प्रकट होगी / इसफ़े उत्तर में दोनाक़ो उपाय कहा जज 
सकता है | 

कभी कभी यदि इस सत्यके आमहसे बेठ लिया जावे कि वाह्म पदार्य 
सभ् अदित है मिन्न हैं अत, सुझे; किसी बाह्य पर्दायेकी उपभोग में नही आने 
देना है इत तरहसे उनके विकल्त या राग हटानेके यत्न मे लग जावे तो शुद्ध 
आत्मतत्वका स्पर्श हो जाता है और वहा चीतसागता भो प्रकट होती है। 

कभी कभी यदि परमशुद्धनिश्वयनकी दृष्टि करके शुद्ध न्ञावक स्वमावके 
परिचय में लग जावे तो वाह्य पदा्ेंका विकल्प राग हट जाता है उस समय 


( शर८ ) 


वहां यीतरागता प्रकट होती है । 

उक्त दोनो उपायोमेंसे कोई एकाम्त नहीं करता | समय समय पर जो 
उपाय चने उस उपायसे बीतरागता प्रकट करना | 

चीतराग भावकी श्रद्धा सम्यस्दर्शन है, बीतरागताभावका मान 
सम्यस्शाम है। बीतराग भावका परिणमन सम्यकचारित्र है। 

सनन्नय ही एक धम है जो तसारके दुःखोंसे छुटा कर उत्तम सुख में 
पहुचा देता है। - 

१८ दि्सिम्बर १६४५७ 

ब्रात्माका ह्वित आत्मदृष्टिमे है । सत्य तो यह है कि कुछ भी न चाहो, 
किसीसे कुछ भी न बोलो, कुछ भी न सोचो | और यदि चाहो मी तो केसे 
समाधि, बोधि, श्रात्मदष्टि हो इस ही अद्वोतक्नी बातको सोचा, यदि बोलो 
भी तो इस श्राव्महितकी चात ही बोलो और वह भी नियमत और मित समय 
में बोलो, यदि सोचो भी तो केवल इस ही निजतत्वकी बात सोचो |, 

क्यो जी, यदि ऐसा सी न कर सके तो *? अच्छा जी, तो जहा मरना 
हो वहा मरो । 

अनाग्रनन्त इस कालमें अमूल्य अवसर पाया, उसका यदि सत्य उपयोग 
न कर सके तो बस इस ही का नाम तो ससार है और यही इसो तरहसे ही तो 
चला था रहा है । 

संसार भ्रमणके धक्खे खाना हो तो गलत बात करते रहो, गलत बात 
सोचते रहो ) कोन मना कर सकता है तुम्हे गलत कामसे और कौन ला 
सकता है तुम्हें सन्‍्मारगंम । 

तुम्हे ही मममे भा गई हो तो मान लेना, न भाई हो तो न मानना | 
ससारमे ड्ूबना हो ड्ूबते रहना, ससारसे मुक्त होना हो मुक्त हो जाना । 

करलो भट शुद्ध तत्वद्ष्टि | नहीं तो विषयकषायके डाकू तैयार ही खड़े 
हैं तुमे लूटनेके लिये । 

जगतके जीवोको मोह करते हुए इस कारण लाज नहीं आती कि यहा 


तो प्राय सभी मोहमें पड़े हुए हैं । है 
ताधु पुरुषको निम्न न्य होनेमें इसलिये लाज नहीं आ्राती कि उसके 


जन... अर किल 
जकत अब किला जे: 


( २५६ ) 


उपयोगमें तो आत्मा निम्न न्थ है, अनन्ता सिद्ध निम्न न्‍्थ हुए. थे यह उसके 
ध्यानमें है । 
१६ दिसम्बर १६५७ ढ़ 

परकीदष्टिसिं शुद्धता प्रकट नहीं होती और अशुद्धकी इष्य्सिं भी शुद्धता 
प्रकय नहीं है तथा हस समय हमारी अ्रवस्था अशुद्ध है, फिर हम शुद्ध कैसे 
हो सकेंगे । यह एक विकर अश्न है। 

उत्तर यह है कि न हम परकी दृष्ट्सि शुद्ध होगे, न हम अशुद्धकी दृष्टि 
से शुद्ध होगे, और न अपनी अशुद्ध पर्यायकी दृष्टिसि शुद्ध होगे, किन्तु अशुद्ध 
होते हुए भी हममे विराजमान, नित्य अस्त' प्रकाशमान शुद्ध आत्मद्रव्यकी 
इष्ट्सि शुद्ध होगे । यह शुद्धता पर्यायकी नहीं है जिसकी दृष्थ्कि लिये कहा 
जा रहा है | यह शुद्धता द्रव्यकी है । ” 

आत्मा सामान्य विशेषात्मक है, द्रव्यपर्यायात्मक है | इसमे जब विशेष 
की प्रधानतासे देखा जाता है तब प्योय दृष्ट होती है सो इस प्रकरणमे निमेल 
पर्याय भी अशुद्ध है तव विभाव पर्यायका तो कहना ही क्या है। जब सर्व 
पर्यायोकी दृष्टि याने विशेषोकी दृष्टि छोडकर सामान्यस्वभावकी प्रधानसें देखा 
जावे तब निविकल्प अखणड तत्त्व दरृष्ट होता है यही दृष्ट तत्त्व शुद्ध आत्मा 
द्रव्य है । 

शुद्ध, सहज सिद्ध, सदाशिव, सनातन, स्वत'सिद्ध चैतम्य महा प्रभो ! 
जयवंत होहु । 

पर्यायशुद्ध, कर्मचुयसिद्र, सुक्तशिव, साथनन्त, उपादानसिद्ध, का येपरसा- 
स्मनू परमेष्ठि प्रभो ज्ञानपथगामी होहु । 
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सुख कल्याण , शान्ति, अनाकलता तेरे उपयोगके आधीम है | परकी 

श्रोर उपयोग करके परमे एकत्वका आचरण किया, लो दु खी हो गये। सब 


परक्रो भिन्न श्रहित जानकर उसमें बुद्धि न देकर निज चैतन्यस्वमावमे उपयोग 
किया कि लो शान्ति हो गई । 


जो करना हो करलो । सर्वे कछु यथार्य जानकर भो आप पर जो 
आपत्ति आती है तो वहा क्य्मा करो, उसके शायक भो रहो। खोटे भाव भी 


( ररे० ) 


दो तो भी इस समभसे तो न चूको कि ये मी प्रकृतिके उदयके निमित्तसे 
हुए हैं मेरे खमावसे नहीं हुए दें मै श्र्‌व चैतन्यस्यरूप हू | विभावोक्े जाता 
रहे आवो | 

परद्रव्य मेरे कुछ नहीं हाने । मैं चेतन हू, ये अचेतन हें। मुफ्त ही 
अचेतनकी इच्छा करके क्लेश ही होना होता है| सिद्ध समान प्रशुता पाकर 
भी क्‍या मिश्वारीपन लादा है मोहने । 

पर पदार्थोंका चित्तसें श्लिकुल सम्बन्ध नहीं त्यागा वो सन्यासीपव 
नहीं है श्रोर न लाभ है वाह्य त्यागका कष्ट तथा फोकटमे सहना रहा । 

मुखमें बोल जाते है अनादिसे जोबने मिथ्या श्रप्त्रश अनेक सकट सहे, 
बाद्य पदार्थकरा विकल्य ही किया ग्रादि | और ऐसा ही कह कह कर विकल्प 
चनाये ही रहे तो इतमें हुश्ना क्या ? वही को वही बात | सुवाबत्तीसी पढ़ 
लेंगे और खुद वही सुआ रहेगे । 
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निदानमें तो धर्म, तप करते हु" इच्छा करना कहा, मानो धर्म व तप 
के फलमे कुछ समागम चाह' | इच्छामे बेदनाक़े कारण चाह करना होती 
हे । 

मोत्षमार्गमें” वीर्ताफे साथ बढ़ो । जैसे लोकमार्गमे बढ़नेकी एक 
विशेषता यह होतो है कि पीछे मुडकर वीर नही देखते वैसे मोक्षमार्गर्में बढ़ने 
वी एक विशेषता यह होती है कि त्यागे हुए. परपदार्थक्री ओर पीछे मुडकर 
मोक्षमार्गी नहीं देखते । 

बढ़े चल!, बढ चलो साहस व सावधानीफ़े साथ | पर पदार्थोका समा- 
गम तो पूरा तरहसे छोड दो । रच भ' सम्बन्ध न रखो | 

मैं अपने वारेमें सोचता हू हि मैं सर्ग विकल्लोफ़े साधनका सर्वथा 
त्याग कह । यह भात मैं उस दिन कर लूड्डा जिस दिन मै स्वय 'ऊद् 
नियन्ध लिखना छोड दू गा केवल डायरीकों छोडकर । किन, और कुछ 
छोड चुहने पर भी दो विकल्य चलते रहेगे इसका सोच है एक तो इंग्लिश 
में समयसार-एक्सपोजीसन (उशक्षत2ए 54 ९हझ0०श707) दूसरा समय- 
सारमाप्य | इनके लिखनेमे तो कुछ श्रापत्ति है नहीं परन्तु इनके साधनमूत 


कजजलज जा 


कुछ कापी पुस्तक वगैरह रखना पड़ती । संभव है श्रत देवता मन्दिर चनने 
पर यह भी काम होता रहे व निवृत्तिका भी काम होता रहे । 

आत्मन्‌ ! उमड्कर आत्मानुभवके प्रयत्नके लिये। प्रोय, श्रेय ! 
प्रोग्राम बना वर्तमान संग्रह (पुस्तकादि सामान) से निश्वत होकर इनका सामान 
रखनेके लिये जो स्वयं ले जाया सके । अ्रव तो ऐसे प्रोग्राम चल । सगका 
कोई विकल्प न कर | 
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चाह्य सब्र हैं क्योकि सच अन्य सबसे अलग हैं | द्॒व्य ६ जातिके हैं 
उनमें आत्मा भी एक जातिका पदार्थ है । फिर आत्मा आत्मासे भेद क्‍या 
है | यदि आत्मद्रब्योमे अन्तर हो तो जाति एक रह नहीं सकती । 

+ स्व आत्मावोगे चैतन्यभाव समान है। अहो | उस चैतन्य स्वभावक्नी 
दृष्टि अमृत ही है क्योकि उसके पानसे सर्ण श्रम व आकुलतारयें समाप्त हो 
जाती हैं। 

चैतन्यास्वभावज्ने दृष्टिके लिये निम्नाँकित बार्तोंका बाह्य साधन अवश्य 
होना चाहिये-- द 

(१) किसी भी सस्थासें सम्बन्ध नहीं होना । 

(२५) लोदमें घमंप्रचार हो ऐसा प्रोग्राम स्वयं म चर्नाना | 

(३) आंखोको बन्द रखना आहार, विहार, स्वाध्याय आदि आवश्यक 
कार्योके होने पर ही खोलना । 

तत्वभान तो परमावश्यक है ही । तत््वजानी होकर भी जो लोग चैतन्य- 
स्वभाव दृष्टिकों अशक्त रहते हैं उनके लिये उक्त तीन वां हैं । 

ध्यान बढानेके पात्र कारण हें--(१) वैराग्य, (२) तत्वजान, 
(३) निष्यरिग्रहता, (9) समभाव, (५) सहिणपुता । इन पाच कारणोको बना 
कर ध्यान भी बढाया जाय | 

निज सहज स्वमावऊ्के लञाभके लिये जो कुछ भी करना सामने आ पड़े' 
वह संघ करना चाहिये । ह 

सत्यकी ही अन्त विजय होती है । घोखा देने वाला खुद धोखेमें है । 
प्रकृतिका न्याय पग्रसत्य नहीं होता । 


( श३१२ ) -: 
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सचसे बडा पाप है पर्यायबुद्धि | लोग यह तो कहते हैं कि ये जैन 
रात्रिभोजन करते हैं, ये जेन होकर अनछुना जल पीते हैं इत्यादि, पर-त 
बिरल हें अथवा नहीं हैं जो यह कहें कि ये या आप जैन होकर देहमें - 
बुद्धि करते हैं । विपयोभे आशक्क होते हैं ! १ 7 

जैसे कि लोग प्राय. आलू श्रादि कनन्‍्दी पर ता कहते हैं कि आप 
होकर आलू शकलकद खाते हैं, यह कोई नहीं कहता कि आप जैन 
घाजारकी दही, जलेबी, चाट खाते हैं | हिंताकी दृष्टिसे कन्दसें श्रधिक 
चाट आदिमे है | किन्तु, रूढि ऐसी चल गई कि कन्दको आलोचना 
करते हैं और च्रसहिसाकी वस्तुकी वात कान पर ही नही “गती । 

वैसे ही धर्मके नाम पर दर्शन, मन्दिर आदि तो कर लेते हैं व 
कोई दर्शन न करे तो कह लेते हैं कि आप जैन होकर दर्शन नहीं करते 
किन्तु देहसे भिन्‍न मैं ग्रात्मा हू, देह जड है मै चेतन हू, मेरे देहमे 
बुद्धि न जावे, धनमें व विपयोमे आशक्ति'न हो ऐसा! भाव मनमें 
लाते । 

मिन्नताका भी ऐसा ही हाल है-लोग मित्रताके नाते विपवकणा 
साधनोवी खबर दबर तो लेते हैं किन्तु आपका उपयोग क्तिना स्वाधीन 
है, स्वाधीन सुखके क़रितने समीप पहुचे हैं आदि बात कोई नहीं पूछते 
मही पूछते हैं | हा, तो वे ठीक भी करते हैं, क्योकि पूछने ऋले भी 
स्वाधीम उपयोग वाले हो गये होते व स्वाधीन सुखके समीप पहुचे हुए 
तो उनके यह बात पूछुनेका प्रयत्न ही क्यो हो । 
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है शुद्धात्मदेव | धन्य हो, तुम ही डपाध्य हो, तेरी छायामे सूकर 
बडी रक्षा है। विपयक्रषायके भाव ही बडे चोर और डाफ़ू हैं जो कि 
ज्ञान आनन्दके वैभवको लूट रहे ह ऐसें डाकुओसे बचानेमे पूर्ण समर्थ 
का बयान है । 

है परमपिता ! तू तो पिता ही है; रक्षक ही है, मैं कपूत हू, कया ' 
अमादिसे तो सभी कुपूत रहे कई पहिले स॒पूत हो चुके आपके, में अत 


फयन नाना 


( रेशेरे ) 


कुपत रहा । औरोढी अपेक्षा इतना ही तो फरक है कि कृपूततीका काल वुछ 
लम्पा हो गया | हो गया नाथ ! इसकी क्षमा करहु याने अब आपके ज्ञानमें 
सुपूतपना ही भलवो | क्योंकि मेरे अन्तरकी भात यह है कि मै भीतरसे यही 
चाहता हू कि परमपिता जी ही मेरे उसमें बसो ओर उनकी आज्ञा पर ही मेरा 
उपयोग चलो । 

ऐसे अन्त' सुपतमे क्या आपका ध्यान स्थान न पावेंगा ! 

हे परमशरण | हे परमेष्ठिन्‌ | हे परमात्मन्‌ | सच बात यही है कि 
विंपयकपाय भावके सन्तापसे सन्तप्त प्राणीको आपकी डपासनाके अतिरिक्त 
अन्य कुछ उद्धारका मांगे नहीं है । 

आपकी उपासना प्रथम दरबार है इसवेः प्रमादसे ही बह योग्यता 
आवेगी जिससे श्रन्तरद्न दरचारमें दाखिल होकर में कृताये होऊ गा । 
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शुद्धात्मस्वरूपका ध्यान ही परमस्वाध्याय है। यह मम दो प्रकारसे 
जाना जाता है--(१) जैसे जिस पाकशास्त्रमे लड्‌ड् आदि खाद्य पदार्थोके 
बनानेकी सर्ग प्रक्रिया लिखी है उस पाकशास्त्रकी एक पुरुष स्वाध्याय करता 
है याने उसे पढ़ता है और एक दूसरा पुरुष उस प्रक्रिया से लड़ छू बना देता 
है तब पूरा स्वाव्याय याने पढ़ना लड्डू बनाने वालेका कहेंगे । वैसे ही जिन 
शास्त्रोमें श्रात्मस्वरूप, आत्मकल्याणके उपायकी बातें लिखी हैं उन“शाहषत्रोका 
एक पुरुष स्वाध्याय करता है याने उन्हे पढ़ता है और एक कोई दूसरा 
पुरुष झ्रात्मस्वरूपकी दृष्टि और उसके चिन्तन वा निविकल्प समाधिका, 
झानन्द लेता है तब उत्तम व पूण स्वाच्याय तो आत्मच्यानीका कहेंगे | 

अथवा जैसे कित्ती बड आफीसरने उसके मातहत रहने वाले क्लर्कको 
अपने दपतरके ड्यू टी पर आनेका हुक्म लिखकर भेजा | यदि वह क्लर्क उस 
आज्ञा पत्रकों २४ बार भी पढ़ेल और आज्ञाफा काम करे नहीं ते वह पहना 
ही घया उसे तो नोवरीसे वर्खाप्त किया जायगा । हा यदि एक चार ही पहकर 
अपनी 5५ टी करे तो वह पढना है। बेसे ही हमारे कृपालु मगवन्त थआचार्य 
रुतोने हमें हुफ्म भेजा है कि आात्मस्वरूपका जान, दर्शन व व्यान करो। 
यदि हम इस आज्ञापत्रदों २० वर्ष भी रोज ३-३ बार पटते रहे किन्तु इस 


पे 
( रह ) 


बातको माने बिलकुल नहीं, तो वह क्या स्वाध्याय है। इस तरह तो मनुष्य 
पर्यायसे चरखाष्त हो जाबेंगे | हा, यदि श्रात्मदर्शन करें तो वह उत्तम व पूर्ण 
स्वाध्याय कहावेगा | 

(२) स्व याने आत्माका अध्याय याने मजन करना स्वाध्याय है वह 
श्रात्मध्यानमें पूर्ण हो जाता है | ह 

२६ द्खिम्वर १६४७ 

हे नाथ, हे शरण | मुझ उययोगको अपने ध्यानकी छायामें बिठा लो 
प्रमो | ये विमाव, ये विपदार्ये, ये पहाड मुक्त पर मत हूयो | मैं आगेफे भव 
में भी इन्द्रियसुख नहीं चाहता हूं । यह अ्रति पराधीन है, आकुलतामय है, 
लेश भी हित रूप नहीं है । 

भविष्यमें देवाइनायें भी मिले तो आनन्दर्मे तो उसके उपयोगसें बाधा 
ही रहेगी । कल्पित सुखमे रम जाना महा अज्ञान है । इसका फल संसारमें 
अमण ही है । 

ससार महान है | इसमे भूले हुए प्राणीका इसका पार पा लेना 
अति कठिन है । 

घंसार चक्र, विषय चक्र है | इसका गोरखधधा सुलमानेके यलमे भी 
उलभता रहता है | सुलभानेके प्रयत्नमें समी लोक हैं। जो इसकी उपेक्षा 
करे वह सुलभ जाता है। 

नाथ | नाथ | नाथ ! प्रसन्न होहु | तीन ल्लोकके बैमवका सुख भी 
हेय है, आकलताका कारण दै। कुछ भी तो नहीं चाहिये मुझे नाथ । 

स्वाधीन बात इतनी कठिन हो रही है मुझे । प्रभो | अवका दाव मेरा 
निष्फल न जावे | ससार समुद्रमे ड्वें हुए को आज बडा सहारा मिला है उत्त 
सहारेका सदुपयोग हो ! विषयकषायके परिणामका सर्गथा अभाव हो । 

२७ दि्सिम्बर १६४७ 

जैसे कोई आखका अन्धा, अद्ञका खजेला पुरुष सुखके उद्देश्यसे किसी 
नगरमें प्रवेश करमा चाहता द्दे तो वह नगरके चारों तरफ फिरे हुए कोट पर 
द्वाथ रखता हुआ चलता रहता दे किन्ठु जब ही दरवाजा आ्राता है तत्र कोट 


( रे१े१ ) 


परयें हाथ छोड़ अ्र्गकी खान खुजाने लगता है और चलना जारी ही रखता 
है। फल यह होता है कि चारे और धुमता रहता है, सुखके श्रर्थ यत्न करके 
भी दुःख ही पाता है । 

जैसे ही श्रशानका श्रन्धा, विषयक्रा खजेला जीव शान्तिके उद्द श्यसे 
ग्रात्मनगरसें प्रवेश करना चाहता है तो वह आत्मनगरक्रे बाहर चार्रे ओर 
पड़े हुए श्रनात्मतत्त्वमें उपयोग लगाता छुआ परिणमता रहता है, किन्तु जब 
मनुष्यमव , उत्तमकुल, श्रेष्ठ वातावरण श्रादिका सुयोग आता है. तब अपने 
भावसे हृस्कर विपयकी याज विशेष खुजाने लगता है श्रौर परिणाम व परि- 
णामफल कर्मच्न्ध जारी रखता हे। फल यह होता है कि कुयोनियोमें वह 
भ्रमण करता रहता है | सुखके अर्थ यत्न करके भी दुःख ही पाता है | 


ो 


४ इति श्रीयत्‌ सहजानन्द कृत डायरी सन्‌ १६५७ समाप्तम्‌ # 


दि हि, निष्फाम, 


ना 


जाता ुप2 दृए्ठा::आतम रास || टे 
लत 5 


येँ बहू जो हें भगवान, 

जो मैं हृ वह हैं भगवान । 

अन्तर यही ऊपरी जान, 

वे विराग यहा राग-वितान || [२] 
मम स्वरूप है. सिद्धे समान, 
अमितशक्ति सुख ज्ञान निधान | 
किन्तु आश वश खोया ज्ञान, 
बना भिखारी निपट अजान॥ 


[३] 
सुख दुख दाता कोई न आन, 
मोह राग रुप दुग्व की खान | 
निजको निज पर को पर जान, 


फिर दुख का नहि लेश निदान ॥। [४] 
जिन शिव ईश्वर ब्रह्मा राम, 


विष्णु बुद्ध हरि जिसके नाम | 


कट बन घक फ ए 
हे ऋ.. 2) 77 9.. सूका ४४5 
# ला. 0९५०० टेंद जि घर ६ -«  शाग त्याग पहुचू निज धाम, 
[ - कम आऊुलता का फिर क्या काम | 
हि 


होता स्वय जगत परिणाम, 
में जग का करता क्‍या काम । 
दूर हयो. परकृत परिणाम, 
“सहजानन्द? रहू अभिष्म ॥ 


कृष्णकान्त शर्मा के प्रमन्व से एज्यूफ्रेशनल प्रेस, मेरठ में म॒र्द्वित | 


